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2 miliardy ztotych dla regionu!

O Funduszu Sprawiedliwej
Transformacji piszemy na fta-
mach Tygodnika 30 minut mniej
wiecej juz od roku. Pierwsze in-
formacje pochodzace dokladnie
ze stycznia 2020 r. dotyczyly no-
wej ,zielonej gospodarki” i sta-
ran Urzedu Marszatkowskiego o
pozyskanie srodkéw w ramach
odbudowy pogérniczych osrod-
kéw - takich jak nasz region.
Dzi$ mozemy $miato stwierdzi¢,
ze podjety wysilek opftacit sie!
Mamy 2 miliardy dla regionu!
Dzieki zaangazowaniu i staraniom

Zarzadu Wojewddztwa Dolnoslaskie-
go do naszego regionu w ramach
Funduszu Sprawiedliwej Transfor-
macji skierowany zostanie strumien
556 min euro. Transformacja ener-
getyczna to jedno z najwazniejszych
wyzwan, przed jakimi obecnie stoja
regionalne gospodarki.

Nalezy podkresli¢, ze wtasnie na
Dolnym Slasku wsparciem zostanie
objety subregion watbrzyski - powia-
ty watbrzyski, swidnicki, dzierzoniow-
ski, zabkowicki, ktodzki oraz miasto
Watbrzych. Dzieki Funduszowi Spra-
wiedliwej Transformacji mozliwe be-
dzie dofinansowanie m.in. wdrazania
technologii zapewniajacych tanig i
czysta energieg, redukcje emisji gazéw
cieplarnianych, regeneracje terenéow
zdegradowanych, ale takze pomoc
dla przedsiebiorcéw na tworzenie
nowych miejsc pracy. - Opublikowa-
na kwota znacznie przekraczajaca w
przeliczeniu 2 miliardy ztotych dla
potudnia wojewddztwa to zwien-
czenie wielu miesiecy naszych trud-
nych rozméw, zarébwno z przedsta-
wicielami Komisji Europejskiej, jak i
administracji krajowej. Dzieki dobrej
wspétpracy z polskim rzagdem udato

sie wypracowac taki algorytm, ktory
gwarantuje, ze gigantyczne pienia-
dze poptyng tam, gdzie sa najbar-
dziej potrzebne, czyli do 5 powiatow
bytego wojewddztwa watbrzyskiego.
Jest to pewien rodzaj sprawiedliwosci
dziejowej, poniewaz takie pienigdze
powinny uruchomione by¢ juz wiele
lat temu - wtedy, kiedy likwidowa-
no Watbrzyskie Zagtebie Weglowe
- mowi wicemarszatek Grzegorz Ma-
cko. Srodki z Funduszu Sprawiedliwej
Transformacji przyznawane beda na
podstawie Terytorialnego Planu Spra-
wiedliwej Transformacji, przygotowy-
wanego przez Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Dolnoslaskiego. Na
Dolnym Slasku taki plan powstaje
przy wspotpracy Urzedu Marszatkow-
skiego z lokalnymi samorzadami, or-
ganizacjami pozarzadowymi i przed-
siebiorcami w ramach powotanej
Grupy Roboczej ds. Funduszu Spra-

wiedliwej Transformacji. Dokument
okresli obszary i potrzeby rozwojowe
oraz wskaze dziatania mozliwe do
dofinansowania z owej puli 556 mi-
lionéw euro. Dla subregionu watbrzy-
skiego jest to ogromne wyzwanie i
szansa na realizacje wartosciowych
projektéw i dalszy rozwdj w oparciu

o "zielona gospodarke". Wtadze woje-
wodztwa wcigz zabiegaja o uwzgled-
nienie w Funduszu zachodniej czesci
naszego regionu.

Nalezy rowniez pamieta¢, ze neu-
tralno$¢ klimatyczna to maksymalne
ograniczenie emisji dwutlenku wegla
w przemysle, transporcie i energetyce.
W praktyce oznacza to m.in. koniecz-
nos¢ przeprowadzenia kosztownych
zmian w produkcji energii. Dzieki Za-
rzadowi Wojewddztwa Dolny Slask
moze liczy¢ na potezne wsparcie fi-
nansowe w tej kwestii.

Red./UMWD

Z okazji Dnia Babci i Dziadka

zespoi redakcyjny Tygodnika 30 minut
zyczy wszystkim seniorkom i seniorom
duzo zdrowia, pogody ducha,

usmiechu na twarzy, radosnych dni,

pieknych laurek i pociechy z wnukow!

JUZ ZATYDZIEN! TEMAT SPECJALNY EMERYTURY 2021
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B rozmowa tygodnia

Jakie macie prawa do tego,
aby odbiera¢ maltretowane
zwierzeta?

Ustawodawca nadat organiza-
cjom, takim jak nasza, zajmujacym
sie ochrong zwierzat, uprawnie-
nia, nawet wiecej, jest to obowia-
zek, ktéry pozwala w przypadku
zagrozenia zycia lub zdrowia zwie-
rzecia - to jest pojecie dos¢ petne
-zabezpieczy¢ takie zwierze. Te
uprawnienia ma tez straz miejska
i policja.

Praktyka pokazuje, ze nie za-
wsze to dziata w przypadku tych
stuzb.

To wynika z brakéw systemo-
wych. Funkcjonariusze nie sg szko-
leni w zakresie dobrostanu zwie-
rzat, dlatego my jako organizacje
pozarzadowe zajmujace sie ochro-
na zwierzat, uzupetniamy te braki.

lle jest takich interwengji
dziennie, ile maltretowanych
zwierzat odbieracie ludziom?

W ciaggu ostatnich 3 dni ode-
braliSmy ponad 20 zwierzat. Naj-
gorsza jest skala problemu. Kiedy
jedzie sie przez polskie wsie, to w
co drugim gospodarstwie jest pies
albo na fancuchu, albo w koszmar-
nej budzie uragajacej wszystkie-
mu, schorowany, niedozywiony,
zapchlony, zarobaczony. Na to nikt
nie zwraca uwagi.

Zwierzeta odbieramy niemal
codziennie. Mamy setki zgtoszen,
prosb o interwencje, ale niestety
nie jestesmy w stanie wszedzie do-
jechac. Nas jest kilka osob, ale zeby
to wszystko objechac — zgodnie ze
zgtoszeniami, potrzebowalibysmy
tyle ludzi, ile liczy niemata forma-
cja policyjna. Dlatego musimy
wprowadzac¢ selekcje interwengji
i prosi¢ o przesytanie zdje¢, zeby-
Smy mogli oceni¢, tak na pierwszy
rzut oka, co sie dzieje i wybrac,
gdzie najpierw trzeba jecha¢. Bo
to jest nie tylko odebranie psa.
Potem zwierze trzeba zawiez¢ do
lecznicy, p6zniej jest leczenie, pie-
legnacja, strzyzenie, kapanie itd.

Konrad Kuzminski

prezes Dolnoslaskiego Inspektoratu Ochrony Zwierzat

A wydaje sie, ze trzeba tylko
pojechac i psa odebrac.

To sie wigze z ogromnymi obo-
wigzkami juz po interwencji, a my
nie jestesmy z gumy. Ja ciagle po-
wtarzam, ze wszystkich zwierzat z
tancuchdéw nie jesteSmy w stanie
zabrac z tego wzgledu, ze jest ich
kilka milionéw, wiec nie ma takiej
mozliwosci. Zreszta ustawodaw-
ca caty czas nie zdecydowat sie na
uregulowanie kwestii tancuchoéw,
w taki sposéb jak zrobione to jest
w krajach cywilizowanych. Dalej
wiasciciele maja mozliwos¢ stoso-
wania tej metody trzymania pséw,
co po prostu pokazuje na jakim
etapie rozwoju spotecznego jeste-
Smy.

Prawo prawem, ale moze ku-
leje tutaj konsekwencja w egze-
kwowaniu tego prawa?

tatwiej jest egzekwowac pra-
wo, ktdére czegos zakazuje niz pra-
wo, ktére méwi, ze pies moze by¢
12 godzin na tancuchu i po 12 go-
dzinach musi by¢ spuszczony na
nastepne 12 godzin. Kwestia do-
wodowa tego jest zadna. Trzeba to
nagrywa¢ minimum 1 dobe - sta¢
i nagrywac, czy rzeczywiscie pies
jest spuszczony. Wtedy jestesmy w
stanie ukara¢ takiego wiasciciela.
To sg martwe przepisy, ktorych nie
da sie zastosowac. Caty czas czeka-
my na regulacje prawne, ktére nam
pozwola to zrobi¢. Miata zostac
wprowadzona ostawiona juz tzw.
+piatka dla zwierzat” W pierwszym
rzucie byt to bardzo dobry projekt
ustawy. Po pracach w Sejmie zrobi-
fa sie z tego tragedia. Poza kwestig
zwierzat futerkowych, reszta zo-
stafa zepsuta do granic mozliwosci
tak, ze my tylko marzylismy o tym,
zeby to nie weszto w zycie. Senat
projekt troche naprawit, ale na ra-
zie wszystko jest na etapie zamra-
zarki. UczestniczyliSmy w pracach
przy tym projekcie. Tydzie czasu
przesiedzielismy w Warszawie na
komisjach w Sejmie i Senacie. Sta-
ralismy sie przekonywac, mowic
jakie regulacje z praktycznego
punktu widzenia beda wiasciwe.
Stracilismy tylko czas, bo ustawa w
koncu poszta do kosza.

Dalsza cze$¢ rozmowy w na-
stepnym numerze Tygodnika

Rozmawiata
Anna Waligéra - Stupnicka
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magr piel. Piotr Fehler

Jestem do Parstwa dyspozydji
24h na dobe, 7 dni w tygodniu

Ikalendarium

»Dzieci nie sq glupsze od dorostych,
tylko majq mniej doswiadczenia.”

Janusz Korczak
(" STYCZEN Imieniny:
Anastazego, Wincentego
2 2 Dzien Dziadka
P|ATEK Dzien Ostrego Sosu

08:00 -16:00 Muzeum Kolejnictwa na Slasku, Jawo-
rzyna Slaska (na otwartej przestrzeni)

10:00 - 16:00 Zwiedzanie Palmiarni

16:00 - 21:00 Ogrody Swiatta — Zamek Ksigz

16:30 - 21:00 Palmiarnia - Dzien Babci i Dziadka
za okazaniem waznego biletu - 21, 22.01. na Ogro-
dy Swiatta w watbrzyskiej Palmiarni, kazda Babcia i
Dziadek - wejécie bezptatnie na Ogrody Swiatta przy
Zamku Ksigz.

18:00 Otwarcie online wystawy Jana Lebenstein
1930 - 1999 on-line, Stara Kopalnia - Centrum Nauki
i Sztuki, Watbrzych

19:00 Koncert symfoniczny - Grieg i Bizet w karna-
wale, on-line, Filharmonia Sudecka, Watbrzych
20:00 ,Pani Bovary’, on-line, Teatr Dramatyczny w
Watbrzychu

J
STYCZEN  Imieniny:
2 3 lidefonsa, Rajmunda
Dzien Najbardziej Kochanych
SOBOTA

11:00 - 18:00 Muzeum Kolejnictwa na Slasku, Jawo-
rzyna Slaska (na otwartej przestrzeni)

10:00 - 16:00 Zwiedzanie Palmiarni

16:00 - 21:00 Ogrody Swiatta — Zamek Ksiaz
16:30 - 21:00 Ogrody Swiatfa - Palmiarnia

s

J
STYCZEN  Imieniny:
Antoniego, Rozalindy
2 4 Swiatowy
NIEDZIELA  Dzien Sniegu

11:00 - 18:00 Muzeum Kolejnictwa na Slasku, Jawo-
rzyna Slaska (na otwartej przestrzeni)

10:00 - 16:00 Zwiedzanie Palmiarni

16:00 - 20:00 Ogrody Swiatta - Zamek Ksigz

16:30 - 20:00 Ogrody Swiatta - Palmiarnia

18:00 - ,Niech prawo bedzie z wami (albo co warto
wiedzie¢ o konstytucji na wypadek rzagdéw ztodziei,
furiatéow i fundamentalistow)”, on-line, Teatr Drama-
tyczny w Watbrzychu

Prognoza pogody na weekend (w Watbrzychu):
4°C 2°C 1°C

-1°C
Pigtek Niedziela Poniedzia’rekj

Sobota

Imieniny:
Mitosza, Pawta

" STYCZEN

2 5 Dzien Sekretarki

PONIEDZIALEK iAsystentki

8:00 -16:00 Muzeum Kolejnictwa na Slasku, Jawo-
rzyna Slaska (na otwartej przestrzeni)

12:00 - 16:00 Zwiedzanie Palmiarni

16:00 - 20:00 Ogrody Swiatta - Zamek Ksigz

16:30 - 20:00 Ogrody Swiatta - Palmiarnia

v
[ STYCZEN Imieniny:
26 Seweryna, Pauliny
Dzien Transplantacji
WTOREK

8:00 -16:00 Muzeum Kolejnictwa na Slasku, Jawo-
rzyna Slaska (na otwartej przestrzeni)

12:00 - 16:00 Zwiedzanie Palmiarni

16:00 - 20:00 Ogrody Swiatta — Zamek Ksigz

16:30 - 20:00 Ogrody Swiatta - Palmiarnia

J
4 % o
STYCZEN Imieniny:
2 7 Anieli, Jana
! Miedzynarodowy Dzien
SRODA Pamieci o Ofiarach Holokaustu

8:00 -16:00 Muzeum Kolejnictwa na Slasku, Jawo-
rzyna Slaska (na otwartej przestrzeni)

12:00 - 16:00 Zwiedzanie Palmiarni

16:00 - 20:00 Ogrody Swiatta — Zamek Ksigz

16:30 - 20:00 Ogrody Swiatta - Palmiarnia
22:00,Cudowne i pozyteczne. O seksie!, on-line, Te-
atr Dramatyczny w Watbrzychu )

s

STYCZEN  Imieniny:
2 8 Karola, Tomasza
! Dzien Piszczatek i Fujarek
SRODA

8:00 -16:00 Muzeum Kolejnictwa na Slasku, Jawo-
rzyna Slaska (na otwartej przestrzeni)

12:00 - 16:00 Zwiedzanie Palmiarni

16:00 - 20:00 Ogrody Swiatta — Zamek Ksigz
16:30 - 20:00 Ogrody Swiatta - Palmiarnia

J J
REK'?AMA — R —— Ro_g_1__9‘/21 ul. Ludowa 1C, p. 111,
) | 58-304 Watbrzych
-~ i,‘ﬁ“é\ﬁ’kURY tel.: 531250 173,

s T )

Cel szczegotowy 1%
(prosimy o wpisanie)

na leczenie Dawida Kupisa

z rozpoznaniem Zespofu Laurence-Moon-Bardet-Bied!

Mumer Fundacji . MERKURY"”

w Krajowym Rejestrze Sadowym (KRS):

0000191584

weelC2as bez rehabilitaci jest czasem nie do odpracowania.
Kosztowne leczenie i diugotrwala rehabilitacja |

to jedyna nadzieja dia naszreqgo syna.”

Dziekujemy wszystkim darczyricom wspomagajgecym

Dawida Kupisal

Rodzice Dawida

i Waldemar Weihs - Prezes Fundacji ,Merkury”

Ogtoszenie w catosci jest finansowane ze srodkdw pozyskanych z 1%

il

tel.: 531407 736,
e-mail: sekretariat@30minut.pl,
www.30minut.pl
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Uratowali zycie

Policjanci prewencji
drugiego komisariatu w
niedziele péZnym popo-
tudniem uratowali zycie
zdesperowanego mezczy-
zny. Najprawdopodobniej
podejrzewano, ze dzie-
wietnastolatek stojacy
na wiadukcie kolejowym
w centrum miasta moze
rzuci¢ sie pod pociag. Na
szczescie nie doszio do
tragedii, a mtody mieszka-
niec powiatu watbrzyskie-

go szybko trafit pod opieke
specjalistow.

17 stycznia okoto godziny
16:30 watbrzyscy policjanci zo-
stali poinformowani przez pro-
wadzacego pociagg maszyniste
o mozliwej prébie samobdjczej
mezczyzny, ktéry wychyla sie z
wiaduktu przy ulicy Wysockiego
w Watbrzychu wprost na toro-
wisko. W tym samym momen-
cie dyzurny Komendy Miejskiej
Policji w Watbrzychu otrzymat
kolejne powiadomienie od za-

niepokojonej rodziny. Na miej-
sce szybko udali sie policjanci
prewencji drugiego komisariatu.
Ostatecznie po kroétkiej rozmo-
wie dziewietnastolatek zgodzit
sie w asyscie funkcjonariuszy
opusci¢ wiadukt. Nastepnie po-
licjanci przewiezli go do szpitala
na badania. Mezczyzna pozostat
w placéwce medycznej, gdzie
dalszej pomocy udzielili mu juz
specjalisci. Dzieki szybkiej inter-
wengcji watbrzyskich policjantow
na szczescie nie doszto do trage-
dii i udato sie uratowac kolejne
zycie ludzkie.

Red.
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Oddziatu Pulmunologii za poswiecenie dla chorych i f
prace w tak wyjgtkowych warunkach, za sfowa, ze

najwiekszq radosciq jest kiedy swoim dziataniem /.
przywracajq Zycie bo daje im przez to sife i zdrowie. '

\a.

Jerzy Maz
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2l Pod powierzchnig
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MAtGORZATA
SZPARA

Swiat, ktéry znamy, nigdy
nie zasypia. Jest jak mozg
sowy. Nawet kiedy myslimy,
ze gdzie$ tam zapada ta naj-
bardziej czarna i bezbronna z
nocy, on tylko mruzy majestat
swojego prawego lub lewego
oka dajac jednej z pétkul moéz-
gu pozorowane wytchnienie.
Wystarczy jedna iskra, jeden
ruch w kaciku czuwajacego
Slepia, aby w utamku sekun-
dy zerwat sie doprowadzajac
swoje koliste ciato do petnej
gotowosci. Prawdziwi drapiez-
¢y nie wiedzg, co to sen. Jest
miedzy nami a $wiatem tak
wiele wspdlnych mianowni-
kow, w koncu wszyscy$my zro-
dzeni z tych samych gwiazd,
bo i mézg cztowieka nigdy do
konca nie zasypia. Nie dziwi
wiec nic, kiedy o 4 nad ranem
(to akurat ulubiona pora mo-
jego wiadcy) trwajac w czyms
na ksztatt snu jestesmy w sta-

nie przypomnie¢ sobie rzeczy
dawno umarte, jak wzor kafli
na podtodze domu, ktérego
juz nie ma, tekstura siersci psa,
ktérego nie ma tak samo dtugo
jak domu i jego petne ufnosci
spojrzenie. Miekki goty brzuch,
ktory wystawiat do drapania.
Bragzowa farba odpryskujaca z
tawki w ogrédku, mate radyjko
grajace godzinami w letnie dni
i jego milczenie zwiastujace
nadejscie cieptego wilgotnego
wieczoru. Lektura ,Buszujgce-
go w zbozu” w wieku lat 16 i
to rozpierajace uczucie dumy,
bo sie nie podobato. To zdu-
miewajace, jakie to mysli po-
trafiag do cztowieka przyjs¢ na
nocnej zmianie. lle przesztych
Swiatébw miescimy codzien-
nie w sobie. lle ich dzwigamy.
Tych ftagodnych i tych drapiez-
nych polujacych na nasze sny
dtugo w noc. To rodzaj tajem-
nego sprzeniewierzenia tym
wszystkim godzinom w ciggu
dnia, kiedy trudno jest sobie
przypomnie¢, po co sie gdzie$
przyszto i po co w ogole to
wszystko.

Stawiamy swoje stopy na gto-
wach kolejnych niemozliwych
do zdobycia gér, udeptujemy
ich siwe zmrozone czupryny,
bierzemy je w niewole. Nicze-
go sie w ostatnim roku nie
nauczyliémy. Banda gtupcéw
Slepnaca od Swiatet.

REKLAMA
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X-Trail / Juke / Qashgai
Zyskaj do 18 000 zt

NISSAN J.M. MAZUR
Watibrzych ul.Noworudzka 4a - Tel.: 74 887 81 03, 74 887 81 04
Godziny otwarcia: Pon.-Pigtek 8.00-17.00 , Sobota 10.00-14.00

NISSAN
INTELLIGENT
MOBILITY
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Zagoérze Slaskie

Kto Kasztelanem?

W ramach Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy, po raz
kolejny na aukcje wystawio-
ny zostat Xlll-wieczny Zamek
Grodno. Przedmiotem aukgji
jest: Tytut Honorowego Kasz-
telana Zamku Grodno w 2021
r.Udziat w aukcji bedzie wspar-
ciem dla oddziatéw dzieciecej
laryngologii, otolaryngologii i
diagnostyki gtowy. Tytut Ho-
norowego Kasztelana upraw-
nia do nieograniczonych i
nieodptatnych wizyt w Zamku
Grodno wraz z jedng osoba
towarzyszaca w ciagu catego
roku w godzinach otwarcia
obiektu, zwiedzania Zamku
Grodno w ramach indywidual-
nej ustugi przewodnickiej, za-
mieszczenia reklamy w miej-
scu uzgodnionym z zarzadca
Zamku Grodno, tj. Centrum
Kultury i Turystyki w Walimiu.
Wreczenie Tytutu wraz z Cer-
tyfikatem nastapi podczas
Jarmarku Sredniowiecznego.
Informacja o Honorowym
Kasztelanie Zamku na state zo-
stanie umieszczona w Zamku
Grodno, na specjalnie przygo-
towanej tablicy informacyjne;j.

Zeskanuj kod QR
i dowiedz sie wiecej:

Orkiestra nadal Wielka

Przed nami 29. Final Wiel-
kiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy. Cho¢ pandemia
pokrzyzowata plany fundacji
i organizacje Wielkiego Fi-
natu, to z pewnoscig - mimo
przeciwnosci losu - zbierze
srodki dla oddziatéw dziecie-
cej laryngologii, otolaryngo-
logii i diagnostyki glowy.
Fundacja Wielka Orkiestra

Swiagtecznej Pomocy byta go-
towa, by 10 stycznia po raz 29.
grac¢ nie tylko w Polsce, ale i na
catym Swiecie. 1362 sztaby i-
mimo pandemii - bardzo, bardzo

wiele oséb chciato z nami grad.
Pokonalismy mnéstwo réznych
przeciwnosci, aby zorganizowac
Sztaby, i nadal jestesmy gotowi,
jestesmy w blokach startowych,
aby zagrac i zbiera¢ pieniadze,
aby ratowa¢ zdrowie i zycie Po-
lakéw. Kiedy méwie do Was te
stowa, w tym momencie, na na-
szym koncie jest ponad 1 174
000 ztotych... - czytamy w ko-
munikacie Jerzego Owsiaka na
stronie internetowej fundacji.
Ale ,Orkiestra” juz gra, w wielu
miastach w Polsce i na Swiecie.
Nie inaczej jest w Watbrzychu
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i regionie. Watbrzyski Os$rodek
Kultury informuje, ze caty czas
mozna przekazywac fanty, ktére
beda licytowane w czasie fina-
tu takie jak: pamiatki, ciekawe
przedmioty czy oryginalne ustu-
gi. Ale organizatorzy prosza, by
jeszcze ich nie przynosi¢. Nale-
zy skontaktowac sie telefonicz-
nie z Pania Justyna Ryncewicz z
marketingu WOK 608-449-451
celem ustalenia sposobu i ter-
minu przekazania ofiarowanych
przedmiotow. W niektérych
punktach handlowych i ustu-
gowych na terenie Watbrzycha
stanely skarbonki WOSP-u. Pie-
nigdze mozna wptaca¢ rowniez
elektronicznie pod adresem
https://eskarbonka.wosp.org.pl
. Mimo ograniczen, moc atrakgji
bedzie czekac réwniez na miesz-
kancéw Czarnego Boru. Trady-
cyjnie, podczas Wielkiego Fina-
tu (31 stycznia) wolontariusze
kwestowac bedg na terenie catej
gminy. Spotkacie ich zwilaszcza
w okolicy swietlic wiejskich oraz
pod czarnoborskim Centrum
Kultury, gdzie dodatkowo be-
dzie mozliwos$¢ zaopatrzenia sie
w smakowite i uwielbiane w ca-

tym regionie pierogi oraz domo-
we wypieki (oczywiscie na wy-
nos). Ponadto wolontariusze na
Trojgarbie, wirtualna eSkarbon-
ka, a do wylicytowania m. in. lot
balonem, lot samolotem, zlote
serce i wiele innych niespodzia-
nek zapowiadaja organizatorzy
czarnoborskiego Sztabu WOSP.
Koniecznie sprawdzcie co czeka
Was w waszej miejscowosci i w
tym roku zagrajcie razem z ,Or-
kiestrg” Dla WOSP gra réwniez
Andrzejowka.
PAS
foto: Biblioteka+Centrum
Kultury

zeskanuj kod
i wejdz na e-skarbonke

zeskanuj kod
i sprawdz watbrzyskie

Ztodzieje i wlamywacz

W miniony piatek w rece
watbrzyskich  policjantéw
pierwszego komisariatu
wpadto trzech kolejnych
zlodziei. Wszyscy odpowie-
dza za kradzieze sklepowe,
a jeden z nich réwniez za
wlamania do pomieszczen
gospodarczych.

W rece funkcjonariuszy opera-
cyjnych oraz dzielnicowego Ko-
misariatu Policji | w Watbrzychu
w pigtek po potudniu przy ulicy

Wieniawskiego w Watbrzychu
wpadt 20-latek. W toku wykona-
nych czynnosci policjanci udo-
wodnili mezczyznie dokonanie
dwéch kradziezy oraz jednego
usitowania kradziezy w trzech
drogeriach na terenie Watbrzy-
cha oraz Szczawna-Zdroju, gdzie
ze sklepédw zginety m.in. marko-
we elektryczne szczoteczki do
zeboéw. Policjanci postawili mto-
demu watbrzyszaninowi réwniez
dwa zarzuty kradziezy z wtama-

niami do piwnic na terenie dziel-
nicy Poniatéw. 20-latek podczas
czynnosci procesowych przyznat
sie do popetienia wszystkich
przestepstw i ztozyt obszerne wy-
jasnienia. Teraz moze spedzi¢ za
kratami wiezienia nawet 10 lat.
Tego samego dnia po godzi-
nie 18:00, tym razem policjanci
prewencji z ,jedynki’, udali sie
z wizyta na ulice Wroctawska w
Watbrzychu, gdzie ochrona jed-
nej z placowek handlowych uje-

ta dwoch sprawcéw kradziezy.
Zatrzymani nastepnie przez po-
liciantow 20 i 22-latek kilka dni
wczesniej — 12 stycznia - wyko-
rzystujac nieuwage pracownikéw
wykradli ze sklepu kilka butelek z
alkoholem oraz elektronarzedzia.
Suma strat w tym przypadku wy-
niosta ponad 500 ztotych. Mez-
czyzni przyznali sie do popetnio-
nego czynu i ztozyli wyjasnienia.
Za kradziez grozi im kara pozba-
wienia wolnosci do lat 5.
Red.
Zrodto:
www.walbrzych.policja.gov.pl
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NOWE SPOJRZENIE

EKSPERT OPTYK

MAST SALON POSIADA
PODPISANA UMOWE
MA REALIZACIE
| REFUMDACIE RECEPT
OKULAROWYCH MFZ

Salon Optyczny Nowe Spojrzenie
ul. Palisadowa 15
(pasaz POLO market )
Watbrzych
tel.533 308 228
pn-pt 10-18
sob 10-14

Badanie wzroku

W najnowoczesniejszym
gabinecie optometrycznym
w prezencie przy zakupie

okularow

REJESTRACJA: 533 308 228

Druga para okularow
z markowymi soczewkami

IZos Nikon

-50 %

nowoczesna pracownia optyczna
okulary juz w 24h
specjalisci od okularéw progresywnych
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@ Zielonym do gory

DR MAtGORZATA
BESLERZEWSKA

Nie $ledze wiadomosci o
zyciu celebrytéow i celebry-
tek, ale czasami, przypadkiem
trafiam na jakies krotkie infor-
macje. Oczywiscie nie wiem, a
nawet wiedziec nie chcg, ile w
nich prawdy. Przypuszczam,
ze zawsze jakie$ ziarno w nich
jest. Przeczytatam ostatnio na-
gtéwek newsa, ze Edyta Gor-
niak zwraca ogromng uwage
na ekologie - postanowitam
doczytac co sie za tym kryje.
Okazato sig, ze chodzito o re-
zygnacje ze stomek do napo-
jow, a ponadto pono¢ piosen-
karka oczekuje w swojej liscie
wymagan przed koncertem
mineralnej wody z Tajwanu.
Jedli miataby to by¢ w rzeczy-
wistosci woda na przyktad z
Wegier to tez kiepsko z tg eko-
logia, bo slad weglowy trans-
portu jest ogromny.

Przypomniatam sobie tez
jak Edyta Gorniak wzniecita
burze w mediach wypowie-
dziami o pandemii. Pdzniej
skojarzytam to z rewelacjami
internautéw o plastikowym
$niegu i innych ,odkryciach”
spisku, ktére w zasadzie jedy-
ne, co odkrywaja to braki w
elementarnej wiedzy autoréow
tych newsow.

Uwazam, ze media spotecz-
nosciowe sg Hyde Parkiem z
nadzwyczajnie licznym i sil-
nie reagujacym audytorium.
Nie wiem czy wystarczy nam
czasu, aby nauczyc¢ sie oddzie-
la¢ wartosciowe informacje
od wyssanych z palca teorii.
Wiem natomiast, ze dla higie-
ny psychicznej zdrowiej jest
odcig¢ sie od szumu informa-
¢ji. Czy ma to zwigzek z ekolo-
gia? Ma. Po pierwsze zdrowsi
my, zdrowsze nasze otocznie.
Po drugie, trudniej jest popas¢
w dezorientacje na temat mi-
toéw i fatszu, faktéw itd. No i
najwazniejsze. Jesli czegos$ nie
wiemy, szukajmy odpowiedzi
u fachowcéw, nie u domo-
rostych specjalistow. Czy na
przyktad chcieliby$my, aby
nasz samochéd naprawiat pie-
karz, ktory widziat na YouTube
jak regeneruje sie silnik? Ra-
czej bylibysmy sktonni kupic
od niego chleb niz korzystac
z ustug naprawczych. Analo-
gicznie jest z innymi dziedzi-
nami.

Zielono pozdrawiam w la-
tach dwudziestych XXI wieku.

Zima 1 - Watbrzych 0

| nie chodzi w tytule o
Jakuba Zime, naszego re-
dakcyjnego kolege, a o
pore roku i zwigzane z nia
zjawiska  atmosferyczne.
Jednym z nich niewatpli-
wie sg opady $niegu. Cho¢
dzi§ wszystko plynie, to
z pewnoscia w pamieci
mieszkancéw zapisze sie
obraz oblodzonych i nieod-
$niezonych ulic.

Synoptycy zapowiadali za-
famanie pogody i pogorszenie
warunkéw atmosferycznych, a
mimo to ,zima i tak zaskoczy-
fa drogowcow”. Zaskoczyta na
tyle, ze chyba wystraszyta same
ptugopiaskarki. Gtéwne drogi w
miescie w sobote i niedziele byty
w  wiekszosci biate. Kierowcy,
ktérzy rano wyjechali do pracy,
tkwili w korkach, poruszajac sie
z6twim tempem. Mijaty godziny,
a sytuacja nie ulegata poprawie.
W sieci zaczeto wrzeé. Na porta-
lach spotecznosciowych co rusz
pojawiaty sie zdjecia i negatyw-
ne komentarze, policyjne linie
telefoniczne rozgrzano do czer-
wonosci, skrzynki mailowe lokal-
nych redakgcji pekaty w szwach
od wiadomosci typu: ,Zrébcie
co$!” - prosili  bezskutecznie
mieszkancy. Drogi nie tylko po-
kryt $nieg, ale i 16d. Przejechanie
ulicami Makuszyniskiego, Grota
Roweckiego czy Wyszynskiego
graniczyto z cudem. Auta albo
slizgaty sie po nawierzchni albo
staczaty. Internauci nie zostawili
suchej nitki na lokalnym samo-
rzadzie. "Przyparci do muru"
przez naszych czytelnikéw my
réwniez interweniowalismy u
rzecznika prasowego Urzedu
Miejskiego w Watbrzychu. Pyta-
lisSmy miedzy innymi o to, jak i
kiedy beda odsniezane ulice? lle
miasto wyda pieniedzy w stycz-
niu na ten cel? Zdobyta wiedza

dzielimy sie teraz z Paristwem
na famach gazety. Plan wydat-
kéw narok 2021 to 3,65 min zt, a
priorytet przy zimowym odsnie-
zaniu maja trasy obstugiwane
przez komunikacje publiczna.
Obecnie dziennie wydaje sie na
odsniezanie gtéwnych tras ob-
stugiwanych przez komunikacje
miejska od 110 do 150 tys. zt. Z
uwagi na warunki pogodowe
oraz wzrost cen ustug, budzet na
2021 r. zostanie przekroczony. W
ostatni weekend zaangazowa-
nych byto w dziatania 4-6 jed-
nostek. Do wtodarzy nie dotarly
zadne krytyczne uwagi ze strony
dyspozytora ze Slaskiego Kon-
sorcjum Autobusowego, ktére
obstuguje miejskg komunika-
cje publiczna. Zarzad Drég Ko-
munikacji i Utrzymania Miasta
w Watbrzychu interweniuje w
indywidualnych  przypadkach,
wymagajacych dodatkowej po-
mocy w zwiagzku z sygnatami od
Policji, Strazy Miejskiej, Pogoto-
wia. Z powodu pandemii Miasto
przeznaczyto  wielomilionowa
pomoc dla lokalnych przedsie-
biorcéw, umorzyto czynsze,

dodatkowo dofinansowato ko-
munikacje miejskg w zwiazku
z brakiem wptywéw z biletéw,
skierowano znaczaca pomoc
tez dla szpitala, szkot, Ztobkéw,

nych. Z racji pandemii wptywy
do budzetu s3 jednak znaczaco
mniejsze wobec braku wptywow
z podatkow, biletéw komunikacji
miejskiej, ruchu turystéw i gosci
hotelowych oraz czynszéw ko-
munalnych - czytamy w komuni-
kacie prasowym watbrzyskiego
magistratu. Policja réwniez nie
pozostaje bezczynna. Jak thuma-
czy Oficer Prasowy Komendanta
Miejskiego Policji w Watbrzychu
podkom. Marcin Swiezy: "Policja
po otrzymaniu zgtoszenia od
dyspozytora numeru alarmo-
wego 112 udaje sie na miejsce i
po weryfikacji interweniuje u za-
rzadcy drogi. Co do zdarzen dro-
gowych, to od 9 stycznia do 18
stycznia byto ich 63, na szczescie
nie byty to wypadki, a kolizje”
- dodaje Oficer Prasowy. W ca-
tym tym $nieznym zamieszaniu
mozna odnie$¢ wrazenie, ze po-
stuzono sie starym porzekadtem
.bedzie to obchodzi¢ nas jak ze-
sztoroczny $nieg”. Bo kt6z latem
wspomni o biatych ulicach? Chy-
ba tylko ten, kto sobie co$ ztamat
lub rozbit samochdéd. Na razie w
pierwszej potowie rozgrywek at-
mosferycznych prowadzi ,zima”
jeden do zera. Miejmy nadzieje,
ze Watbrzych w drugiej potowie
odegra sie.

Pawet Szpur
foto: uzyczone

Aktywna

Stara Kopalnia w Wat-
brzychu przez ostatnie
dwa tygodnie prowadzita
zajecia edukacyjne w for-
mie online w ramach Gor-
niczych Ferii Zimowych.
Chetnych do skorzystania
z oferty nie brakowato!
Mimo, iz ferie zimowe w
tym roku byly nietypowe
ze wzgledu na pandemie
koronawirusa.

Od 4 stycznia dostepna byta
oferta zaje¢ zaréwno dla grup
zorganizowanych, jak i dla os6b
indywidualnych. W programie
znalazly sie lekcje muzealne
dla dzieci w wieku szkolnym i
przedszkolakéw, ktére pozwa-
laty uczestnikom na poznanie
i zrozumienie specyfiki pracy

Stara Kopalnia

goérnika oraz na poznanie tra-
dycji gorniczych. Podczas zajec
dzieci mogtly zobaczy¢ podzie-
mia, maszyny gornicze oraz cen-
ne eksponaty. Na zakonczenie
kazdej lekcji uczestnicy otrzy-
mywali materialy oraz zadanie
do wykonania - np. stworzenie
wiasnego czako lub rozwigzanie
karty zadan — w celu utrwalenia
zdobytej wiedzy. Obie oferty
Gorniczych Ferii Zimowych byty
dostepne online, dlatego mo-
gty wzig¢ w nich udziat dzieci
z catej Polski: ,Z naszych zajec
edukacyjnych prowadzonych w
okresie ferii skorzystali uczest-
nicy m.in. z Warszawy, Gdyni,
todzi, ale takze z Watbrzycha
i okolic. Otrzymali$my bardzo
pozytywne informacje zwrot-

ne, a zainteresowanie dalszymi
dziataniami edukacyjnymi caty
czas rosnie” - mowi Jan Jedra-
sik, dyrektor Starej Kopalni.
Oferta edukacyjna jest caty czas
dostepna - szczegdtowe opi-
sy zaje¢ i wszystkie informacje
znajduja sie na stronie www.sta-
rakopalnia.pl. Ponadto w minio-
ny weekend Stara Kopalnia byta
obecna w Zamku Ksigz podczas
akcji Zimowe Smaki Aglomera-
cji Watbrzyskiej wraz z innymi
watbrzyskimi instytucjami i re-
stauracjami. Na stoisku Starej
Kopalni mozna byto sprébowac
Goracej Barbary - korzennej,
rozgrzewajacej herbaty idealnej
na zimowa pore.

Red./MB

@ Stowo na pigtek
— PAWEL 5SZPUR

Grac¢ - wedtug Stownika
Jezyka Polskiego czasownik
ten ma wiele znaczen: brac¢
udziat w grach towarzyskich,
sportowych lub hazardowych;
odtwarzac role w teatrze lub
w filmie; wykonywaé utwory
muzyczne na instrumentach;
o instrumentach muzycznych:
wydawac¢ dzwieki; dazy¢ do
osiggniecia wtasnych celow,
rywalizujac z kims; mienic sie,
migota¢, drga¢; o uczuciach,
stanach psychicznych: zywo
uzewnetrznia¢ sie; by¢ w po-
rzadku, wtasciwie funkcjono-
waé; o czesciach jednej cato-
$ci: pasowac do siebie; dawac
przedstawienie, wyswietlac¢
film; stwarzac¢ pozory; o gtusz-
cach, cietrzewiach: wydawac
charakterystyczny gtos w cza-
sie tokéw lub podczas ciagu;
o psach mysliwskich: szcze-
kac¢ gtosno i zaciekle podczas
pogoni za zwierzyng. Ale w
Polsce od 30 lat zdefiniowano
jeszcze jedno pojecie stowa
»grac”. Blisko trzy dekady Po-
lacy graja z Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy. Stowo
Lgra¢” w tym znaczeniu ma
swoja strone czynna i bierna.
Czynna tworza wszyscy Ci,
ktdrzy bezposrednio zaanga-
Zzowani sg W prace przy orga-
nizacji finatu oraz kwestujacy
wolontariusze. Z kolei strong
bierna, cho¢ nie w negatyw-
nym stowa tego znaczeniu,
sa wszyscy wrzucajacy datki
do puszek i licytujacy fanty.
To, po ktdrej stronie finatu je-
ste$ - czynnej czy biernej - nie
wydaje sie istotne. Wazne, ze
grasz, a grasz to znaczy- po-
magasz. Grasz w najwiekszej
orkiestrze pomocy na $wie-
cie czyli w Wielkiej Orkiestrze
Swiatecznej Pomocy. W tym
roku z powodu pandemii ko-
ronawirusa przesunieto finat
i zmieniono wiele wydarzen.
Ale juz teraz warto sprawdzi¢
W swojej gminie jak mozna za-
gra¢ z WOSP, bo orkiestra juz
gra! Do konca $wiata i jeszcze
o jeden dzien dtuzej.

Redaktor Naczelny
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Studio Espresso goscito jako wideorozmowa

StudiaEspress.g

Jak to sie stalo, ze trafiles
do zenskiej druzyny kobiet,
pelniac najpierw funkcje asy-
stenta trenera, a pézniej tre-
nera druzyny?

Bedac studentem Panistwo-
wej Wyzszej Szkolty Zawodowej
w Watbrzychu bratem udziat w
catej masie akademickich mi-
strzostw w pitke nozna czy fut-
salu. Uprawiatem czynnie pitke
nozna i zaczatem funkcjonowac
jako trener w Victorii Swiebo-
dzice czy MKS Szczawno-Zdrdj.
Za namowa wiladz uczelni i
Pana Kanclerza Jana Zwierko
dotaczytem do zespotu. Miato
to miejsce na jednej z przerw
miedzy zajeciami. Wéwczas tre-
nerem zespotu byt Marcin Gry-
ka. To wyszto tez od Marcina, z
ktérym miatem kontakt. Zgodzi-
tem sie, najpierw jako asystent
famane przez trener od bram-
karek, czyli od samego poczat-
ku, gdy uczelnia przejmowata
Szczyt Boguszéw-Gorce. P6z-
niej, robigc awans do ekstraligi
kobiet i utrzymujac sie na pia-
tym miejscu, Marcin zrezygno-
wat z prowadzenia zespotu i mi
zaproponowano przejecie tej
"schedy" jako pierwszemu tre-
nerowi. Oczywiscie zgodzitem
sie i prowadzitem ten zespoét az
do zamkniecia - czyli do konca
sezonu 2020, ktory skonczyt sie
pandemia. Zespot przestat funk-
cjonowac i zaczatem szukac pra-
cy, bo pitka jest moja pasja w zy-
ciu. Pojawita sie szansa z klubu
spod Legnicy. Zapoznatem sie z
propozycja i popytatem znajo-
mych na temat zespotu, réwniez

tych, ktérzy byli zawodnikami
czy grali przeciwko tej druzynie.
Rozmawiatem z prezesem klubu
i przyjatem propozycje.

Porozmawiajmy o sukce-
sach, ktore byly w kobiecym
zespole. Trzecie miejsce w
lidze, czwarte w Europie i
medale na akademickich mi-
strzostwach. Czy kobiety sa
przyktadnymi pitkarkami?

Na pewno trzeba pochwali¢
dziewczyny za zaangazowanie
i za podejscie. Zostawiajg duzo
zdrowia i serca na boisku. Ja
ten czas wspominam bardzo
dobrze i nie moge ztych stéw
mowic¢ tutaj na ich temat. Wia-
domo - jak to w druzynie - nie
s tylko fatwe momenty, ale tez
zdarzaly sie trudniejsze, z ktd-
rymi trzeba byto sobie radzi¢ i
przezwyciezac. Jezeli méwimy o
sukcesach to - co by nie méwic
- trenera zawsze bronig wyniki.
Co by sie nie dziato, to ja na to
pracuje jako trener i zawodnicz-
ki na boisku tez pracujg - zaréw-
no na wynik sportowy, jak i na
swoje nazwisko. Zdarzyto sie
troche tych medali przywiez¢,
bo cztery lata z rzedu zdoby-
walismy je na Akademickich
Mistrzostwach Polski w futsalu.
Ztoty medal, srebrny, brazowy,
po6zniej znowu srebrny. Czasem
przegrywalismy, np. wylacznie
jednym golem z Uniwersyte-
tem Jagiellonskim z Krakowa,
ktéry jest tutaj hegemonem
futsalu i w lidze kobiecej wygry-
wat wszystkie rozgrywki, majac
duzo reprezentantek Polski.
Tak naprawde przegrywalismy

z Kamilem Jasinskim

z bylym trenerem zenskiej druzyny AZS PWSZ Watbrzych, a obecnie IV ligowego KS Legnickie Pole

wszystkie z tych spotkan tylko
i wytacznie jedng bramka. Tak-
ze wstydu na pewno nie przy-
nieslismy miastu, a uwazam, ze
wrecz odwrotnie. Trzecie miej-
sce w lidze, ktore tez smakuje
bardzo dobrze. Wiemy, ze w
Watbrzychu w grach zespoto-
wych tych medali nie byto zbyt
wiele. To pitkarskie "zagtebie" w
pitce noznej tak naprawde w la-
tach siedemdziesiatych zdoby-
wa medal, koszykarze Gornika.
W innych grach zespotowych
nie mozemy pochwali¢ sie tymi
medalami w lidze. Jeszcze zwy-
ciestwo w todzi nad zespotem,
ktéry prowadzit Marek Chojna-
cki i dawato nam trzecie miejsce
w kraju na pewno smakowato
wysmienicie. Trzymalismy sie
pdZniej w tej czotdwce non stop.

Pracujesz teraz z mezczy-
znami i masz poréwnanie. Z
kim sie lepiej pracuje: z Pania-
mi i Panami?

Kobiety potrzebujg duzo
bardziej indywidualnego po-
dejscia. Duzo wiecej czasu
trzeba poswieci¢ na rozmowy.
Co prawda ciezko tez jest po-

réownac¢ oba kluby. AZS PWSZ
byt klubem profesjonalnym czy
wpot profesjonalnym - mozna

tak powiedzie¢. Dziewczyny
byly na zgrupowaniach caty
czas, ale jak wypadaty im jakies
zajecia na uczelni, to musiaty
woéwczas postawi¢ na eduka-
cje, a mecze i treningi byly do-
datkiem. Zachecalismy je do
rozwoju osobistego. Mezczyz-
ni, czwarta liga... to jest tak na-
prawde amatorski poziom. Kilka
zespotéw jest w stanie zapew-
ni¢ warunki, zeby ta kadra byta
szersza i byla rywalizacja, zeby
zawodnicy swoje gtéwne zréd-
to dochodu mieli z wykonywa-
nia tego sportowego zawodu.
W klubie, do ktérego trafitem,
nie ma czegos$ takiego, dobrze
zdawatem sobie z tego sprawe,
ze inni podchodzg amatorsko
do tych wszystkich spraw. Byli
tego swiadomi, mimo wszystko
chciatem sprébowac. Sg réz-
ne problemy, nie wszyscy dajg
rade pogodzi¢ gre z praca, s3
rézne okolicznosci i tak dalej.
Pod tym wzgledem na pewno
sie ciezej pracuje. Nie ma takiej

rozmawiat Pawet Szpur

mozliwosci reagowania na nie-
ktére wydarzenia na biezaco. U
dziewczyn po przegranym me-
czu mielismy caty tydzien na to,
zeby sie odbudowac, a tu moze
by¢ tak, ze po przegranym me-
czu zawodnika nie zobacze caty
tydzien, bo akurat wypadaja
"popotudniéwki". Takie sg realia
i trzeba sie w jaki$ sposob z tym
pogodzi¢. Ja nie jestem osoba,
ktéra ptacze nad swoim losem,
tylko stara sie zawsze wyciag-
na¢ jakies pozytywy z tego.

Dziekuje za rozmowe.

W dalszej czesci wywiadu
nasz gos$¢ opowiada o swoich
stazach trenerskich, ktére odbyt
i o tym, jak wygladat ich prze-
bieg. Zeskanuj kod i ogladaj pe-
ten wywiad.

Ogladnij petny wywiad
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Salon Fryzjerski EDYTA |
_ -strzyzenie damskie, maskle. dzlEEIQCE /
-koloryzacje sombre, nmhre X
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-czesanie ukollcznuécmwex -t e
-odzywienie i regeneracja wlosow,

606 77 55 07

Margarette Beauty L
-manicure, pedicure
-laminacja i botoks rzes
-laminacja i mapowanie brwi

-masaze
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Bezpartyjni walczg o branze turystyczng gsekund

Branza turystyczna od
miesiecy znajduje sie w
niezwykle trudnej sytua-
¢cji, dlatego bezpieczne od-
mrozenie tego sektora jest
konieczne! Dalsze utrzy-
manie  rygorystycznych
obostrzen grozi upadkiem
dziesiagtek tysiecy przed-
siebiorstw, wzrostem po-
ziomu bezrobocia, a takze
wieloma osobistymi tra-
gediami ludzi tracacych
prace. Bezpartyjni Samo-
rzadowcy po raz kolejny
wychodza naprzeciw po-
trzebom przedsiebiorcéw.
Dzis ogtosili swoj apel do-
tyczacy poluzowania ob-
ostrzen.

Zamrozenie branzy tury-
stycznej oznacza straty dla go-
spodarki oraz niedogodnosci
dla turystéw, jednak przede
wszystkim jest to dramat tysie-
cy ludzi. Przedsiebiorcy, ktorzy
przez lata tworzyli miejsca pra-
cy i przyczyniali sie do rozwo-
ju gmin, obecnie stojg przed
widmem bankructwa i utraty
dorobku catego zycia. Samo-
rzad wojewddztwa od miesie-
cy wspiera finansowo branze

turystyczna, jednak najbardziej
oczekiwane przez przedsie-
biorcow jest poluzowanie
obostrzen i umozliwienie im
funkcjonowania z zachowa-
niem rygoréw sanitarnych. -
Utrzymujacy sie lockdown ma
katastrofalne skutki dla wielu
przedsiebiorcéw. Szczegdlnie
odczuwaja go osoby z miejsco-
wosci gorskich, gdzie turysty-
ka jest jedynym i catorocznym
zrédtem utrzymania. Jestem w
staltym kontakcie z wieloma z
nich i regularnie otrzymuje in-
formacje o pogtebiajacym sie
problemie. Dialog samorzadéw
zrzadem jest w tym momencie
konieczny, aby udato sie zna-
lez¢ optymalne rozwiazanie tej
trudnej sytuacji - méwi mar-
szatek Cezary Przybylski z Bez-
partyjnych  Samorzadowcéw.
Jak wynika z badan przepro-
wadzonych na zlecenie Lokal-
nej Organizacji Turystycznej w
Szklarskiej Porebie, w okresie
od lipca do wrzesnia, a wiec w
czasie poluzowania obostrzen,
wakacyjny wzrost liczby oséb
odwiedzajgcych  turystyczne
miejscowosci nie przekfadat sie
na wzrost liczby zachorowan
na COVID - 19. - To ostatni mo-

ment, zeby ocali¢ biznes, ktory
od marca walczy o przetrwa-
nie. Przedstawiciele branzy sa
przygotowani, zeby otworzy¢
swoje osrodki zgodnie z rezi-
mem sanitarnym. Niecierpliwie
czekaja na kolejne sygnaty rza-
du oraz rekompensaty dosto-
sowane do poziomu ich strat
- méwi Pawet Wybierata, Czto-
nek Zarzadu Wojewddztwa
Dolnoslaskiego.

O koniecznosci poluzowania
obostrzen w branzy turystycz-
nej Bezpartyjni Samorzadowcy
moéwili juz w listopadzie. Wow-
czas zaproponowane zostaty
tak zwane cztery filary powro-
tu do normalnosci, ktdre zakta-
daty:

- udzielenie wsparcia fi-
nansowego przedsiebiorcom
branzy turystycznej, ktérzy na
skutek obostrzen zostali odcie-
ci od mozliwosci zarobku;

- uruchomienie infrastruk-
tury narciarskiej, obiektow
noclegowych, hoteli i obiek-
téw gastronomicznych od 28
grudnia 2020 przy zachowaniu
rygordéw sanitarnych;

- roztozenie ferii zimowych
2021 na 4 dwutygodniowe tur-
nusy miedzy poczatkiem stycz-

nia i koncem lutego. Kazdy
turnus dla czterech regionéw
dobranych na podstawie aktu-
alnej skali zakazen;

- wynegocjowanie z Komisja
Europejska mozliwosci zapew-
nienia funduszy dotacyjnych
w ramach Regionalnych Pro-
gramoéw Operacyjnych oraz w
Krajowym Programie Odbudo-
wy dla przedsiebiorcéw branzy
turystycznej na odbudowe po
pandemii oraz komunalne in-
westycje w infrastrukture tury-
styczna.

Przedstawione propozycje
byty wéwczas zbiezne z postu-
latami przedstawicieli branzy
turystycznej i Dolnoslaskiej
Organizacji Turystycznej. Dwa
miesigce pdzniej problemy
przedsiebiorcéw stale sie po-
gtebiajag. Odmrozenie branzy
turystycznej jest obecnie jedy-
ng szansa na uratowanie firm,
ktére znalazty sie na skraju za-
pasci finansowej, a jednoczes-
nie pozwolitoby na powrét do
normalnego zycia setkom ty-
siecy ludzi.

WMWD/Red.

Gluszyca

Dookota Polski

Z Rewala zimg dookota Polski,
czyli ok. 3 500 km - taki cel wy-
znaczyt sobie Pawet Mataszko,
ktéory od 1 stycznia rowerem
przemierza nasz kraj. Na trasie
jego przejazdu znalazta sie w mi-
nionym tygodniu m.in. Gluszyca
i okoliczne miejscowosci. Pawet
uruchomit eSkarbonke WOSP,
na ktérag mozna wptaca¢ pienia-
dze. Chce tym samym pomdc
najmtodszym, ktérzy tej pomocy
szczegodlnie potrzebuja. Link do
skarbonki oraz relacje z wyprawy
mozecie sledzi¢ na profilu Pawet
Mataszko Zimowa Wyprawa Ro-
werowa Dookota Polski.

Czarny Bér

Idealne miejsce

dla aktywnych

Ponad 80 km oznakowanych szla-
koéw, 4 trasy biegowe, 2 spacero-
we, ponad 100 stupkéw z ozna-
czeniami i 6 tablic turystycznych
to infrastruktura, ktéra pojawita
sie w ostatnim czasie na Masywie
Tréjgarbu. Oznaczenia aktywne-
go wypoczynku pomoga okresli¢
m.in. kierunek trasy, odlegtos¢
jaka zostata pokonana, a nawet
sume przewyzszen. Na smart-
fonach mozna wczytac trase za
posrednictwem koddéw QR. Kody
widniejg na tablicach informa-
cyjnych oraz na mapach dostep-
nych od poniedziatku do pigtku
w godz. 8.00-18.00 w: Bibilote-
ce+ Centrum Kultury w Czarnym
Borze przy ul. Sportowej 43 oraz
Gminnym Centrum Biblioteczno-
-Kulturalnym w Starych Bogaczo-
wicach przy ul. Gtéwnej 148.
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| Zimowe zdobycie K2

Ostatni na $wiecie niezdobyty zimg o$miotysiecznik, polegt”. Wszystko za sprawg dziesie-
ciu Nepalczykdéw, wéréd ktorych na wyréznienie zastuguje Nirmal Purja. Alpinista ten doko-
nat cudu - pokonat,olbrzyma” bez uzycia tlenu. To dopiero osiagniecie!

Co to za gora?

K2 to drugi co do wysoko-
$ci szczyt Swiata i najwyzszy w
Karakorum. Uwazany za naj-
trudniejszy osmiotysiecznik.
Jak podaja zrédta, K2 cechuje
specyficzne potozenie, ponie-
waz usytuowany jest na tere-
nie Pakistanu. Co wiecej, $cisle
przylega do poteznych Chin,
walczacych z Pakistanem o
ten obszar. W dodatku Indie
sq zamieszane w spor z ragji
tego, iz roszcza sobie prawa
do regionu Kaszmiru, ktéry
czesciowo podlega pod Paki-
stan. To z kolei powoduje, ze
Indie uwazaja sie za admini-
stratora K2. Z geologicznego
punktu widzenia géra ta zbu-
dowana zostata ze skat krysta-
licznych, w ktérych przewaza
gnejs i granit. W 1856 roku
T.G. Montgomerie, brytyjski
badacz pracujacy w indyjskim
urzedzie mierniczym, dokonat
pomiaru szczytu. Okazato sie,
ze znalazt sie on na liscie 35
najwyzszych szczytow Swia-
ta i uplasowat sie na drugim
miejscu. Stad jego nazwa K2.
Wysokos¢ géry to: 8611 m
n.p.m. Warto przytoczy¢ naj-
wazniejsze daty zwigzane z
gora. Pierwsze wejscie miato
miejsce 31 lipca 1954 roku.
Achille Compagnonii Lino La-
cedelli - to oni ,stojg” za tym
sukcesem. Z kolei $wiadkami
pierwszego zimowego wej-
$cia na K2 jeste$my my - histo-
ria gorskich podbojéw dzieje

sie niejako na naszych oczach.
16 stycznia 2021 roku 10- oso-
bowy nepalski zespét doko-
nat -wydawatoby sie - rzeczy
niemozliwej. Warto przy oka-
zji podkresli¢, ze pierwsze
polskie wejscie na K2 to 23
czerwca 1986 roku. Nazwisko
Wandy Rutkiewicz na state
wpisato sie juz w pamieé nie
tylko naszych rodzimych, ale i
Swiatowych alpinistow.

Trudne wejscie na K2

Géra nalezy do najwiek-
szych himalajskich wyzwan.
Temperatura, wiatry, cisnienie
i deficyt tlenu to nie jedyne
problemy, z jakimi muszg na
K2 mierzy¢ sie Smiatkowie.
Najwiekszym czyhajacym
wrogiem jest niewiadoma
tego rejonu. Jak podaja zrod-
ta, klimat Karakorum jest trud-
ny do przewidzenia, bo ostat-
nio mocno i bardzo szybko
sie zmienia. Jak moéwit zmarty
w 2020 roku alpinista Michat
Pyka w rozmowie z portalem
Wspinanie.pl: ,na K2 jest wie-
cej utrudnien naturalnych niz
do tej pory sadzono. Najpo-
wazniejszym z tych niedoce-
nianych jest wtasnie zimno i
zwigzane z tym dodatkowo
obnizone cisnienie parcjalne
tlenu na duzej wysokosci”
Zdaniem alpinisty wifasnie
to moze ttumaczy¢ tez spora
liczbe przypadkéw choroby
wysokosciowej, ktéra zdarza
sie zima u aklimatyzowanych,

doswiadczonych wspina-
czy. Pyka opisat swojg teorie
,szklanego sufitu’, czyli niewi-
dzialnej bariery, ktéra trudno
jest przekroczy¢.

K2 zdobyte zima

16 stycznia o godzinie
17.00, czyli 13.00 czasu pol-
skiego, nepalski zespo6t do-
konat pierwszego w historii
zimowego wejscia na K2.
Godny uwagi jest fakt, ze byt
to ostatni niezdobyty zima
os$miotysiecznik. Zimowe
zdobywanie K2, drugiej co do
wysokosci goéry, zapoczatko-
wali ponad 30 lat temu Pola-
cy. Informacje potwierdzajaca
wejscie na szczyt przekazat
Chhang Dawa Sherpa z Se-
ven Summit Treks. Ciekawost-
ka jest fakt, ze na szczycie
- przy prawie bezwietrznej
pogodzie zameldowato sie
dziesieciu nepalskich himala-
istow. W tej grupie byt Nirmal
Purja. ,Zadanie wykonane. K2
zima bez dodatkowego tle-
nu” - napisat na swojej stronie
internetowej. Wspinacze za-
trzymali sie dziesie¢ metrow
przed wierzchotkiem, aby za-
czekac na caty zespot, tak by
wszyscy razem, z hymnem na
ustach, mogli pochwali¢ sie
tym, ze zdobyli K2 jako pierw-
si w zimie! Wedtug zrédet atak
szczytowy miat rozpocza¢ sie
0 godzinie 1 w nocy. Szerpo-
wie wyszli z obozu 3 na okoto
7300 m. Okoto 13:00 pokonali

najtrudniejszy odcinek w par-
tiach szczytowych K2, czyli
Szyjke Butelki (Bottle Neck)
na ok. 8250-8300 m. Tempo
wspinaczki byto jednak wol-
ne — mozna domniemywag,
Ze zesp6t poreczowat Szyjke
- czytamy na portalu wspina-
my.pl.

Zimowe o$miotysieczniki

Portal wspinamy.pl opub-
likowat ranking pierwszych
zimowych wejs¢ na oSmioty-
sieczniki, w tym z udziatem
Polakéw. Oto ranking:

Mount Everest (8848 m) -
17 lutego 1980 r. - Krzysztof
Wielicki i Leszek Cichy. Naro-
dowa wyprawe poprowadzit
Andrzej Zawada.

Manaslu (8156 m) - 12
stycznia 1984 r. — Maciej Ber-
beka i Ryszard Gajewski. Kie-
rownikiem zakopianskiej wy-
prawy byt Lech Korniszewski.

Dhaulagiri (8167 m) - 21
stycznia 1985 r. — Andrzej
Czok i Jerzy Kukuczka. Wypra-
wg Gliwickiego Klubu Wyso-
kogorskiego kierowat Adam
Bilczewski.

Cho Oyo (8153 m) - 12 lu-
tego 1985 r. - Maciej Berbeka
i Maciej Pawlikowski. Kierow-
nikiem  polsko-kanadyjskiej
wyprawy byt Andrzej Zawada.
Trzy dni pézniej ta sama dro-
ga weszli: Zygmunt Heinrich i
Jerzy Kukuczka.

Kangczendzonga - (8598
m) - 11 stycznia 1986 r. -
Krzysztof Wielicki i Jerzy Ku-
kuczka. Kierownikiem wy-
prawy Gliwickiego Klubu
Wysokogorskiego byt Andrzej
Machnik.

Annapurna (8091 m) - 3
lutego 1987 r. — Artur Hajzer
i Jerzy Kukuczka (kierownik
wyprawy).

Lhotse (8511 m) - 31 grud-
nia 1988 r. — w noc sylwestro-
wa stanat na szczycie Krzysz-
tof Wielicki. Kierownikiem
sportowym polsko-belgijskiej
wyprawy byt Andrzej Zawada.

Shisha Pangma (8027 m) -
15 stycznia 2005 r. - Piotr Mo-
rawski i Simone Moro (Wto-
chy). Kierownikiem wyprawy
polsko-wtoskiej byt Jan Szulc.

Makalu (8463 m) - 9 lutego
2009 - Simone Moro (Wtochy)
i Denis Urubko (Kazachstan).

Gasherbrum 1 (8036 m) — 2
lutego 2011 - Simone Moro
(Wtochy), Denis Urubko (Ka-
zachstan), Cory Richards
(USA).

Gasherbrum | (8068 m) - 9
marca 2012, Adam Bielecki,
Janusz Gofab, kierownikiem
wyprawy byt Artur Hajzer.

Broad Peak (8051 m) — 5
marca 2013, Maciej Berbeka,
Adam Bielecki, Tomasz Kowal-
ski i Artur Matek. Kierownik
wyprawy Krzysztof Wielicki.

Nanga Parbat (8126 m) - 26
lutego 2016, Alex Txikon, Ali
Sadpara, Simone Moro.

Zebrat i opracowat:
Pawet Szpur
gazeta@30minut.pl

Zrédta i cytaty:
https://wspinanie.pl
https://polskihimalaizmzimo-
wy.com
https://drytooling.com.pl
https://www.sport.pl
https://sportowefakty.wp.pl
https://www.onet.pl
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Zapraszamy osoby pracujace, emerytow/rencistow,
osoby prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza i rolnicza.
Nie czekaj, zadzwon!

Posrednictwo Finansowe | ul. 1 MAJA 6 | Watbrzych 58-300
tel. 575-194-117 | tel. 787-452-596

Z przyjemnoscig informujemy o nowo otwartym biurze kredytowym w Watbrzychu przy
ul. 1 Maja 6 (wejscie od ronda przy Szkole Podstawowej nr 1)
W swojej ofercie mamy propozycje ponad 20 bankow i SKOKéw. Udzielamy kredytow
gotowkowych,konsolidacyjnych,samochodowych oraz pomagamy uzyskac¢ finansowanie

Pomagamy w uzyskaniu kredytu osobom z problemami posiadajacymi wpisy w bazach BIK,
KRD, zajecia komornicze itp. oferujac pozyczki pozabankowe.
Zajmujemy sie rowniez odzyskiwaniem prowizji bankowych.

- gotowkowe
gsolidacyjne




Pigtek, 22 stycznia 2021

www.30minut.pl

-l l': op 19 LaT
=L razem z Wami

minut

Wydarzenia 9

Bl sekund
Strzegom

W reprezentacji Polski

Krystyna Konarska - utalentowa-
na zawodniczka specjalizujgca
sie w konkurencji konnego ujez-
dzenia wystapi na tegorocznych
mistrzostwach Europy w katego-
rii dzieci. Informacje te przeka-
zat Andrzej Satacki, trener kadry
narodowej mtodziezowych grup
wiekowych. Krystyna Konarska na
co dzien pracuje z trenerka Mat-
gorzata Swiecicka. Reprezentuje
gmine Strzegom i Publiczng Szko-
te Podstawowg nr 2 im Mikotaja
Kopernika w Strzegomiu. Po obu
tegorocznych  zgrupowaniach
jest jedng z czterech dziewczy-
nek branych pod uwage do kadry

Biblioteka pod Atlantami
podsumowanie 2020 roku

Zakonczyt sie 75. jubi-
leuszowy rok dziatalnosci
watbrzyskiej biblioteki pub-
licznej. Z powodu pandemii
koronawirusa nie byl on
taki, jak sobie wymarzyli-
smy. Dwukrotnie musieli-
smy zamyka¢ Biblioteke i
przenosi¢ jej dziatalnos¢
do Internetu. Mimo przerw
i ograniczen w dziatalnosci
uwazamy, ze byt to catkiem
udany rok, o czym swiadcza
ponizsze dane statystyczne.
We wszystkich naszych pla-

0s6b, co daje srednio ok. 400 od-
wiedzin dziennie.
Wypozyczylismy ponad 230
000 pozycji: ponad 200 000 ksia-
zek, prawie 14 000 czasopism i
ponad 15 000 zbioréw specjal-
nych. Z ustugi,Ksiazka na wynos”
skorzystato od listopada ponad
1 000 oséb, a z darmowego do-
stepu do ebookoéw na platformie
Legimi - ponad 400. W ramach
akcji ,Mafa ksigzka wielki czto-
wiek” wydalismy 260 wyprawek
czytelniczych dla najmtodszych.
Przygotowalismy przeszto

Jednoczesnie oferte edukacyj-
no-kulturalna realizowalismy w
Internecie. Odbiorcami naszych
wydarzen online byto ponad 40
000 oséb. Dla naszych uzytkow-
nikéw przygotowalismy réwniez
ok. 20 gier mobilnych, ktére umi-
lity smutny czas pandemii.

Dziekujemy za wszystkie wi-
zyty — stacjonarne i online - i
mamy nadzieje, ze w 2021 roku
bedzie wiecej okazji do bezpo-
$rednich spotykan.

Do zobaczenia pod Atlanta-
mi!

=l sekund
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Zaréw

HiStOI’yCZhy sukces
judoczek

Klaudia Borowiec i Nikola Kamin-
ska, mieszkanki gminy Zaréw
otrzymaty powotanie do Kadry
Narodowej Judokéw. Mtode za-
wodniczki na co dzien trenuja w
barwach klubu AKS Strzegom pod
opieka trenera Jézefa Smotra.

Swidnica

Kierowca z fantazja

We wtorek 19 stycznia okoto go-
dziny 22.00 na terenie Swidnicy
policjanci Wydziatu Ruchu Dro-
gowego swidnickiej komendy za-
uwazyli bardzo szybko jadacy po-
jazd marki Audi. Pomiar predkosci

narodowej i do reprezentacji na
mistrzostwa Europy w kategorii
dzieciw 2021 .

Swidnica

Finansuje szczepienia

15 stycznia miasto ogtosito ot-
warty konkurs ofert na realizacje
programu profilaktyki zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego
(HPV), ktéry istotnie zmniejsza
ryzyko wystapienia raka szyjki
macicy. Szczepieniami planuje sie
obja¢ 125 dziewczynek z roczni-
ka 2007. Konkurs zaktada takze
przeprowadzenie akcji edukacyj-
no-informacyjnej dla dzieci i ich
rodzicow. Termin skladnia ofert
uptywa 29 stycznia, a o szczegé-
tach dotyczacych konkursu moz-
na przeczytac na stronie BiP Urze-
du Miejskiego w Swidnicy.

cowkach w ciagu roku odwie-
dzito nas facznie ponad 83 000

300 imprez i zajec stacjonarnych
dla ponad 4 500 uczestnikéw.

Red. wykazat, ze pojazd porusza sie w
Fot. Bibioteka obszarze zabudowanym z pred-
koscia o wiele wigksza niz pozwa-
laja na to przepisy. Kierowca Audi
pedzit 131km/h. Oznacza to, ze
w obszarze zabudowanym prze-
kroczyt on dozwolong predkos¢
az o 81 km/h! Policjanci ze $wid-
nickiego Wydziatu Ruchu Dro-
gowego oczywiscie udaremnili
kierowcy dalsze ,popisy”. 25-latek
stracit prawo jazdy. Otrzymat tez
wysoki mandat i 10 punktéw kar-
nych. Niestety, pomimo apeli do
kierowcow o dostosowanie pred-
kosci do panujacych warunkéw
na drodze oraz o jazde zgodnie z
obowigzujacymi przepisami nie
brakuje tych, ktérzy traktuja dro-
ge jak tor wyscigowy.
Zrédto: http://www.swidnica.poli-
cja.gov.pl/
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Zgtos sie juz teraz do uczestnictwa w darmo-
wym testowaniu oprogramowania dla wiascicieli
i wspotwiascicieli nieruchomosci, lokali mieszkal-
nych i uzytkowych. Za udziat w testowaniu i zgta-
szanie sugestii bedzie mozliwos¢ korzystania na
preferencyjnych warunkach z finalnej wersji pro-
gramu (bedzie réwniez mozliwos¢ darmowego
korzystania). Szczegoty uzyskasz po zgtoszeniu sie
do uczestnictwa w testach.

Jesli jestes wiascicielem lokalu mieszkalnego
lub uzytkowego to masz wiele wydatkéw zwigza-
nych z utrzymaniem i zarzadzaniem lokalem lub
tez i cze$ciami wspolnymi nieruchomosci.

POROWNYWANIE

KOSZTOW

Raczej nikt z nas nie pamieta ile ptacilismy np. za
energie elektryczng trzy lata temu i ile jej uzywa-
lismy, a warto to poréwnac np. z wydatkami roku
biezagcego. Oczywiscie mozna za kazdym razem
odszuka¢ odpowiednie dokumenty i rachunki w
swoich teczkach i segregatorach, a w przypadku
wspoélnot mieszkaniowych mozna zapytac zarzad
wspolnoty (powinien to udostepniac). Nastepnie
mozna wszystko sprawdzi¢ i poréwnaé korzysta-
jac z kalkulatora. To jednak duzo wysitku i duzo
czasu.

A co, gdy chcesz porownac kilka kosztéw ? ...np.
czy wiecej co roku ptacisz za energie oraz poréw-
nac koszty zuzycia wody pomiedzy lokalami -

to jeszcze wiecej pracy i czasu. Kazdy, kto tego
prébowat o tym wie, dlatego wiele oséb tego nie

robi, cho¢ wie, ze to przydatna wiedza w kontroli i
w utrzymaniu wydatkéw w ryzach. Proponowany
program ma to utatwic.

Analizowane beda
koszty:
» wody sciekow
- energii elektrycznej
- ogrzewania
- gazu
« remontu
» przegladéw kominiarskich
« przegladoéw elektrycznych
- dezynfekgji i deratyzacji
« ubezpieczenia
« sprzatania
» zarzadzania nieruchomoscia wspolna
« Opftaty i prowizje bankowe

Dokfadna wiedza i analiza tych kosztéw poma-
ga w zorientowaniu sie, ktére wydatki rosng naj-
szybciej lub najbardziej, a ktére malejg lub sie nie
zmieniaja.

Bedzie to duzym utatwieniem w podejmowa-
niu decyzji i w planowaniu np. zmian taryf, zmian
ustugodawcy lub firm wspétpracujacych, w pla-
nowaniu biezacych wydatkéw, remontu

i zmian w korzystaniu z nieruchomosci. W przy-
padku wspoétwitasnosci i wspdlnot mieszkanio-
wych wiedza ta poprawia przejrzystos¢ rozliczen
miedzy wspoétwiascicielami.

OGLOSZENIE DLA WLASCICIELI LOKALI

program do analizy kosztow - szukamy stu chetnych do testéw

PROGRAM ULATWI
POROWNANIE KOSZTOW

Sprawdzisz koszty i poréwnasz je ze soba w réz-
nych latach i miesigcach w dowolnej chwili.

W zatozeniach programu jest:

- analiza wszelkich kosztéw zwigzanych z utrzy-
maniem lokalu mieszkalnego lub uzytkowego

- analiza kosztéw zwigzanych z utrzymaniem
czesci wspdlnych (dotyczy wspdlnot

mieszkaniowych)

- podawanie wynikéw po przeliczeniu na me-
try, na udziaty, na liczbe lokali, na liczbe oséb

- przeliczanie kosztéw na dzien, tydzien, mie-
siac, rok

- rozpoznanie trendéw: rosnacych i malejacych
kosztow

- mozliwos¢ korzystania na komputerze i na te-
lefonie.

Dla wiascicieli kilku lokali oraz dla wspdlnot
mieszkaniowych wazne i przydatne bedzie po-
rownywanie kosztdw miedzy poszczegdlnymi lo-
kalami. Kazdy bedzie mogt sprawdzic je ze swoje-
go komputera lub telefonu.

Zainteresowanych udziatem w testowaniu pro-
simy o kontakt pod nr. tel. 661 962 881. Pytania
mozna kierowa¢ na e-mail: analiza.kosztow@
gmail.com

Zespot Projektowy Programu
Analiza Kosztéw w Lokalu i Nieruchomosci
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Co ¢éwierka w sieci...

Koleje Dolnoslaskie
@KolejeD

#Pozytywnalazda
Czy wiecie, ze w naszych pociaggach mamy specjalnie oznaczone miejsca dla
0s6b z matymi dzie¢mi, niepetnosprawnych oraz kobiet w cigzy?
Jesli w Waszym otoczeniu podczas podrézy jest wtasnie taka osoba-nie zajmuj
miejsca dedykowanego dla niej. To pomocny gest.

10:47 AM - 20 sty 2021

WatbrzychMojeMiasto
@WalbrzychMM

W @Stara_Kopalnia powstaje centrum szczepien dla mieszkancéw naszego mia-
sta. Chcemy aby centrum ruszyto 25.01 i pracowato 7 dni w tygodniu w godz.
7:00-20:00. Na poczatek bedziemy mogli szczepi¢ 250 oséb dziennie.
@RomanSzelemej #Watbrzych #SzczepimySie https://youtu.be/a6zq37iPXqQ

5:01 PM - 19 sty 2021

Juz po drugiej dawce. Wszystko ok. Za kilka dni odpornos¢. Mozna bedzie jeszcze
wiecej bezpiecznie pracowac dla @WalbrzychMM #szczepimy @MZ_GOV_PL
@szp_sokolowski @Obremski_

Roman Szelemej
@RomanSzelemej

3:52 PM - 20 sty 2021

Obecnie mamy zaszczepionych ponad 541 tys. oséb. Do dzisiaj zarejestrowato sie
na szczepienia 669 tys.senioréw powyzej 80. roku zycia. #SzczepimySie #Narodo-
wyProgramSzczepien

1:33 PM - 20 sty 2021

Michat Dworczyk

@michaldworczyk

Muzeum Porcelany w Watbrzychu
@MuzeumWalbrzych

Bo @MuzeumWalbrzych to réwniez galeria rzezby plenerowej w muzealnym
ogrodzie, ktéra czeka na Panstwa z wielka tesknota. Jak my wszyscy. Autorka rzez-
by muzealnych bawotéw jest Domicella Bozekowska. Do zobaczenia juz niedtugo
w @WalbrzychMM i w @MuzeumWalbrzych!

11:16 AM - 20 sty 2021

dolnoslaska Policja
@DPolicja

Akcja Zima na Dolnym Slasku — w Watbrzychu i Polkowicach w ostatniej chwili na
pomoc seniorom przyszli policjanci https://dolnoslaska.policja.gov.pl/wr1/aktu-
alnosci/biezace-inf/30917,Akcja-Zima-na-Dolnym-Slasku-w-Walbrzychu-i-Polko-
wicach-w-ostatniej-chwili-na-pom.html

11:04 AM - 20 sty 2021

Anatol Szpur
@AnatolSzpur

Dzi$ petnitem dyzur radnego w Ratuszu @WalbrzychMM
W wiekszosci dominuja sprawy mieszkaniowe. Z powodu pandemii frekwencja
jest niska, ale jak zawsze polecam komunikacje przez mess badz skrzynke mojej
strony.

3:48 PM - 19 sty 2021

Anna Zabska
@AZabska

@Zamek_Ksiaz
visitor numbers. 27% increase in footfall from the previous year. We have hit a
record milestone ! More than 530 000 visitors for the first ever time in the single
year:)
5:32PM - 17 sty 2021

Amant z siekierg

W miniong niedziele w rece
dzielnicowych z Boguszowa-
-Gorc na goracym uczynku
przestepstwa wpadt 34-latek
podejrzany o zdemolowanie
drzwi mieszkania w jednym z
budynkéw w tej miejscowosci.
Mezczyzna przy uzyciu siekiery

chciat dostac sie do bytej part-
nerki, by - jak twierdzit - po
prostu z nig porozmawiac.
Okoto godziny 3:00 dyzurny
Komisariatu Policji w Boguszo-
wie-Gorcach otrzymat zgtosze-
nie o mezczyznie demolujacym
drzwi wejsciowe do jednego z

mieszkan przy ul. Browarnej w
tej miejscowosci. Zaalarmowa-
ni o zdarzeniu - majacy nocna
zmiane dzielnicowi - niezwtocz-
nie udali sie pod wskazany adres
i na goracym uczynku przestep-
stwa zatrzymali 34-latka. Jak
sie okazato, byt on kompletnie
pijany i trafit do pomieszczenia
dla oséb zatrzymanych, gdzie
po wytrzezwieniu ustyszat za-

rzut zniszczenia mienia. Funkcjo-
nariusze ustalili, ze mezczyzna
uszkodzit drzwi siekiera i zabez-
pieczyli narzedzie stuzace do
popetnienia czynu zabronione-
go prawem. Straty w mieniu wy-
cenione zostaty na kwote okoto
800 ztotych. Podejrzany przyznat
sie do zarzucanego mu czynu i
ztozyt wyjasnienia. Oswiadczyt
mundurowym, ze chciat tylko

wyjasnic¢ kilka kwestii z bytg juz
partnerka. W momencie zdarze-
nia byt nietrzezwy. Miat péttorej
promila alkoholu w organizmie.
Teraz za popetnione przestep-
stwo moze trafi¢ za kraty wiezie-
nia na 5 lat. O jego losie zdecy-
duje sad.
Red.
Zrédto:
www.walbrzych.policja.gov.pl

Adwokat radzi:

W kodeksie rodzinnym i opiekuriczym znajduje sig

zapis, ze rodzice i ich dziecko majg prawo, a nawet

A obowigzek utrzymywaé ze sobg kontakty. Dotyczy

~ to wszystkich relacji rodzic-dziecko, niezaleznie czy

‘1 rodzice dziecka byli czy sqg w zwigzku matzeniskim.

Istotne jest to, Ze prawo do kontaktow z dzieckiem jest

niezalezne od wykonywania wladzy rodzicielskiej.

Rodzic pozbawiony wladzy rodzicielskiej nadal ma

prawo do spotkan z dzieckiem, nawet jesli dziecko

zostato umieszczone w placéwce opiekuriczo-wycho-

wawczej czy rodzinie zastepczej. Z drugiej strony sgd moze ograniczy¢ albo catkowi-
cie zakaza( kontaktéw z dzieckiem, jesli tego wymaga dobro dziecka.

Czesto jednak, gdy rodzice sig rozstajg, dziecko mieszka z jednym z nich. W takiej
sytuacji moze si¢ zdarzy¢, ze jeden z rodzicow bedzie utrudniat kontakty z dzieckiem
drugiemu rodzicowi. Jesli rodzice nie bedg w stanie sig porozumiel i wypracowac
sposobu utrzymywania kontaktu z dzieckiem, rodzic majgcy utrudniony kontakt z
dzieckiem moze ztozy¢ do sgdu wniosek o uregulowanie kontaktow z dzieckiem.

Sam fakt, iz znajdujemy sig obecnie w trudnym, pandemicznym okresie, to jed-
nak nie ma on wplywu na prawo do kontaktow z dzieckiem. Rodzic powinien real-

nie ocenic , kierujgc si¢ dobrem i bezpieczeristwem dziecka,
czy dany kontakt rzeczywiscie moze miec negatywne konse-
kwencje dla dziecka.

W pierwszej kolejnosci zawsze zaleca sig wspétdziatanie
rodzicow dla dobra maltoletniego.

Zatem jesli ustalony kontakt nie moze si¢ odby¢, ze wzgle-
du na przebywanie jednego z rodzicow w izolacji domowej
Ilub kwarantannie, nie stoi to na przeszkodzie aby ,, przeto-
zy¢” go na czas gdy taki kontakt wedtug wezesniejszych usta-
lert nie przystugiwat.

Dodatkowo, kontakt zawsze moze by¢ realizowany np. za posrednictwem komu-
nikatorow internetowych takich jak : Skype, Messenger, WhatsApp. Oczywiscie taka
forma kontaktu nigdy nie powinna zastgpi¢ bezposredniej stycznosci z dzieckiem
dlatego sugerowane sq one wylgcznie uzupetniajgco bgdz w okresie gdy taki bezpo-
Sredni kontakt z rodzicem nie jest wskazany.

Jesli mimo sgdowego uregulowania kontaktow drugi rodzic odmawia spotkat z
dzieckiem, mozna zlozy¢ do sgdu wniosek o zagrozenie nakazaniem zaplaty. Jesli
mimo to rodzic nadal utrudnia kontakty sqd nakaze zaptacic¢ okreslong kwote do rgk
drugiego rodzica za kazdorazowe utrudnienie kontaktow, ktore zostaty uregulowane
sgdownie.

Chcesz zadac¢ pytanie Pani adwokat? Napisz do nas, opisz krotko swoja sytuacje, czekamy na Twoje pytania: sekretariat@30minut.pl

BEZPLATNYCH PORAD PRAWNYCH UDZIELA ADWOKAT KATARZYNA STUCHLY WWW.ADWOKATWALBRZYCH.PL




Pigtek, 22 stycznia 2021 =Ig] op 19 LaT

www.30minut.pl mf,,'u! razem z Wami Ogloszenie 1 1

REKLAMA

R0026/21

0P IO ;
s --hﬁmﬁﬁﬁﬁimmk3
4 wats M {1 1__ i St RN | 1 G

,- i
"".'i - S lI

O\ ~’§ Sl BF
INSTYTUCJA

POSZUKUJE

ol ot e | e
;'.;.I} Ly

Prezydent Miasta Watbrzycha ogtasza nabér
kandydatéw na stanowisko -

PODINSPEKTOR
W BIURZE INWESTYCJI

Niezbedne wymagania:

* wiedza z zakresu Prawa budowlanego i Prawa zamowien publicznych,
= znajomosc przebiegu procesu inwestycyjnego,

= umiejetnosc organizowania i kierowania procesami budowlanymi zwigzanymi z budowa, przebudowa,

modernizacja obiektow kubaturowych i infrastruktury technicznej, o charakterze inwestycyinym
i remontowym.

= zZnajomosé przepisdw prawa w zakresie tworzenia i realizowania umow,

*  podstawowa znajomose zasad kosztorysowania,

* znajomosc obstugi komputera w zakresie programdw biurowych, a awtaszcza arkuszy kalkulacyjinych
*= umiejetnosc pracy w zespole,

= odpornosé na stres oraz umiejetnosc pracy pod presjg czasu,

= zdolnoid nadawania priorytetu sprawom waznym,

* samodzielnosd w mysleniu i dziataniu,

* dobra organizacja pracy (terminowosg),
Jesli masz kwalifikacje

CZEKAMY NA CIEBIE

Warunki pracy i informacje o procesie rekrutacji
dostepne na stronie BIP.UM.WALBRZYCH.PL
w zaktadce OFERTY PRACY

D \of

WALBRZYCH
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sport na zimno

Jakby nie chcieli wy-
grac

Emocje po koncowej
syrenie sprawity, ze
niezrozumienie mie-

szato sie ze ztoscia.
Nikt w Watbrzychu nie
potrafit racjonalnie
wyttumaczy¢ tego, dla-
czego Gornik przegrat
wygrany mecz. Co wie-
cej, jeszcze w potowie
trzeciej kwarty w Kra-
kowie nikt nie wierzyt,
Ze z grajacym przeciet-
nie watbrzyskim tea-
mem mozna wygrac.

Watbrzyszanie wygry-
wali w Krakowie niemal
przez caty mecz. Sukces
rodzit sie w bélach. Wy-
grane w trzech kwar-
tach dawaty nadzieje, ze
komplet punktéw wroci
z druzyna tukasza Grud-
niewskiego.  Niestety
szczesliwy sen niepo-
konanych skonczyt sie
w ciggu zaledwie 180
sekund.

Do tej pory nikt nie po-
trafi zrozumiec tego jak
doszto do tak tragicznej
w skutkach gry w kon-
cowej fazie spotkania.
Suma sumarum, juz w
srode kolejne wazne
spotkanie i obawa przed
porazka w prestizowym
pojedynku z WKK Wroc-
taw. Taka dysfunkcja w
meczu z takim rywalem
zaboli jeszcze bardziej.
Kibice zapewne tez jej
nie wybacza tak tatwo.
Warto wiec szukac for-
my, nie tylko tej fizycz-
nej, ale przede wszyst-
kim mentalnej.

JZ

Kierunelk NBA! Balcerowski chce do Draftu!

W zesztym roku cieszyliSmy sig¢ z bardzo dobrych wystepow polskiej reprezentacji w Mistrzostwach Swiata w Chinach.
Jedna z gwiazd biato-czerwonej druzyny byt urodzony w Swidnicy Aleksander Balcerowski.

Po turnieju wydawato sie,
ze kariera 20-letniego za-
wodnika wystrzeli jak z pro-

cy. Polak na state zajat miej-
sce w kadrze pierwszego
zespotu hiszpanskiej Her-

balife Gran Canaria. Dtugo
jednak czekaliémy az forma
mierzgcego 216 centyme-
tréw, grajacego na pozycji
srodkowego, da mozliwos¢
regularnych wystepéw.

Dzisiaj wychowanek Gor-
nika Watbrzych jest jednym
z najlepszych zawodnikéw
ligi. Zyciowa forma i dobre
wyniki sprawity, ze po kil-
ku latach reprezentowania
barw druzyny z Po6twyspu
Iberyjskiego,  Aleksander
Balcerowski zamierza zgto-
si¢ sie do tegorocznego
draftu NBA. Reprezentant
kraju, na tamach Przegls-
du Sportowego zaznaczyt
nawet, ze jesli ten bedzie

kolidowat z wystepami w
kadrze, to postawi na walke
o NBA. Czas spetni¢ marze-
nie? Trzymamy kciuki!

Dotychczas za oceanem
wystepowato czterech Po-
lakoéw. Epizody zaliczyli Ma-
ciej Lampe, Szymon Szew-
czyk i Cezary Trybanski.
Ilkong polskiej koszykéwki
w Ameryce byt za to Marcin
Gortat, ktéry przez 11 lat
gry, miat okazje wystepo-
wac w kilku klubach. Kariere
zakonczyt jako gracz Los An-
geles Clippers.

JZ
Zdjecie:
Aleksander Balcerowski

Motor okazat sie silniejszy

Mineralni E-sports Team Szczawno Zdréj po kilku swietnych wystepach znalezli swojego pogromce i odpadli z
organizowanego przez Polski Zwigzek Pitki Noznej, ePucharu Polski w FIFA 21.

- Nasi zawodnicy prze-
brneli przez dwie fazy
eliminacji i znalezli sie w
najlepszej 16 w kraju. Lo-
sowanie par 1/8 finatu da-
wato nam nadzieje, ze przy
odrobinie szczescia uda sie
awansowac¢ do najlepszej
8. CieszyliSmy sie z wy-
losowania Motor Lublin i
mozliwosci zmierzenia sie
z jednym z najpopularniej-
szych streameréw repre-
zentujacym barwy Motoru,
jakim jest PLKD. Pierwszy
mecz rozegrat dla MKS-u
Jan ,Juan]achu” Sobkowiak
i niestety musiat uznac wyz-
szos¢ Krzysztofa Lenarczy-
ka (Mr.Cogito), ktéry zwy-
ciezyt 2:1. Jasne sie stato, ze

aby awansowac do kolejnej
rundy, na wyzyny swoich
mozliwosci bedzie musiat
wspigc sie Adrian Bogucki.
Wiedzielismy, ze bedzie to
ciezki mecz. Nasze obawy
sie potwierdzity. PLKD roze-
grat dobre spotkanie, poko-
nujac Adriana 3:2. W dwu-
meczu przegraliSmy wiec
5:3 i to Motor Lublin znalazt
sie w najlepszej 6semce
turnieju - méwig przedsta-
wiciele klubu z uzdrowiska.

Genialna przygoda do-
biegta konca, ale zdobyte
doswiadczenie zaprocen-
tuje w przysztosci. Cieszy
réwniez, wysoki poziom
druzyny i fakt, ze pomimo
wyjatkowo trudnego ry-

wala, ekipa ze Szczawna-
-Zdroju walczyta do samego
konca. Walke Mineralnych z
Motorem sledzito blisko 6
tysiecy os6b, co pokazuje,
ze popularnos¢ e-sporto-
wych zmagan rosnie. Kto

wie czy za jakis czas nie
bedziemy mieli w okolicy
zespotu, ktéry zagra o naj-
wyzsze cele w kraju.

Jz

Spokojne przygotowania biato-niebieskich

Gornik Watbrzych réwniez zaczyna przygotowania do rundy wiosennej sezonu 2020/2021. Po kapitalnym pétroczu i za-
konczeniu rundy bez porazki, biato-niebiescy lideruja w Watbrzyskiej Serie A. Biorgc pod uwage przewage nad resztg stawki,
tylko niefortunny zbieg wydarzen, mégtby zatrzymac pitkarzy trenera Marcina Domagaty.

- Do treningéw mielismy
wréci¢ 12 stycznia, ale nie-
stety przez pandemie i ob-
ostrzenia nie mozemy wro-
ci¢ do treningbw do konca
stycznia i czekamy az rzad
zniesie restrykcje. Wiemy
tez, ze pierwszy sparing
nie dojdzie do skutku przez
przedtuzone restrykcje rza-
dowe — méwi trener Marcin
Domagata.

Sparingi rok 2021:

* 30 styczen -Zjedno-
czeni Zaréw (LO)

* 06 luty —Karolina Ja-
worzyna Slaska (LO)

* 13 luty-Olimpia Ko-
wary (LO)

* 20 luty - Olimpia Ka-
mienna Goéra (LO)

* 27 luty - Zjednocze-
ni Zaréw (LO)

* 06 marzec-tomnica
Jelenia Gora (A klasa)

* 13 marzec - Stowia-
nin Wolibérz (LO)

- Kadra bedzie utrzyma-
na, a nawet dojdzie do nas
3 zawodnikéw, ale nazwi-
ska podamy jak juz pitka-
rze beda zarejestrowani w
extranecie. Jedyny znak za-
pytania to, czy Hallyson be-
dzie mogt wrocic do Polski.
Wszystko przez sytuacje z
lataniem i restrykcjami co-
vidowymi - ttumaczy szko-
leniowiec Gérnika.

Obostrzenia  covidowe
nie pozwalaja wréci¢ do
zaje¢ grupowych, ale nie
zmienia to faktu, ze zespét
do rozgrywek bedzie do-
brze przygotowany.

- Teraz zawodnicy indy-
widualnie na czas, kiedy
nie mozemy sie spotykac

na boisku, realizujg spe-

JAELT JIMA SPORT UW’(-WF.‘I.WI"EI!.GDH..I.‘L

cjalnie przygotowana roz-
piske. Widze i ciesze sie,
ze zawodnicy podchodza
do tego bardzo powaznie,
co pozwala mysle¢, ze uda
nam sie dobrze przygoto-
wac do sezonu - cieszy sie
Marcin Domagata.

JZ
Zdjecie: Artur Domagata
S
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Derby sa nasze

W zalegtym spotkaniu Il ligi siatkarki Chetmca Wodociggow
pewnie odprawity przyjezdne ze Swidnicy. Dzieki srodowej
wygranej nad IgnerHome Volleyem Swidnica 3:1 zespét trene-
ra Marka Olczyka wskoczyt na 2. miejsce klasyfikacji.

O ile sroda okazata sie
mato przyjemna dla koszy-
karzy Goérnika Trans.eu, o
tyle w zupetnie odmien-
nych nastrojach wspomnia-
ny dzieh konczyty siatkar-
ki Chetmca Wodociagow.
Nasze panie sg prawdziwa
rewelacjg Il-ligowych roz-
grywek, co w petni po-
twierdzity w derbowej kon-
frontacji z wyzej notowanga
dotychczas ekipa ze Swid-
nicy. Warto w tym wypadku
podkresli¢ stowo ,dotych-
czas", gdyz zwyciezajac
3:1, a tym samym inkasujac
komplet punktéw, Alek-
sandra Matodobra i spétka

przeskoczyta sasiada zza
miedzy w ligowej tabeli.

Sam mecz z wyjatkiem
trzeciej partii miat dosc
jednostronny przebieg.
Po poczatkowej, wyréw-
nanej walce, z uptywem
czasu rosta przewaga go-
spodyn, ktére dos¢ gtadko
wygraty dwa pierwsze sety
do 17 oraz 21. Co prawda
w trzeciej odstonie zryw
Swidniczanek przyniést
im zwyciestwo 25:18, ale
nasze panie nie zamierza-
ty rezygnowac z kompletu
punktéw. Ostatnia czes¢ to
ponownie wyrazna przewa-

ga podopiecznych trenera
Olczyka, ktéry odprawity Ig-
nerHome do 18, a w catym
spotkaniu 3:1. MVP meczu
wybrano Natalie Gezelle.

W nadchodzacej kolejce
watbrzyszanki raczej nie
powinny miec¢ probleméw
z powiekszeniem dotych-
czasowego dorobku, mimo
iz wystapia na wyjezdzie.
Rywalem wicelidera roz-
grywek bedzie bowiem So-
bieski Otawa, a wiec przed-
ostatnia ekipa Il ligi.

VIl kolejka (zalegta) I

ligi
Chetmiec Wodociagi
Watbrzych - IgnerHome

Volley Swidnica 3:1(25:17,
25:21, 18:25, 25:18)
Chetmiec  Wodociagi:
Natalia Gezella, Judyta Rze-
czycka, Pamela tuszczyn-
ska, Oliwia tuszynska, Alek-
sandra Matodobra, Karolina
Olczyk, Agata Olejniczak (L)
oraz Julia Rzeczycka. Tre-
ner: Marek Olczyk
Barttomiej Nowak
fot. uzyczone

Padta ,twierdza Watbrzych”

Zakonczyta sie doskonata, zwycieska passa koszykarzy Gornika Trans.eu przed wtasng publicznoscia. Po raz pierwszy w
tym sezonie spos6b na watbrzyszan znalazta ekipa WKK Wroctaw, ktéra po dramatycznym, bo rozstrzygnietym dopiero w
dogrywce pojedynku wygrata w hali Aqua-Zdroju 95:90. Katem biato-niebieskich okazat sie byty wychowanek Gornika - Piotr

Niedzwiedzki.

Do derbowej rywalizacji
na szczycie | ligi gospodarze
przystapili w mocno ostabio-
nym sktadzie. Ze wzgledu na
trzy przewinienia techniczne
Barttomiej Ratajczak ogladat
mecz z trybun, kontuzjowane-
go Macieja Koperskiego czeka
od 4 do 6 tygodni odpoczyn-
ku od basketu, a odczuwajacy
problemy zdrowotne Jan Ma-
lesa cate spotkanie przesie-
dziat na tawce rezerwowych.

Jak na derby przystato,
mecz miatbardzo zaciety prze-
bieg. Niemal do koica trzeciej
<

]
[

| Imie:

Nazwisko:
Data urodzenia:
Pseudonim sportowy:
Klub:

| Najwiekszy dotychczasowy sukces?

| Kto jest twoim idolem sportowym?

|

Dlaczego koszykowka?
|
|

Jaki cel chcesz osiggnac?

kwarty nieco lepiej prezento-
wali sie Gérnicy, ktérzy pro-
wadzili réznica 2-3 punktow.
Kryzys dopadt watbrzyszan
w ostatnich 120 sekundach
wspomnianej ¢wiartki, gdy od
stanu 63:63 przyjezdni odsko-
czyli na 6 punktéw (69:63) po
30 minutach. W zespole WKK
Swietnie spisywat sie Piotr
NiedZzwiedzki, ktéry znalazt
godnych siebie przeciwnikéw
w osobach: rozgrywajacego
najlepszy mecz w sezonie
Marcina Wrébla, oraz Krzysz-
tofa Jakébczyka. To gtéwnie
dzieki obu doswiadczonym

Tl

KARTA\WAEBRZYSKIEGOISRORTOWEAY

zawodnikom od stanu 71:77
w 35 minucie miejscowi zdo-
tali w samej koncéwce czwar-
tej kwarty doprowadzi¢ do
remisu po 83. Bohaterem
ostatnich sekund regulami-
nowego czasu gry okazat sie
Jakébczyk, ktéry w bardzo
niewygodnej pozycji trafit do
kosza i tym samym przedtu-
zyt szanse Goérnika na zwycie-
stwo w dogrywce. Co prawda
rébwno z syreng zapunktowat
Niedzwiedzki, ale na nasze
szczescie sedziowie uznali, iz
rzut zostat wykonany juz po
czasie, co przyjeliSmy ze spo-
ra ulga.

Niestety, mimo dobrego w
wykonaniu gospodarzy po-
czatku dogrywka nie przy-
niosta happy endu. Do stanu
88:89 w 3 minucie trwata wy-
rébwnana i zacieta walka, jed-
nak po chwili piagty faul ztapat
Jakébczyk i sita naszego raze-
nia wyraznie spadta. Odwrot-
nie do wroctawian, ktérzy w
krétkim okresie odjechali na
6 ,0czek” (94:88). Podopiecz-
ni trenera Grudniewskiego do
konca starali sie zniwelowac

starty, ale tego dnia musieli
uzna¢ wyzszos¢ koszykarzy
WKK.

Mimo porazki biato-niebie-
scy zachowali fotel wicelidera
I ligi, cho¢ czub tabeli mocno
sie wyptaszczyt, gdyz na czele
klasyfikacji plasuja sie Czar-
ni Stupsk, do ktérych Gérnicy
oraz nasz Srodowy przeciwnik
traca zaledwie 1 punkt. | to
wtasnie Czarni beda najbliz-
szym rywalem Ratajczaka i
spotki, a do kolejnej konfron-
tacji na szczycie dojdzie jutro
o0 godzinie 18 na boisku stup-
szczan.

XIX kolejka I ligi

Gornik Trans.eu Watbrzych
- WKK Wroctaw 90:95 (25:23,
22:23,16:23, 20:14,d. 7:12)

Gornik Trans.eu: Marcin
Wrébel 25 (6x3), Krzysztof Ja-
kébczyk 23 (2), Damian Cech-
niak 13, Tomasz Ochonko 12,
Maciej Bojanowski 11 (1), Ka-
mil Zywert 4, Damian Durski
2, tukasz Makarczuk. Trener:
tukasz Grudniewski

Barttomiej Nowak

38 Dobrostaw
i Kowalski

futbol po mojemu....

W co gra Boniek

i dlaczego gra ile?

Chociaz selekcjoner naszej
pitkarskiej reprezentacji Jerzy
Brzeczek byt czesto mocno kry-
tykowany to jego wczorajsze
odwotanie, zwtaszcza w kontek-
scie wczesniejszych wypowie-
dzi Z.Bonka jest -mozna $miato
powiedzie¢ - szokiem. Temat
pracy z kadrg bytego juz selek-
cjonera i jego ewentualnego
zwolnienia w réznych okresach
sam czesto w tej rubryce bratem
na warsztat, ale gdybym miat
sie teraz wypowiedzie¢ co o
tym zwolnieniu mysle (czy jest
ono w tym momencie stuszne
czy nie) to szczerze méwiac sam
do konca nie wiem. Bo bardzo
interesujace jest pytanie - co ta-
kiego sie stato, ze prezes PZPN
podjat nagle tak radykalna de-
cyzje? Teorii jest kilka - np. ze
moéwienie po ostatnim zgrupo-
waniu kadry o kontynuowaniu
pracy z selekcjonerem byto tyl-
ko zastona dymna a Boniek po-
tajemnie sondowat mozliwos¢
sprowadzenia trenera z Wtoch.
Niektérzy dymisje Brzeczka wia-
73 z jednoczesna dymisjg Marco
Giampaolo w Torino (nazwisko
Wtocha bardzo czesto wymienia
sie jako faworyta do objecia na-
szej kadry). Styszatem tez opi-
nig, ze odwotanie trenera to nie
efekt jego dotychczasowej pra-
cy ale zaproponowanego przez
niego planu dziatan na najbliz-
sze miesigce czego prezes mogt
nie zaakceptowac. Bez wzgledu
na to, ktéra z tych teorii jest
prawdziwa lub jaki jeszcze inny
byt powéd, to proces zatrud-
niania i odwotywania treneréw
kadry narodowej w Polsce jest
po prostu zty bo takze ten ele-
ment musi odbywac sie w spo-
s6b systemowy. Nie moze by¢
nastawiony tylko na konkretny
najblizszy cel typu: ,awans na
mundial i wyjscie z grupy”. Musi
uwzgledniaé dtugofalowe kon-
sekwencje wyboru okreslone-
go selekcjonera, odpowiednie
skompletowanie catego sztabu
z nim wspétpracujacego, wy-
typowania asystentéw, ktérzy
mogliby po nim przeja¢ druzyne
itd. Tylko to moze zapewni¢ dru-
zynie stabilnos¢ i budowanie jej
solidnych fundamentdw na lata.
Oczywiscie zatrudnianie trene-
ra-ratownika czy takiego, ktéry
akurat jest wolny i niedrogi nie
0znacza, ze na pewno skonczy
sie to sportowa klapa - przy
szczesciu taki szkoleniowiec
moze ,co$ ugrac” ale bedzie to z
pewnoscia sukces jednostkowy;,
nie spowoduje powtarzalnosci i
stworzenia czegos trwatego.
dobroslawkowalski.pl
futbolpomojemu.pl
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Lata 50 XX-go wieku. Rok
po smierci inzyniera marzen,
krzewiciela dobroci, ptonace-
go storica komunizmu, Gru-
zina losifa Wissarionowicza
Dzugaszwili, kata i rzeznika
o0 scenicznym pseudonimie
Jozef Stalin, warszawska Aka-
demie Sztuk Pieknych kon-
czy 24-letni malarz.

Polska w tym czasie sier-
miezna, stalowo-szara i
rozzalona ociekajacg krwia
kazdej niesklasyfikowanej w
szeregu mysli, ,nagrody” za
wygrang niedawno wojne, z
innym katem, na smier¢ i zy-
cie, na przetrwanie.

Woli towarzystwo litera-
tow, nie artystow, i potrafie
to zrozumie¢. Swiatek sztuki
uwaza za nieustajacg walke
grup wzajemnej adoracji z
kotem zamachowym pseu-
dointelektualnych pretens;ji.

Buntowniczy, niezalezny
od artystycznych mod.

Przez to ciekawy, fanta-
styczny, niepodobny, niepo-
wtarzalny. Niepasujacy.

Przyjdzie nam popatrze¢
na jego prace na meczacych
coraz bardziej ekranach urza-
dzen. Ja skorzystatem z przy-
wileju posiadania material-
nego, otwierajgcego galerie
klucza, zeby zobaczy¢ je jak
dawniej.

Prace pochodzg od pry-
watnych kolekcjonerow,
wiec bedzie to ten mity misz
masz, piekny przekréj. Obra-
zy wybujate, ciezkie od na-
lanych na nie materiatow,
ludzko-zwierzece postacie,
nie demony jak podpowiada
w pierwszej chwili umyst lub
zbyt cnotliwe sumienie, ale
inspirowane  starozytnymi
kulturami, alternatywna hi-
storig stworzenia oraz ciche
szkice z zacisza pracowni.
Przejmujace, mroczne, orga-
nicznie surrealistyczne, pier-
wotne. | niezwykte.

Jan Lebenstein 1930-1999.
Ikona polskiego malarstwa
ironicznie w znéw trudnych
czasach, w matym miescie
na potudniu Polski, online na
facebookowej Starej Kopalni.

Brakuje tylko zapachu
farb.

Uroda £
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PREMIERA ON-LINE W TEATRZE LALKI | AKTORA W WALBRZYCHU

Teatr Lalki i Aktora w Watbrzy-
chu od 5 stycznia wznowit préby
do spektaklu ,Chtopcy z placu
Broni” Ferenca Molndra w ad-
aptacji i rezyserii Marty Streker,
ktéry poczatkowo miat by¢ ubie-
gtoroczng premiera jubileuszo-
wa. Premiera klasyki literatury
dla mtodziezy (dla widzéw 10+)
planowana jest na 6 lutego. W
zwigzku z niezmieniajaca sie sy-
tuacjag pandemiczng, przedsta-
wienie bedzie transmitowane
na zywo za posrednictwem plat-
formy https://live.teatrlalek.wal-
brzych.pl/. Szczegoéty wkrétce.

,Chtopcy z placu Broni” to
spektakl o prawdziwej przyjaz-
ni kolegéw i ich walce nie tylko
0 miejsce zabaw, ale o ,kawatek
ojczyzny”. W wojnie o tytutowy
plac walcza dwie grupy: chtopcy
z placu Broni z Jonaszem Boka
na czele oraz Czerwone Koszule,
ktérym przewodzi Feri Acz. Naj-
wiekszg odwaga i hartem ducha
wykazuje sie najmtodszy z nich,
Ernest Nemeczek, gdy w obronie
wiasnych przekonan poswieca
to, co najcenniejsze — swoje zy-

Przyjazn, honor, odwaga, lo-
jalnosc¢ i poswiecenie to warto-
$ci, z ktérymi zetknie sie mtody
widz. Spektakl podejmuje tez
wazny temat wykluczenia, uczy
zrozumienia, ze w spoteczen-
stwie, tak jak na placu Broni, kaz-
de ogniwo jest wazne, aw grupie
tkwi niewyobrazalna sita. Staje
sie lekcjg solidarnosci spotecz-
nej, wzajemnego szacunku oraz
dziatania wedtug wyznaczonych
i przyjetych przez grupe zasad.

,Chtopcy z placu Broni” to
swoista zabawa w okrutny $wiat
dorostych, poczawszy od przy-
bierania kostiumoéw i masek, kto-
re nosza aktorzy, wypowiadania
stéw czy podejmowania réznych
dziatan, ale zarazem ukazujaca
wrazliwos$¢ natury dzieciecej. Na
koniec to proba oswojenia trud-
nego tematu choroby i Smierci.

TWORCY SPEKTAKLU:

tekst: Ferenc Molnar

przektad: Tadeusz Olszanski

adaptacja i rezyseria: Marta
Streker

scenografia, maski i kostiumy:

muzyka: Maciej Zakrzewski
ruch sceniczny: Katarzyna Pa-
wiowska

obsada:
Karolina Bartkowiak, Rafat
Gorczyca, Kamil Krél, Pawet

Kuzma, Seweryn Mrozkiewicz,
Filip Nizynski, Bozena Oleszkie-
wicz, Pawet Pawlik, Urszula Racz-
kowska

Partnerem premiery jest RA-
DIO RMF MAXXX.

1

FEREmC MOUNRRL Y, - -
R mutmuuu" !- g

Bl n i G - L S
cie. Katarzyna Leks
U CZta d I a n 0 S a Kosmetyki. Polecamy pach-

nace mango galaretki do kapieli,
cytrusowe zele pod prysznic i pe-
elingi, kwiatowe pianki do mycia i
kule do kapieli.

Swiece zapachowe. Najlepsze
sg te wykonane z wosku naturalne-
go, najczesciej sojowego z knotem
drewnianym lub bawetnianym. Tan-
szych wersji nie rekomendujemy,
gdyz parafina podczas spalania
moze uwalniac toksyny.

Dyfuzor. Moze by¢ tradycyjny
(np. z rattanowymi patyczkami) lub
elektryczny.

Sprej do pomieszczen. Sprawdzi
sie na zastonach, poduszkach, obi-
ciach. Jesli zapach rozpylimy w po-
wietrzu, opadnie na podtoge i nici z
efektu.

Zebrata: osa

Zrédto zdjecia: pixabay.com

Nowosci kosmetyczne

Te produkty z pewnoscia
beda hitem roku 2021 roku!

BALSAM DO UST DIOR. To
pierwszy transparentny pro-

dukt marki. Mozna go uzywac
samego lub w potfaczeniu z po-
madka, jako satynowe wykon-

czenie makijazu ust. Cena okoto
160 zt.

ODZYWCZO-NAWILZAJACY
KREM DO CIALA ZIAJA o roz-
kosznym zapachu czekolady i
kawy pokochasz od pierwszego
wsmarowania. Kosmetyk nale-
zy do linii Baltic Home Spa Well-
ness. Cena okoto 20 zt.

WODA PERFUMOWANA
LE LION DE CHANEL z nutami
ambry, paczuli i drzewa sanda-
towego sprawi, ze poczujesz sie
jak krélowa! Cena za 75 ml to
okoto...800 zt.

Zebrata: osa
Zrodto zdjecia: pixabay.com
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Cata prawda o botoxie

Botox - chyba najbardziej
kontrowersyjny zabieg medy-
cyny estetycznej. Substancja
wokot ktérej krazy wiele mi-
tow oraz legend. Przez jed-
nych uwielbiany, przez innych
znienawidzony. Zabieg, ktéry
w najszybszy sposéb pomaga
pozby¢ sie zmarszczek i zacho-
wac mtody wyglad twarzy.

Jak dziata botox?

Wszyscy Ci, ktérzy uwazaja
ze botox mozemy podaé wsze-
dzie i wypetni¢ nim zmarszczki
czy powiekszy¢ usta, beda roz-
czarowani. Botox, czyli toksyna
botulinowa typu A, to sub-
stancja, ktéra podana w giab
skéry dziata jedynie na prze-
wodnictwo nerwowe, wywo-
tujac tzw. ,paraliz”. Dzieki temu
mozliwe jest unieruchomienie
wybranego migsnia na twarzy.
Dlatego z powodzeniem botox
uzywany jest do niwelowania
zmarszczek poziomych czota,
zmarszczek pionowych mie-
dzy brwiami widocznych przy
zmarszczeniu brwi tzw. lwia
zmarszczka, zmarszczek okolic
bocznego kata oka widocz-
nych przy petnym us$miech
zwanych  kurzymi tapkami.
Pewnie ku zaskoczeniu niekto-
rych toksyny botulinowej nie
podajemy w usta w celu ich
wypetnienia, nie podajemy w
bruzdy nosowo-wargowe w
celu redukcji zmarszczek czy
na kos¢ jarzmowag w celu jej
uwydatnienia. Na te okolice

zastosowanie znajduja inne
preparaty.

Czy botox jest niebezpiecz-
ny?

Botox w medycynie este-
tycznej stosowany jest od
kilkunastu lat. W 2002 roku
FDA, czyli Federalna Agencja
Zywnoéci Lekow, zatwierdzita
toksyne botulinowa typu A do
4tymczasowej poprawy wygla-
du umiarkowanych ciezkich
zmarszczek miedzy brwiami”.
Idac dalej, wyizolowanych w
1897 roku bakterii powoduja-
cych paraliz nerwéw, uzywano
réwniez do celéw terapeutycz-
nych leczenia zeza. Dzisiaj bar-
dzo czesto toksyny botulino-
wej uzywamy takze w leczeniu
bdélu migrenowego, nadmier-
nej potliwosci czy bruksizmu
- nocnego zgrzytania zebami.
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REKLAMA

W IiSPFOLE

DOLACI DO ZESPOLU
RESTAURACJ
McDONALD'

UWAGA KONKURS !

Wygraj zaproszenie do McDonald’s i odbierz
dowolny McZestaw za darmo !

Wystarczy, ze w pigtek 22.01.2021 punktualnie o godz.12:00
wyslesz e-mail na adres sekretariat@30minut.pl z dopiskiem
McDonald’s oraz swoje dane kontaktowe.

R0027/21

REKLAMA

— — IAPRASZAMY -
w godz. 7:30-15:30

R0028/21

od poniedziatku do piatku

Watbrzych
(siedziba TAURON)
ul. Wysockiego 11

BIESIADA zapewnia CATERING N .

Nuchnia typowa polska

priyjmujemy zamdwienia na wyroby garmaieryjne l

mail; biesiadah@gmail.com
tel kom. 607-087-927

USLUGI

(7) SZAFY WNEKOWE,

GARDEROBY, ZABUDOWA,
MEBLE KUCHENNE IINNE
STOLARSKIE. TANIO TEL. 692
123 981

(8) ANTENY SATELITARNE -
montaz, naprawy iustawianie
w najlepszej cenie i najkrétszym
czasie. Tel. 606 937 229

(7) MEBLE NA WYMIAR -
KUCHNIE, SZAFY, GARDERO-
BY, ZAMOWIENIA INDYWI-
DUALNE -TANIO!

WWW.MEBLE-IBG.WEEBLY.
COM TEL. 607 218 533

(7) Naprawa TELEWIZOROW
LCD iinnych, réwniez w domu
klienta. Naprawa FOTOGRA-
FICZNYCH APARATOW CY-
FROWYCH Rok gwarancji na
ustuge. Czynne od 9 - 17 w sobote
do 13 793-10-10-22 lub 74-660-
38-43

T

-KREDYTY | UBEZPIECZENIA
-ODDEUZANIE KOMORNICZE

(7) PRZEPROWADZKI

KOMPLEKSOWE MIESZKAN,
BIUR, URZEDOW. TRANS-
PORT KAS PANCERNYCH;
PRACE PORZADKOWE. TEL.
74 841 66 66; 502 308 696

(8) HYDRAULIK, ELEK-
TRYK, DROBNE SPAWA-
NIE METALU - SOLIDNIE.
TEL. 795 632 130

(7) Naprawa maszyn do szycia
wszelkich typéw, domowe i prze-
mystowe. Walbrzych ul. Armii
Krajowej 47, czynne w godz. 9-16.
Tel. 790 26 04 51

(12) Remonty mieszkan pod
klucz, centralne ogrzewanie,
elektryka, kafelki, gladzie na
mokro, remonty lazienek. Tel.
513022 801

(9) HYDRAULIK, ELEKTRYK -
DOKLADNIE. TEL. 577 670 837

KANCELARIA DORADCOW
Firlej & MakowsKi

-DORADZTWO FINANSOWE | PRAWNE

Watbrzych ul. Stowackiego 13/2
tel. 74 66 55 770
kom. 884 B41 113: 884 841 115

i
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(4) Ustugi budowlane: malowa-
nie, tynkowanie, panele, plyt-
ki, tazienki, remonty mieszkan.
Dziatalnoé¢ jednoosobowa. Tel.
660 948 158

PRACA

(7) Firma Serene zatrudni pra-
cownikéw do opieki oséb star-
szych w Polsce iw Niemczech.
Kontakt 602 784 629,

e-mail: serene27@wp.pl

KUPIE

(7) Kupie Starocie: odznaczenia,
medale, zegarki, figurki i patery
zlat 50 160, zabawki PRL, wa-
zony ze szkla kolorowego i inne.
Tel: 500834769

Praca
Opieka
Niemcy

& prohuman.pl
Tel. 729 965 556

SPRZEDAM

(3) Sprzedam duze ilosci plyt
winylowych, starodruki, rzezby,
obrazy i inne antyki w przystep-
nych cenach. Tel. 536 450 782

ALARMY-KAMERY-
-MONTAZ
ZDALNY PODGLAD
KAMER
LOKALIZACJA
POJAZDOW GPS
ul.DLUGA 3A
WALBRZYCH
tel.608 44 22 04

DREWNO
OPALOWE,
KOMINKOWE,

DO WEDZENIA

ORAZ ROZPALKA

Tel. 502-686-045
zdowozem do klienta

Alarmy-immobilizery
samochodowe
sprzedaz montaz
naprawa
Naprawa drobnych
instalacji elektrycznych
Montaz Swiatet
do jazdy dziennej
ul.Dtuga 3a Watbrzych
tel.608 44 22 01

Laboratoria Medyczne
Diagnostyka Sp. z o.0.
pobrania w domu pacjenta,
mgr analityki medycznej
Bogdan Lesniak
tel. 604-770-599,
od 6:00 do 22:00

tel. 74 848-6767
od 10:00 do 15:00

Jesli Twoje okna
PCV majq 5 lat,
wymien w nich

uszczelki na nowe.
TANIO!
Tel. 74 843 22 84,
605430006

ANTENY SﬂTElITﬂI’INE
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ROZWIJAMY LUDZI
| TECHNOLOGIE

PRACUJ NA DZIALE PRODUKCII
W WALBRZYSKIEJ FABRYCE /
TOYOTY.

KIERUNE!
TOYOTA

ZARABIAJ OD 3760 Zt BRUTTO
U NAJLEPSZEGO PRACODAWCY
W REGIONIE* /

0

APLIKUJ NA KIERUNEKTOYOTA PL LUB
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YNNG BADANLA ZREALIZOWANECD PRIEZ KANTAR [2020].
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JUZ OTWARTE !!!
DELIKATESY MIESNE NIEBIESZCZANSCY HlTY CENOWE!

. =

Waibrzgch
ul. Broniewskiego 65D ) U (H
(obok i:lipermarketu Bi 1) | KARKOWKA B/K - I KG
55 %ﬁ% \\m.:w_ Hlupubli:-m
,,,,,, o N T msananmen- 1L
wEL Fronete N Tz ol
T e TS o nansh aeh sooma - 10, 1 e
* T e oo - 1, T
T - bbbl = :
T Qnﬁiﬁﬁdm Hphea _ Promocja obowiazuje w dniach 22 - 26.01.2021 r. lub do wyczerpania zapaséw.




