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Sktadamy najserdeczniejsze zyczenia wszystkim mamom
z okazji zblizajacego sie swieta: samych radosnych dni,
usmiechu, zdrowia i spokoju.

Zespot Redakcyjny Tygodnika 30 minut
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Studlo Espresso

Bezprawny kij i atrakcyjna marchewka

Wiasnie z takimi skrajnie r6z-
nigcymi sie przepisami doty-
czacymi szczepien przeciw CO-
VID-19 mieliSmy do czynienia w
Watbrzychu. O ile same propo-
zycje zmian prawa miejscowego
bytly sformulowane jasno i pre-
cyzyjnie, o tyle skrajne emocje
spoleczne wokét nich siegaly
zenitu.

| 2 Darluszem Teczg

Przypominamy

29 kwietnia Rada Miasta Watbrzy-
cha przyjeta uchwate o obowiagzko-
wym szczepieniu przeciwko Covid-19
wszystkich mieszkaricdw i oséb pra-
cujacych w miescie. Sprawa urosta do
niebagatelnych rozmiaréw, gdyz za-
réwno Prezydent dr Roman Szetemej,
jak i jego wspétpracownicy otrzymy-
wali grozby, a sam wiodarz zostat ob-
jety ochrong policji. Wylaczono réw-
niez prezydencki profil na Facebooku.
Nastroje spoteczne w miescie, zardw-
no po stronie zwolennikéw szczepien,
jak i antyszczepionkowcoéw siegaty
zenitu. Aktualnie toczy sie postepo-
wanie dotyczace internetowej agres;ji.
W sprawie sprawdzenia zgodnosci
uchwaty z przepisami interweniowali
u Wojewody lokalni samorzadowcy.

Obowigzkowe szczepienia nie-
zgodne z Konstytucja!

Poinformowat o tym Wojewoda
Dolnoslaski, Jarostaw Obremski pod-
czas konferencji prasowej: "Intencje
tej uchwaty byly wznioste i stuzace
walce z pandemia koronawirusa. [...]

T £ F &R H f

Merytorycznie na pewno podzielam
zdanie, ze poglad Rady Miejskiej Wat-
brzycha, ze czym wiecej oséb bedzie
zaszczepionych, tym lepiej dla naszej
ekonomii, naszego zdrowia, zdrowia
psychicznego, edukacji". Wojewoda
podkreslit, ze jego zdaniem wiecej
uda sie zdziata¢ perswazja, nie przy-
musem. Zwrdcit takze uwage, ze Rada
Miejska ma tendencje do uzurpadcji
praw, do ktérych nie ma mocy, przy-
pominajac uchwate o plastiku. - "To sg
regulacje, ktére moga by¢ regulacja-
mi centralnymi. Niestety Rada Miejska
zachowuje sie troche jak Parlament,
nie Rada Miejska, mimo duzych suk-
ceséw Watbrzycha, trzymam kciuki
za Watbrzych, nie jesteSmy miastem-
-panstwem" - méwi dalej Wojewoda.
Jak nie kij - to marchewka
Miejskie atrakcje 50% taniej dla
zaszczepionych. Prezydent Roman

Szelemej poinformowat o nowej ak-
¢ji promocyjnej. Tak Watbrzych chce
przyspieszy¢ tempo szczepien. Aby
skorzysta¢ z rabatu trzeba posiadac
potwierdzenie szczepienia, a wystar-
czy juz zaswiadczenie o przyjeciu
pierwszej dawki. To dobra okazja dla
watbrzyszan, ktérzy nigdy nie odwie-
dzili jeszcze flagowych produktow
eksportowych miasta, zgodnie z za-
sada "cudze chwalimy, swego nie zna-
my". Do akcji przystepuja wiec: Teatr
Lalki i Aktora, Aqua Zdréj, Stara Kopal-
nia, Zamek Ksigz, Muzeum Porcelany i
Palmiarnia. Oprécz tego przewidziane
s jeszcze dwa starania: nagrody rze-
czowe oraz gwarancja bezpieczen-
stwa podczas odwiedzania atrakgji,
czy urzeddéw - zespoty obstugujace
beda zaszczepione.

PL/PAS

foto:PL

PORTOWY
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WALBRZYCH

Byly wiceburmistrz z zarzutami karnymi

Watbrzyska policja pod nadzorem prokuratora prowadzi §ledztwo przeciwko Sebastianowi D. - bylemu zastepcy burmistrza
Boguszowa-Gorc, oraz przeciwko Wioletcie W.-R. Postawiono im zarzuty popetnienia przestepstw na szkode Boguszowa-Gorc.
czytaj wiecej strona 5
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Juz za miesigc rusza naj-
lepszy turniej koszykowki
ulicznej w miescie.

Czym rézni sie turniej
ulicznej  koszykéwki od
standardowego meczu ko-
szykowki?

W zasadzie gra pozostaje
taka sama, polega na wrzu-
ceniu wiecej koszy niz rywal
). Zmieniajg sie jednak jej
warunki. Od samego grania
na $wiezym powietrzu, co juz
jest jakby sporg zmiang, jak i
brakiem sedziéw boiskowych,
czyli w skrocie, zawodnicy
sedziujg sobie sami. W przy-
padku spornych akcji zawsze
decyduje sedzia gtéwny, ktory
obserwuje mecz przy stoliku
sedziowskim. Kazdy turniej
uliczny rzadzi sie swoimi pra-
wami, my gramy bez sedziéw
ale na dwa kosze, co wptywa
na ptynnos¢ i widowiskowos¢
gry. Czesto jednak gdzie in-
dziej gra odbywa sie na jeden
kosz.

Kiedy zrodzit sie pomyst
organizacji takiej imprezy w
Watbrzychu i ile edycji zor-
ganizowates?

Turniej organizowany jest
od 2003 roku, czyli dokfadnie
18 lat. Edycji jednak byto mniej
ze wzgledu na wypadki loso-
we np. przebudowa boiska.
W tym roku bedzie okragtfa 15
edycja.

Kto moze zagrac w turnie-
ju i jak wygladaty tegorocz-
ne zgloszenia ?

Zgtosi¢ sie moze kazda
chetna druzyna, warunkiem
jest wiek - zawodnicy od 18
lat. Niestety mamy ograniczo-
na ilos¢ miejsc, bo 15, ale chet-
nych jest duzo wiecej. Jako, ze
Turniej jest ogdlnopolski z na-
prawde wysokim poziomem
gry, bardzo chce, aby przy-
najmniej 8 druzyn byto spoza
Watbrzycha - stad bedzie, ko-
lokwialnie méwiac, selekcja. W
przypadku duzego zaintere-
sowania nie wykluczam, row-
niez dla druzyn z Watbrzycha
i okolic, eliminacji do Turnieju
gtéwnego w dzien poprzedza-
jacy Alkatraz.

z Michatem Borzemskim
organizatorem Turnieju Alkatraz

Dlaczego podczas turnie-
jugraja DJ-e?

Hip-Hop i koszykéwka na
tzw. ulicy to integralna czesc.
Zawsze kiedy wychodzito sie
na boisko, czesto towarzyszyt
nam jaki$ magnetofon a z
gtosnikéw stycha¢ byto Hip-
-Hop. Tak byto od pierwszego
Turnieju i u nas. Swietnie sie to
przyjeto i trwa do dzisiaj.

Jakich znanych zawodni-
kow zobaczymy w tegorocz-
nej edycji?

Zapowiedziato sie kilku li-
gowych graczy, zapisy trwaja
do korica maja. Na razie nie
chce zdradza¢ kogo zobaczy-
my :).

Czy oprocz koszykowki
bedzie co$ jeszcze? Jakie$
dodatkowe atrakcje?

W tym roku oprécz same-
go grania na Turnieju bede
chciat reaktywowac konkurs
wsadow. Sa juz pomysty jak go
uatrakcyjni¢. Przed laty sztuka
pakowania pitki do kosza po-
pisywali sie na Alkatraz najlep-
si w kraju i - mam nadzieje, ze
réwniez w tym roku - pojawi
sie czotdwka polskich dunke-
réw. Znajda sie rowniez kon-
kursy dla kibicow oraz atrakcje
dla najmtodszych.

lle czasu poswiecites na
organizacje tegorocznej im-
prezy? Czy bylo to trudne w
dobie pandemii?

Dzisiaj niestety najwiek-
szym problemem dla organi-
zacji Turnieju jest pandemia
oraz pogoda. S to dwa czynni-
ki, na ktére nie mamy wptywu.
Turniej, jak moéwitem wyzej,
jest jeszcze w fazie przygoto-
wan, dostosujemy sie do tego,
co bedzie mozna zrobic. Pra-
cuje nad tym kilku zaufanych
ludzi, zeby tegoroczna edycja
byta wyjatkowa. Bardzo chcie-
libysmy, aby podczas trwania
Alkatraz postawi¢ mata trybu-
ne oraz obarierkowac boisko.
Na pewno musimy znalez¢
srodki na wymiane obreczy
oraz, jakby sie udato, obydwu
tablic. Organizacyjnie zajmuje
to duzo czasu, ale przy two-
rzeniu takiego eventu to sama
przyjemnos¢. Z tego miejsca
chciatbym prosi¢ osoby zain-
teresowane checiag wsparcia
nas o kontakt poprzez fanpa-
ge Alkatraz.

Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiat Pawet Szpur

Ikalendarium

( Prognoza pogody na weekend (w Watbrzychu):

P B B P

0

chu.
18:00 i 20:00 Spektakl ,Przyszedt mezczyzna do
kobiety” (Teatr Dramatyczny Watbrzych).

17:00 Podsumowanie projektu SZANIAWSKI.FM.
(Teatr Dramatyczny Watbrzych).

19:00 i 21:00 Spektakl ,,Cudowne i pozyteczne. O
seksie”. (Teatr Dramatyczny Watbrzych).

21:00 Nocne Zwiedzanie - Biata Dama (Zamek Ksigz
Watbrzych).

20:00-22:00 Nocne zwiedzanie gérnicze prace (Stara

11:00-18:00 Zwiedzanie Starej Kopalni w Watbrzy-
chu.

12:30 Spektakl ,,Zabcia i ropuch” (Teatr Lalki i Ak-
tora Watbrzych).

18:00 i 20:00 Spektakl ,Niech prawo bedzie z
wami” (albo co warto wiedzie¢ o konstytucji na
wypadek rzadéw ztodziei, furiatéw i fundamenta-

listéw) ( Teatr Dramatyczny Watbrzych). )

,Dramatem zycia jest to, ze starzejemy sie zbyt szybko,
a mqdrzejemy zbyt pézno.”

Benjamin Franklin

-

MAJ

24

Imieniny:
Zuzanny, Joanny

10:00-16:00 Zwiedzanie Muzeum Kolejnictwa na
10:00-16:00 Zwiedzanie Muzeum Porcelany w Wat-

11:00-17:00 Zwiedzanie Starej Kopalni w Watbrzy-

12°C 16°C 15°C 15°C o
Pigtek Sobota  Niedziela Poniedziatek ) | pONIEDZIALEK Dzieri Slimaka
- 9:00-18:00 Zwiedzanie Zamku Ksiaz w Watbrzy-
MAJ Imieniny: chu.
2 1 Wiktora, Tymoteusza 11:00-17:00 Zwiedzanie Starej Kopalni w Watbrzy-
chu.
Dzien Dojazdu 12:00-16:00 Zwiedzanie Muzeum Porcelany w
PIATEK Rowerem do Pracy Watbrzychu.
10:00-16:00 Zwiedzanie Muzeum Kolejnictwa na v
Slasku.
10.00-16.00 Zwiedzanie Muzeum Porcelany w Wat-
brzychu. ( Imieniny:
11:00-17:00 Zwiedzanie Starej Kopalni w Watbrzy- Magdy, Grzegorza

Europejski Dzien Sasiada

J

)| WTOREK
Slasku.
( MAJ Imieniny:
2 2 Julii, Emila, Ryty brzychu.
Dzien Tescia chu.
SOBOTA
11:00-18:00 Zwiedzanie Starej Kopalni w Watbrzy-
chu. (

26

SRODA

9:00-18:00 Zwiedzanie Zamku Ksiagz w Watbrzychu.
10:00-16:00 Zwiedzanie Muzeum Kolejnictwa na

11:00-17:00 Zwiedzanie Starej Kopalni w Watbrzy-

Imieniny:
Eweliny, Filipa, Angeliki

Dzien Matki

J

chu.

Kopalnia w Watbrzychu). ) Slasku.
- — chu.
MAJ Imieniny:
2 3 Michata, lwony, Jana
. . (
Swiatowy Dzien Zétwia MAJ
NIEDZIELA 2 7
10:00-18:00 Zwiedzanie Muzeum Kolejnictwa na
Slasku. CZWARTEK

9:00-18:00 Zwiedzanie Zamku Ksiaz w Watbrzychu.
10:00-16:00 Zwiedzanie Muzeum Kolejnictwa na
Slasku.
11:00-17:00 Zwiedzanie Starej Kopalni w Watbrzy-

Imieniny:
Oliwiera, Jana

Dzien Diagnosty
Laboratoryjnego

J

Sitownia na sSwiezym powietrzu

dla mieszkancow Konradowa.

»
a WALBRZYSKI
B, BUDZET

A OBYWATELSKI

Nowe miejsce, otwar-
te oficjalnie we wtorek 18
maja, w okolicach skrzy-
zowania ulicy Zrédlanej i
Monte Cassino, jest efek-
tem dziatania i obywateli,
i Walbrzyskiego Budzetu
Obywatelskiego.

Koszt robdét to kwota 180
612,29 ztotych brutto, natomiast
koszt catej inwestycji wynidst
197 992,19 ztotych brutto. -To

jest idea, ktéra skutecznie budu-
je wsréd mieszkancéw przeko-

nanie, ze sy gospodarzami dziel-
nicy, podwdrka, ulicy. Budzet
umacnia wiare, ze wszystko jest
mozliwe, ze mozna zrealizowac

cos, czego nie udawato sie zro-
bi¢ przez dziesieciolecia - méwit
Prezydent Roman Szetemej o
Budzecie Obywatelskim.
Sitownie zbudowano w bez-
posrednim sagsiedztwie placu

zabaw, ktéry powstat wczesniej
z pomoca tego samego narze-

dzia. Mieszkaicy maja nowe,
sportowe pomysty i sg zache-
ceni do ich realizacji, widzac, ze
dzielnica zaczyna funkcjono-

wa¢, pojawiaja sie nowi, mtodzi

mieszkancy z dzie¢mi. Sprzyja

temu dostepnos¢ mieszkan w
tym rejonie. Podczas konferencji

prasowej $wiecito piekne storice,

orzezwiato rzeskie powietrze, a z
drugiej strony ulicy spogladata
stara, kopalniana wieza szybu
Tytus. Zachecajacy wstep do ak-
tywnosci.

PL
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Nowy szlak

LE HECKO. Przedstawiciele gmin
transgranicznych dziekujg bar-
dzo Nadlesnictwu Watbrzych za
wsparcie i pomoc przy realizacji.
Red.

Foto:GM

Na Bukowej Gorze przed-
stawiciele gminy Mieroszéw
wspolnie z przedstawicielami
MEZIMESTI, TEPLIC NAD METUJI,
ADRSPACHU ustalili przebieg
szlaku turystycznego im. Pavel
Hecko. Szlak rozpoczyna sie w
MEZIMESTI i jest to petla okoto
48 km prowadzaca przez gmine
MIEROSZOW, ADRSPACH, TEPLI-
CE NAD METUJI. Jak podkreslaja
samorzadowcy obu stron, w ten
sposéb chca zachowad pamiec o
swoim przyjacielu, samorzadow-
cu i wspanialym cztowieku PAV-

Rodzinny Dzieh Mamy Elsekund

Juz w najblizsza niedziele mieszkancy Starych Bogaczowic
beda swietowac Dzienn Mamy. Z tej okazji lokalni wlodarze za-
praszaja mieszkancow do rodzinnej gry terenowej.

Czy moze by¢ lepszy prezent niz radosne chwile w rodzinnym
gronie? Oczywiscie, ze nie! Udziat w grze jest bezptatny ale obo-
wiazuje limit uczestnikdw. Organizatorzy przygotowali takze gry i
zabawy z nagrodami prowadzone przez niezastapiong grupe anima-
toréw Kamayu Art. Wydarzenie odbedzie sie zgodnie z zaleceniami
aktualnego Rozporzadzenia Rady Ministrow. Na terenie wydarzenia
obowiazuje rezim sanitarny. Zapisy poprzez formularz internetowy
dostepny na stronie www.gcbk.pl lub pod linkiem:

https://docs.google.com/.../1FAIpQLSdKpgtcoMeyu?2.../viewform.

Red.

Gmina Boguszow-Gorce przyjazna rodzinie

Takie informacje to czy-
sta przyjemnos¢. Gmina
Boguszow-Gorce otrzy-
mata tytul Samorzad PRO
FAMILIA 2021. W dniu 13
maja w Warszawie miata
miejsce konferencja V4+
COALITION PRO FAMILIA,
podczas ktérej wytoniono
zwyciezcow konkursu Mi-
nisterstwa Rodziny i Poli-
tyki Spotecznej ,Samorzad
PRO FAMILIA 2021”. Gmina
Boguszow-Gorce rywalizo-
wata z Pitawa Goérna oraz
Bieruniem w kategorii GMI-
NA MIEJSKA do 20 tysiecy
mieszkancow.

Po godzinie 11:00 obecny na
konferencji petnigcy funkcje Bur-
mistraz Miasta Boguszowa-Gorc
Krzysztof Kumorek odebrat z rak
Prezesa Rady Ministrow Mate-
usza Morawieckiego oraz Mini-
ster Rodziny i Polityki Spotecznej
Marleny Malag statuetke, a na-
stepnie nagrode - czek o warto-
$ci 50 tysiecy ztotych sponsoro-
wany przez partnera konkursu,
Fundacje Orlen dla Miasta Bo-

guszowa-Gorc. Ta konferencja
byla jednoczescnie spotkaniem
Ministréw Grupy Wyszehradz-
kiej oraz innych panstw europej-
skich zajmujacych sie sprawami
rodzin.

Tytut Samorzad PRO FAMILIA
2021 zostat przyznany w pie-
ciu kategoriach: Gmina wiejska,
Gmina miejsko-wiejska, Gmina
miejska do 20 tysiecy mieszkani-

REKLAMA
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Praca w =
Niemczech

stata lub sezonowa
® zatadunek paczek kurierskich

® sortowacz surowcéw wtérnych

® pracownik ustug komunalnych
skontaktuj sie z nami

727 010 114

c6w, Gmina miejska od 20 tysie-
cy do 100 tysiecy mieszkancéw,
Gmina miejska powyzej 100
tysiecy mieszkarncow. Konkurs
cieszyt sie duzym zainteresowa-
niem samorzaddéw, poniewaz
zgtosito sie do niego 236 gmin,
ktére podzielity sie swoimi do-
tychczasowymi  osiggnieciami
oraz planami. Kierujac sie sumg
punktéw uzyskanych w pierw-
szym i drugim etapie, Kapituta
Konkursu wytonita finalistow -
po 3 samorzady w kazdej kate-

gorii. Jak powiedziata Minister
Rodziny i Polityki Spotecznej do-
ceniono te samorzady, ktére ro-
zumieja jak istotne jest inwesto-
wanie w rodziny, nasza wspdlng
przysztos¢ i ktérym juz udato sie
stworzy¢ odpowiednie warunki
do zycia dla rodzin. Oprécz Bo-
guszowa-Gorc wsréd nagrodzo-
nych gmin znalazty sie Miejsce
Piastowe, Pleszew, Otwock oraz
Katowice.

PAS/Red.
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Swiebodzice

Burmistrz bez prawka
Pawet Ozga, Burmistrz Swie-
bodzic dotaczyt do sporego
grona kierowcéw, ktérzy
stracili prawo jazdy z powo-
du nadmiernej predkosci w
terenie zabudowanym. Sa-
morzadowiec zostat przyfa-
pany przez Policje na ulicy
Esperantystow w Swidnicy.
Burmistrz Swiebodzic prze-
kroczyt dozwolong w tym
miejscu predkos¢ o 50 km/h.
Policjanci wystawili kierow-
cy mandat w wysokosci 400
ztotych, a takze wpisali 10
punktéw karnych. Samorza-
dowiec stracit prawo jazdy
na trzy miesiace.

Watbrzych

Uchyli¢ uchwate
Spotecznos¢ Watbrzycha
Wolni Watbrzyszanie”, bo

tak siebie okreslaja autorzy
pisma kierowanego do Pre-
zydenta Miasta Watbrzycha
i Rady Miasta wz zadaniem
uchylenia uchwaly o przy-
musie szczepien. - Domaga-
my sie rowniez oficjalnych
przeprosin ~ w lokalnych
mediach za te skandaliczna
uchwate. Daliémy radzie mia-
sta i prezydentowi 7 dni na
odpowiedz. Jezeli nie spetnia
naszych zadan, ruszamy z re-
ferendum w sprawie odwo-
tania wiadz miasta - oznaj-
miajg inicjatorzy akgji.

Region

Szczepi¢ obowigzko-
WO

Uwazamy, ze tylko obowigz-
kowe szczepienia pozwola
na uzyskanie odpornosci
zbiorowej, zmniejszenie
liczby zachorowan, co po-
zwoli na stosunkowo szybki
powrét do normalnosci, a
takze petne otwarcie gospo-
darki - czytamy we fragmen-
cie listu samorzadowcow
w sprawie wprowadzenia
obowiazkowych szczepien
w Polsce przeciw COVID
-19 kierowanym do Prezesa
Rady Ministréw Mateusza
Morawieckiego (Roman Sze-
temej Prezydent Watbrzycha,
Jacek Jaskowiak Prezydent
Poznania, Jacek Karnowski
Prezydent Sopotu, Elzbieta
Polak Marszatek Wojewo6dz-
twa Lubuskiego, Mieczystaw
Struk Marszatek Wojewddz-
twa Pomorskiego).
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l Zdjecie tygodnia

Zagorze Slaskie
Foto: Karolina Truszkowska

] Polska wyludnia sie

Choc¢ jeszcze tego sobie nie potrafimy dobrze uzmystowi¢, to jest naprawde Zle. Warto
zwrdci¢ uwage na fakt, ze w zesztym roku ludnos$¢ naszego kraju zmniejszyta sie o ponad
kilkanascie tysiecy obywateli. Wedtug szacunkéw do 2050 roku liczba ludnosci spadnie o
4,4 min osob, a do 2080 roku o 7 milionow.

Co pokazuja statystyki

38 milionéw 208 tysiecy - to
liczby, ktére obrazuja wstepne
dane Gtéwnego Urzedu Staty-
stycznego. Wiasnie tyle wynosita
na koniec marca 2021 roku lud-
nos$¢ Polski. Oznacza to spadek
az o ponad 155 tysiecy przez
ostatnich dwanascie miesiecy.
Jeszcze nigdy po drugiej wojnie
$wiatowej Polska nie wyludniata
sie tak szybko. Jak wylicza Gtow-
ny Urzad Statystyczny, w pierw-
szym kwartale tempo ubytku
rzeczywistego w Polsce wyniosto
-0,15 procenta. W konsekwencji
oznacza to, ze na kazde 10 ty-

siecy mieszkancéw Polski ubyto
15 oséb. Warto wspomnie¢, ze
rok temu analogiczna statystyka
wynosifa "tylko" pie¢ osob, byta
wiec o dwie trzecie nizsza. Jed-
nak to, co najbardziej niepokoi,
to dane dotyczace zgonow. W
marcu zmarto 53 tysigce osob,
co daje blisko 40-procentowy
wzrost w poréwnaniu z danymi
za marzec 2020.

Koronawirus poteguje

Zgodnie z oficjalnymi dany-
mi Ministerstwa Zdrowia od po-
czatku roku w Polsce do konca
kwietnia potwierdzono blisko

I E— 7

67 tysiecy zgonéw z powodu
koronawirusa. Z kolei najtragicz-
niejszym miesigcem pozostaje
listopad 2020, kiedy to zareje-
strowano 66 tysiecy zgondw.
Niestety kolejna fala epidemii
koronawirusa sprawita, ze liczby
te znowu wzrosty. Okazuje sie
réwniez, ze tygodniowo umie-
rato po okoto 12, 14, a nawet 16
tysiecy ludzi, podczas gdy przed
pandemia prawie w ogdle nie
zdarzaly sie czterocyfrowe staty-
styki tygodniowe zgonéw (poza
jednym razem w 2019 roku i
dwukrotnie w 2018).

Sytuacja w regionach

Demograf z Uniwersytetu
tédzkiego, profesor Piotr Szu-
kalski wyjasnia przyczyny i kon-
sekwencje wyludniania okre-
$lonych obszaréw Polski. Jak
zaznacza naukowiec, poza do-
brze znang juz emigracja z tere-
néw wiejskich do miast, wspot-
czesnie wyludniaja sie takze
mate i Srednie miasta oraz duze
osrodki urbanistyczne. Ludzie
przenosza sie z centréw miast do
zacisznych peryferii, albo opusz-
czajg miejsca, gdzie praca jest
dostepna gtéwnie w schytko-
wych gateziach gospodarki. Jak
pokazujg wyniki badan naukow-
ca w latach 1998-2019 liczba
ludnosci spadta o przynajmniej
5 procent w wojewddztwach:
opolskim, tédzkim, $laskim,
Swietokrzyskim i lubelskim. Z
kolei zmniejszajaca sie liczba
ludnosci widoczna byta w 2019
roku w wojewddztwach: 16dz-
kim, lubelskim, slagskim, warmin-
sko-mazurskim. Warto podkre-
$li¢, ze najwieksza depopulacje
badacz zauwazyt w todzi, ponie-
waz ubyto tam okoto 5 tysiecy
0s6b, natomiast w Czestocho-
wie ponad 2 tysigce oséb, a tak-
Ze i Sosnowcu - réwniez okoto 2
tysigce oséb. Zdaniem profesora
o depopulacji tych miast zdecy-
dowata przestarzata baza eko-
nomiczna oraz suburbanizacja,
czyli wyludnianie sie centrum i
rozwdj strefy podmiejskiej. Arty-
kut prof. Szukalskiego nt. depo-
pulacji ukazat sie w czasopismie
~Demografia i Gerontologia Spo-
teczna - Biuletyn Informacyjny".

Co z narodzinami?
Warto zaznaczy¢ fakt, ze w
zesztym roku urodzito sie wyjat-

kowo mato nowych obywateli.
Jak podajg statystyki, 360 tysiecy
nowych narodzin w 2020 roku to
dwa razy mniej niz w latach pie¢-
dziesiatych poprzedniego wieku
i w ogdle najmniej od Il Wojny
Swiatowej, nie liczac lat 2002-
2004. By¢ moze dzieci mogtoby
by¢ wiecej, ale potencjalni rodzi-
ce najwidoczniej wstrzymywali
sie z ptodzeniem potomstwa.
Kolejnym dowodem na to, jak
sytuacja w kraju ma wplyw na
demografie, moze by¢ fakt, ze
w styczniu 2021, czyli dziewiec
miesiecy po wprowadzeniu lo-
ckdownu zanotowano rekordo-
wo niska liczbe urodzen.

Inne kraje Europy

Dobrym przyktadem moze
by¢ Hiszpania, ktéra 30 lat temu
miata podobng liczbe mieszkan-
cow, co Polska, a dzi$ liczy oko-
to 46 mIn mieszkancéw. Z kolei
w 1990 roku we Frangji, tak jak
w Wielkiej Brytanii, mieszkato
okoto 20 min ludzi wiecej niz w
Polsce, a obecnie okoto 30 min
wiecej. Te przyrosty wynikaja
réwniez z imigradji.

Zebrat i opracowat
Pawet Szpur
gazeta@30minut.pl

Zrédta i cytaty:
rmf24.pl
next.gazeta.pl
passa.waw.pl
focus.pl
money.pl
naukawpolsce.pap.pl
www.polityka.pl
sadeczanin.info
forsal.pl
passa.waw.pl

Otwarty Walim

Czas poluzowania ob-
ostrzen powoli zaczyna pozy-
tywnie odbijac¢ sie w lokalnej
turystyce. Dobrym przykita-
dem tego, jak wyjs¢ do tury-
sty, okazata sie Gmina Walim.

Centrum Kultury i Turystyki w
Walimiu, w sobote 15 kwiet-
nia 2021 roku zorganizowato
na terenie Centrum Obstugi
Ruchu Turystycznego ,Akwa-

rium” w Zagérzu Slaskim kon-
cert zespotu No.

Warto wspomnie¢, ze zespét
wystapit z autorskimi piosenka-
mi w stylu indie-folk, a atmosfe-
ra CORT i otaczajaca przyroda
doskonale komponowaty sie z
ta muzyka. Ponadto, w trakcie
koncertu odbyto sie wreczenie

podziekowan Michatowi Hada-
sikowi, przedstawicielowi Sce-
ny Pod Regatem. Pana Michata
uhonorowano za organizacje
dwudniowego koncertu online,
dla ktérego ttem byt wspaniaty
Zamek Grodno.
Red.
Foto: GW
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BADZMY

W KONTAKCIE

DORADCA BIZNESOWY
TEL. 531 344 100

CZAS NA GLUSZYCKIDZIEN DZIECKA

Zbliza sie jeden z naj-
piekniejszych dni w roku,
Swieto wszystkich dzieci
- tych matych, i tych nie-
co starszych. Z okazji Dnia
Dziecka Burmistrz Gluszycy
Roman Gtéd, Centrum Kul-
tury - Miejska Biblioteka
Publiczna oraz Osrodek Po-
mocy Spotecznej w Gluszy-
cy zapraszaja na ,Swieto
Radosci” w sobote 29 maja.
Organizatorzy zapraszaja

od godziny 15:00 na plac przy
Centrum  Przesiadkowym w
Gtuszycy. Rodzinna zabawa po-
trwa do godziny 19:00. Wedtug
imprezowego rozktadu jazdy o
godzinie 15:00 ,Swieto Radosci”

otworzy widowisko teatralne
+Awantura w Pacynkowie” w
wykonaniu Teatru Bajka, ktéry
pojawi sie jeszcze z przedsta-
wieniem ,Lesne Ludki”. Poza tym
bedzie mozna zobaczy¢ pokaz
sztuczek magicznych, a na dzie-
ci czeka¢ beda ciekawe anima-
cje i zabawy w plenerze, wesote
konkursy, quizy i niespodzianki.
Bedzie mozna takze zobaczy¢
wozy bojowe Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej w Gtuszycy Gornej.
Zachecamy dzieci do przebrania
sie w kolorowe, bajkowe stroje!
Organizatorzy serdecznie zapra-
szaja!

Red.
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Wydarzenia 5

@ Stowo na pigtek
PAWEL SZPUR
-

Demografia - wedtug
Encyklopedii PWN - leksem
ten pochodzi z greki - de-
mos ‘lud; grapho . Demogra-
fia jest dyscypling naukowa,
ktéra podejmuje sie bada-
nia zjawisk ludnosciowych,
zmierzajacych do wykrycia
prawidtowosci, ktérym te zja-
wiska podlegaja. Natomiast
przedmiotem demografii jest
populacja, tj. cata ludnos¢
zamieszkujgca okreslona jed-
nostke terytorialna. Warto
wskaza¢, ze szczegdblna cecha
zjawisk ludnosciowych w uje-
ciu demografii jest ich swoisty
biologiczno-spoteczny  cha-
rakter i uwarunkowanie. Pod-
stawowe z punktu widzenia
reprodukcji ludnosci zdarze-
nia — urodzenia i zgony — s3
zdarzeniami biologicznymi, a
mechanizm biologiczny jest
istota 2 zasadniczych cech
strukturalnych populacji —
ptci i wieku; pte¢ i wiek, ktére
charakteryzuja sktad demo-
graficzny populacji, wywieraja
tez istotny wptyw na przebieg
prawie wszystkich zjawisk
ludnosciowych. Ostatecznie
jednak zjawiska ludnosciowe
wynikaja z zachowan ludzi np.
rozwody, planowanie rodziny,
prokreacja etc., ktére nazywa-
ne zachowaniami demogra-
ficznymi, podlegaja splotowi
uwarunkowan spotecznych.
Dlatego demografia zmierza
do ustalenia prawidtowo-
sci  zjawisk ludnosciowych
w okreslonych warunkach,
miedzy innymi historycznych.
Cho¢ moje zajecia z czaséw
studiéow z przedmiotu demo-
grafia uwazam za niezwykle
nudne, to same czytanie ana-
liz demograficznych juz nie.
Dzieki badaniom naukowcoéw
ztej dziedziny mozemy spraw-
dzi¢, co dzieje sie chociazby z
populacja Polakéw. Polecam
temat tygodnia, ktéry wrecz
delikatnie opisuje zblizaja-
cq sie katastrofe dla naszego
panstwa. Moze okazac sie za
piec¢dziesiat lat, ze w wyniku
starzejagcego sie spoteczeii-
stwa zabraknie rak do pracy
przy opiece dla senioréw. Do-
brym przyktadem radzenia
sobie z tym zjawiskiem jest
Hiszpania czy Wielka Brytania.
Zatem,Quo Vadis”, Polsko?

Redaktor Naczelny

Byty wiceburmistrz z zarzutami karnymi Ell|sekund

Watbrzyska policja pod
nadzorem prokuratora pro-
wadzi sledztwo przeciwko
Sebastianowi D. - bylemu
zastepcy burmistrza Bogu-

Watbrzychu wynika, ze byly wi-
ceburmistrz  Boguszowa-Gorc
Sebastian D. oraz Wioletta W.-R.
ze spotki mediowej VR Media,
mieli narazi¢ Gmine Boguszow-

szowie-Gorcach, a co wiecej...
nigdy nie powstaf!

- Podejrzani ztozyli wyjasnie-
nia i nie przyznali sie do popet-
nienia zarzucanych im czynéw.

szowa-Gorgc, oraz przeciwko -Gorce na straty o wartosci 24 Za popetnienie  powyzszych
Wioletcie W.-R. Postawio- 600 zt. Sprawa dotyczy produkcji  przestepstw grozi kara do 8 lat
no im zarzuty popelnienia oraz emisji filmu promujacego pozbawienia wolnosci - infor-
przestepstw na szkode Bo- atrakcje turystyczne Boguszo- muje Prokuratura Rejonowa w
guszowa-Gorc. wa-Gorc, ktéry - wedtug Sled- Watbrzychu.

czych - nigdy nie zostat wyemi-
Z informacji przekazanych towany, nie zostat przekazany Red.

przez Prokurature Rejonowg w  Urzedowi Miejskiemu w Bogu-

Ciekawiej w szkotach po pandemii

Warsztaty, wycieczki, a
takze dodatkowa pomoc
psychologiczna - samorzad
wojewodztwa dolnoslaskie-
go chce pomdc uczniom
podstawowek w powrocie
do normalnego funkcjono-
wania po okresie pandemii.
Szczegdly nowego progra-
mu, finansowanego dzieki
funduszom unijnym, przed-
stawili dzi$ Marszalek Ceza-
ry Przybylski i Wicemarsza-
tek Marcin Krzyzanowski.

- W ostatnich miesigcach dzie-
ci nie miaty osobistego kontaktu
ze szkofg, réwiesnikami i nauczy-
cielami, dlatego tym programem

chcemy im to w pewien sposéb
wynagrodzi¢. Jestem przekona-
ny, ze to wsparcie finansowe po-
moze w przygotowaniu ciekawej
oferty edukacyjnej dla naszych
najmtodszych. W ten sposéb za-
dbamy takze o ksztattowanie i
wzmacnianie tozsamosci regio-
nalnej, poniewaz planujemy za-
angazowac we wspdlne dziatania
nasze jednostki kultury — wyjas-
nia Marszatek Cezary Przybylski z
Bezpartyjnych Samorzadowcéw.

Przedstawiony dzi$ projekt
dotyczy¢ bedzie wszystkich szkot
podstawowych w regionie. Wnio-
ski o dofinansowanie bedzie
mozna skfadac od 7 lipca, a spo-

rzadzi¢ taki wniosek bedzie mégt
organ prowadzacy dang szkote.
Catkowita wartos¢ projektu to az
25 miliondw ztotych, a pienigdze
pochodzi¢ beda z Regionalnego
Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Dolnoslaskiego.
Gtéwnym celem dziatan jest
wsparcie uczniéw szkét pod-
stawowych w zmniejszaniu ne-
gatywnych skutkéw pandemii
koronawirusa, ktére zaistniaty
z powodu zamkniecia szkét i
ograniczen wprowadzonych w
codziennym zyciu ze wzgledéw
bezpieczenstwa.

Red./UMWD
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ZAPRASZAMY DO NOWOOTWARTEJ PRZYCHODNI

Vita CENTRUM

Watbrzych, ul.H.Wieniawskiego 31

Niepokoisz sie sie utrzymujaca sie chrypka,
aestym bélem gardta?

Cierpisz na nawracajace zapalenia zatok,
choroby uszu, zaburzenia polykania, zawroty
gtowy, zaburzenia wechu i smaku?

VITA CENTRUM to miejsce, w ktorym moiesz
skorzystac z konsultacji i leczenia
doswiadczonego LEKARZA LARYNGOLOGA.

Oferujemy diagnostyke i leczenie:

- ostrych i przewleklych zapalen zatok przynosowych

- przewlekhych zapalen blony sluzowej nosa i gardia

- ostrych i przewlekiych zapalen krtani i tchawicy

- choréb uszu, nosa, gardia

- zaburzen stuchu

- zaburzen réwnowagi (zawrotoéw glowy)

- chordb migdatkow, strun glosowych, gruczotdw slinowych i jezyka

Rejestracja telefoniczna:
tel. 74-300 0103

www.vita-centrum.eu

lek. Ludmita Karwas - Nowocien - Specjalizacja otorynolaryngologia, przyjmuje w piatki od godz. 17.00

Oferujemy Panstwu dodatkowo:

- badania stuchu tj. otoskopie, audiometrie tonalng oraz tympanometrie

- porady dyplomowanego protetyka stuchu i mozliwoic dopasowania
aparatdw stuchowych odpowiednich do katdego rodzaju ubytku stuchu

Protetyk stuchu przyjmuje w piatki od godz. 9.00

Watbrzych

Obwodnica na jesien

- JesteSmy na ostatniej pro-
stej budowy zachodniej ob-
wodnicy naszego miasta.
Mimo komplikacji, jestem
przekonany, ze budowa za-
konczy sie jesienia tego roku.
Wiem, ze ta inwestycja to
dzisiaj spore trudnosci dla
mieszkancéw, ale musimy
jeszcze odrobine wytrzymad
- relacjonuje na swoim pro-
filu spotecznosciowym Pre-
zydent Miasta Watbrzycha
Roman Szetemej. Teraz od
mobilizacji wszystkich zalezy
kiedy ta inwestycja sie zakon-
czy. Najbardziej krytyczna
sytuacja jest na placu Grun-
waldzkim i w okolicach ulicy
Zeromskiego. Przy odrobinie
szczescia pogodowego do
jesieni powinnismy budowe
zakonczy¢ - dodaje Prezy-
dent.

Jedlina-Zdroéj
Dziennikarskie

szkolenie

Takie zajecia beda odbywaty
sie w czerwcu w Bibliotece
w Jedlinie - Zdroju. Trwa na-
bér uczestnikéw. Zajecia po-
prowadzi redaktor Barbara
Szeligowska, ktéra od ponad
dwudziestu lat zwigzana jest
z rozgtos$nia Polskiego Radia
Wroctaw oraz z lokalnymi ga-
zetami i telewizjami. W pro-
gramie warsztatow sa miedzy
innymi: pojecie etyki dzienni-
karskiej: odpowiedzialno$¢
za stowa, kultura wypowiedzi,
obiektywizm, poprawnosc je-
zykowa; czy rola mediéw we
wspotczesnym swiecie. Orga-
nizatorzy zapraszajg osoby w
wieku od 13 do 18 lat. Swoje
zgtoszenie nalezy wysta¢ do
18 maja (wtorek) na adres
mailowy: imprezy@jedlina-
zdroj.eu.

Rybnica Lesna

Akcja sprzatania
Dziatania proekologiczne sa
bardzo wazne. Tym razem ak-
cja sprzatania w Sokotowsku
zorganizowana przez radne
Matgorzate Czachor oraz Do-
minike Zimnowodzka udata
sie. Warto wspomnie¢, ze Sot-
tys Zofia Przygoda zorganizo-
wafa nasadzenia zieleni. Ak-
Cja oczyszczania najdalszych
zakatkéw gminy na terenie
Rybnicy Lednej przebiegta
sprawnie przy udziale miesz-
kancow, przedstawicielki
Rady Sofeckiej, z-cy Burmi-
strza oraz OSP Sokotowsko.
Niechlubnie wsréd $mieci na
wielkiej skarpie prym wiodty
opony letnie, zimowe oraz
szyby samochodowe.
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Studio Espresso goscito w Sztygarowce w Starej Kopalni

StudiaEspress.g z Dari

Zaczynales ponad pietna-
Scie lat temu. A kiedy zama-
rzyles o tym, ze bedziesz sie
wspinat po gorach?

Sprostuje. Po goérach zacza-
tem juz chodzi¢ w wieku nasto-
letnim. Po naszych gérach, bo ta-
kie mozliwosci byly. Oczywiscie
czytatem, marzytem i chciato mi
sie wspinac tam, gdzie moi idole,
tacy jak: Kukuczka, Kurtyka i tym
podobni. Ale warunki polityczne
i finansowe nie pozwalaty na to.
Najwieksza przygoda byta w Ta-
trach. Jak juz otworzyty sie moz-
liwosci, zaczatem tak naprawde
na powaznie marzy¢ i szukac
mozliwosci wyjazdu w wyzsze
gory, czyli przynajmniej w Alpy.

Zaczeto sie od Andrzejow-
ki?

Tak. Zaczeto sie od Andrze-
jowki.

To jak to byto z tag Andrze-
jowka?

Chciatem jecha¢, ale wiado-
mo sam - ani doswiadczenia,
ani ekipy odpowiedniej. Nie zna-
tem na tyle odpowiednich oséb.
Zona wyczytata ogtoszenie w
gazecie watbrzyskiej, ze grupa
pasjonatow z klubu Yamataczi
organizuje prelekcje. Ta grupa
rowniez zamierzata w przysztym
roku pojecha¢ na Mont Blanc.
Méj wymarzony szczyt. Pojecha-
tem, zobaczytem, rozmawiatem,
zaskoczyto.

| znalaztes sie na Mont
Blanc. | zaczates odwiedzac
ten szczyt regularnie?

Mont Blanc moze nie, ale Alpy
juz tak.

lle zdobytes juz szczytow i
jak wygladaly Twoje wypra-
wy?

Czterotysiecznikéw prawdo-
podobnie juz osiemnascie "zali-
czytem"”. Kilka trzytysiecznikéw
bardzo ciekawych, wybitnych.
Jak to wygladato? Na poczat-
ku zdobywanie doswiadczenia,
kompletowanie sprzetu, bo
pierwszy wyjazd na Mont Blanc
byt troszke "na wariata". Patrzac
z perspektywy czasu, nikt z nas
nie miat takiego doswiadcze-
nia, zeby - moéwiac kolokwial-
nie - pchac sie na taka goére. Na
szczescie wszystko szczesliwie
sie skonczyto.

Podrézowates w wyzsze
gory. Kaukaz - tam sg piecioty-
sieczniki. Udato sie je zdoby¢?

Tak. To kolejne etapy. Nie je-
stem jakim$ wybitnym alpinista.
Oczywiscie z naszych alpejskich
gor, mimo ze Mont Blanc jest
najwyzszy, to najciekawszym
jest Matterhorn. Do tej pory, pa-
trzac na niego, zastanawiam sie
jak tam wszedtem i zszedtem na
dot. Potem, w miare jedzenia,
apetyt rosnie wiec przyszedt
czas na Kaukaz, czyli Kazbek w
Gruzji i Elbrus w Rosji. Apetyt na-
dal rést i rosnie nadal. Wiec po-
jechatem na wyprawe w Pamir
na siedmiotysieczny szczyt Pik
Lenina. Piekna wyprawa, duzo
mi data, ale nie zostata zakon-
czona sukcesem, bo na szczyt
nie weszlismy. Szes¢ i pét tysigca
metréow nad poziomem morza i
musielismy zawrocic.

Te szczyty, o ktorych mé-
wisz, to zdobywanie tak zwa-
nej Snieznej Pantery?

Tak, Pik Lenina nalezy do piat-
ki siedmiotysiecznikéw, ktére w
bytym Zwigzku Radzieckim, sa
najwyzszymi szczytami. Kto zdo-

byt te wszystkie piec¢ szczytow,
dostawat miano i odznake Sniez-
nej Pantery.

Zanim zaczne pyta¢ o biegi,
chcialbym dowiedziec¢ sie, jak
przygotowujesz sie na wypra-
wy. Czy réwniez musisz dba¢ o
kondycje i forme?

Kondycja jest kluczowa,
bardzo duzo jest terenéw po-
chodzenia lodowcowego.

Oczywiscie asekuracja ling, bo
wiekszymi  zagrozeniami  sa
szczeliny i lawiny. Wydolnos¢ or-
ganizmu jest bardzo wymagana
i potrzebna. Z tego wzgledu, ze
coraz mniej tlenu i niedotlenie-
nie jest duze. Najprostsza forma
dbania o kondycje jest bieganie.

Czy basen tez zalicza sie do
tego?

Tez, kazda forma aktywno-
$ci: basen, rower. Duzo jezdze
na rowerze, takze po gérach,
bo mamy takie tereny. Ja posta-

witem sobie jeszcze wyzej po-
przeczke i biegam biegi gorskie
typu ultra.

A jak pogodzi¢ zycie zawo-
dowe z wyprawami? Trzeba
wzigé wiekszy urlop?

Alpejskie wyjazdy sa dosc
proste. W tej chwili dla mnie sg
proste logistycznie. Jesli kto$ by
zaproponowat "z marszu', ze ju-
tro jedziemy na czterotysiecznik,
to wystarcza trzy dni, zeby to
ogarng¢. Zeby pojechaé i wréci¢
- miatem nawet takie epizody.
Mam sprzet, mam doswiadcze-
nie, wiem co robi¢. Na dtuzsza
wyprawe potrzeba wiekszej lo-
gistyki wiec sprzet i inne sprawy
s3 juz organizowane, "dopina-
ne" na miejscu. W Kirgistanie
przygotowywata nam to agen-
Cja miejscowa, bo bez pomocy
lokalnych instytucji przy takich
duzych wyprawach, gdzie sie

uszem Tecza

z ultramaratonistq i alpinistg rozmawiat Pawet Szpur

spedza dwa tygodnie w goérach
na lodowcu, to nie sposdb.

Dziekuje za rozmowe.

W dalszej czesci wywiadu nasz
gos$¢ opowiada o tym na czym
polega zdobywanie os$mioty-
siecznikow. Z dalszej czesci wy-
wiadu dowiecie sie réwniez od
kiedy nasz gos¢ biega ultramara-
tony. Dariusz opowiada réwniez
o tym, jakie przebiegt ultramara-
tony i o fakcie zakwalifikowania
sie do najwazniejszego biegu
Ultra Trail de Mont Blanc.

0Ogladnij petny wywiad

W Boguszowm -Gorcach powstanle Klub Seniora

Juz wkrotce dzieki dofi-
nansowaniu pozyskanemu
z programu Senior +, w Bo-
guszowie-Gorcach zostanie
utworzony Klub Seniora.
Gmina Boguszéw-Gorce stale
podejmuje dziatania majace na
celu tworzenie odpowiednich
warunkéw dla aktywnosci jej
mieszkancéw; tym razem podje-
te dziafania kieruje do senioréw.
W ramach programu Senior +
pozyskano 200 tys. zt dofinanso-
wania na utworzenie na terenie
gminy Klubu Seniora. Powsta-
nie on przy ul. Krakowskiej i ma
by¢ miejscem spotkan oraz or-
ganizadji warsztatéw dla grupy

dwunastu senioréw w wieku
60+. Pomieszczenia zostang wy-
remontowane, zmodernizowa-
ne i wyposazone. Do dyspozycji
seniorow bedzie oddana sala
spotkan, w ktorej beda mogli
uczestniczy¢ w réznego rodzaju
zajeciach pod okiem wykwalifi-
kowanej kadry, aneks kuchenny,
sanitariaty i szatnia. Zgodnie z
przyjetym harmonogramem
prace remontowe oraz wypo-
sazenie obiektu zakonczg sie w
czwartym kwartale tego roku.
Otwarcie Klubu Seniora jest za-
planowane na styczerr 2022r.

Red.
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Koleja nie do Czech

Ze wzgledu na sytuacje epi-
demiczna w Czechach i obo-
wigzujace obostrzenia, Koleje
Dolnoslaskie zdecydowaty o
przedtuzeniu  wstrzymania
startu sezonowych potaczen
kolejowych. Jesli sytuacja epi-
demiczna ulegnie poprawie,
pociagi wréca na trasy od 3
czerwca 2021 roku. Cieszace
sie ogromnag popularnos-
cig sezonowe pofaczenia do
Czech pierwotnie miaty wré-
ci¢ na trase od 24 kwietnia.
W zwiagzku z obowiagzujacymi
obostrzeniami epidemiczny-
mi nie s3 mozliwe wyjazdy w
celach turystycznych. Sprze-
daz biletéw réwniez wstrzy-
mana.

Powiat walbrzyski

Most do remontu

Powiat watbrzyski, pomimo
braku dofinansowania z Rza-
dowego Funduszu Rozwoju
Drég, zdecydowat, ze kom-
pleksowa przebudowe obiek-
tu mostowego w ciggu drogi
powiatowej ulicy Gtowackie-
go wykona ze $rodkéw wias-
nych. Przedmiotowy most
jest w bardzo zlym stanie
technicznym i wymaga pil-
nego remontu. - W trudnych
czasach trzeba podejmowac
trudne decyzje. Niestety, nasz
wniosek zostat odrzucony i
nie uzyskaliSmy wsparcia z
Rzadowego Funduszu Roz-
woju Drég. Most nie moze
czeka¢ na przychylnos¢ Rza-
du, wiec przebudujemy go ze
srodkéw witasnych - komen-
tuje starosta Krzysztof Kwiat-
kowski.

Region swidnicki
Uwaga kierowcy

W zwigzku z wykonywanymi
robotami budowlanymi na
linii kolejowej 285 (Swidnica
Kraszowice - Jedlina Zdréj)
RDK Projekt Sp.z 0.0. zawiada-
mia o zamknieciu przejazdow
kolejowych w Bystrzycy Dol-
nej oraz Burkatowie. W okre-
sie od 23 maja do 18 czerwca
kierowcy i uzytkownicy drég
muszg liczy¢ sie z utrudnie-
niami i wyznaczonymi objaz-
dami. Przejazd kolejowy w
Bystrzycy Dolnej w ciagu dro-
gi gminnej nr 112509D (przy
boisku) - zamkniety w dniach
od 23 do 26 maja 2021. Prze-
jazd kolejowy w Burkatowie
w ciagu drogi gminnej nr
11807D (przy swietlicy) - za-
mkniety w dniach od 27 maja
do 2 czerwca 2021. Przejazd
w Burkatowie w ciagu drogi
gminnej wewnetrznej - za-
mkniety w dniach od 7 do 18
czerwca 2021.

doceniona jako przyktad Do-
brych Praktyk w obszarze Sro-
dowisko za akcje ,Ekodzbanek
dla mieszkanca”. - Zadebiutowa-
lisSmy w rankingu. Tym bardziej
cieszymy sie, ze zostalismy do-
cenieni przez Kapitute Konkursu.
Otrzymane wyrdznienie to owoc
pracy zespotowej. Gratuluje lau-
reatom i wyréznionym - komen-
tuje wyniki Adam Gorecki, go-
spodarz gminy Czarny Bér.

Red.

Trzeci Czarny Bor

Gmina Czarny Bér wzie-
ta udziat w ogélnopolskim
Rankingu Dziennika Gazety
Prawnej - Perly Samorza-
du. Udzial w zestawieniu
polegat na wypetnieniu ob-
szernej ankiety, a uroczy-
sta Gala podsumowujaca
Ranking odbyta sie 12 maja
2021 roku online w Gdyni.

Warto wspomnie¢, ze czar-
noborski samorzad moze po-
chwali¢ sie Swietnymi wynika-
mi, poniewaz Gmina Czarny Bor
zdobyfa Il miejsce w kategorii
Gmin wiejskich do 5 tysiecy
mieszkancéw. Natomiast wsréd
kategorii Wtodarzy wyréznienie
uzyskat Adam Goérecki - wojt
gminy. Gmina zostata réwniez

ubran w Jedlinie-Zdroju

nery PCK wystawione przy ulicy
Noworudzkiej. Clothes sharing
znajduje sie przy ul. Piastow-
skiej 11 w Jedlinie-Zdroju.

Nowe zycie

Nadawanie przedmio-
tom i rzeczom drugiego
zycia, dzielenia sie ich
nadmiarem nabiera ostat-
nio w Polsce wiekszego
znaczenia i popularnosci.
Jak podkreslaja pomy-
stodawcy, kilka lat wstecz
zainspirowata ich inicjaty-
wa Foodsharingu, dzieki
czemu powstala pierwsza
w powiecie watbrzyskim
lodéwka spoteczna.

Dzis $ladem samorzadu
Jedliny-Zdréj podazajg oko-
liczne miejscowosci, takie jak
Szczawno-Zdréj czy Watbrzych.
Samorzad Jedliny z przykroscia
jednak stwierdza, ze dzielenie
sie nadmiarem zywnosci oraz
wdrozenie zasady , podziel sie i
poczestuj”nie przyjeto sie. Prze-
strzen spoteczna byta niewy-

korzystana, a z czasem zaczeta
stuzy¢ jako miejsce schadzek
lokalnych amatoréw trunkow.
Od kilku dni lokalny samo-
rzad nadat tej przestrzeni dru-
gie zycie, nowy wymiar. Clothes
sharing to miejsce, gdzie za-
rbwno mozna odda¢ odziez,
jak i wybra¢ co$ ciekawego
dla siebie. Wtadze gminy chca,
aby mieszkancy potraktowali
inicjatywe rozsadnie, oddajac
rzeczy w dobrym stanie, czyste,
ktére beda stuzy¢ innym przez
kolejne lata. Ta przestrzen nie
powinna by¢ traktowana jed-
nostronnie przez mieszkancow,
jako miejsce pozbycia sie nie-
potrzebnych mocno zuzytych,
zniszczonych, nie nadajacych
sie do wtoérnego uzytku rze-
czy. Samorzad przypomina, ze
temu stuzy PSZOK badz konte-

Red.
Foto: Gmina J-Z
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Oferta:

R0222/21

Zatrudnienie na podstawie
umowy o prace tymczasowa

Praca od zaraz - sprawna,
bezstresowa rekrutacja

Bezposredni kontakt z konsultantem
Manpower na terenie zaktadu
- dyzury pracownicze

Praca w firmie wspierajace]
zatrudnienie oséb
z niepetnosprawnosci

Mozliwosc skorzystania
z atrakcyjnego pakietu Manpower Premium

608 482 780 | aleksandra.adamczyk@manpower.pl
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Budowa

nowego bloku
energetycznego w Turowie
rozpoczeta sie w 2014 roku,
a oficjalnie uruchomiono go
na dniach. Siedem lat dla bu-
dowy elektrowni OZE przy-
niostoby naprawde wieksze
efekty, byloby tansze i bez-
pieczniejsze dla nas i naszych
sasiadow. Warunkowanie bez-
pieczenstwa energetycznego
kraju energetyka konwencjo-
nalna to réwnia pochyta i msci
sie na nas wszystkich. Oczy-
wiscie, ostatecznie, za blok
energetyczny zapfacilismy z
naszch podatkow.

Pod koniec kwietnia mini-
ster klimatu Michat Kurtyka
wydat koncesje na wydobycie
wegla w Turowie az do 2044
roku, chociaz powinnismy re-
alizowa¢ plan odchodzenia
od paliw kopalnych i nijak ta
data ma sie do realiéw kata-
strofy klimatycznej. Katastrofe
juz w tej chwili Turéw funduje
naszym sasiadom.

Czesi zadajg, by Polska za-
przestata wydobycia wegla
brunatnego na terenie kopal-
ni Turéw i 26 lutego wniesli
przeciwko Polsce skarge do
Trybunatu  Sprawiedliwosci
Unii Europejskiej. Pisatam o
tym w tej rubryce. Dla Cze-
chéw najwiekszym proble-
mem w wydobyciu wegla jest
fakt, ze zabiera im ono wode.
Zjawisko dotyka blisko 30
tysiecy oséb. O tym, ze gor-
nictwo osusza zrédta wody
przekonali sie nasi przodko-
wie zamieszkujacy Stary Zdroj
- wydobycie wegla pozbawito
te uzdrowiskowa miejscowosc
zrédet wéd mineralnych.

Sama koncesja ministra
Kurtyki stoi w sprzecznosci z
prawem UE. Opiera sie ona
na zaskarzonej decyzji $ro-
dowiskowej i oczywiscie nie
zapewniono udziatu spofe-
czenstwa lokalnego - ani pol-
skiego, ani czeskiego. Czeski
rzad, sktadajac skarge do TSUE
na dziatalno$¢ Turowa, wysta-
pit o srodki tymczasowe w po-
staci wstrzymania wydobycia.
| szczerze moéwiac, chociaz
mam $wiadomos¢ jak ogrom-
ne fundusze ,wpompowano”
w to przedsiewziecie, mam
nadzieje ze UE taki srodek za-
stosuje. Moze w ten sposob,
kolejnym razem, przed wyda-
niem kolejnych pieniedzy de-
cydenci zastanowia sie przed
podjeciem decyz;ji.
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Pamietasz o bonie turystycznym?

Ponowne otwarcie hoteli
sprawilo, ze zainteresowa-
nie bonem turystycznym
rosnie. W poréwnaniu do
koca grudnia ubiegtego
roku mieszkancy Dolnego
Slaska wykorzystali 40,9
proc. bonéw wiecej.

Jak pokazuja dane ZUS w wo-
jewodztwie dolnoslaskim do po-
towy maja br. zostato wygenero-
wanych 311 299 bonéw, z czego,
122 341 zostato aktywowanych.
W catosci Dolnoslazacy wykorzy-
stali 28 331 bonéw na kwote 29
984 994,35 zt. Natomiast w catej
Polsce poprzez bon na konta
przedsiebiorstw zajmujacych sie
organizacjg wypoczynku wply-
neto juz 332 390 450,73 zt. Warto
nadmieni¢, ze na Dolnym Slgsku
bonem zapfaci¢ mozna w 1850
miejscach, w catej Polsce zapta-
te bonem przyjmuje 22237 firm
z sektora turystycznego. - Wy-
generowanie bonu jest bardzo
tatwe pod warunkiem, ze zato-
zyto sie juz swoje indywidual-
ne konto na naszej platformie
internetowej PUE ZUS - mowi
Iwona Kowalska-Matis, regio-
nalny rzecznik prasowy ZUS na
Dolnym Slagsku. — Jesli kto$ tego
jeszcze nie zrobit polecam nasza
instrukcje i film, z ktérymi samo-
dzielne zatozenie konta jest pro-
ste. Nie trzeba sie spieszy¢, gdyz
bon jest wazny do korica marca
przysztego roku — dodaje.

Z najnowszych danych wyni-
ka, ze ZUS wydat ponad 1,5 min
bonéw o tacznej wartosci ponad
1,3 mld zt. Beneficjenci wykonali
ok. 470 tys. ptatnosci bonami na
taczna kwote ponad 340 min zt.
Do tej pory zgtosito sie ponad
21,4 tys. podmiotéw turystycz-
nych i organizacji pozytku pub-
licznego, ktére chcag swiadczy¢
swoje ustugi w ramach bonu.
Okazuje sie rowniez, ze najwiek-
szym zainteresowaniem bon
turystyczny cieszy sie w woje-
wodztwach: matopolskim, gdzie
wydano okoto 86 tys. bondw,
pomorskim - ok. 84 tys. oraz za-
chodniopomorskim - 73 tys.

Przypominamy, ze bon jest
dostepny na Platformie Ustug
Elektronicznych ZUS w zaktad-
ce "Ogdlny". W menu bocznym
trzeba wejs¢ w zaktadke "Polski
Bon Turystyczny', a nastepnie
"Méj bon". Bon turystyczny jest
udostepniany na PUE ZUS na
podstawie danych, ktére pocho-
dza z jednostek wyptacajacych
pienigdze w programie Rodzina
500 plus.

Ponadto, przedsiebiorcy tu-
rystyczni i organizacje pozytku
publicznego, ktére chca przyj-
mowac ptatnosci bonem za ustu-
gi hotelarskie lub imprezy tury-
styczne, powinny wpisaé sie na
liste prowadzong przez Polska
Organizacje Turystyczng (POT).

To wazne!

Zeby przystapi¢ do progra-
mu, na PUE ZUS trzeba wypetnic¢
"Oswiadczenie przedsiebiorcy
turystycznego lub organizacji
pozytku publicznego w celu
przystapienia do programu Pol-
ski Bon Turystyczny" (PBT). Na
PUE ZUS podmiot turystyczny
moze zarzadza¢ uprawnieniami
0sOb, ktore beda przyjmowac
ptatnosci bonem. Uzyska tez do-
step do swoich rozliczen.

Aby ptatnosci trafialy do
przedsiebiorcow turystycznych
oraz organizacji pozytku pub-
licznego, musza one podac
numer konta. ZUS apeluje do
przedsiebiorcéw, aby sprawdzali
numer swojego rachunku ban-
kowego. Zdarza sie bowiem, ze
niektére numery rachunkéw sa
btedne lub zamkniete.

Red./ZUS info

Zeskanuj kod i zobacz film
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Juz w czerwcu biezacego
roku zostanie uruchomiony
nowy program prioryteto-
wy NFOSiGW ,Klimatyczne
Uzdrowiska". Rzadowy pro-
gram o wartosci 250 min zt
ma na celu wsparcie samo-
rzadow posiadajacych sta-
tus uzdrowiska lub obszaru
ochrony uzdrowiskowej w
zwiekszeniu odpornosci
na skutki zmian klimatu. W
spotkaniu Ministra Klimatu
i Srodowiska Michata Kur-
tyki z samorzadowcami w
Szczawnie-Zdroju uczestni-
czyt Grzegorz Macko - Wi-
cemarszatlek Wojewoddztwa
Dolnoslaskiego.

n

Nowy program

To przede wszystkim kolejny
krok w trosce o ochrone klimatu.
Budzet programu wyniesie 250
mlin zt, a sam nabér potrwa do
2024 roku badz do wyczerpania
srodkéw. Jego beneficjentami
moga by¢ jednostki samorza-
du terytorialnego posiadajace
status uzdrowiska lub obszaru
ochrony uzdrowiskowej, spofki
prawa handlowego, w ktérych
jednostki samorzadu terytorial-
nego posiadaja 100% udziatow
lub akcjiisa powotane do realiza-
¢ji zadan wtasnych jednostek sa-
morzadu terytorialnego wskaza-
nych w ustawach oraz podmioty
Swiadczace ustugi publiczne w

ramach realizacji zadan na ich
rzecz. - Jako mieszkancy Dolne-
go Slaska mozemy by¢ dumni, ze
nasz region jest uzdrowiskowym
zagtebiem w skali catego kraju.
Aby nasze zdroje rozwijaty sie w
szybkim tempie, potrzebne sg
pienigdze. Dzisiejsza zapowiedz
uruchomienia wielomilionowe-
go programu inwestycyjnego, z
ktérego beda mogtly korzystac
nasze dolnoslaskie gminy uzdro-
wiskowe, to $wietna wiadomos¢.
Dziekuje Ministrowi Michatowi
Kurtyce oraz polskiemu rzado-
wi za dedykowanie ogromnych
srodkéw wiasnie na ten cel -
moéwi Wicemarszatek Grzegorz
Macko.

Jak to dziata?

Program Priorytetowy ,Klima-
tyczne Uzdrowiska” bedzie skta-
dac sie z dwoch czesci: Adaptad;ji
do zmian klimatu oraz Wspiera-
nia efektywnosci energetycznej
w budynkach uzytecznosci pub-
licznej na terenie gmin uzdrowi-
skowych, koordynowanej przez
Departament Efektywnosci
Energetycznej oraz Departa-
ment Adaptacji do Zmian Klima-
tu NFOSIGW.

Kluczowe cele programu to
m.in.: upowszechnianie nowo-
czesnych, efektywnych i sku-
tecznych rozwigzan w miastach
uzdrowiskowych, poprawa ja-
kosci powietrza, zmniejszenie

czne uzdrowiska”

emisji gazéw cieplarnianych na
terenie uzdrowiska lub obszaru
ochrony uzdrowiskowej, inwe-
stycje w poprawe efektywnosci
energetycznej oraz zwiekszenie
produkgcji energii z odnawial-
nych Zrédet, dziatania w zakresie
adaptacji do zmian klimatu w
miastach, w tym: ,zielono-nie-
bieska” infrastruktura, systemow
zagospodarowania wod opado-
wych i kanalizacji deszczowej,
zielencow i parkéw, zaopatrze-
nie ludnosci w wode do picia,
w tym: budowa i modernizacja
uje¢ wod i stacji uzdatniania
wody oraz sieci wodociggowych.

-Wszystkim nam zalezy na do-
brym klimacie. Czyste powietrze,
woda, zdrowa zywnos$¢, mozli-
wos¢ zycia w symbiozie z otacza-
jaca nas natura to marzenia po-
nad jakimikolwiek podziatami.
Szczegdlne oczekiwania mamy
wobec miejscowosci uzdrowi-
skowych, takich jak goszczace
nas Szczawno-Zdroj. Tu szukamy
nie tylko wypoczynku, ale i zdro-
wia. A to oznacza dla ponad 50
gmin uzdrowiskowych i miejsco-
wosci, ktdre posiadaja status ob-
szaru ochrony uzdrowiskowej,
olbrzymie szanse, ale i wyzwania
- zaznacza Michat Kurtyka, Mini-
ster Klimatu i Srodowiska.

Red./UMWD
Foto: UMWD
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futbol po mojemu....

Nowa wojna

polsko-niemiecka

Robert Lewandowski dokonat
rzeczy, ktéra wydawata sie nie-
wykonalna - wyréwnat stynny
rekord Gerda Mullera w ilosci
zdobytych goli w jednym sezo-
nie Bundesligi. Jak wiadomo,
Lewy ma jeszcze szanse popra-
wic¢ ten rekord w ostatniej ko-
lejce biezgcego sezonu. Z tego
wzgledu pojawity sie gtosy w
Niemczech, ze kapitan naszej
reprezentacji powinien - z sza-
cunku do Gerda Mullera - od-
pusci¢ i nie zagra¢ w ostatnim
meczu a jak zagra to niech strze-
la, jak to byto w ,Pitkarskim po-
kerze" - panu Bogu w okno. Tego
typu wypowiedzi s3 oczywiscie
pozbawione sensu i po prostu
gtupie. Sport ma to do siebie,
ze chodzi w nim o rywalizacje -
w bezposrednich pojedynkach
lub na przestrzeni lat - popra-
wianie wynikéw poprzednikéw.
To, ze Lewandowski w ostatnim
meczu z Augsburgiem strzeli
czterdziesty pierwsza bram-
ke nie oznacza, ze nie ma sza-
cunku do Mullera. Oczywiscie
szkoda, ze Muller jest w takim
stanie zdrowotnym w jakim jest
i nie moze sie do osiggniecia
Lewandowskiego odnies¢ ale
jego zona powiedziata, ze na
pewno by mu pogratulowat i
sama wyrazita wielkie uznanie
dla reprezentanta Polski. Dlate-
go komentarzami takimi jak ten
Dietmara Hamanna (o absencji
w ostatnim meczu) nie nalezy
sie przejmowac ale to co mi sie
nie podoba to podejmowanie
przez niektérych komentato-
réw polemiki, cho¢by w social
mediach i wchodzenie na pseu-
dopatriotyczne nuty, robienie z
rekordu Lewandowskiego spra-
wy narodowej a wrecz wojny
polsko-niemieckiej. Oczywiscie,
by¢ moze niektérzy Niemcy
maja b6l pewnej czesci ciata, ze
Polak pobije rekord ich narodo-
wego idola (tak jak kiedys$ byto
nie do pomyslenia, ze Polak czy
ktokolwiek z zagranicy moze
mie¢ najwyzszy kontrakt w
Bundeslidze) ale prowadzenie
dyskusji w tym tonie przez ma-
instreemowych komentatoréw
jest réwnie Smieszne co wypo-
wiedzi Hamanna czy trenera
Freiburga. Boje sie, ze jak tak
dalej péjdzie a Robert rekord
pobije to niektérzy opatrza to
komentarzem w stylu ,a ma-
cie Niemcy, to za druga wojne
swiatowa”. Wyluzujmy! To tyl-
ko sport. Kibicujmy Robertowi
w sobote, aby dokonat rzeczy
niewyobrazalnej i zostat legen-
d3 taka jaka jest i bedzie Gerd
Muller!

dobroslawkowalski.pl
futbolpomojemu.pl

Kanonada na Dabrowskiego

Pitkarze Gérnika kontynuujg zwycieski poch6d wysoko odprawiajac kolejne ekipy. W minio-
nej kolejce niepokonany lider klasy A pokonat Czarnych Watbrzych 12:1 tracac jedynego gola
po samobdjczym trafieniu. Przed podopiecznymi Marcina Domagaty kolejna derbowa potycz-
ka - juz jutro Mateusz Sobiesierski i spotka podejma Gérnika Nowe Miasto.

Niewiele do powiedzenia
w watbrzyskiej konfron-
tacji mieli Czarni, ktérzy
wyraznie ulegli sasiadowi
zza miedzy. Mimo ambitnej
postawy gospodarze scho-
dzili z boiska przy ulicy
Dabrowskiego z bagazem
az 12 goli, na co ztozyty sie
miedzy innymi 4 trafienia
Damiana Chajewskiego. -
Brawa dla naszego zespotu,
niestety lider byt zdecydo-
wanie poza naszym zasie-
giem -, tak w kilku stowach
postawe miejscowych pod-
sumowat Tomasz Stasinski
ze sztabu szkoleniowego
Czarnych.

Wspomnielismy o Chajew-
skim, ktéry w obecnym se-
zonie zanotowat az 44 gole
i na tym nie zamierza po-
przestac. Podobnie jak jego

druzyna, ktoérej fantastycz-
ny bilans to 144 bramki po
stronie zdobytych i zale-
dwie 8 (!) po stronie stra-
conych. - Nie da sie ukry¢,
ze chcemy podtrzymac
zwycieska passe do konca
sezonu, ale myslimy réw-
niez o dobiciu do 200 goli.
Nie bedzie tatwo, gdyz do
zakonczenia rozgrywek
pozostato jedynie 7 kole-
jek, a w dwoch spotkaniach
otrzymalismy walkowera.
Do wspomnianego wyniku
brakuje nam 56 trafien, a
zatem musimy utrzymac
srednig co najmniej 8 bra-
mek na mecz -, powiedziat
trener Domagata.

Gornicze derby na Ratu-
szowej

W nadchodzacej odsto-
nie ,Serie A" lidera czeka

jedna z najtrudniejszych
przeszkéd. Rywalem ekipy
Domagaty bedzie bowiem
zajmujacy miejsce na naj-
nizszym stopniu podium
- Go6rnik Nowe Miasto. W
dotychczasowych spotka-
niach mtodzi podopieczni
trenera Wojciecha Btazyn-
skiego wywalczyli 44 punk-
ty (o 16 mniej od rywala) i
zapewne zrobig wszystko,
aby popsu¢ Swietne staty-
styki przeciwnika. Na po-
jedynek zapraszamy jutro
o godzinie 17 na stadio-
nie przy ulicy Ratuszowej.
Obecno$¢ obowigzkowa,
rébwniez ze wzgledu na
specjalng oprawe, ktora
przygotowuja fani Gérnika.

XX kolejka klasy A
Czarni Watbrzych - Gérnik
Watbrzych 1:12 (1:5)

Bramki: 0:1 Piotr Krawczyk
(3), 1:1 Wojciech Fraczek
(5 - brsam.), 1:2 Damian
Chajewski (18), 1:3 Piotr
Krawczyk (24), 1:4 Stawo-
mir Orzech (27), 1:5 Marcin
Smoczyk (41), 1:6 Damian
Chajewski (47), 1:7 Mate-
usz Sobiesierski (55), 1:8
Barttomiej Rudnicki (74 -
br. sam.), 1:9 Damian Cha-
jewski (75), 1:10 Damian
Chajewski (81), 1:11 Dawid
Rosicki (88), 1:12 Mateusz
Sobiesierski (90+1)

Czarni: Rudnicki, Ortow-
ski, Fiszer, Wszeborowski,
Supik, Zigtek, Szarek (38
Chodacki), Misiak, Darmo-
chwat, Motak, Sek. Trener:
Leszek Derewecki

Gérnik: Brzezinski, Smo-
czyk, Fraczek (75 Budzyn-
ski), Orzech, Biskup, Rze-
szotko (65 Grudzinski),
Kobylanski (65 Bartko-
wiak), Krawczyk (75 K. Mi-
chalak), Rosicki, Chajewski,

Sobiesierski. Trener: Mar-
cin Domagatai.
Barttomiej Nowak

.Mineraln1” blizej Il ligi

Koszykarze MKS-u Basket Szczawno-Zdréj wciaz licza sie w walce o awans do Il ligi! W mi-
niony weekend ekipa z uzdrowiska zajeta 2. miejsce w turnieju poétfinatowym w Warszawie,
dzieki czemu znalazta sie w gronie dwunastu szczesliwcow, ktorzy za kilka dni powalczg o

promocje na wyzszy szczebel.

Trwa koszykarskie Swie-
to w Szczawnie-Zdroju. To
za sprawd miejscowego Ba-
sketu, ktoéry dzieki serii zwy-
ciestw na poczatku obecnego
roku zakonczyt dolnoslasko-
-lubuskie zmagania na 3.
miejscu w grupie mistrzow-
skiej, a tym samym zapewnit
sobie start w turnieju po6tfi-
natowym. Dtugo czekalismy
na wystep w stolicy kraju,
ktéra goscita uczestnikow
jednego z po6tfinatéw, ale na-
sza cierpliwos¢ zostata odpo-
wiednio nagrodzona. Zesp6t
trenera Barttomieja Jozefo-
wicza zakonczyt bowiem ry-
walizacje na 2. pozycji i wraz
z gospodarzami, a wiec Ener-
g3 Hutnikiem, awansowat do
ostatniej juz odstony walki o

Il lige.

W oczekiwaniu na finaty

W $rode w siedzibie Pol-
skiego Zwigzku Koszykowki
rozlosowano trzy grupy fina-
towe. ,Mineralni” trafili do
grupy A, w ktérej rywalami
szczawienskiej ekipy beda:
MKK Pyra Poznan, AZS UWM
Olsztyn oraz MUKS Piasecz-
no (gospodarz turnieju).
Najwazniejsze dla Basketu
zawody odbed3a sie w ostat-
ni weekend maja, a awans
na wyzszy szczebel uzyskaja
dwie najlepsze druzyny kaz-

dej z grup. - Bedzie ciezko,
ale moja druzyna wielokrot-
nie pokazata wielkie serce
i charakter, a zarazem udo-
wodnita, ze jest pozytywnie
nieobliczalna. Wydaje sie, ze
najtrudniejszym przeciwni-
kiem bedzie Pyra, ale mysle,
ze dwa pozostate zespoty s3
do ogrania. Tak wiec przy ko-
rzystnym uktadzie spotkan
mozemy skutecznie powal-
czy¢ o 2. miejsce i najwiek-
szy sukces w 5-letniej historii
klubu, czyli awans do I ligi -,

powiedziat trener Jézefo-
wicz.

Turniej potfinatowy o
awans do Il ligi

Wyniki MKS-u Basket

Szczawno-Zdréj

MKS Basket Szczawno-
-Zdréj — ZKS Stal Stalowa
Wola 84:76 (23:14, 24:16,
17:23, 6:17, dogrywka 14:6)

MKS Basket: Makarczuk
24, Stankiewicz 19, Adrano-
wicz 14, Kaczuga 11, Kota-
czynski 9, Nizinski 5, Kosior 2

MKS Basket Szczawno-
-Zdr6j — SKF Jura Basket
Zabierzéw 83:70 (23:12,
18:20, 23:17,19:21)

MKS Basket: Makarczuk
19, Kaczuga 16, Adranowicz
15, Stankiewicz 12, Kota-
czynski 10, Nizinski 7, Kosior

4, Jakushev, Sulikowski, Wa-
silewicz, Frankiewicz

MKS Basket Szczawno-
-Zdr6j — Energa Hutnik War-
szawa 64:100 (25:25, 20:26,
11:21, 8:28)

MKS Basket: Makarczuk
25, Adranowicz 15, Kaczuga
8, Frankiewicz 7, Nizinski 5,
Kosior 2, Jakushev, Sulikow-
=m

=

ski, Wasilewicz. Trener: Bar-
ttomiej Jozefowicz

Turnieje finatowe o awans
do Il ligi, 28 - 30 maja

Grupa A: MKK Pyra Poznan,
AZS UWM Olsztyn, MUKS Pia-
seczno (gospodarz), MKS Ba-
sket Szczawno-Zdréj

Grupa B: MUKS 1811 Unia
Tarnéw, GKS Tychy (gospo-

darz), KKS Basket Poznan,
KKS Siechnice
Grupa C: Energa Hut-

nik Warszawa (gospodarz),
Team-Plast KK Oleénica, TKM
Witoctawek, MKS Skawa Wa-
dowice

Barttomiej Nowak
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Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
im. Angelusa Silesiusa w Watbrzychu

ﬁﬂgﬁg;

SPOLECZNA AKADEMIA NAUK

Drodzy Uczniowie szkét srednich!

Zastanawiacie sie, w jakim kierunku kontynuowa¢ na-
uke? W jakim zawodzie szuka¢ swojej drogi zyciowej
i specjalizacji? Studiowac kierunek odpowiadajacy
Waszym pasjom czy wybra¢ ten, dzieki ktéremu uzy-
skacie stabilng prace, dajaca rozwdéj osobisty i zawo-
dowy? Szuka¢ uczelni w innych osrodkach w Polsce?
A moze pozosta¢ w swoim rodzimym regionie?

Wiasnie dla Was wspdlnie z uczelniami regionu Pan-
stwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im. Angelusa Sile-
siusa w Watbrzychu, Filia Politechniki Wroctawskiej
w Watbrzychu, Spoteczna Akademia Nauk w Swidni-
cy przygotowalismy Informator Uczelni Wyzszych Sub-
regionu Watbrzyskiego, by rozwiac¢ te wszystkie watpli-
wosci.

Zapewne wielu zWas zadaje sobie pytania:, co dalej?
Gdzie kontynuowac nauke? W jakim kierunku poprowa-
dzi¢ swoje przyszte zycie zawodowe?

Naprzeciw waszym rozterkom i oczekiwaniom wycho-
dza Uczelnie Wyzsze Subregionu Watbrzyskiego. Uczel-
nie, ktére nie tylko sg swietnymi osrodkami ksztatcenia,
ale przede wszystkim uczelniami wychodzacymi naprze-
ciw obecnemu zapotrzebowaniu rynku pracy.

Wiasnie wtych uczelniach wykfada najlepsza kadra
dydaktyczna w Polsce, ktdra nie tylko przekazuje wie-
dze teoretyczna, ale przede wszystkim potrafi nauczy¢
stosowac jg w praktyce zawodowej. Ciekawe wyktady,
profesjonalne warsztaty, odbywanie praktyk zawodo-
wych - to tylko niektore z przyktadow profesjonalnego
ksztatcenia. Warto nadmieni¢, ze uczestnictwo studen-
tow w przedmiotach specjalnie dedykowanych pozwoli

rozwija¢ postawy kreatywne i przedsiebiorcze, jak row-
niez znalez¢ ciekawa prace w nowoczesnych branzach
odpowiadajacych zapotrzebowaniu rynku pracy.

Rodzime uczelnie $cisle wspotpracuja z przedsiebior-
stwami i lokalnymi instytucjami gospodarczymi zwraca-
jac szczegdlng uwage na to, co bedzie robic ich absol-
went po ukonczeniu uczelni, jak potoczy sie jego dalsze
zycie zawodowe.

Dlatego warto doktadnie zapoznac sie z ofertami zawar-
tymi wtym specjalnie przygotowanym informatorze.
Mozna wybrac i ukonczy¢ rodzima regionalng uczelnie
z perspektywa rozwoju wspaniatej kariery osobistej i za-
wodowe;j.
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Zdecyduj jaki fach
da Ci korzysci

Naucz sie zawodu
na dobrej uczelni

Pracuj, zarabiaj,
rozwijaj sie
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STUDIUJ W WALBRZWYCHU

\ )¢

WALBRZYCH

SIEGAJ PO WIECEJ | WYBIERZ JEDEN Z TRZECH KIERUNKOW:

INFORMATYKA TECHNICZNA
MECHANIKA | BUDOWA MASZYN
ZARZADZANIE | INZYNIERIA PRODUKCI

Politechnika
Wroctawska

»Siegaj po wiecej” to tegoroczne hasto promocyjne
Filii Politechniki Wroctawskiej w Watbrzychu

Filii Politechniki Wroctawskiej w Watbrzychu nie trzeba nikomu przedstawiac :) Ksztatci studentéw z Watbrzycha i okolic od ponad 50 lat. W tej chwili na przysztych studentow
czekaja interesujace zmiany. W odpowiedzi na zapotrzebowanie lokalnego przemystu i gtosy przedsiebiorcéw rozpoczynamy rekrutacje na 3 nowe kierunki:

Informatyka Techniczna Mechanika i Budowa Maszyn Zarzadzanie i Inzynieria Produkcji

Dla os6b zainteresowanych programowaniem, pro-
jektowaniem i realizacja cyfrowych uktadéw, systeméw
informatycznych z wykorzystaniem nowoczesnych
technologii powstat kierunek Informatyka Techniczna.
Kierunek zapewnia solidne podstawy potrzebne do
podjecia pracy w obszarach informatycznych oraz jest
odpowiedzia lokalnego rynku pracy na specjalistow
z zakresu przemystowego zastosowania informatyki.

Dla os6b zainteresowanych zagadnieniami mecha-
nicznymi w zakresie projektowania, konstrukgji i eksplo-
atacji réznego rodzaju mechanizmoéw powstat kierunek
Mechanika i Budowa Maszyn. Kierunek zapewnia solid-
ne podstawy potrzebne do podjecia pracy w obszarach
konstruowania, wytwarzania maszyn i urzadzen oraz
jest odpowiedzig lokalnego rynku pracy na specjalistow
z zakresy mechaniki i budowy maszyn.

Dla 0séb zainteresowanych fgczeniem nowoczesnej
wiedzy inzynierskiej z umiejetnosciami menadzerskimi
powstat kierunek Zarzadzanie i Inzynieria Produkgji.
Kierunek zapewnia solidne podstawy potrzebne do
podjecia pracy w obszarach logistyki, systemu zarzadza-
nia z jednoczesnym utrzymaniem ruchu produkcyjnego
oraz jest odpowiedzg lokalnego rynku pracy na specja-
listdw z zakresu zarzadzania i inzynierii produkgji.

Siegaj po wiecej - wybierz studia w Filii Politechniki Wroctawskiej w Watbrzychu! Zapraszamy!

pwr,edu,pl
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% PANSTWOWA WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA
<+ im. Angelusa Silesiusa w Watbrzychu

® ADMINISTRACIA ® KOSMETOLOGIA ® PIELEGNIARSTWO
® ARCHITEKTURA WNETRZ ® LOGISTYKA ® TECHNIKI
® DIETETYKA ® OCHRONA KLIMATU DENTYSTYCZNE
® FILOLOGIA ANGIELSKA i SRODOWISKA* ® ZARZADZANIE
® GRAFIKA UZYTKOWA ® PEDAGOGIKA - ol nl
ZREKLAM&* oy Hmﬁu?ﬂmwm
pwsz.com.pl
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Swidnica, ul. M. Kozara-Stobédzkiego 21
tel. 74 662 62 03 = e-mail: swidnica@san.edu.pl

www.swidnica.san.edu.pl

St

' Spotecznej Akade
w Swidnicy .

Zarzadzanie (studia licencjackie)
Specjalnosci:

- Zarzadzanie w biznesie i sektorze publicznym
- Zarzadzanie zasobami ludzkimi

» E-comerce i marketing

» Zarzadzanie logistyczne

» Rachunkowosc¢ i finanse w zarzadzaniu

Pedagogika (studia licencjackie)
Specjalnosci:

- Resocjalizacja z profilaktyka spoteczng
i prewencja kryminalna

- Pedagogika opiekunczo-wychowawcza

DLACZEGO SAN?

Zarzadzanie (studia magisterskie)
Specjalnosci:

- Administracja i zarzadzanie publiczne
- Zarzadzanie nowoczesna organizacja

- Zarzadzanie logistyczne

- Przywodztwo w biznesie

- Rachunkowosc i finanse w zarzadzaniu

Studia podyplomowe

» Prawo pracy, kadr i ubezpieczen spotecznych
- BHP - Bezpieczenstwo i higiena pracy

BLISKO 30 LAT OSRODKI
doswiadczenia DYDAKTYCZNE
w catej Polsce

CZOtOWE MIEJSCA
w rankingach

PROGRAM ATRAKCYJNY
ERASMUS+ SYSTEM
praktykiistaze stypendidw i refundacji
zagraniczne

25 KIERUNKOW
KSZTALCENIA
artystyczne, biznesowe,
medyczne, prawne,
techniczne, spoteczne

i humanistyczne

SCISLA WSPOEPRACA
Z CLARK UNIVERSITY
amerykanski dyplom Master
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A miato byc tak pieknie...

0 takich meczach jak ten dzisiejszy, mozna méwic¢ duzo. W Watbrzychu obawiano sie, ze wysoka porazka z Stupska wpty-
nie na wynik sobotniego starcia. Nie wptyneta. Byto jednak goraco i do samego kornca ciekawie.

“"i

Poczatek spotkania nalezat
do gosci. Straty Gornika mo-
gty wyprowadzi¢ z rownowagi
nawet najbardziej spokojnych
fanow, ale gdy wraz z kohcowa
syreng to wtasnie biato-nie-
biescy uniesli rece w gescie
triumfu, nikt nie bedzie pa-
mietat jak zaczeli. Dlaczego?
Bo ktos kiedys powiedziat, ze
prawdziwego mezczyzne po-
znaje sie nie po tym jak zaczy-
na, a jak konczy.

Tym razem goéra byli wat-
brzyszanie, cho¢ o wynik
drzelismy do samego konca.
W trakcie rzutu Musiata w
ostatniej sekundzie wielu ki-
bicom puls skoczyt do ponad
200 uderzehn na minute. Za-
wodnik Czarnych nie trafit i
Gornik prowadzit w serii 2:1.

Zespot zagrat, wypetniajac
skrupulatnie zatozenia tak-
tyczne trenera tukasza Grud-
niewskiego. Bardzo elektryzo-
wat nas tez pojedynek dwéch
super strzelcow. Raz gora byt
Dawid Stupinski. Raz Krzysz-

fjot. Bartek

tof Jakébczyk. Ostatecznie
skonczyto sie dobrze dla miej-
scowych. W niedziele chcie-
lismy sie cieszy¢ z wygrania
Suzuki 1 Ligi! Skonczyto sie
jednak porazka i kolejna wy-
cieczky do Stupska na decy-
dujaca batalieg, ktora zaplano-
wano na sobote 22 maja.

3 mecz z serii do 3 zwy-
ciestw

Gornik  Trans.eu  Wat-
brzych - Czarni Stupsk 77:74
(20:19]19:19|19:11]19:25)

Gornik: Jakobczyk 21,
Ochonko 11, Bojanowski 9
— Czarni: Stupinski 22, Kordal-
ski 11, Smigielski 11

4 mecz z serii do 3 wygra-
nych

sportoWyswalbrzych.com.pl

Gornik Wat-
brzych - Czarni Stupsk 52:76
(13:26]14:21|15:17]10:12)

Gornik: Koperski 9, Boja-
nowski 8, Wrébel 8, Zywert 8
— Czarni: Stupinski 17, Pieloch
14, Smigielski 14, Kordalski
11

Stan rywalizacji: 2-2

Trans.eu

JZ

Medale watbrzyskich karatekow

Zawodnicy Uczniowskiego Klubu Karate Shinkyokushinkai OBI uczestniczyli w Wojniczu w Memoriale ,,Cichociemnych”
Spadochroniarzy Armii Krajowej. W turnieju udziat wzieto 307 zawodnikow z 35 klubéw z catej Polski, w tym 10 z UKKS OBI
z sekcji z Watbrzycha i Boguszowa Gorc.

Rywalizacja toczyta sie
w konkurencji Kumite w
kategoriach od 9 do 18
lat. Najlepiej wypadty za-
wodniczki startujace w
kategorii dziewczat 9-10
lat + 35kg, ktére z Wojni-
cza przywiozty jeden zto-
ty i dwa brazowe medale.
Na 2 miejscu podium ka-
tegorii Kadet Open, sta-
neta 14-letnia Julia Obu-
chowska, ktéra do finatu
szta jak burza, nie pozo-
stawiajac swoim rywal-
kom watpliwosci, kto jest
lepszy.

Brazowym  medalem
moga pochwali¢ sie star-
tujacy w Kategorii Mto-
dzik - 65 kg Szymon
Pomjan oraz w kategorii
Junior -70kg Dominik
Obuchowski. Warto tez
wiedzie¢, ze w tej katego-
rii zawodnicy startuja juz
bez ochraniaczy tutowia
oraz bez ochraniaczy na
rece. Tradycyjnie tez Sen-

sei Tomasz Obuchowski
podczas turnieju petnit
role sedziego. Zawodni-
kéw do walki wyprowa-
dzata Sempai Agnieszka
Obuchowska.

Zdobyte medale

9-10 lat w kategorii

+35kg:
ztoto: Ada Wotk ta-
niewska
braz: Barbara Winto-

niak i Lena Kukulska

Kadet Open:
srebro: Julia Obuchow-
ska

Mtodzik - 65kg:
braz: Szymon Pomjan

Junior -70kg:
braz: Dominik
chowski

Obu-

Jz

E’pﬂ Jakub
=tmiZima
sport na zimno

Ta ostatnia niedziela

~leraz nie pora szukaé wy-
mowek/ Fakt, ze skonczyto
sie, [...] To ostatnia niedzie-
la, moje sny wymarzone,
szczescie tak upragnione
skonczyto sie”, ale przeciez
ul--.] cuda zdarzajy sie co-
dziennie. Niektérzy w to nie
wierzy, ale to prawda”. Skad
to wiem? Bo chce wierzyc.
Bo tak méwig wszyscy, kté-
rzy wcigz wierzy. Tyle zo-
stato w gtowie po ostatnim
meczu koszykarzy Gérnika.
Tym razem powtérzyta sie
historia sprzed tygodnia, kie-
dy to watbrzyszanie po bar-
dzo dobrym meczu w sobote,
dostownie staneli w niedzie-
le. Podopieczni trenera tu-
kasza Grudniewskiego byli
podekscytowani, pewni, ze
dadza rade. Ktopot w tym, ze
wiara uciekata z nich szyb-
ciej niz Czarni z wynikiem. Po
tym jak w pierwszej kwarcie
goscie uzyskali przewage az
13 punktéw, byto zle, ale gdy
w przerwie réznica wzrosta o
kolejne 7 oczek, zrobito sie
tragicznie.

ChcieliSmy wierzy¢. Liczyli-
Smy na cud. Nasze fantazje
pekty jednak wraz z ucieka-
jacymi punktami. Niemito-
siernie pudtowali Jakébczyk,
Bojanowski, Malesa i Zywert.
Do poziomu kolegéw dosto-
sowat sie Cechniak i Wré-
bel. Nieco lepiej wszedt w
mecz Maciej Koperski, ktory
jednak bez wsparcia kole-
goéw nie miat szans na od-
wrécenie loséw spotkania
i GRECKA TRAGEDIA stata sie
faktem. Do$¢ powiedzie¢, ze
zaden z biato-niebieskich
nie rzucit nawet 10 punktéw,
a najlepszym zostat wtasnie
Koperski. Zaskoczenie? Tak!
Grat najkrécej ze wszystkich
w druzynie.

Kwartet Stupinski, Smigiel-
ski, Pieloch i Kordalski rzu-
cili dla Czarnych tacznie 56
z 76 zdobytych punktow.
Remis w finatowej rywali-
zadji i wyjazd do Stupska na
ostatni akt walki o laury w
Suzuki 1 Lidze odbedzie sie
22 maja. Dla kogo Gryfia be-
dzie szczesliwa? Wydaje sig,
ze obie druzyny majg réwne
szanse, ale... No wtasnie, czy
chtopcom Grudniewskiego
uda sie zresetowac umysty,
bo w to, ze fizycznie beda
gotowi nikt nie watpi.

Jz
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Punkty zostaty w Gorcach

Po kilku kolejkach ligowych rundy wiosennej, trudno byto jednoznacznie stwierdzic¢ w ja-
kiej formie sg oba zespoty. Grozni na wtasnym podwérku, gorzej jednak wszystko wygladato
na wyjazdach. Biorgc pod uwage wspomniang zaleznos¢, wydaje sig, ze faworytem spotka-

nia byli gospodarze.

Gornik Boguszéw Gorce
potwierdzit, ze jest druzyng,
ktéra potrafi wykorzystywac
okazje. Juz w pierwszych mi-
nutach spotkania zaiskrzyto
pod bramka rywala. Kiedy
jednak wydawato sie, ze go-
scie opanowali sytuacje, pad-

ta bramka dla Goérnika. Na
kolejne trafienia czekalismy
do ostatniej akcji pierwszej
odstony meczu. Gol na 2:0 dat
miejscowej druzynie wiecej
komfortu w grze.

Spokéj widoczny byt w
dalszej czesci meczu. Pomi-

mo préb, druzynie KS Walim
nie udato sie doprowadzi¢ do
zmiany wyniku na tyle szybko,
zeby miato to jeszcze znacze-
nie. Szczegéblnie, ze po bramce
z 87 minuty, zaledwie 60 se-
kund pézniej, gospodarze cie-
szyli sie z trzeciego trafienia.
Tym samym komplet punktéw

R

M%m

zostat dopisany na konto Gor-

nika.

Gormk Boguszow Gorce -
KS Walim 3:1 (2:0)
JZ
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Kibice mogli zobaczyc
bardzo zaciete i dyna-
miczne spotkanie, w kto-

rym obie strony mogty
przechyli¢ szale zwycie-
stwa na swojg strone.

Podgdrze wygrywa derby

Pitkarze Podgorza okazali sie zespotem, ktéry w derbowym pojedynku z Zagtebiem wy-
kazat sie wiekszym opanowaniem. Zaciety béj przed przerwa. Zaciety po zmianie stron.

Suma sumarum komplet punktéw trafit na konto gospodarzy.

Swietnie jednak miedzy
stupkami radzili sobie
bramkarze. Na gole cze-
kalismy wiec az do 60
minuty spotkania. Szybka
akcje gosci wykonczyt Ja-
kub Kostko.

Ekipa z Podgoérza nie-
jednokrotnie udowodnita

juz, ze zawsze gra do kon-
ca. Nie inaczej byto i tym
razem. Jarostaw Groba-
czyk wyréwnujaca bram-
ke zdobyt po zaledwie
10 minutach gry. Po kilku
kolejnych Dawid Sady dat
gospodarzom prowadze-
nie, ktérego ci nie oddali

juz do ostatniego gwizd-
ka.

Podgérze Watbrzych -
Zagtebie Watbrzych 2:1
(0:0)

JZ

Mineralni wygrywaja w Dzie¢morowicach

Mecz w Dzie€morowicach toczyt sie w szybkim tempie. Zgromadzeni na trybunach kibice nie mogli narzekac na nude. Sporo niewykorzystanych sytuacji
podbramkowych i az siedem bramek sprawito, ze emocji nie brakowato.

Skuteczni do bélu goscie
wykorzystali niemal wszyst-
kie sytuacje, jakie udato im
sie w tym spotkaniu stworzyc.
Pierwszego gola dla MKSu
zdobyt juz w 7 minucie meczu
Wojciech Choinski. Kolejne-
go goscie zdobyli dopiero tuz
przed gwizdkiem oznaczajs-
cym przerwe.

Po zmianie stron Mineralni
strzelali jak natchnieni. Zim-
nej krwi pod bramka Mariusza
Gratkowskiego brakowato za
to miejscowym zawodnikom.
Gdyby pitkarze z Dzie¢moro-
wic mieli nieco lepiej usta-
wione celowniki, wynik meczu
moégtby by¢ dla nich bardziej
korzystny.

Ostatecznie goscie wy-
grali r6znicg pieciu bramek i
utrzymuja pozycje wicelidera
rozgrywek, a juz w przysztym
tygodniu czeka ich pojedynek
z niezwykle groznym Herba-
polem Stanowice.

Sudety Dzie€morowice -
MKS Szczawno Zdr6j 1:6 (0:2)

JZ
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/nowu to zrobili

Pierwszy od dawna mecz z kibicami na trybunach sprawit, ze ligowa potyczka Wtéknia-
rza z Unig miata wyjatkowy charakter. Gospodarze, pomimo straty punktéw w poprzednim
tygodniu, zagrali ambitnie, ale na bramki przyszto nam czekac dopiero do drugiej potowy.

W pierwszych 45
minutach  spotkania
podopieczni Stawomi-
ra Kulika stworzyli kil-
ka dogodnych sytuacji
podbramkowych. Do-
brze jednak w bramce
radzit sobie Dariusz
Krynicki. Réwnie pew-
ng postacia w barwach
Witékniarza byt Rafat
Steciuk. Do przerwy
obie druzyny schodzi-
ty przy wyniku 0:0.

Po zmianie stron,
pierwszy cios gospo-

darze zadali juz w 66
minucie. Po raz kolejny
na liste strzelcow wpi-
sat sie Patrick Rangel
Mendes. Niedtugo p6z-
niej wynik poprawit
Bartosz Iwanidis. Od
tego momentu Wtok-
niarz grat spokojniej,

zagrazajac  kilkukrot-
nie rywalowi.
Wtékniarz Gtuszy-

ca - Unia Bogaczowice
3:0(0:0)

Jz
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ZAPRASZAMY NA
NOWA STRONE
www.30minut.pl

ROWERZYSTO PAMIETAJ!

Rowerzysta od zmierzchu
do sSwitu lub w tunelu jest

obowigzany uzywac¢ Swiatet
stanowiacych obowiagzkowe
wyposazenie roweru. Ponad-

to musi zachowa¢ szczegdlng
ostroznos¢, jak rowniez wia-

czy¢ Swiatta, w ktére rower jest
wyposazony z przodu i z tytu w
warunkach zmniejszonej przej-
rzystosci powietrza. Podczas
jazdy w dzien przy dobrej wi-
docznosci dopuszcza sie, aby
Swiatfa pozycyjne roweru, byly

zdemontowane, natomiast na
state musi by¢ zamontowane
obowiagzkowe swiatto odblasko-
we. Rowerzysto, kask i kamizel-
ka odblaskowa nie sq obowigz-
kowe, jednak warto je mie¢ na
sobie podczas jazdy na rowe-
rze. Kask chroni gtowe podczas
ewentualnego upadku!

REKLAMA

R0223/21

JESTESMY OTWARCI
TEST NA COVID W CENIE ZABIEGU

© 792 030769

UWAGA! NOWE PRZEPISY!

Od 20 maja zaczely
obowigzywa¢ nowe prze-
pisy ruchu drogowego, a
nastepne zmiany zostang
wprowadzone od 1 czerw-
ca tego roku. Dwie noweli-
zacje ustawy Prawo o ruchu
drogowym m.in. ureguluja
prawnie kwestie hulajnég
elektrycznych oraz urza-
dzen transportu osobiste-
go, a takze istotnie zmie-
nig zasady pierwszenstwa
pieszych  poruszajacych
sie w obrebie przejs¢ dla
pieszych. Przedstawiamy
najwazniejsze z wprowa-
dzanych zmian, aby kaz-
dy uczestnik ruchu dro-
gowego mogt sie z nimi
odpowiednio wczeshie
zapoznaé. Pamietajmy, ze
nieznajomos¢ przepiséow
nie zwalnia z koniecznosci
stosowania sie do nich.

20 maji 1 czerwiec 2021 roku
to dwie wazne daty dla wszyst-
kich uczestnikéw ruchu drogo-
wego poruszajacych sie po pol-
skich drogach. W tych dniach
zaczng obowigzywaé nowe
przepisy wprowadzone po-
przez dwie nowelizacje ustawy
Prawo o ruchu drogowym. Kaz-
dy uzytkownik drég, niezalez-
nie czy porusza sie pieszo, jez-
dzi rowerem, autem czy cho¢by
hulajnoga, powinien zapoznad
sie z nowymi regulacjami praw-
nymi, aby moéc bezpiecznie i
bez narazania sie na konse-
kwencje prawne przemieszczac
sie po naszych drogach.

W pakiecie zmian, ktére
zaczng obowigzywa¢ w dniu
20 maja 2021 roku, zostanie
prawnie uregulowana kwestia
miedzy innymi popularnych
obecnie hulajnég elektrycz-
nych oraz urzadzen transportu
osobistego. Przepisy beda jas-
no okres$la¢ zasady korzystania
z tego typu urzadzen, a takze
wyszczegoblnig szereg praw i
obowiazkéw, do ktérych beda
musieli sie stosowacé zaréwno
ich uzytkownicy, jak réwniez
inni uczestnicy ruchu drogo-
wego. Uwaga - w Prawie o ru-
chu drogowym pojawia sie trzy
nowe definicje:

Urzadzenie wspomagajace
ruch - urzadzenie lub sprzet
sportowo-rekreacyjny, przezna-
czone do poruszania sie osoby
w pozycji stojacej, napedzane
sitg miesni. W tym przypadku
osoba poruszajaca sie przy uzy-
ciu urzadzenia wspomagaja-
cego ruch bedzie obowigzana
korzysta¢ z chodnika, drogi dla
pieszych lub drogi dla roweréw.
Na drodze dla roweréw bedzie
obowiazywat ja ruch prawo-
stronny. Jesdli bedzie korzystac
ona z chodnika albo drogi dla
pieszych, bedzie obowigzana
poruszac sie z predkoscig zbli-

zonga do predkosci pieszego, za-
chowac szczegdlng ostroznos¢,
ustepowac pierwszenstwa pie-
szemu oraz nie utrudnia¢ jego
ruchu.

Hulajnoga elektryczna -
pojazd napedzany elektrycznie,
dwuosiowy, z kierownica, bez
siedzenia i pedatéw, konstruk-
cyjnie przeznaczony do poru-
szania sie wytacznie przez kieru-
jacego znajdujacego sie na tym
pojezdzie. Kierujacy hulajnoga
elektryczna bedzie obowigzany
korzysta¢ z drogi dla roweréw
lub pasa ruchu dla rowerdw,
jezeli beda one wyznaczone
dla kierunku, w ktérym bedzie
sie poruszac lub bedzie zamie-
rzat skreci¢. Korzystajac z drogi
dla roweréw i pieszych, bedzie
obowiazany zachowaé szcze-
g6lng ostroznos¢ i ustepowac
pierwszenstwa pieszemu. Kie-
rujacy hulajnoga elektryczna
bedzie obowiagzany korzysta¢ z
jezdni, po ktoérej ruch pojazdéw
bedzie dozwolony z predkos-
cig nie wieksza niz 30 km/h, w
przypadku gdy brakuje wydzie-
lonej drogi dla roweréw oraz
pasa ruchu dla roweréw.

Urzadzenie transportu
osobistego - pojazd napedza-
ny elektrycznie, z wytgczeniem
hulajnogi  elektrycznej, bez
siedzenia i pedatéw, konstruk-
cyjnie przeznaczony do poru-
szania sie wytacznie przez kie-
rujagcego znajdujacego sie na
tym pojezdzie. Kierujacy urza-
dzeniem transportu osobistego
bedzie obowiagzany korzysta¢ z
drogi dla roweréw, jezeli bedzie
ona wyznaczona dla kierunku,
w ktérym bedzie sie poruszac
lub bedzie zamierzat skrecic.
Kierujacy urzadzeniem trans-
portu osobistego, korzystajac
z drogi dla roweréw i pieszych,
bedzie obowigzany zachowat
szczegolng ostroznosc i ustepo-
wac pierwszenstwa pieszemu.

W zwigzku z rozszerzeniem
katalogu urzadzen i pojazdéw
stuzacych do przemieszczania
sie, kazdy z nowych elemen-
toéw tej kategorii zostat scisle
okreslony pod wzgledem za-
sad korzystania, a takze praw i
obowiazkéw cigzacych na jego
uzytkownikach.

Red./walbrzych.policja.gov.pl

Zeskanuj kod QR i przeczytaj
szczeg6towe zmiany w przepisach
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Co ¢wierka w sieci...

Cezary Przybylski

@PrzybylskiCez
Czy powrdét do szkoty moze by¢ ciekawy po pandemii? Tak! Sfinansujemy dla
dziecii miodziezy zajecia pozalekcyjne, wycieczki, ale rowniez potrzebne wspar-

cie psychologoéw. Jako Samorzad @Dolny_Slask angazujemy sie w ten projekt
przeznaczajac na to 25 min zt ze $rodkéw unijnych.

11:18 AM - 19 maj 2021

WatbrzychMojeMiasto
@WalbrzychMM

Zaszczep sie i zgarniaj bonusy. Jedli jestes mieszkaricem Watbrzycha i zaszczepi-
tes sie przynajmniej pierwsza dawka przeciwko COVID-19 to czekaja na Ciebie
znizki w watbrzyskich atrakcjach! Kazda z instytucji oferuje 50% znizki dla oséb
zaszczepionych. #SzczepimySie #Watbrzych

11:16 AM - 17 maj 2021

Nowy kanat sprzedazy biletéw @KolejeD! Od dzis$ nasi pasazerowie moga zakupic
bilet korzystajac z serwisu lub aplikacji @e_podroznikTo juz kolejny na liscie szyb-
kich i wygodnych sposoboéw ptatnosci bezgotéwkowych w pociggach KD!

6:53 PM - 17 maj 2021

Mielismy wczoraj ogromna przyjemnos¢ uczestniczy¢ w szkoleniu zorganizowa-
nym dla #LOTAglomeracjaWatbrzyska przez wielkiej klasy specjalistke i praktyka
Guest Experience, panig Violette Hamerska. Céz to byt za pracowity i owocny
dzien. Oby wiecej takich! Dziekujemy! #LOTAW

11:59 AM - 19 maj 2021

Koleje Dolnoslaskie
@KolejeD

Muzeum Porcelany w Watbrzychu
@MuzeumWalbrzych

Watbrzyska Specjalna Strefa Ekonomiczna
@WalbrzyskaSSE

@WalbrzyskaSSE to #FirmaOdpowiedzialnaSpotecznie! Z dumga informujemy, ze
#WatbrzyskaStrefa zostata Sponsorem Gtéwnym Szkoty Akrobatyki Sport. ,Dzie-
wiatka” W miniony pigtek przedstawiciele #WSSE przekazali oficjalnie wsparcie na
rece zarzadu klubu i zawodniczek #RazemMozemyWiecej

8:54 AM - 17 maj 2021

Portal Samorzadowy
@PSamorzadowy

Przed nami bardzo wazny samorzadowy temat: Aktualne mozliwosci pozyskiwa-
nia srodkéw finansowych na programy zdrowotne. Zapraszamy do udziatu w de-
bacie! Szczegéty https://rynekzdrowia.pl/partnerzy/zcp/2020/2/

8:37 AM - 19 maj 2021

Papiez Franciszek
@Pontifex_pl

Podczas #modlitwy, kiedy uswiadamiamy sobie nasze rozproszenia, to co poma-
ga nam je zwalczy¢, to pokorne ofiarowanie serca Panu, aby mogt je oczyscic i
skupi¢ na Nim.

12:30 PM - 19 maj 2021

Czarni Watbrzych
@CzarniWalbrzych

Niestety Damian Chajewski (gracz meczu - na zdjeciu) i koledzy za mocni - ule-
glismy dzi$ Gornikowi Watbrzych 1:12. Nie miat dla nas litosci lider, ale brawa za
walke, a punktéw bedziemy musieli szukaé w starciach z innymi druzynami...

6:19 PM - 16 maj 2021

REKLAMA

Wyprzedaz rocznika
Zyskaj do 18 000 zt

NISSAN J.M. MAZUR

‘ B Iat gwarandji

WWW.Jmmazur.com

Waltbrzych ul.Noworudzka 4a - Tel.: 74 887 81 03, 74 887 81 04
Godziny otwarcia: Pon.-Piatek 8.00-17.00, Sobota 10.00-14.00

Zdjecia 53 jedynie lustraciy. Dane | fakty podane w nindejsze| reklamie sheg wdacznie celom informacyimym | nie stanowiy oferty zawarcia umeowy. Oferta jest waina dia umow podplisanych
Z Hientamiw okresie 1/08/2021 do dnia 31/05/2021lub dowyczerpania zapasaw, Promocja dotyczy wersjl X-TRAIL z rocznika produkcyl 2030 Zuiycie palva w cyklu mieszamm WLTP, Nissan
X-Trall: 65 - 85 /100 km, emisja 0 171 - 208 g/km, Nissan Qashqat 53 - 73 17100 k. emisja CO0: 138 - 184 g/komn, Nissan Micra: 55 - 5917100 km, emnisfa C0: 125 - 133 g/km, Missan Juke- 59 -
65 (/100 krn, ermisia CO: 135 - 147 g/km, Missan LEAF zuzycle enerdgil [Wihom):w oykiu mieszary m 180-206; emisia CO: woykiu rmieszarym (g/&ml 0. Zers emisil C0: podczas [azdy Rozszerzana
Gwarancja Missana jest produktern ubezpieczersowym, oferowanym przez Missan international Insurance Ltd Oferowane dodatkowe 2 lata rozszerzonej gwarand| jest wazne dia limitu 100
000 krm dla urmidw zawartych praez kientdw mdyveidualmych (oprocz 3-letnie) gwarancjl producenta, oferowany produkt rozszersoneg) gwarandi obejmuje dodatkowe 2 [ata lub tgceny prze-
bileg 00000 km w okresle 5 lat, w zalednoscl od tego, co nastgpl wezesnie]), Informadja nie jest kompletna, Produkt jest zgodny 2 Ogaélmymil Warunkam| Ubezpleczenia, W celu uzyskania

blizszych informach prosimy skontaktowad sie z autaryzowarym dealerem MNissana

R0224/21
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MAGDA PRZEPIORKA
KLINIKA SZYKOWNE POLKI

Niacynamid
w pielegnacji

Niacynamid zwany row-
niez witaming B3 lub PP znaj-
duje szerokie zastosowanie w
codziennej pielegnacji prak-
tycznie kazdego rodzaju cery.
Jego znakomite wiasciwosci
sprawdza sie zaréwno przy
skdrach suchych i wrazliwych,
jak i ttustych oraz mieszanych.
Do gtéwnych zalet tego sktad-
nika nalezy zaliczy¢ regulacje
pracy gruczotéw tfojowych
oraz ograniczenie wydziela-
nia sebum. Dlatego sprawdza
sie w pielegnacji skér prob-
lematycznych, tradzikowych.
Ponadto zwieksza synteze ce-
ramidéw orazlipidéw, wzmac-
niajac bariere hydrolipidowa
skory. Poprawia jej nawilze-
nie, dlatego jest idealny dla
cer suchych i wrazliwych. Wi-
tamina B3 stymuluje synteze
kolagenu i elastyny, ogranicza
dziatanie wolnych rodnikéw,
spowalniajac procesy starze-
nia. Co wiecej, niacynamid
ma zdolnos¢ ochrony skéry
przed szkodliwym dziataniem
promieniowania UV. Niacy-
namid polecany jest rowniez
dla oséb z przebarwieniami.
Jego wilasciwosci pozwalaja
rozjasni¢ skore i przywrocic¢
jej zdrowy koloryt. Dlatego
mozna spotka¢ go w kremach
rozjasniajacych i anti-aging.
Witamina B3 sprawdza sie
réwniez w pielegnacji skory
gtowy i wtosoéw. Przeciwdzia-
ta ich wypadaniu i poprawia
ich kondycje. Jak stosowac
kosmetyki z niacynamidem?
Zaczynajac przygode z nia-
cynamidem warto zachowac
ostroznos¢, a produkt wpro-
wadzac¢ stopniowo. Na rynku
znajdziemy rozne kosmetyki
z tym sktadnikiem: serum,
krem czy zel do mycia twarzy.
Wazne, aby stosowanie roz-
pocza¢ od jednego produktu
w sktadzie i kontynuowac 3
razy w tygodniu. Przy dobrej
toleranc;ji skéry produkt moz-
na zacza¢ stosowac codzien-
nie. Wazne, zeby nie faczy¢ go
z kwasami oraz witaming C
wystepujaca w formie kwasu
askorbinowego.

Torebka na wakacje

Dawno nie pisatam nic o to-
rebkach, a to przeciez gadzet
modowy, bez ktérego my - ko-
biety czujemy sie jak bez reki.
A przynajmniej - ja na pewno!
Niewazne ile by ich nie byto w
szafie i tak zawsze jest za mato.
No wiec w sezonie pdzna wios-
na/lato 2021 zwracamy uwage
na modele typu: nerka (Puccini),
Camerabag (Calvin Klein, Tommy
Hilfiger), "reporterki" (Calvin Kle-
in, Tommy Hilfiger - idealne na
wycieczke!), kuferki i listonoszki
(Monnari), sportowe (Big Star),
w stylu portmonetki (Rytko).
Na topie sa tez wzory minimali-
styczne, w ksztatcie potksiezyca
(Rytko), pop shopperki (Puma),
saszetki (Guess), na tancuszku
(Obag, Rytko), pikowane (Nuu-
Bag). Jesli chodzi o kolorystyke
- i w tej kwestii, zaréwno topowe
marki, jak i popularne sieciowki
(Orsay, Mohito, Reserved, Sinsay)
oferuja nam szeroki wachlarz
barw! Ja polecam wam w ciepte
i stoneczne miesigce absolutnie
hitowa biel (ewentualnie écru

- Rytko, Obag), soczysta jak tru-
skawki czerwien (Tommy Jeans),
pudrowy réz (Jellybag), kojarzo-
ny z morzem i marynistycznymi
motywami navy blue (Humbag,
Obag), cytrynowa zét¢ (Obag,

Puccini) oraz egzotyke w petnym
wydaniu (do wyboru od Monna-
ri: "panterka” lub "waz").

Zrédto zdjecia:

Zebrata: osa
pixabay.com

Skora jak czekolada

Coraz blizej do urlopowych
miesiecy. Zadbaj wiec zawcza-
su o odpowiednig ochrone i

piekny kolor skéry. Pomoga Ci
w tym produkty typu: balsamy,
mgietki i kremy do opalania z od-

powiednim filtrem,

kojace zele,

ktére schtodza i nawilzg wysta-
wione na nadmierng ekspozycje
stonnca najdelikatniejsze partie
ciafa, wody termalne (Vichy, La

Roche Posay,

Iwostin), sztyfty

przeciwstoneczne. A jesli chcesz
juz teraz kusi¢ apetycznym wy-
gladem, wyprébuj samooopala-
jace spraye. Sa bezpieczne, nie
pozostawiaja smug, tatwo sie je

aplikuje.

Zrédto zdjecia:

Zebrata: osa
pixabay.com

Zapachy lata

—

Wsréd nich wyrézniamy i te
kwiatowe, i owocowe. Jedli je-

ste$ zwolenniczka

tych pierw-

szych, wyprébuj wody toaleto-
we o zapachu oszatamiajacej
peonii (np.Oriflame). Tym z was,
ktére wola cytrusy i Swiezos¢
moga spodobac sie: kultowa
Green Tea od Elizabeth Arden,
wakacyjna edycja CK Summer,

Moschino | love |

love, Versa-

ce Versense. A dla niezdecy-
dowanych pan, polecamy cos
pomiedzy: Christian Dior Miss
Blooming Bouquet. Nute serca

tworzg tu: morela,

ré6za damascenska,

brzoskwinia,
piwonia.

Baze stanowi biate pizmo, za$
nuta gtowy nalezy do sycylij-

skiej mandarynki.

Zrédto zdjecia:

Zebrata: osa
pixabay.com

Bl sekund

Razem dla urody

Coraz wiecej o0sOb szuka
wsparcia i pomocy w kwe-
stiach urody w sieci. W me-
diach spotecznosciowych
prym wioda grupy, na kté-
rych internautki i internau-
ci wymieniaja sie opiniami

o produktach, sktadach i
kosmetycznych  zabiegach.
Szczegdblng popularnoscia

cieszg sie tematy zwigzane z
pielegnacja problematycznej
cery. Tu kazdy moze by¢ eks-
pertem. Duzo zwolennikow
majg takze strony i fora po-
Swiecone zapachom. Okazuje
sie, ze wspolny problem badz
zamitowanie do buteleczki
perfum faczy!

Tajne kody perfum
rozszyfrowane

Dobre perfumy powinny za-
wiera¢ od 20 do 40% olejkéw
zapachowych. Eau de Parfum
- czyli EDP (woda perfumo-
wana) jest mniej intensywna,
zawartos¢ olejkéw zapacho-
wych wynosi w jej przypadku
od 10 do 20%. Z kolei Eau de
toilette (woda toaletowa, w
skrécie EDT) posiada stezenie
olejkéw eterycznych na po-
ziomie od 5 do 10%, w zwigz-
ku z czym idealnie nadaje sie
na lato jako lekki i orzezwiaja-
cy zapach.

Drenaz limfatyczny
Pomoze ci w walce z tzw. "po-
maranczowyg skorka" Jest to
"rodzaj masazu stymulujgce-
go przeptyw limfy, co ma celu
przyspieszenie metabolizmu i
usuniecie z organizmu zbed-
nych produktéw przemiany
materii oraz toksyn. Podczas
drenazu limfatycznego ciato
jest uciskane wzdtuz naczyn
limfatycznych. Efektem jest
przede wszystkim usuniecie
obrzekdéw oraz wyszczuple-
nie ciafa i redukcja cellulitu”
- czytamy na stronie porad-
nikzdrowie.pl.

Zachowaj rownowage!
PEH oznacza proteiny, emo-
lienty i humektanty. Skrét ten
warto zapamieta¢ bowiem od
niego zalezy skuteczna pie-
legnacja wioséw. O co cho-
dzi? Istotne jest, aby zacho-
waé réwnowage pomiedzy
iloscia poszczegdlnych sub-
stancji, np. protein, witamin,
zidt, substancji nawilzajacych
i natluszczajacych. Tylko
wowczas sprawimy, ze nasze
niesforne kosmyki po umyciu
zyskaja zdrowy blask.
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Wydarzenia 21

Za gtosna muzyka? Hatasliwy sasiad? Szkoda nerwow - jest na to rada.

Za chwile zaczyna sie
sezon letni, juz podnosi
sie temperatura. W przy-
plywie endorfin, pod wply-
wem Swiezosci otaczajace-
go sSwiata, wieczorami, w
dni wolne, w dni pracujace,
rano i tak dalej, bywamy
zmuszeni stucha¢ muzyki
sasiadow.

- O prawnej stronie proble-
mu i jego rozwigzaniu moéwi dla
nas watbrzyski radca prawny,
pan Patryk tytko. - Na szczes-
cie prawo reguluje wprost takie
zachowania i traktuje je jako
wykroczenie. Rozwiagzania sa

co najmniej dwa. Pierwsze z
nich zawarte jest w art. 51 § 1
kodeksu wykroczen, zgodnie z
ktérym: "kto krzykiem, hatasem,
alarmem Ilub innym wybrykiem
zaktéca spokdj, porzqdek pub-
liczny, spoczynek nocny albo

wywotuje zgorszenie w miej-
scu publicznym, podlega karze
aresztu, ograniczenia wolnosci
albo grzywny". Wobec powyz-
szego przepisu karalne jest
gtosne zachowanie réwniez w
dzien.

WS

| tu uwaga. Za ztamanie na-
szego prawa do spokoju grozi
kara aresztu, ograniczenia wol-
nosci lub grzywny az do 5000
zt. Jezeli sprawca, na przyktad
"umilajacy” zycie sasiad, jest
pod wptywem alkoholu, moz-
na spodziewac sie, ze sad wy-
mierzy surowsza kare (art 51 §
2 kodeksu wykroczen). Gdyby
gtosny sasiad miat nam za zte
podejmowane dziatania moze
z jego strony dojs¢ do ztosli-
wego niepokojenia. Takie za-
chowanie stanowi wykroczenia
na podstawie art. 107 kodeksu
wykroczen, zgodnie z ktérym:
"kto w celu dokuczenia innej

osobie ztosliwie wprowadza ja
w btad lub w inny sposéb zto-
sliwie niepokoi, podlega karze
ograniczenia wolnosci, grzyw-
ny do 1500 ztotych albo karze
nagany".

Chciatoby sie zostawi¢ te
kwestie dobremu wychowaniu,
ale c6z...

Strzezcie sie gtosni sasiedzi.

Nie jeste$cie w swoim matym
Swiecie sami.

PL
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Rekrutacja na rok

=xn 202 2022

rrnrdcele sl
Przedszkole

Szkola
Podstawowa

. FUNDACII
= CLEVER

www.szkolaclever.pl

Ogdlnoksztatcaca
Szkota Muzyczna
| stopnia CLEVER

www.muzycznaclever.pl

Z nami nauKa staje sie pasjq!

Rekrutacja do Placowek Oswiatowych ,,CLEVER"

1. W przedszkolu:

- jezyk angielski —
- jezyk niemiecki -
- zajecia z rytmiki,
- zajecia z logorytmiki,

- zajecia eksperymentalne ,Kreatywne Raczki",

- Zajecia sensoryczne,
- szachy,
- tance,

- gimnastyke z ele