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. jmowanie i awanie towarow,
MAGAZYN I EROW . E;yd'ala stanéw magazynowych,
z uprawnieniami na wozki widlowe » kompletowanie i skiadanie

o zamowien dla klientow,
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Oferujemy:

- stabilne zatrudnienie na
podstawie umowy o prace

- firmowy transport do pracy

- mozliwoéé rozwoju zawodowego

- premig frekwencyjna
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20 lat z ALKATRAZ

Fantastyczny 20 jubileusz kul-
towego turnieju streetballa, ktory
zapisat sie w historii nie tylko Wat-
brzycha, ale rowniez Polski. Kibice
i zawodnicy zapewne znow ostrza
sobie zeby na zmagania na boisku
"Energetyka".

W tym roku stanie do walki o tytut
Mistrza Alkatraz 2K23 az 16 druzyn.
Zawodnicy bedg gra¢ przez dwa dni, a
nie jak dotychczas przez jeden.- W 2003

teraz mamy 16, dlatego zdecydowatem
sie na formute dwudniowa - komentuje
Michat Borzemski, organizator. Wszyst-
ko na temat tego kultowego turnieju
przeczytacie w Rozmowie Tygodnia z
Michatem Borzemskim na stronie 2. A
niedzielny finat do obejrzenia na kanale
portalu sportowy-walbrzych.com.pl.

PAS
fot. Barttomiej Nowak

Umowa na obwodnice Boguszowa-Gorc podpisana

Inwestycje podzielono na dwa
etapy. Pierwszy obejmuje rozbu-
dowe drogi wojewoddzkiej nr 367 w
miejscowosci Boguszéw-Gorce na
odcinku o dtugosci 800 metréow od
ul. Krakowskiej do granicy admini-
stracyjnej miasta Watbrzych, a roz-
budowa drogi na calym odcinku
odbywac sie bedzie w istniejacym
sladzie. Zakladany w przetargu
budzet wynosit blisko 20,6 min zi.
Oferty ztozylo piec firm, z ktérych
jako wykonawce wybrano Eurovia

S.A. z cena 16.8 miliona ztotych, a ter-
min realizacji prac budowlanych za-
planowano na 18 miesiecy.

- Ciesze sig, ze dzieki rzadowemu do-
finansowaniu mozemy przeprowadzic
te inwestycje. Obwodnica Boguszowa-
Gorc jest szczegdlnie istotna z punktu
widzenia catego potudnia wojewo6dz-
twa dlatego, ze jest to droga prowadza-
ca z obszaru Karkonoszy z Jeleniej Géry,
przez Kamienna Goére prowadzaca dzis
przez centrum Boguszowa-Gorc w kie-
runku Watbrzycha. Caty tranzyt prowa-

dzi dzis$ przez tg miejscowos¢ powodujac
niebezpieczenstwo w ruchu drogowym
dla mieszkafncéw - wyjasnia wicemar-
szatek Grzegorz Macko. Drugi etap tej
inwestycji jest w toku i aktualnie trwa
przetarg na opracowanie dokumentacji
projektowej wraz z uzyskaniem decyzji
ZRID dla odcinka obwodnicy o diugosci
3,7 km (do projektowanego skrzyzowa-
nia DW nr 367 z ul. Krakowskg).

Red.
Zrédto: UMWD
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Brozmowa tygodnia

Jak co roku - organizujesz
Alkatraz, ale tym razem to
szczegodlne wydarzenie, bo to
20 lat turnieju. Jak wygladata
jego ewolucja na przestrzeni
tych lat?

Za nami 20 lat turnieju Alka-
traz i mam nadzieje, ze kolejne
20 przed nami. Z tego tytutu
szukuje sie Swieto koszykowki
w naszym miescie. Ewolucja tur-
nieju na przestrzeni tych lat pod
wzgledem organizacyjnym jak i
sportowym jest przeogromna. W
2003 roku do turnieju zgtosito sie
6 druzyn, teraz mamy 16, dlate-
go zdecydowatem sie na formute
dwudniowa. Wsparcie Prezyden-
ta Miasta Watbrzycha pozwala na
duza promocje w miescie, m.in.
plakaty na citylightach czy po-
prawa infrastruktury. To bardzo
duzo jak na niekomercyjne za-
wody. Sportowo réwniez zyskali-
Smy. Na Alkatraz przyjezdzaja na-
prawde niezli zawodowi gracze,
ktorzy asymiluja sie z klimatem
turnieju. Moge réwniez liczy¢ na
wsparcie lokalnych pasjonatéw,
ktérzy pomagaja jak moga.

Przez te dwadziescia lat
zaréwno ty jak i czes¢ zawod-
nikdow, méwiac kolokwialnie,
"wydoroslata". Ale czy zoba-
czymy kogos, kto grat w pierw-
szych turniejach?

Jak zaczynatem miatem 20 lat,
teraz mam 40 lat. Duzo sie zmie-
nito zarébwno w zyciu prywat-
nym, jak i samym pogladzie na
Swiat... ale jednak pasja zostata. Z
pierwszego turnieju zobaczymy
zapewne kilku graczy, ktorzy do
dzisiaj odbijajg pomararnczowg
pitka.

Czy zobaczymy w tym roku
gwiazdy koszykéwki lub byte
gwiazdy koszykowki?

Wielkich gwiazd sie nie spo-
dziewamy, ale moze zrobie nie-
spodzianke. Z ciekawych nazwisk
na pewno zobaczyny Re'mona
Nelsona, amerykanskiego roz-
grywajacego, z ekstraklasowa

z Michatem Borzemskim
promotorem koszykéwki, a takze organizatorem tur-
nieju koszykowki ulicznej Alkatraz i trenerem grup
miodziezowych w MKS Szczawno-Zdréj

przesztoscia, wychowankoéw
Gornika jak Damian Pieloch czy
Damian Durski. Zapowiedziat
sie rowniez Michat Sitnik, znany
z wysokich lotéw nad obrecza.
Duzo by wymienia¢. W kazdym
badz razie jak w zadnej innej
edycji, ogladniemy zawodnikéw
z réznych nacji.

W tym roku gramy dwa dni.
Dlaczego zmienila sie formuta
rozgrywek?

Przyjatem formute dwudnio-
wa ze wzgledu na duze zainte-
resowanie turniejem. 16 druzyn
stanie do walki o tytut Mistrza
Alkatraz 2K23, jednak wiele ekip
niestety nie bedzie mogto wzig¢
udziatu ze wzgledu na charakter
rozgrywek i, kolokwialnie mo-
wiac, czas - bo on jest ograni-
czony. Aby umili¢ czas kibicom
przygotowatem wiele ciekawych
atrakgji jak: konkurs wsadéw, po-
kaz freestyle, dmuchane boiska
dla dzieci, strefe gastronomicz-
na i wiele innych ciekawostek.
Nie o wszystkim chce méwi¢ bo
element zaskoczenia musi by¢
zachowany.

Przypomnij prosze skad sie
wzigt pomyst na turniej i dla-
czego w tym miejscu?

Za Sciang, czyli jak przejdzie-
my przez Aleje Wyzwolenia, za
dawnym Empikiem byto boisko
do koszykdéwki - takie zrobione
samemu. Tam rzadzit moj ser-
deczny przyjaciel Marcin Sikor-
ski, ktory grat w Gorniku i byt wi-
cemistrzem juniorow w Polsce.
Tam sie krecito wszystko wokét
koszykowki, cate to podworko.
To byto podwérko na jeden kosz.
Ja, mieszkajac na Starym Zdroju,
w wieku 18, 19 lat jezdzitem po
Watbrzychu, szukajac wrazen i
znalaztem tutaj takich pasjona-
tow koszykowki - takich jak ja.
GraliSmy tam dwa lata. Nagle
doszliSmy do wniosku, ze trze-
ba poszukac placu, ktéry bedzie
sie bardziej nadawat do tego, by
gra¢ na dwa kosze. Za miedza,
Kuba z Marcinem znaleZli ten
plac, ktéry byt wczesniej przygo-
towany, réwniez pod siatkdwke.
Mielismy tutaj przychylng oso-
be - Pana Tadeusza Pogoszew-
skiego, ktérego serdecznie po-
zdrawiam, nauczyciel i pasjonat
koszykoéwki. Od niego wyszedt
pomyst, aby sformalizowa¢ to
ze szkofa. Owczesny dyrektor,
Pan Wrona pozwolit na to, i tak
powstaty pierwsze kosze. Pierw-
sze kosze to byly "samordbki’, a
oczywiscie obecne s3 z atestem.
Od tego w 2003 roku sie zaczeto.

Dziekuje za rozmowe

Rozmawiat Pawet Szpur

Ikalendarium

»2yj tak, aby twoim znajomym zrobito sie nudno,
kiedy umrzesz.” - Julian Tuwim

s .
Imieniny:
CZERWCA Aneta, Benon,
1 6 Justyna, Alina
P|ATEK Dzien Dziecka

Afrykanskiego
9:00 - Il MIEDZYNARODOWY ZLOT MOTOCYKLOWY -
Dobromierz
15:00 - 23:00 - Swieto Granitu Strzegomskiego 2023
(Dni Strzegomia) - Rynek,Strzegom
15:00 -18:00 - Zlot Dmuchancéw w Szczawnie -
Zdrdj - Stoneczna Polana-Szczawno Zdréj
10:00 - 19:00 - Europejskie Dni Archeologii w Starej
Kopalni w Watbrzychu
Stara Kopalnia - Centrum Nauki i Sztuki
20:00 - start Potréjna Korona Watbrzyska 2023 - Wat-
brzych
17:00 - Festiwal Twoérczej Wyobrazni 2023 - Stara Ko-
palnia - Centrum Nauki i Sztuki
17:30 - Kawiarnia Naukowa Starej Kopalni - Stara Ko-
palnia - Centrum Nauki i Sztuki
18:00 - Inauguracja projektu ZAPRACOWANI. W
PRZYSZLOSC - Teatr Dramatyczny w Watbrzychu
19:00 - Rosamundy gra o tron - Filharmonia Sudecka
19:00 - 58. Miedzynarodowy Festiwal Henryka Wie-
niawskiego w Szczawnie-Zdroju - Teatr Zdrojowy w

( CZERWCA Imieniny:
1 8 Amanda, Elzbieta, Marek
Miedzynarodowy
NIEDZIELA Dzien Sushi

10:00 - Alkatraz 2K23 - Zespdt Szkot Politechnicz-
nych ,Energetyk” w Watbrzychu

11:00 - 13:00 WALBRZYCH - MIASTO CZARNEGO |
BIALEGO ZLOTA - Zwiedzanie watbrzyskiego Srod-
miescia z przewodniczkami - Muzeum Porcelany w
Watbrzychu

12:00 - DOBRZE, ZE JESTES - spektakl - Teatr Lalki i
Aktora

16:00 - Festiwal Twdrczej Wyobrazni 2023 - Stara Ko-
palnia - Centrum Nauki i Sztuki

18:00 - NIEWOLNICA ISAURA - Teatr Dramatyczny w
Watbrzychu

19:00 - 58. Miedzynarodowy Festiwal Henryka Wie-
niawskiego w Szczawnie-Zdroju - koncert finatowy
- Teatr Zdrojowy w Szczawnie-Zdroju )

[ CZERWCA

19

Imieniny:
Gerwazy, Protazy, Romuald

Dzien Kota Garfielda

Miedzynarodowy Dzien
SOBOTA Surfingu

9:00 - Il MIEDZYNARODOWY ZLOT MOTOCYKLOWY -
Dobromierz

11:00 - 17:00 - Il GLUSZYCKI PIKNIK MILITARNY - Gtu-
szyca, ul. Bohateréw Getta

15:00 - 23:00 - Swieto Granitu Strzegomskiego 2023
(Dni Strzegomia) - Rynek,Strzegom

15:00 -18:00 - Zlot Dmuchancéw w Szczawnie -
Zdrdéj - Stoneczna Polana-Szczawno Zdréj

10:00 - Alkatraz 2K23 - Zespdt Szkét Politechnicz-
nych ,Energetyk” w Watbrzychu

11:00 - 18 CZE O 17:00 Il GLUSZYCKI PIKNIK MILITAR-
NY - Gluszyca, ul. Bohateréw Getta

15:00 - 19:00 - 58. Miedzynarodowy Festiwal Henry-
ka Wieniawskiego w Szczawnie-Zdroju - wyktad - Te-
atr Zdrojowy w Szczawnie-Zdroju

16:00 - Festiwal Tworczej Wyobrazni 2023 - Stara Ko-
palnia - Centrum Nauki i Sztuki

16:00 — 18:30 - XI Przeglad Diaporam i Fotografii Kra-
joznawczej PTTK- Watbrzyski Osrodek Kultury

17:00 - 58. Miedzynarodowy Festiwal Henryka Wie-
niawskiego w Szczawnie-Zdroju — koncert kameralny
- Teatr Zdrojowy w Szczawnie-Zdroju

19:00 - NIEWOLNICA ISAURA - Teatr Dramatyczny w

Szczawnie-Zdroju )
( CZERWCA Imieniny:
1 7 Adolf, Laura

PONIEDZIALEK )
( CZERWCA Imieniny:
2 O Bogna, Florentyna, Bozena

Swiatowy Dziert Uchodzcy
WTOREK

10:00 - 18:00 - DESZCZ, UPAL, SNIENIE... KOLEKACJA

SZTUKI WSPOLCZESNEJ. JULIUSZ TOPOLSKI. - wy-

stawa WGS BWA, Galeria Sztuki Wspétczesnej (Stara

Kopalnia)

10:00 - 18:00 - KATEGORIUM - JAKOSC, REALNOSC,

PRZECZENIE, OGRANICZENIE - wystawa WGS BWA,

Galeria Sztuki Wspotczesnej (Stara Kopalnia)

10:00 - 18:00 - IWONA WITKA-WAWRZKIEWICZ - ,WI-

DZENIE KRESKA” - wystawa - WGS BWA, Galeria przy

ul. Stowackiego 26, Watbrzych )

Watbrzychu )

( CZERWCA Imieniny:

2 1 Alicja, Alojzy

SRODA

10:00 - 18:00 - DESZCZ, UPAL, SNIENIE... KOLEKACJA
SZTUKI WSPOLCZESNEJ. JULIUSZ TOPOLSKI. - wy-
stawa WGS BWA, Galeria Sztuki Wspétczesnej (Stara

Swiatowy Dzien Jogi - czytaj Te-
mat Tygodnia strona 4

Kopalnia) Y,
[ CZERWCA Imieniny:
2 2 Paulin, Tomasz, Paulina

Dzien Kultury Fizycznej
CZWARTEK
10:00 - 18:00 - IWONA WITKA-WAWRZKIEWICZ -, WI-
DZENIE KRESKA” - wystawa - WGS BWA, Galeria przy
ul. Stowackiego 26, Watbrzych Y,
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informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego
ul. Kopernika 2 zostat

Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 09.06.2023 .

! Prezydent Miasta Watbrzycha

w Watbrzychu
wywieszony wykaz dot.
niezabudowanych, stanowigcych wtasnos¢ Gminy Watbrzych, potozonych ﬁ
w Watbrzychu, przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargu ustnego

ograniczonego, zgodnie z zatgcznikiem do Zarzadzenia nr

ul. Ludowa 1C, p. 111,
58-304 Watbrzych
tel.: 531407 736
e-mail:
sekretariat@30minut.pl,
www.30minut.pl
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Redaktor Naczelnty: .
Pawet Szpur, gazeta@30minut.pl

przy
nieruchomosci

408/2023

Redaguje zespot: §
Barttomiej Nowak, Jakub Zima

REKLAMA

R0229/23 wspétpraca:

uzytkowanie istniejgcego garazu, na okres 1 roku.

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze wsiedzibie Urzedu Miejskiego wWatbrzychu przy ulicy Kopernika
2, w dniu 16.06.2023 r. zostata wywieszona na wykaz cze$¢ nieruchomosci
stanowigca wiasnos¢ Gminy Watbrzych, oznaczona jako dziatka nr 254 w
obrebie nr 26 Nowe Miasto o powierzchni 15,00 m? przeznaczona do oddania
w dzierzawe na rzecz dotychczasowego Dzierzawcy z przeznaczeniem na

dr rVPnieszka Osinska-Szpur,

dr Matgorzata Beslerzewska, Matgorzata
Szpara, Pawet Ludwiczak, Malg a i
Przepiorka, Dobrostaw Kowalski, Karolina
Tomza, Justyna Oleksy,

Monika Dylag

e-mail: redakcja@30minut.pl,
Foto: Agencja Art-A, uzyczone
oraz archiwum redakgji
Relac{(e publiczne i rekrutacja:
kontakt@30minut.pl

Dziat Handlowy:

531407 736

e-mail: reklama@30minut.pl,
promocja@30minut.pl

REKLAMA

R0230/23 Wydawca: Centrum sp. z o

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul.
Kopernika 2 wywieszono do publicznej wiadomosci,Wykaz nieruchomosci
stanowiagcej witasnos¢ Gminy Watbrzych przeznaczonej do sprzedazy na
rzecz uzytkownika wieczystego’, bedacy zatacznikiem do Zarzadzenia nr
397/2023 Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 5 czerwca 2023 r.

.0,
ulLudowa 1C, p. 111, 58-304 Watbrzych

Poglgl?y autoréw i tresci zawarte w
publikacji nie zawsze odzwierciedlajg
stanowisko wydawcy

Drukarnia w Sosnowcu
POLSKA PRESS Sp. z 0.0.,
ul.Baczynskiego 25 A, 41-203
Sosnowiec- Milowice

REDAKCJA NIE ODPOWIADA ZA TRESC
REKLAM | OGLOSZEN ORAZ KOLUMN
AUTORSKICH
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Otwarto nowa droge w podstrefie bolestawieckiej!

Nowa droga w rejonie ul.
Strefowej w Bolestawcu zo-
stata oficjalnie uruchomio-
na! To kolejna inwestycja
w infrastrukture technicz-
ng realizowana przez Wal-
brzyska Specjalng Strefe
Ekonomiczng na terenie
preznie rozwijajacej sie
podstrefy bolestawieckiej.

W poniedziatek podczas spe-
cjalnego briefingu prasowego
oficjalnie uruchomiong nowa
droge przy ul. Strefowej w Bole-
stawcu. W trybie "wybuduj", wy-
konane zostaly jezdnia drogo-
wa, nawierzchnia, oswietlenie i
infrastruktura towarzyszaca.

- Bolestawiec to miejsce o
ogromnym potencjale. Miasto
o bogatej historii i dziedzictwie,
znane na catym Swiecie z pro-
dukcji pieknej ceramiki, ale tez
miejsce, ktore stale sie rozwija.
Ktére patrzy w przysztos¢ z opty-
mizmem dzieki zaangazowaniu i
pracy wielu przedsiebiorcéw - Fa-
vorite Gifts, Hoerbiger, Odrapak
czy Logistic Park. Cho¢ Bolesta-
wiec znajduje sie juz dzisiaj pod
opiekq naszej siostrzanej strefy
to Invest-Park do korica realizuje
swoje zobowiqgzania i deklaracje
ztozone firmom, a droga, ktérq
wybudowalismy jest tego najlep-
szym przyktadem. Z tego miejsca
pragne podziekowac wszystkim
inwestorom, ktdrzy zdecydowali
sie na wspdtprace z Watbrzyskq
Specjalnqg Strefq Ekonomicznq
i ulokowali swéj kapitat na na-
szych terenach - tych aktualnych i

tych historycznych - powiedziat
podczas spotkania z mediami
Prezes Zarzadu Watbrzyskiej
Specjalnej Strefy Ekonomicz- P
nej Piotr Wojtyczka.

Inwestycja, ktérej wartosc
przekroczyta kwote miliona zto-
tych, pozwoli skomunikowac
rozproszone tereny inwestycyj-
ne podstrefy bolestawieckiej i
podnies¢ ich atrakcyjnos¢. - To
wazna inwestycja dla ziemi bo-
lestawieckiej - podkreslat pod-
czas briefingu Posel na Sejm
RP Szymon Pogoda. - Jako
mieszkaniec i parlamentarzysta
z ziemi bolestawieckiej gratuluje
tej waznejinwestycji Watbrzyskiej
Specjalnej Strefie Ekonomicznej.
Bolestawiec stynie z ceramiki, ale
stynie réwniez z tego, ze jest mag-
nesem dla inwestordw, rozwoju
przedsiebiorczosci, ktdra przyciq-
ga nowych mieszkaricéw. Zycze
nam wszystkim dalszego rozwo-
ju tej podstrefy.

WALHRIYSKA SPECIALNA

STREFA DEDNORMICI M

r \ F
;-‘ '#‘}

Przedsiebiorcow podczas
wydarzenia reprezentowat Ar-
kadiusz Zurek - Dyrektor Zarza-
dzajacy, Logistics Park Bolesta-
wiec LOGPark. - Bardzo ciesze sie,
Ze ten odbidr nastqpit tak szybko.
Otwieramy niebawem nowe
centrum logistyczne, wiec tym
bardziej to dla nas dobra wiado-
mosc. Ale jest to réwniez swietna
informacja dla innych firm z pod-
strefy bolestawieckiej. Cieszymy
sie, Ze jest tak wspaniate miejsce
jak to tutaj, ktore stuzy rozwojowi
polskich inwestycji - powiedziat
Arkadiusz Zurek.
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l Zdjecie tygodnia

Rozdroze pod Waligéra
Wiosna 2023
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Coraz czesciej spotykamy sie z tym, ze nasi znajomi czy bliscy uprawiaja joge. Latem mamy
okazje pocwiczy¢ na wolnym powietrzu w grupach, w Watbrzychu zajecia odbywaty sie w la-
tach ubiegtych chociazby w Parku Sobieskiego czy Parku Rusinowa. 21 czerwca obchodzimy
Swiatowy Dzien Jogi. Ale czy joga to tylko wyginanie ciata w rézne strony?

Joga - czyli co?

Jak czytamy na portalu fit.po-
radnikzdrowie.pl joga pochodzi z
Indii, a konkretniej z rejonu doliny
Indusu. Jej historia siega przeszto
4 tysiecy lat, a od tego czasu roz-
wineto sie wiele odmian tej nauki
znanej dzi$ gtéwnie jako system
¢wiczen fizycznych i praktyk odde-
chowych (hatha-joga). Joga nalezy

do jednego z szesciu ortodoksyj-
nych systemoéw filozofii indyjskiej,
ktére zajmujg sie zaleznosciami
miedzy ciatem a umystem. Nie
jest religia, jak czasem btednie sie
przyjmuje. Celem jogi jest zyskanie
wewnetrznej réwnowagi i zjed-
noczenie ciata oraz duszy. W tym
znaczeniu joga polega na samodo-
skonaleniu sie, medytacji i ascezie.

Najpopularniejsza dzi§ definicja
jogi ma zwiazek z filozofig Yogiego
Svatmarama, w ktérej najwazniej-
sze sg asany i pranajama (techniki
oddechowe). Bez wzgledu na wy-
brang $ciezke i metode jogi cel jest
jeden - osiagniecie wolnosci ab-
solutnej, czyli kaiwalji, stanu bez-
warunkowego istnienia i spokoju
ciafta oraz umystu.

Wiele drég

Wedtug portalu hathajoga.pl
istnieje wiele tradycyjnych sciezek
jogicznych, ktére utatwiaja tacze-
nie sie z najwyzsza prawda i budza
wilasng swiadomos¢. Mozna to po-
réwna¢ do wchodzenia na jeden
szczyt gory, zaczynajac u podndza
w réznych miejscach. Jedne $ciez-
ki beda fatwiejsze, inne stromsze
i trudniejsze. Kazdy musi wybrac
co mu odpowiada. Mamy hatha
joge, tantre, mantre, laya, kunda-
lini, bhakti, jnana, joge karmy itd.
Kazda droga charakteryzuje sie
wiasnymi technikami i metodami,
aby obudzi¢ wieksza Swiadomosc.
Mozna wyrdznic $ciezki jogi: hatha
joga akcentujaca prace z ciatem,
karma joga, gdzie podkresla sie
bezinteresowne wypetnianie czy-
néw, radza joga nazywana joga
krélewska, jnana joga - poznania,
bhakti joga — mitosci, jantra joga
- zwigzana z dziedzictwem Tybe-
tu. Praktyki jogi obejmuja pozycje
albo postawy (asana), oddychanie
(pranayama), kontrole subtelnych
sit (mudra i bandha), czyszczenie
ciata-umystu (shat karma), wizua-
lizacje, intonowanie mantr i wiele
form medytaciji.

Jak praktykowac

Podstawa praktyki, szczegdlnie
w dzisiejszym $wiecie sg asany,
czyli pozycje (na przyktad przypo-
minajace przeciggajacego sie psa,
garb wielbtada, skaczacego kro-
kodyla, kwiat lotosu, drzewo, gére
czy Swiece) oraz pranajama - ¢wi-
czenia oddechowe. Zaczynamy od
ciata, bo jest je najtatwiej poczuc.

Kazdy ma dwie nogi, dwie rece,
kregostup, gtowe itd. Joga syste-
matycznie drazy cztowieka az po
najgtebsze warstwy. Przez prace z
ciatem wptywamy na uktad nerwo-
wy i narzady wewnetrzne.

Korzysci z jogi

Portal Dobra Przestrzerh wska-
zuje, iz niezaleznie od wybranej
metody praktyka jogi przynosi
wiele korzysci zarbwno na pozio-
mie ciata, jak i emocji i rownowagi
wewnetrznej. Joga prowadzi do
poprawy sprawnosci fizycznej -
stabilnosci, elastycznosci, gibko-
$ci, koordynacji, ale tez poprawia
tzw. czucie gtebokie ciata. Joga
nie tylko uelastycznia nasze ciato,
ale wbrew stereotypom réwniez
wzmachnia. | ta zmiana na pozio-
mie fizycznym jest czesto najszyb-
ciej zauwazana. Juz po kilkunastu
zajeciach ustepujg bodle plecéw
spowodowane siedzacym trybem
zycia czy napieciowe béle gtowy
zwigzane niejednokrotnie ze stre-
sem. Joga poprawia funkcjonowa-
nie narzagdéw wewnetrznych, ukifa-
du oddechowego, krwionosnego
czy dokrewnego.

Zebrat i opracowat
Pawet Szpur
gazeta@30minut.pl

Zrodta i cytaty:
dobra-przestrzen.pl
pl.moonholi.com
hathajoga.pl
trainingshowroom.com
fit.poradnikzdrowie.pl

Nowa perspektywa unijna otwiera nowe szanse

DOLNY SLASK 2020+

13 czerwca 2023 roku w
Watbrzychu, w obecnosci
wicemarszatkéow Grzegorza
Macko, Marcina Krzyzanow-
skiego oraz Tymoteusza
Myrdy - cztonka zarzadu
wojewoédztwa, zainauguro-
wano konferencje ,,DOLNY
SLASK2020+” - SZANSE
ROZWOJOWE REGIONU.
Wydarzenie zorganizo-
wano pod patronatem
honorowym Prezesa Rady
Ministrow Mateusza Mora-
wieckiego oraz Ministra Fun-
duszy i Polityki Regionalnej
Grzegorza Pudy.

- Spotykamy sie dzis, aby po-
rozmawia¢ o szansach rozwo-
jowych dla Dolnego Slaska ale
przede wszystkim o szansach
rozwojowych dla subregionu wat-
brzyskiego, a te ostatnie niezwy-
kle sie poszerzaja dzieki pienig-
dzom jakie wynegocjowalismy na
nowa perspektywe unijng - wy-
jasnia wicemarszatek Grzegorza
Macko. - Oprécz gtéwnego bu-
dzetu unijnego mamy takze Fun-
dusz Sprawiedliwej Transformacgji
przeznaczony tylko i wytacznie
dla pieciu powiatéw bytego wo-
jewddztwa watbrzyskiego oraz

miasta Watbrzych - dodaje wice-
marszatek.

Konferencja byla okazja do
przekazania informacji o 3 kon-
kursach na dofinansowanie, ktore
wiasnie sie rozpoczynaja. Orga-
nizowane sg one przez Dolnosla-
ska Instytucje Posredniczaca oraz
Dolnoslaski Wojewddzki  Urzad
Pracy, a beneficjentami moga by¢
mikro, mali i sredni przedsiebior-
cy. - Oprécz wsparcia przedsie-
biorcéw wazny jest réwniez roz-
woj kapitatu ludzkiego na Dolnym
Slasku - to jeden z motoréw na-
pedzajacych gospodarke naszego
regionu. Dlatego jeden z pierw-
szych konkurséw dotyczy¢ bedzie
wsparcia szkolnictwa i edukacji
zawodowej. Dzieki tym pienia-
dzom mozliwe bedzie m.in. two-
rzenie klas patronackich, rozwdj
umiejetnosci kluczowych oraz za-
kup pomocy dydaktycznych i wy-
posazenia — méwi wicemarszatek
Marcin Krzyzanowski.

Nowa perspektywa unijna
otwiera nowe szanse rozwoju
Dolnego Slaska zwigzane z wy-
korzystaniem srodkéw europej-
skich, ktére w drodze negocjacji
z Komisjg Europejska oraz rzadem
RP zagwarantowat dla regionu Za-

rzad Wojewoddztwa Dolnoslaskie-
go. To rekordowa kwota - blisko
11 miliardéw ztotych w ramach
Funduszy Europejskich dla Dol-
nego Slaska na lata 2021-2027,
w tym ponad 2,6 miliarda ztotych
dla subregionu watbrzyskiego w
ramach Funduszu Sprawiedliwej
Transformacgji, dedykowanego
rozwojowi obszaréw pokopalnia-
nych. Wysokos$¢ kwoty Funduszu
na rzecz Sprawiedliwej Trans-
formacji dla Dolnego Slaska jest
wynikiem prowadzonych przez
Zarzad Wojewddztwa negocja-

cji, ktoére uwzgledniaty objecie
wsparciem zaréwno subregionu
watbrzyskiego, jak i powiatu zgo-
rzeleckiego. Komisja Europejska
zadecydowata nie obejmowacd
wsparciem powiatu zgorzeleckie-
go w ramach FST w perspektywie
finansowej 2021-2027. W zwiazku
z tym istniato zagrozenie, ze kwo-
ta alokacji Funduszu dla regionu
zostanie pomniejszona. Dzieki in-
tensywnym negocjacjom Zarzadu
Wojewddztwa prowadzonym ze
strong rzadowa udato sie zagwa-
rantowac utrzymanie dla Dolnego
Slaska catej kwoty alokacji Fundu-
szu. - Rozmawiajac o funduszach
unijnych, nie mozemy zapomniec
o niemal 100 milionach euro z bu-
dzetu panstwa przeznaczonych

—_— "'5‘.&';-\
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na pokrycie wktadéw wtasnych.To
ogromna kwota i duze wyzwanie.
Trzymam kciuki, aby przedsiebior-
cy, samorzadowcy i organizacje
pozarzadowe skfadali jak najlep-
sze projekty. Aby usprawnic te
dziatania jako zarzad wojewd6dz-
twa podjeliSmy decyzje o szyb-
kim uruchomieniu konkursoéw,
ale takze o otwarciu filii Dolno-
$laskiej Instytucji Posredniczacej
w Swidnicy. Mozna tam pozyskac
niezbedng wiedze, wzigé udziat w
szkoleniach tak, aby te fundusze
jak najszybciej zostaty wdrozone -
podsumowuje Tymoteusz Myrda -
cztonek zarzadu wojewoddztwa.

Red.
Zrédto i fot. UMWD
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Kazdy uczestnik akcji zostat zaopatrzony w potrzebne akcesoria

. ey - -
Posprzatali Park Ksiazanski Retro przejazdzki w Szczawnie-Zdroju!

Czwarta edycja akcji spo-
tecznej pn. SprzatnijMy Park
Ksiazanski odbyta sie w so-
bote 10 czerwca pod patro-
natem Burmistrza Miasta
Swiebodzice Pawta Ozgi i Pre-
zydenta Watbrzycha Romana
Szelemeja, Zoorganizowa-
to ja Stowarzyszenie Czysty
Watbrzych.

Cho¢ zauwazalne jest znacz-
nie  zmniejszone  za$miecenie
drég i Sciezek Ksigzanskiego Par-
ku Krajobrazowego, nadal mozna
znalez¢ sporo butelek szklanych,
plastikowych, metalowych puszek
i foliowych opakowan, a takze na-
tkna¢ sie na gniazda $mieci.

Pomimo trwajacego dtugiego
weekendu frekwencja tego dnia
dopisata, a pogoda byta idealna.
W wydarzeniu uczestniczyli m.in.:
Zastepca Burmistrza Miasta To-
biasz Wysoczanski, przedstawicie-
le: Klubu Senior +, Klubu Senior +
Il na czele z Kierownik Agata Ko-
perska oraz opiekunem Adamem
Fijatkowskim, przedstawiciele
stowarzyszenia Senior Aktywny

Obywatel, Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Swiebodzicach,
a takze mieszkancy Swiebodzic i
Watbrzycha, wolontariusze z miast
osciennych.

Kazdy uczestnik akgji zostat za-
opatrzony w potrzebne akcesoria,
i tradycyjnie ekologiczny plecak
jako upominek. WPWiK Watbrzych
zapewnity wode pitng z cytryna
i pomaranczg i kazdy uczestnik
mogt nig napetni¢ butelke lub bi-
don. Swiebodzicka grupa na czele
z przewodnikiem w doskonatych
humorach sprzatata trase ,Dolina
Rézanecznikow”. Okazato sie, ze
faktycznie $mieci jest zdecydo-
wanie mniej, ale nadal nie kazdy
potrafi zachowac sie we wiasciwy
sposob.Tradycyjnie juz na zakon-
czenie dla uczestnikéw akcji w Am-
fiteatrze przy Zamku Ksigz odbyt
sie poczestunek, ognisko, gry i za-
bawy, a takze loteria z nagrodami.

Dziekujemy wszystkim za ak-
tywny udziat w akgji.

Red.
Zrédto i fot. swiebodzice.pl

Replika Forda T z 1920
roku wyjedzie na ulice
Szczawna-Zdroju.  Projekt
realizowany przy wsparciu
Dolnoslaskie Mate Granty
oraz szczawienskiej radnej
Agnieszki Wilk. Przejazdzki
ruszaja z Parku Szwedzkie-
go w dniach 16 i 17 czerwca
2023 roku.

W przesztosci, podobne po-
jazdy przywozity do podwatbrzy-
skiego uzdrowiska kuracjuszy i
turystéw. Takie obrazki uwidocz-
nione sa na wielu pocztéwkach z
poczatku XX wieku. Pomyst ten

stat sie inspiracja dla cztonkéw
szczawienskiej organizacji po-
zarzadowej Kocham Szczawno-
-Zdrdj, ktéra od kilku lat stara sie
promowac¢ piekno Szczawna-
-Zdroju. Przejazdzki odbeda sie
na krotkiej, ale malowniczej trasie
pomiedzy Domem Zdrojowym i
kompleksem Dworzysko. Do re-
pliki Forda T, jednorazowo moga
wsigé$¢ 4 osoby, pojazd porusza
sie bardzo cicho i jest napedzany
silnikiem elektrycznym. Stowa-
rzyszenie Kocham Szczawno-
-Zdréj nieprzypadkowo wybrato
wiasnie taki wehikut, poniewaz
w przeciwienistwie do pojazdéw
spalinowych nie zanieczyszcza
on powietrza. Niedzielna atrakcja
przyciggnie z pewnoscia sporo
mieszkancéw i kuracjuszy, ktérym
przejazdzki bardzo sie spodobaty

w przesztosci. Wszystko wskazuje
na to, ze pogoda bedzie odpo-
wiednia. Zapraszamy na bezptat-
ne przejazdzki. Start na obrzezach

@ Dolnoélgskie

Mate Granty

R

Parku Szwedzkiego. Tam nas szu-
kajcie - czytamy na stronie Ko-
cham Szczawno-Zdrdj.

Red.
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Projekt definaniowany w rimich prograsy Dolnoiliikic Sabe Graety 7 budhee Uriedu Manrslcowsiiegs Wepewbditwa Daleailyilosgo

Poznaj histori¢ Szczawna-Zdroju

Zapraszamy do udz

z fotela zﬂb}ltkﬂwegib;uta

iatu w BEZPLATNYCH

retro przejazdzkach replika Forda T

Ruszamy z Parku Szwedzkiego w Szczawnie -Zdroju
w dniach 16 i 17 czerwca 2023 roku

Widarzenie powstabo ey wsparciu czhonkiv Stowarzyszenia Kocham Szaawno-Zdrgj 1 e

Zamieszkaj w
Miasto oferuje dziatki na
sprzedaz.

Dom w spokojnej, zielonej
okolicy, zaledwie kilka minut
od nowej szkoly czy serca
jednego z najbardziej roz-
poznawalnych uzdrowisk. W
Szczawnie-Zdroju to mozliwe.
Uzdrowiskowa Gmina Miejska
Szczawno-Zdréj przygotowa-
ta na sprzedaz liczacy blisko 12
hektaréw teren pod budowni-
ctwo jednorodzinne czy wie-
lorodzinne. Mowa o terenach
znajdujacych sie pomiedzy

.|
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alowniczym

ulicg Fryderyka Chopina a uli-
cg Szczawienska w Szczawnie-
-Zdroju. Miasto przygotowato
tu teren, na ktérym mozna
przygotowaé nawet 170 dzia-
tek pod budownictwo miesz-
kaniowe.

Przygotowana zostanie
takze niezbedna infrastruktu-
ra techniczna. Juz budowana
jest pierwsza droga dojazdo-
wa. Dziatki oferowane s3 na
organizowanych przez mia-
sto przetargach. O szczegéty
warto pyta¢ w szczawierskim

Szczawnie-Zd rou.

b

Urzedzie Miejskim. To idealne
miejsce na wymarzony dom.
Tereny zlokalizowane s3 w
spokojnej okolicy, ale jedno-
cze$nie znajduja sie zaledwie
kilka minut od najwiekszych
dzielnic w Watbrzychu - Pod-
zamcza i Piaskowej Gory.

To stad jest dogodny dojazd
o drogikrajowej numer 35 pro-
wadzacej do Wroctawia. Zalet
jest jednak znacznie wiecej. -
W ciggu niespetna dziesieciu
minut mozna dojs¢ do nowo
wybudowanego kompleksu

o

Uzdrowiskowa

Gmina Miejska
Szczawno-Zdroj

sportowo-oswiatowo-rekrea-
cyjnego przy ulicy Stonecznej,
w ramach ktérego funkcjonu-
ja juz boiska lekkoatletyczne,
hala sportowa i basen, a od
1 wrzesnia br. takze nowo-
czesny Zesp6t Szkolno-Przed-
szkolny. W kilkanascie minut
mozna dojs¢ do serca uzdro-
wiska czyli Parku Zdrojowego
i Parku Szwedzkiego — mowi
Marek Fedoruk, burmistrz
Szczawna- Zdroju. To ideal-
na lokalizacja, ktéra daje duze
mozliwosci. Dziatki oferowane
s na przetargach, w ktérych
moga brac udziat zaréwno de-
veloperzy, jak i prywatne oso-
by. - To dogodna lokalizacja
dla mtodych oséb, dla rodzin
z dzie¢mi, ktére beda mogty
szybko i bezpiecznie dotrzeé
do nowej szkoty - przyznaje
Marek Cmikiewicz, zastepca
burmistrza Szczawna- Zdro-
ju.

Szczawno-Zdréj to jedno z
najbardziej rozpoznawalnych

SZCZRWND:ZOrG)

uzdrowisk Dolnego Slagska.
Malowniczo potozona, blisko
pieciotysieczna miejscowos¢
kusi ciszg i spokojem, ale tak-
ze dogodna lokalizacja, po-
zwalajacg na szybki dojazd
do sasiedniego Watbrzycha,
pobliskiej Swidnicy czy na-
wet Wrocfawia. Ostatnie lata
to prezny rozwdj uzdrowiska.
Od wrzesnia dzieci rozpo-
czng nauke w nowym Zespo-
le Szkolno-Przedszkolnym im.
Przyjaciét Przyrody. Uzdrowi-
skowa Gmina Miejska Szczaw-
no-Zdrdéj od wielu lat stawia
takze na ekologie i turystyke.

Kontakt:

Andzelika Godyk- Kijewska
74 849 39 37-74 849 39 38 Kie-
rownik Wydziatu Gospodaro-
wania Nieruchomosciami.
kierownikwir@szczawno-zdroj.pl

Informacje o przetargach:
http://um.szczawnozdroj.
ibip.wroc.pl/public/
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Ekologiczne Inicjatywy Senioralne

Fundacja $w. Jerzego w Watbrzychu od kilku lat wspiera i realizuje projekty, ktére dotycza wsparcia oséb niepetnosprawnych, senioréw, doradztwa
w zakresie tworzenia strategii, projektowaniu i realizacji zaje¢ edukacyjnych na rzecz senioréw i 0séb niepetnosprawnych.
EKO SPA - Ekologiczne Inicjatywy Senioralne - w wykonaniu Senioréw uczestniczacych w projekcie dofinansowanym ze srodkéw #NIWCRSO w
ramach rzagdowego programu #NOWEFIO na lata 2021-2030 pn.,SENIORALNA poMOC ma wielkg MOC"- jest to mozliwe! Dzieki naturalnym sktadni-
kom i sprawdzonej recepturze powstata naturalna sél do kapieli o zapachu miety badz cytryny czy naturalny mus kokosowy do ciata i wiele innych.
Inicjatywy ekologiczne to dziatania na rzecz ochrony srodowiska; zwiekszanie Swiadomosci spotecznej na temat wptywu cztowieka na otaczajaca go

przyrode; niwelowanie negatywnego wptywu dziatalnosci cztowieka na srodowisko; pobudzanie i zwiekszanie aktywnosci spotecznej mieszkancéw
naszego miasta.

KOMITET

DO SPRAW U NOWE
e ' ;

sgém:?:msc [ NIW = FIO

Ekologiczne Inicjatywy Senioralne

Zdjecia to prace senioréw uczestniczacych w Projekcie dofinansowanym ze srodkéw #NIWCRSO w ramach rzagdowego programu #NOWEFIO na lata
2021-2030 pn. "SENIORALNA poMOC ma wielkg MOC” - Ekologiczne Inicjatywy Senioralne - ,Swiece z wosku sojowego - zdrowsza i ekologiczna
alternatywa”. Wosk sojowy to idealny zastepca dla parafiny. Powstaje z oleju sojowego na drodze uwodornienia. Jest biodegradowalny i bezpieczny dla
srodowiska, a takze dla organizmu cztowieka. Celem Ekologicznych Inicjatyw Senioralnych jest przyblizenie osobom 60+ zagadnien z zakresu ochrony
srodowiska oraz zaprezentowanie wiasciwego postepowania nacechowanego troska o nature.
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DO SPRAW U NOWE
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Grozi mu teraz kara pozbawienia wolnosci do lat 3

17-LATEK WPADL
Z NARKOTYKAMI

Srodki psychotropowe w
postaci amfetaminy znalezli
przy nastoletnim mieszkan-
cu naszego miasta patrolu-
jacy w poniedziatkowe po-
potudnie dzielnice Podgérze
policjanci prewencji wat-
brzyskiej komendy. Miody
watbrzyszanin zostal zatrzy-
many i odpowie teraz przed
sagdem jak dorosty na podsta-
wie Kodeksu karnego, gdyz
ukonczyt juz 17 lat.

Podczas petnienia stuzby funk-
cjonariusze z watbrzyskiej ko-
mendy po godzinie 17:30 przy ul.
Poznanskiej zauwazyli mezczyzne
wychodzacego z bramy budynku,

;'.

ktérego podejrzewali o posiada-
nie narkotykéw. W trakcie kontroli
osobistej funkcjonariusze znalezli
w kieszeni spodni 17-latka zawi-
nigtko z biatym proszkiem.

Badania przeprowadzone u
technika kryminalistyki potwier-
dzity, ze miody watbrzyszanin
posiadat przy sobie amfetamine.
Podejrzany podczas przeprowa-
dzonych dalszych czynnosci pro-
cesowych przyznat sie do winy.
Grozi mu teraz kara pozbawienia
wolnosci do lat 3.

Red.
Zrédto i fot. Komenda Miejska
Policji w Watbrzychu

Réwniez grozi mu kara pozbawienia wolnosci do lat 2

33-LATEKJECHAL )
W STANIE NIETRZEZWOSCI

33-letni mieszkaniec

Klodzka utracitl uprawnienia

do kierowania pojazdami,

gdyz ciagnikiem siodtowym

z naczepa jechal w stanie

nietrzezwosci. = Mezczyzna

zostal zatrzymany do kon-
troli drogowej wczoraj przed
potudniem w watbrzyskiej
dzielnicy Szczawienko przez
wspolny patrol Policji oraz

Inspekcji Transportu Drogo-

wego.

12 czerwca okoto godziny
11:20 w toku petnienia stuzby
funkcjonariusze na ul. Uczniow-
skiej zauwazyli jadacy ta droga
ciagnik siodtowy z naczepa i po-
stanowili przeprowadzi¢ kontrole
drogowa. Mundurowi podczas
prowadzonych czynnosci szybko

ustalili, ze niestety, ale kierujacy

L -l

poruszat sie zestawem pojazdéw
w kierunku ul. Wroctawskiej na
tzw. "podwdjnym gazie”.

Analiza danych cyfrowych za-
wartych na karcie kierowcy i w
tachografie wykazata, ze 33-latek
prowadzit kilkudziesieciotonowe-
go kolosa od godziny 10:00, a w
momencie kontroli wydmuchat
0,65 promila alkoholu.

W zwiazku z powyzszym prze-
stepstwem funkcjonariusze ode-
brali mezczyznie prawo jazdy za
pokwitowaniem. Teraz 33-latek
odpowie przed sadem. Poza wie-
loletnim zakazem kierowania i
wysoka grzywna grozi mu kara
pozbawienia wolnosci do lat 2.

Red.
Zrédto i fot. Komenda Miejska
Policji w Watbrzychu

Ogtoszenie prasowe

Na terenie naszego miasta od dnia 05.06.2023 r. ruszyla realizacja projektu
~SWIA-DOMOSC-INTEGRACJA-AKCEPTACJA Méj niebieski swiat”
dofinansowanego z budzetu Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Dolnoslaskiego.
W projekcie zaplanowane sg dziatania majace na celu szerzenie $wiadomosci i akceptacji dla
0s6b w spektrum autyzmu.

Osoby w spektrum autyzmu oraz ich rodziny czesto spotykaja sie z brakiem zrozumienia
dla zachowan atypowych wsrdd spotecznosci. Brak swiadomosci wywotuje niewtasciwe reakcje
otoczenia takie jak nieche¢, lek, zto$¢, ocenianie.

Niejednokrotnie spotykamy sie z opinia rodzicéw, ze zachowanie ich dzieci identyfikowane
jest jako konsekwencja ztego modelu wychowawczego tzw. ,bezstresowego wychowania”. Dzieci,
ktére z racji zaburzenia majg problem w odnajdywaniu sie w sytuacjach spotecznych, odbierane
sg jako niegrzeczne i niewychowane. Ten sposéb postrzegania osé6b w spektrum autyzmu jest
krzywdzacy, jednak bardzo czesto wynika z niewiedzy.

Czym wiec jest autyzm ? Wbrew powszechnej opinii AUTYZM NIE JEST CHOROBA, jest
zaburzeniem, ktére sprawia, ze osoba w spektrum, inaczej odbiera $wiat, bodZce, inaczej reaguje
w sytuacjach spotecznych. Moze mie¢ problem z komunikacja, nawigzaniem kontaktu wzrokowego,
$miac sie lub krzycze¢ nieadekwatnie do sytuacji, powtarzac¢ stowa i dzwieki, odczuwac strach
w sytuacjach, ktére dla oséb neurotypowych sa naturalne.

Jedli wiec spotkasz na swojej drodze, czy to w sklepie, w autobusie, na placu zabaw, czy
w przychodni osobe, ktéra zachowuije sie inaczej — NIE OCENIAJ, ZROZUM, ZAAKCEPTULJ.

Sytuacje, ktore wydaja sie byé zupetnie dla nas normalne, f'
‘moga stanowié wyjatkowo bolesne zdarzenia dla 0séb
w spektrum autyzmu.

~ v
Yol |=

Jestem bardzo wrazliwy, mam doskonata pamieé,
nie patrze w oczy, macham przedmiotami

bo to mnie uspokaja. ,Krystian, lat 9"

Uwielbiam sie bawié, jestem ciekawa swiata, milcze
bo nie potrafie wyrazié swoich emocji.

%

,Martyna, lat 4"

Czesto sie usmiecham, Swietnie uktadam puzzle,
boje sie gdy stysze szczekanie psa.

.Sebastian, lat 21"

Muzyka to moj Swiat, uwielbiam Spiewaé, chociaz
nie rozmawiam z ludZmi, sam sobie w Zyciu nie poradze.

»Damian, lat 22"
-

Spektrum jest czeécia tozsamoéci danej osoby, wystepuje
od urodzenia... i po prostu jest. Nie jest chorobg.
Jest stanem - odmiennym sposobem myslenia i odczuwania Swiata.

w’ Dolnoslaskie

Mate Granty

&) DOLNY |
e SLASK

Dolnosdiaskie Mate Granty realizuje Dolnoslaska Federacja Organizaci Pozarzadowych
przy wspdifinansowaniu ze srodkéw z budzetu Wojewddziwa Dolnoslaskiego

Partnerzy:

;:ﬂi.". _b:g.-
AUTYZMU i
N

WALBRZYCH

Jesli Twoje dziecko lub Ty potrzebujesz wsparcia,
skontaktuj sie

kalejdoskop.autyzmu@gmail.com, tel. 793 332 220
Dziat Wspierania Rodziny - grupa ,Spotkania na niebiesko”
Dorota Furmaniak tel. 883 375 784

o NIOPS

WALBRIYCOH
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Dziewczyny wcigz maja moc

Najlepszych osiem zespotéw z Dolnego Slaska w kategorii tréjek dziewczat zagrato 20 maja w Hali Watbrzyskich Mistrzéw
o awans do Wielkiego Finatu Ogélnopolskich Mistrzostw w Minisiatkéwce im. Marka Kisiela o Puchar KINDER Joy of moving.

IVU“_ TORIA

Faworyt do pierwsze-
go miejsca MKS Piast
Gtogow nie zawiodt i z
kompletem zwyciestw
triumfowat w catym
turnieju. Drugie miej-
sce wywalczyty gospo-
dynie z MKS Chetmiec
Wodociggi Watbrzych,
ktore wyprzedzity ze-
sp6t z Lubina.

Dla watbrzyskiej dru-

zyny, prowadzonej
przez trenera Mieczy-
stawa  Strameckiego

jest to ogromny sukces
i historyczny awans w
trzyletniej historii Aka-
demii Siatkéwki.

Klasyfikacja koncowa
turnieju:

1 msc. MKS Piast Gto-
gow

2 msc. MKS Chetmiec
Watbrzych

3 msc. Wataha Lubin

4 msc. UKS Koral Wroc-
taw

5 msc. MKS MOS Wroc-
taw

6 msc. GKS Gaudia
Trzebnica-Zdrgj

7 msc. UKS Gminy Mie-
kinia

8 msc. AMS Kamienna
Gora

1z

DpradizaTop: MKS Chelmiec Wodociag: Walbraoyeh

Mporpamy GiHaHcyeE rMiHa Banbmsmx

CIIOPTHBHI

JAHATTA

ANA JITEA TA NIANITKIB

3anpoiluyemo aiedar Ta xnonuia Ha cnopTHUERI 3axoan, skl opradisosye
kny6 MKS Chelmiec Wodociagi Waltbrzych. Ue iHiuiaTrea Ong senmrms
Ta Manux, Aka 3abe3neyuTh BaraTo BECEeNOoLWIB Ta 3A0POB0I QiANbHOCTI!

@ 1.06 - 23.06 poniedziatek - piatek 16:00 - 19:00

1,06 - 23.06 noHeninox - M'ATHAWA 16:00 - 19:00 BXiQ BINbHWA

©

hyTHEonsHe noge 8 [H3 N2 26
(BanGmx, Migzasmue)

26.06 - 31.08 poniedzialek - piatek 10:00 - 14:00
26.06 - 31.08 noHeginok - n'ATHKLWA 10:00 - 14:00

24.06, 24.07,12.08 | 9:00 - 14:00 | Turnieje rodzinne

2406, 24.07, 12.08 | %00 -14:00 | CimelHi TypHipW
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Przed nami Sudec

a Setka

Za chwile, bo juz pod koniec czerwca tego roku czeka nas kolejna edycja biegu, ktéry nie ma
sobie rownych w catym regionie. Nocny ultramaraton, w ktérym najbardziej wytrwali pokonu-
ja sto kilometrow. Ruszajq z ,,dachu Polski” czyli z najwyzej w naszym kraju potozonego rynku
w Boguszowie-Gorcach i biegnga w noc

Waznym elementem biegu
jest i zawsze byta trasa. W
2023 roku szykujemy sze-
reg zmian gtéwnie w obrebie

pierwszych 42 kilometréw, ale
nie tylko. Zmianie ulegta kolej-
nosc szczytow, a meta po wielu
latach ze stadionu przy ul. Ku-

socinskiego przeniosta sie na
stadion przy ul. Olimpijskiej.
Niezmiennie zawodnicy star-
tuj 0 22:00 z boguszowskiego

rynku przy blasku ogni sztucz-
nych. Jest to niepowtarzalna
przygoda, ktéra opiera sie na
nocnym pokonywaniu lesnych
Sciezek. Trasa na catej dtugosci
posiada wtasne oznakowanie,
ktére przypadto do gustu na-
szym gosciom. - informowali
podczas konferencji prasowej
organizatorzy imprezy.
Red. / Zrédto. OSIR Boguszow
- Gorce

/droj wygrywa mistrzostwo Ligi Okregowej

Wspaniate osiggniecie druzyny Zdroju Jedlina Zdré6j! W emocjonujagcym meczu ostatniej kolejki Ligi Okregowej pitkarze Jedliny Zdréj

pokonali Pogon Pieszyce, zapewniajgc sobie mistrzostwo w biezacym sezonie.

Mecz od samego poczatku byt
peten zaangazowania. Pitkarze
obu druzyn dazyli do zdobycia
bramki, ale to goscie stosunko-
wo szybko osiggneli optyczna
przewage. Zdréj starat sie kon-
trolowaé¢ poczynania rywala.
Czesto precyzyjne podania za-
skakiwaty przeciwnikéw, ktérzy
nie mogli poradzi¢ sobie z ich
ofensywnym stylem. W efekcie,
juz w 10. minucie podopiecz-
ni trenera Kamila Jasinskiego
zdobyli pierwszg bramke. P6z-
niej jednak o kolejne gole byto
zdecydowanie trudniej.

Pogon probowata spowolni¢
tempo rozgrywania akcji przy
jednoczesnym przewidywaniu

ruchéw swojego rywala. Wysit-
ki gospodarzy przyniosty jedy-
nak jedynie pyrrusowy efekt.
Pierwszy gol dla miejscowej
druzyny padt dopiero przy wy-
niku 4:0 dla gosci. Ostatecznie
mecz zakonczyt sie zwycie-

stwem Zdroju 4:2.

MKS Pogon Pieszyce - KS Zdréj

Jedlina-Zdréj 2:4 (0:1)

0:1 10 Bartosz Rzeszot

0:2 59 Bartosz Chabrowski (k)
0:3 65 Edward Chatupka

0:4 68 Edward Chatupka

1:4 75 Kamil Kuska (k)

2:4 78 Dominik Morawski
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Watbrzyska mtodziez z gradem medali

Jestesmy Mistrzami Dolnego Slaska w Dolnoslaskiej Minisiatkéwce w kategorii ,,czwérek” chtopcéw. Drugi zespét zajat bardzo
wysokie sz6ste miejsce w finatowym turnieju Kinder Joy of moving. Watbrzyszanie wywalczyli tez bilet do Gliwic na turniej

ogolnopolski.

-Razem z UKS Kinder Vol-
leyball mozemy pochwalic
sie potrojna ztota korong
w minisiatkéwce chtopcow.
Jezeli dodamy do tego me-
dale junioréw starszych,
juniorow mtodszych oraz
mtodzikbw mozemy jasno
postawic teze: myslisz Wat-
brzych, méwisz siatkéwka!

Klasyfikacja turnieju fina-
towego:

1. KPS Chetmiec Watbrzych
I

2. UKS Koral Wroctaw |

3. Bielawianka Bielawa

4. Koral Wroctaw Il

5. UKS ” Dwéjka" Milicz

6. KPS Chetmiec Watbrzych

7. Wataha Lubin

) W nach
| '?h

m"-LT

"

8. Lew Legnica

Swietnie tez spisali sie za-
wodnicy w kategoriach tréj-
ek.

-Rywalizacja stata na bar-
dzo wysokim poziomie, co
pokazaty wyniki i zagrane
kilkanascie tie-breakéw. A
to wydarzyto sie po 3 godzi-

rywalizacji przeszto
| najsmielsze oczekiwania i

‘" przejdzie do historii Dolno-

slaskiej Minisiatkéwki. Dwa
nasze zespoty w sktadzie
Karol Prokopowicz, Kacper
Jaz, Mikotaj Adamczyk, Ja-
kub Wierzbicki, Borys Pod-
siedlik, Dominik Wojnow-
i ski stanety na najwyzszym
stopniu podium i wywal-
. czyli przepustke na gre w
Wielkim Finale Mistrzostw
Polski.

Podopieczni trenera Bar-
tosza Wesotowskiego w
kategorii dwoéjek wygrali
wszystkie 7 spotkan w dzi-
siejszym finale dolnosla-
skim w tym ten najwazniej-
szy z Zenitem Wroctaw po
arcyciekawym i emocjonu-
jacym meczu. Ztote medale
Mistrzostw Dolnego Slaska
wywalczyli Wojciech Bie-
lawny, Dawid Wtodarski,
Antoni Motyl oraz Nikodem
Gwizdata. Dzieki wygranej
w wojewoddztwie nasz ze-
spot wywalczyt prawo gry w
Mistrzostwach Polski, ktére
odbeda sie w Gliwicach.

=10} Dobrostaw
Kowalski

futbol po mojemu...

minut

Zawéd sedzia

Szymon Marciniak to bez wat-
pienia druga obok Roberta Le-
wandowskiego polska pitkar-
ska gwiazda. Celowo uzywam
stowa gwiazda bo jeszcze nie
tak dawno temu, nikt w kon-
tekscie pitkarskiego arbitra
nie méwitby o gwiezdzie. Ale
od lat 90-tych ta praca zaczeta
sie profesjonalizowac i co za
tym idzie ,komercjalizowac”
ale w pozytywnym znaczeniu
tego stowa. W sytuacji, gdy w
futbol na najwyzszym szczeb-
luinwestowane sg obecnie tak
wielkie pienigdze, jeden btad
sedziego moze nawet na lata
zadecydowac o losach druzy-
ny, poszczegblnych pitkarzy
czy nawet klubéw bedacych
po prostu przedsiebiorstwa-
mi. Wielu kibicébw nie zdaje
sobie z tego sprawy. Dlatego
ta profesjonalizacja, o ktorej
wspomniatem na wstepie jest
tak wazna i z pewnoscia be-
dzie jeszcze postepowac. Dzi$
sedziowanie nawet nie na
tym absolutnie najwyzszym
szczeblu, ale w normalnych Li-
gach, to czesto praca na petny
etat a nie ,dorabianie” jak to
byto kiedys. To nie tylko arbi-
ter gtéwny i dwoch liniowych.
To, jak w przypadku Szymona
Marciniaka caty zesp6t, kté-
ry musi poswieca¢ godziny
na analizy réznych sytuacji
boiskowych, ,zgrywanie sie”,
trening fizyczny, wypraco-
wywanie systemu komuni-
kacji, reakcji na wydarzenia
podczas meczy, koordynacja
z VAR i jeszcze wiele innych
czynnikéw. Kariera sedzie-
go, tak jak pitkarza nie trwa
wiecznie, ale akurat w przy-
padku sedziéw limit wiekowy
jest regulowany przepisami.
Najlepsi sedziowie zarabiajg
godziwie cho¢ wiadomo, ze
z wysokoscig kontraktéw pit-
karskich nie moga sie poréw-
nywac. Ale tacy jak Marciniak
maja poézniej szereg mozli-
wosci wspétpracy (i pracy nie
tylko w strukturach UEFA czy
FIFA) np. z korporacjami, pro-
wadzeniem wyktadéw, szko-
ler itp. Zeby by¢ dobrym se-
dzig trzeba mie¢ odpowiednie
cechy, charakter, etyke pracy,
zdolnosci  interpersonalne.
Do wykorzystania takiego
doswiadczenia chetnych na
pewno nie zabraknie i to za
niemate wynagrodzenie.

dobroslawkowalski.pl
futbolpomojemu.net
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BWA ZAPRASZA!

Szanowni Panstwo! Watbrzy-
ska Galeria Sztuki BWA serdecz-
nie zaprasza na otwarcie wysta-
wy ,DESZCZ, UPAL, SNIENIE...
KOLEKCJA SZTUKI WSPOLCZES-
NEJ. JULISZ TOPOLSKI", ktoére
odbedzie sie w piatek 16 czerw-
ca 2023 o godzinie 18.30 przy
ulicy Wysockiego 29. Wystawa
bedzie dostepna od 16 czerwca
do 10 pazdziernika 2023 roku,
a jej kuratorem jest Waldemar
Andzelm.

. Ogladajac prezentacje wy-
branych prac z kolekgcji Juliusza
Topolskiego tak naprawde widz
nie moze oczekiwa¢, ze dostanie
twoér w petni uksztattowany, skon-
czony. W wystawie musi dostrzec
dorazny charakter - idee, ktéra

wciaz podlega ewolucyjnym (cza-
sami rewolucyjnym) zmianom.
Gdy to mu sie uda, dostrzeze w
niej nie tylko wspaniate prace
wybitnych artystéow, ale przede
wszystkim swoiste odbicie oso-
bowosci tworcy kolekgji, ktérego
gust i wrazliwos¢ sg ksztattowane
w duzej mierze przez jego kolek-
cjonerska pasje.

W3éréd gromadzonych przez
Topolskiego dziet znajdziemy za-
réwno sztuke abstrakcyjna, jak i
figuratywna. Ta pierwsza wydaje
sie dominowac i stanowi wyrazny
trzon kolekcji. Nie mozna jednak
nie doceni¢ takze obecnosci tej
drugiej. Gdy przyjrzymy sie nazwi-
skom twércéw przekonamy sie, ze
sa klasykami sztuki polskiej dru-

/gazeta30Minut

giej potowy XX i poczatkéw XXI
wieku. Prace zmartego niedawno
Jerzego Katuckiego, Jana Ber-
dyszaka, Stefana Gierowskiego,
Leona Tarasewicza czy wreszcie
Ryszarda Winiarskiego, ukazuja
niezwykla, przesycong intelektem
i zarazem duchowoscig odmiane
polskiej abstrakcji powojennej.
W kazdej z nich dostrzec mozna
echo stawianych sobie pytan o
istote tworzenia, prawa obowia-
zujace w sztuce i otaczajacym nas
Swiecie, wreszcie relacje miedzy
artysta, dzietem i rzeczywistoscia.
We wszystkich ujawnia sie nieby-
waty potencjat ich twércow, sita
ich osobowosci. Podobnie jest z
monumentalng figuratywna pra-
cg Edwarda Dwurnika, w ktorej
kolazowe ,wtrety” poszerzajg i za-
razem tamia historyczne konteks-
ty narracji i prowadza ku refleksji
na temat roli sztuki, jej kulturowej
i spotecznej misji.

Pigtek, 16 czerwca 2023

www.30minut.pl

Polecam zatem spojrzenie nie-
jako na wskro$ przez prezento-
wane na wystawie obrazy, rzezby
oraz instalacje. Zachecam do szu-
kania w nich cztowieka - tworcy,
ale tez kolekcjonera.

Sebastian Dudzik

Red.
Zrédto i fot. BWA Watbrzych

Peten tekst o wystawie prze-
czytasz na bwa.walbrzych.pl

Zeskanuj kod QR i przeczytaj o
wystawie

Festiwal

Juz dzi$ - w pigtek 16 czerwca
- rusza druga odstona Festiwalu

Twoérczej Wyobrazni. Z muzy-
ka, literatura i sztuka bedziemy
obcowa¢ przez trzy dni na tere-
nie Starej Kopalni. Czekaja nas
wspaniate koncerty, autorskie
spotkania, rozmowy z ciekawy-
mi gosémi, wystawy, spektakl.

Tworczej

Watbrzych odwiedza m.in. Ar-
tur Andrus, Joanna Bator, Joan-
na Brodzik i Jacek Bonczyk (dy-
rektor artystyczny Festiwalu).
Wstep na wszystkie wydarzenia
jest darmowy.

Co? Gdzie? Kiedy?

Wyobrazni 2023

- "Festiwal rozpocznie sie w
piatek o godzinie szesnastej spot-
kaniem z Arturem Andrusem.
Rozmowe z dziennikarzem, poeta,
pisarzem, autorem tekstéw piose-
nek, piosenkarzem i artystg kaba-
retowym poprowadzi Jerzy Kisie-
lewski. Spotkanie zaplanowano w
Kuzni.

Kwadrans po godzinie osiem-
nastej na wernisaz wystawy
.deszcz, upal, Snienie” zaprasza
Watbrzyska Galeria Sztuki BWA
().

O godzinie dziewietnastej na
scenie w Kuzni pojawi sie Remi-
giusz Knapik. Podczas koncertu
LPost-Punk Pianist” muzyk za-
prezentuje swoje kompozycje.
Podzieli sie takze odkryciami z
zakresu nowoczesnej muzyki
klasycznej, prezentujac hipnoty-
zujace interpretacje kompozycji
Schulhoffa czy Alberto Ginastery.

Pigtek zakonczy plenerowy kon-
cert Artura Andrusa, ktéry rozpo-
cznie sie o godzinie dwudziestej
pierwszej. W sobote festiwalowe
wydarzenia rozpoczna sie juz o
godzinie szesnastej. Na pocza-
tek Watbrzyski Osrodek Kultury
zaprasza ha wernisaz wystawy
fotografii Jacka Rybitwy oraz XI
Przeglad Diaporam i Fotografii Cy-
frowych PTTK (...)

O godzinie siedemnastej za-
planowano spotkanie z tukaszem
Orbitowskim. Rozmowe z auto-
rem takich powiesci, jak ,Kult’,
»Inna dusza” czy ,Chodz ze mng”
poprowadzi Jerzy Kisielewski. Po
tym spotkaniu, o godzinie dzie-
wietnastej na scenie w Kuzni za-
prezentuje sie Dymitr Maklakov,
aktor z Kijowskiego Teatru Piosen-
ki i Poezji imienia Wlodzimierza
Wysockiego. Sobotnie spotkanie
zakonczy sie plenerowym kon-

certem grupy Mikromusic w aku-
stycznym wydaniu. W ich twérczo-
Sci stychac inspiracje stowiariskim
folkiem, jazzem, rockiem i elektro-
nika. Trzeci i ostatni dzien tego-
rocznej edycji Festiwalu Twoérczej
Wyobrazni rozpocznie spotkanie
z Joanna Bator, ktore takze popro-
wadzi Jerzy Kisielewski. Jedna z
najwybitniejszych polskich pisa-
rek pojawi sie o godzinie szesna-
stej w Kuzni. O godzinie osiem-
nastej na scenie Joanna Brodzik i
Beata Kawka w spektaklu ,Wstydz
sie”. To propozycja dla widzéw od
szesnastego roku zycia. Festiwal
zamknie jubileuszowy koncert Ja-
cka Bonczyka ,Licencja na liryke”.
Koncert rozpocznie sie na terenie
Starej Kopalni o godzinie dwu-
dziestej trzydziesci" - czytamy na
stronie Watbrzyskiego Osrodka
Kultury.

Red.
Zrédto informacji: Watbrzyski
Osrodek Kultury

Koncert "Dzieckiem by¢, to kochac i by¢ kochanym"”

w Filharmonii Sudeckiej

Witajcie w muzycznej bajce!

Fantastyczny koncert Chéru
Dzieciecego Filharmonii Sude-
ckiej, Chéru Zespotu Szkét Mu-
zycznych i orkiestry Filharmo-
nii Sudeckiej "Dzieckiem byg¢,
to kochac i by¢ kochanym" z
nami! Muzyczne wydarzenie,

ktore odbylo sie 4 czerwca o go-
dzinie 18.00 z pewnoscia przej-
dzie do historii i zapisze sie w
pamieci watbrzyszan jako jedne
z najlepszych!

Przygotowania do niedzielne-
go wystepu trwaty kilka miesiecy.
Choéry regularnie spotykaty sie w
wyznaczonych terminach, by do-
skonali¢ swéj kunszt wokalny pod
opieka Anny Kupczynskiej (Chér
Dzieciecy Filharmonii Sudeckiej) i
Matgorzaty Sapiechy-Muziot (dy-
rygent, Chér Zespotu Szkét Mu-
zycznych). Préby odbywaly sie
zarbwno w siedzibie Filharmonii
Sudeckiej, jak i w Zespole Szkét

Muzycznych przy ulicy Moniuszki
41.4 czerwca publicznos¢ ustysza-
ta dwanascie utworéw z najstyn-
niejszych polskich filméw i bajek
w oryginalnej aranzacji Pawta
Stuczynskiego. Wéréd nich znala-
zly sie: "Witajcie w naszej bajce’,
"Kaczka Dziwaczka" i "Jak rozma-
wiac trzeba z psem" z "Akademii
Pana Kleksa", "Mis$ Uszatek", "Balla-
da o Tolku Bananie", "Mis Koralgol"
(ze wspaniata "soléwka" Mitosza),
"Wielka podréz Bolka i Lolka" oraz
"O dwodch takich', "Awantura’,
"Marchewkowe pole" z repertu-
aru rockowej grupy Lady Pank,
"Rzeka marzen" Bajmu z "Pustyni i
w puszczy", "Pszczétka Maja" Zbi-
gniewa Wodeckiego. Te ostatnia
kompozycje zaspiewano i zagra-
no na bis wraz z widzami.

Mtodych artystéw nagrodzono
owacjami na stojaco, byty kwiaty
i 1zy wzruszenia, misie, a przede
wszystkim ogromna dziecieca ra-
dos¢!

Zebrata: osa
Zrédto zdjecia: osa

Zagrat Piotr Woznikowski!

9 czerwca w Sali tanicuszkowej
przy Watbrzyskim Osrodku Kultu-
ry na terenie Starej Kopalni odbyt
sie koncert pianistyczny Piotra
Woznikowskiego "Z muzyka przez
zycie".

Poza klasyka i kompozycjami
wiasnymi, publicznos¢ zachwy-
city nutki bluesowe, swing czy
kultowe "kawatki" takie jak np.
"Ragtime". Wystep "okraszony"

byt pokazem slajdow, na ktérych
mozna bylo obejrze¢ fotografie

z zycia muzyka, dokumentujace
jego artystyczny dorobek. Na wi-
downi zasiedli tez przyjaciele Pio-
tra Woznikowskiego, m.in. Jerzy
Pernal. Nie obylo sie zatem bez
ciekawych anegdot z zycia piani-
sty, rozmoéw, wzruszen, kwiatéw,
upominkéw i podziekowan. Spot-
kanie poprowadzit Rafat Slipek z
WOK-u.

Zebrata: osa
Zrédto zdjecia: osa
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Setka - wedtug Stownika
Jezyka Polskiego leksem ten
posiada wiele znaczen. Po
pierwsze jest to liczba sto,
po drugie - catos¢ sktadajaca
sie ze stu czesci lub jedno-
stek, po trzecie - to, co jest
oznaczone liczba sto. Jednak
to nie wszystkom. Ow stow-
nik podaje, ze ,setka” to sto
jednostek podstawowych
dla danego systemu pieniez-
nego; tez: banknot stano-
wigcy ich réwnowartos¢, jak
réwniez tkanina zawierajaca
100% wetny. Potocznie jest
to nazwa porcji napoju alko-
holowego réwna dziesiatej
czesci litra. Z kolei w sporcie
oznacza dystans stu metrow;
tez: zawody na tym dystansie.
Setki z kolei odnosza sie do
duzej liczby oséb lub rzeczy.
Zapewne cze$¢ z was zyczy-
taby sobie, bym zagtebit sie
w znaczenia setki jako porgji
napoju alkoholowego, ale nie
bede tego czynit, gdyz jakis
czas temu na tamach mojej
kolumny skupitem sie na zna-
czeniu stowa ,matpka’, co z
kolei jest synonimem potocz-
nej ,setki” Ale zauwazytem,
ze stownik, ttumaczac pojecie
setki w sporcie pominat jed-
no istotne znaczenie jakim
jest bieg na sto kilometrow.
Najbardziej popularna ,setka”
jest w tym dystansie,,Sudecka
Setka’, nocny ultramaraton, w
ktérym najwytrwalsi pokonu-
ja sto kilometréw, a startuja z
najwyzej w naszym kraju po-
tozonego rynku w Boguszo-
wie-Gorcach i biegng w noc.
Jak podaja Zrodta organiza-
toréw biegu, pod koniec lat
80-tych XX wieku kilku wat-
brzyskich dziataczy PTTK-u
wpadto na pomyst wedréwki
szlakami Gér Watbrzyskich in-
nej niz wszystkie. Lata mijaty,
rajd ewoluowat w kierunku
marszobiegu, by ostatecznie
osiggnac¢ status ultramarato-
nu. Wszystko to dziato sie w
czasach, kiedy o biegach ultra
mato kto styszat, a 100 kilome-
tréw w lesie, w gorach i noca
wydawato sie  wyczynem
tylko dla szalencéw. W 1995
roku ,Sudecka 100" zyskata
nowego gospodarza, Bogu-
szOw-Gorce. Wszystkim star-
tujacym zycze jej ukonczenia!
Trzymam kciuki za Was!

Redaktor Naczelny

Snladanlena traW|ewZamku Ksigz!
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11 czerwca odbyto sie pierwsze  pysznosciami, wsiuchUch sie w
w tym roku "Sniadanie na trawie" dzwieki Ksigzecej Orkiestry Sa-

na terenie Zamku Ksigz. Przyby- lonowej. Szczegdlne wzruszenie
li piknikowicze mogli raczy¢ sie wywotat zagrany na skrzypcach

pilates

przez Dorote Grace utwor Louisa
Armstronga "What a Wonderful
World". Nie zabrakto réwniez kon-
kurséw, gier i zabaw, a takze zajec
przygotowanych przez
dziatajacy zarédwno stacjonarnie,
jak i online laBonitafit Klub ze
Swidnicy. Panie i panowie oraz
dzieci wraz z profesjonalnymi
trenerkami mogli przez 45 minut
zadba¢ o swoja sylwetke, zdro-
wy kregostup i kondycje. Wstep
na wszystkie atrakcje byt wolny.
Kolejne odstony "Sniadania na
trawie" na terenie parku przyzam-
kowego (alejka prowadzaca do
Ksigza) zaplanowano na 25 czerw-
cai16lipca w godzinach od 10 do
15.00. Przyjdz i po¢wicz przy mu-
zyce na zywo! Zapraszamy!

Zebrata: osa

Zrédto zdjeé: osa

Barwy lata

Pantone Color Institute pod dotyczacy barw na sezon wiosna-
koniec kazdego roku wskazuje na  -lato 2023, Instytut zapowiedziat
najmodniejsze palety kolorystycz-  dziesie¢ gtéwnych odcieni sezo-
ne, ktére beda krélowac w najbliz-  nu, a takze pie¢ odcieni “nowej
szych sezonach. To wiasnie nimi  klasyki”. Barwy te sg inspirowane
inspiruja sie potem projektanci - nurtem odzywienia w postpan-
czytamy na stronie fashionbiznes. demicznym $wiecie" - podaje da-
pl. - "Tym razem publikujac raport lej fashionbiznes.pl. - "Paleta na

REKLAMA

W PRYWATNEJ CZESKIEJ KLINICE W
50 KILOMETROW 0D WALBRZYCHA

Zabieqg optacany przez NFZ
Mozliwosc transportu z domu pacjenta

Zatatwiamy wszelkie formalnosci

ZABIEG WYKONUJE PROFESOR

O 792030769

Watbrzych, ul. Broniewskiego 28
[dawna restauracja Stylowa)

R0231/23

sezon wiosna-lato 2023 to zatem
mieszanka koloréw, ktére kazdy z
nas moze juz mie¢ w swojej gar-
derobie (np. delikatny bez) i tych,
od ktérych by¢ moze staralismy
sie uciec. Zespot postanowit za-
cza¢ od wyznaczenia pieciu “neu-
tralnych”i stonowanych barw jako
podstawy i na ich bazie wytypo-
wac pozostate, kontrastowe od-
cienie. Wsrod pierwszej piatki tym
samym znalazt sie m.in. liliowy

szary czy inspi-
rowany czystg
woda btekit. Z

" kolei pozostate

10 odcieni ma
podnosic na
duchu i zache-
ca¢ do zabawy
kolorami  oraz
wyrazania eks-
presji. Pantone
naktania do eks-
perymentowa-
nia z taczeniem
barw inspiro-
wanych naturg,
jak pomarancz
swiezej manda-
rynki czy zotc
skapanego w
stoncu stonecz-
nika (..). Insty-
tut promuje, by
zamiast dazenia
do dopasowa-
nia, stawia¢ na
indywidual-
nos¢. Ekspery-
mentowanie z
kontrastami w
najmniej oczy-
wisty  sposéb
ma stac sie za-
bawa i swoboda
wyboru" - pod-
sumowuje fa-
shionbiznes.pl.
Zebrata: osa
Zrédto
informacji:
fashionbi-
znes.pl

. QueensEkspert

MONIKA DYLAG

kosmetolog, specjalizuje sie

w terapiach leczniczych oraz
terapiach anti aging twarzy i ciafa,
Salon Queens Szczawno-Zdrdj

Jak dbac o skdre
tradzikowa latem?

Zakonczyt sie okres intensyw-
nych zabiegéw przeciwtradzi-
kowych, peelingdw chemicz-
nych majacych na celu poprawe
stanu skory problematycznej.
Czy to oznacza, ze w okresie
wiosenno-letnim zaprzestaje-
my stosowania zabiegéw ga-
binetowych? Absolutnie nie.
Wykonujemy jednak delikat-
niejsze procedury z mniejszym
stezeniem kwaséw takich jak
np. azelainowy czy migdatowy.
Nalezy pamieta¢, ze tradzik to
choroba zazwyczaj o ztozonej
przyczynie, dlatego taka skére
nalezy nieustannie trzymacé w
pewnych ramach pielegnacyj-
nych. Jezeli mamy okres reemi-
sji rébwniez nie przestajemy jej
pielegnowa¢  odpowiednimi
$rodkami.

Bardzo powszechnym mitem
pielegnacyjnym jest przeko-
nanie, iz wystawienie skory
na promieniowanie stoneczne
latem zaleczy nam tradzik. To
prawda, Zze promieniowanie
UVB ma dziatanie przeciwza-
palne, dlatego poprawia nam
sie wyglad cery. Jednakze tej
praktyki nie nalezy stosowac,
poniewaz pod wptywem pro-
mieniowania nasze gruczoty to-
jowe pracuja intensywniej oraz
rozrastaja sie ,co w konsekwen-
¢ji prowadzi do silnego zaost-
rzenia sie tradziku jesienia.
Jakie kosmetyki bedg niezbed-
ne latem? Przede wszystkim
nalezy pamieta¢ o stosowaniu
produktu ze zmikronizowanym
tlenkiem cynku ( filtr mineralny)
i reaplikacji go w razie potrzeby.
Do oczyszczania twarzy rano i
wieczorem najlepiej sprawdzi
sie zel z substancjami przeciw-
zapalnymi np. kwasem azela-
inowym. Nie zapominajmy o
rownowadze hydro-lipidowej,
wiec warto mie¢ w swojej kos-
metyczce serum nawilzajace.
Pielegnacja domowa to najwaz-
niejszy aspekt w terapii skory
tradzikowej, dlatego dobrym
rozwigzaniem bedzie wizyta u
doswiadczonego kosmetologa,
ktory dobierze odpowiednia
terapie oraz pielegnacje domo-
wa.
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! Prezydent Miasta Watbrzycha ! Prezydent Miasta Watbrzycha

Ogtasza pierwszy ustny przetarg 11602202 0000 0004 9251 8376 (z dopiskiem Ogtasza pierwszy ustny przetarg 11602202 0000 0004 9251 8376 (z dopiskiem

nieograniczony na ustalenie rocznego ,Wadium na przetarg —-czes$¢ dziatki nr 254 nieograniczony na ustalenie rocznego ,Wadium na przetarg -czes¢ dziatki nr 507

czynszu za dzierzawe czesci nieruchomosci o
powierzchni 106 m? potozonej w Watbrzychu
przy ulicy Madalinskiego, stanowiacej
wiasno$¢ Gminy Watbrzych, oznaczonej
jako dziatka nr 254 w obrebie nr 26 Nowe
Miasto z przeznaczeniem na ogrédek — cele
rekreacyjne..

Wysokos¢ wywotawczej rocznej kwoty
czynszu dzierzawnego nieruchomosci zostata
ustalona na kwote 159,00 zt +23% VAT.

Dla wskazanej nieruchomosci, brak planu
zagospodarowania przestrzennego.

Czas trwania umowy — czas nieokreslony.
Przetarg odbedzie sie w dniu 21.07.2023r. w
Urzedzie Miejskim w Watbrzychu,

ul. Kopernika 2 sala nr 107 ( sala $lubéw ) o
godz. 9:00.

Uczestnicy przetargu zobowiazani s3
posiada¢: dokument tozsamosci, aktualny
wydruk z Krajowego Rejestru Sadowego
lub z innego wiasciwego rejestru dla
podmiotéw innych niz osoby fizyczne,
numer NIP, odpis z wifasciwego rejestru
przettumaczony przez ttumacza przysiegtego
w przypadku cudzoziemcéw - o0s6b
prawnych (w rozumieniu ustawy o nabywaniu
nieruchomosci przez cudzoziemcéw z dnia
24 marca 1920 t. j. Dz. U.z 2017 r., poz. 2278),
stosowne petnomocnictwo w przypadku
reprezentowania uczestnika przetargu przez
petnomocnika, ewentualnie inne dokumenty
potwierdzajace forme prowadzenia
dziatalnosci i sposéb reprezentacji uczestnika
przetargu. Wszystkie dokumenty wymienione
w niniejszym punkcie powinny mie¢ forme
pisemna (papierowa).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest
wpflacenie do dnia 18.07.2023 r. wadium
w wysokosci 159,00 zt na konto Urzedu
Miejskiego w Watbrzychu, Biuro Dochodéw
Niepodatkowych Bank Millennium S. A. 93

obreb nr 26 Nowe Miasto oraz oznaczenie
uczestnika przetargu). Za dokonanie wptaty
uwaza sie dzien wptywu srodkéw pienieznych
na rachunek bankowy tut. Urzedu. Wptacone
wadium ulega przepadkowi wytacznie w
razie uchylenia sie uczestnika, ktéry przetarg
wygrat, od zawarcia umowy dzierzawy.
Wadium  wptacone przez pozostatych
uczestnikéw przetargu podlega zwrotowi.
Wadium wpfacone przez wygrywajacego
przetarg zostaje zaliczone na poczet czynszu
dzierzawnego.
Prezydent Miasta Watbrzycha zastrzega
sobie mozliwos¢ odwotania przetargu z
uzasadnionych przyczyn.
Szczegdtowe informacje mozna uzyskac
w Biurze Gospodarki Nieruchomosciami i
Mienia Komunalnego Urzedu Miejskiego
w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2, pok.
104, tel.74 6488507, gdzie mozna réwniez
zapoznac sie z regulaminem przetargu.
Informacja o przetwarzaniu danych

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust 2.
rozporzadzenia Parlamentu  Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO),
informuje, ze:
1.Administratorem danych osobowych oséb
bioracych udziat w przetargu jest Prezydent Miasta
Watbrzycha , PL. Magistracki 1, 58-300 Watbrzych,
tel. 74 6655100, um@um.walbrzych.pl
2. Dane osobowe beda przetwarzane w celu
przeprowadzenia postepowania przetargowego
w sprawie oddania w dzierzawe nieruchomosci
gminnej na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (art.6 ust.1
RODO).
3. Wiecej informacji dot. przetwarzania danych
osobowych mozna uzyska¢ na stronie http://
bip.um.walbrzych.pl za posrednictwem poczty
elektronicznej e-mail iodo@um.walbrzych.pl pod
nr telefonu 74 66 55 359

czynszu za dzierzawe czesci nieruchomosci o
powierzchni 426 m? potozonej w Watbrzychu
przy ulicy 11 Listopada, stanowiacej
wtasnos¢ Gminy Watbrzych, oznaczonej
jako dziatka nr 507 w obrebie nr 26 Nowe
Miasto z przeznaczeniem na ogrédek - cele
rekreacyjne..

Wysokos¢ wywotawczej rocznej kwoty
czynszu dzierzawnego nieruchomosci zostata
ustalona na kwote 699,00 zt +23% VAT.

Dla wskazanej nieruchomosci, brak planu
zagospodarowania przestrzennego.

Czas trwania umowy — czas nieokreslony.
Przetarg odbedzie sie w dniu 21.07.2023r. w
Urzedzie Miejskim w Watbrzychu,

ul. Kopernika 2 sala nr 107 ( sala $lubéw ) o
godz. 9:10.

Uczestnicy przetargu zobowiagzani s3
posiada¢: dokument tozsamosci, aktualny
wydruk z Krajowego Rejestru Sadowego
lub z innego wiasciwego rejestru dla
podmiotéw innych niz osoby fizyczne,
numer NIP, odpis z wilasciwego rejestru
przettumaczony przez ttumacza przysiegtego
w przypadku cudzoziemcéow - 0s6b
prawnych (w rozumieniu ustawy o nabywaniu
nieruchomosci przez cudzoziemcéw z dnia
24 marca 1920 t. j. Dz. U.z 2017 r.,, poz. 2278),
stosowne petnomocnictwo w przypadku
reprezentowania uczestnika przetargu przez
petnomocnika, ewentualnie inne dokumenty
potwierdzajace forme prowadzenia
dziatalnosci i sposéb reprezentacji uczestnika
przetargu. Wszystkie dokumenty wymienione
w niniejszym punkcie powinny mie¢ forme
pisemna (papierowa).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest
wpfacenie do dnia 18.07.2023 r. wadium
w wysokosci 699,00 zt na konto Urzedu
Miejskiego w Watbrzychu, Biuro Dochodéw
Niepodatkowych Bank Millennium S. A. 93

obreb nr 26 Nowe Miasto oraz oznaczenie
uczestnika przetargu). Za dokonanie wpfaty
uwaza sie dzien wptywu srodkéw pienieznych
na rachunek bankowy tut. Urzedu. Wptacone
wadium ulega przepadkowi wytacznie w
razie uchylenia sie uczestnika, ktéry przetarg
wygrat, od zawarcia umowy dzierzawy.
Wadium wpfacone przez pozostatych
uczestnikéw przetargu podlega zwrotowi.
Wadium wptacone przez wygrywajacego
przetarg zostaje zaliczone na poczet czynszu
dzierzawnego.
Prezydent Miasta Watbrzycha zastrzega
sobie mozliwo$¢ odwotania przetargu z
uzasadnionych przyczyn.
Szczegdtowe informacje mozna uzyskac
w Biurze Gospodarki Nieruchomosciami i
Mienia Komunalnego Urzedu Miejskiego
w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2, pok.
104, tel.74 6488507, gdzie mozna réwniez
zapoznac sie z regulaminem przetargu.
Informacja o przetwarzaniu danych

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust 2.
rozporzadzenia Parlamentu  Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO),
informuje, ze:
1.Administratorem danych osobowych oséb
bioracych udziat w przetargu jest Prezydent Miasta
Watbrzycha , PL. Magistracki 1, 58-300 Watbrzych,
tel. 74 6655100, um@um.walbrzych.pl
2. Dane osobowe beda przetwarzane w celu
przeprowadzenia postepowania przetargowego
w sprawie oddania w dzierzawe nieruchomosci
gminnej na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (art.6 ust.1
RODO).
3. Wiecej informacji dot. przetwarzania danych
osobowych mozna uzyska¢ na stronie http://
bip.um.walbrzych.pl za posrednictwem poczty
elektronicznej e-mail iodo@um.walbrzych.pl pod
nr telefonu 74 66 55 359

czynszu za dzierzawe czesci nieruchomosci
o powierzchni 160 m? potozonej w
Watbrzychu przy ulicy Ludowej, stanowiacej
wiasnos¢ Gminy Watbrzych, oznaczonej
jako dziatka nr 68/1 w obrebie nr 18 Biaty
Kamien z przeznaczeniem na ogrédek - cele
rekreacyjne..

Wysokos¢ wywoftawczej rocznej kwoty
czynszu dzierzawnego nieruchomosci zostata
ustalona na kwote 264,00 zt +23% VAT.

Dla wskazanej nieruchomosci, brak planu
zagospodarowania przestrzennego.

Czas trwania umowy — czas nieokreslony.
Przetarg odbedzie sie w dniu 21.07.2023r. w
Urzedzie Miejskim w Watbrzychu,

ul. Kopernika 2 sala nr 107 ( sala slubéw ) o
godz. 9:20.

Uczestnicy przetargu zobowigzani s3
posiada¢: dokument tozsamosci, aktualny
wydruk z Krajowego Rejestru Sadowego
lub z innego wilasciwego rejestru dla
podmiotéw innych niz osoby fizyczne,
numer NIP, odpis z wifasciwego rejestru
przettumaczony przez ttumacza przysiegtego
w przypadku cudzoziemcéw - o0séb
prawnych (w rozumieniu ustawy o nabywaniu
nieruchomosci przez cudzoziemcéw z dnia
24 marca 1920 t. j. Dz. U.z 2017 r., poz. 2278),
stosowne petnomocnictwo w przypadku
reprezentowania uczestnika przetargu przez
petnomocnika, ewentualnie inne dokumenty
potwierdzajace forme prowadzenia
dziatalnosci i sposéb reprezentacji uczestnika
przetargu. Wszystkie dokumenty wymienione
w niniejszym punkcie powinny mie¢ forme
pisemna (papierowa).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest
wpfacenie do dnia 18.07.2023 r. wadium
w wysokosci 264,00 zt na konto Urzedu
Miejskiego w Watbrzychu, Biuro Dochodéw
Niepodatkowych Bank Millennium S. A. 93

obreb nr 18 Biaty Kamien oraz oznaczenie
uczestnika przetargu). Za dokonanie wptaty
uwaza sie dzien wptywu srodkéw pienieznych
na rachunek bankowy tut. Urzedu. Wpfacone
wadium ulega przepadkowi wytacznie w
razie uchylenia sie uczestnika, ktéry przetarg
wygrat, od zawarcia umowy dzierzawy.
Wadium  wptacone przez pozostatych
uczestnikow przetargu podlega zwrotowi.
Wadium wptacone przez wygrywajacego
przetarg zostaje zaliczone na poczet czynszu
dzierzawnego.
Prezydent Miasta Watbrzycha zastrzega
sobie mozliwos¢ odwotania przetargu z
uzasadnionych przyczyn.
Szczegdtowe informacje mozna uzyskac
w Biurze Gospodarki Nieruchomosciami i
Mienia Komunalnego Urzedu Miejskiego
w Waltbrzychu przy ul. Kopernika 2, pok.
104, tel.74 6488507, gdzie mozna réwniez
zapoznac sie z regulaminem przetargu.
Informacja o przetwarzaniu danych

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust 2.
rozporzadzenia Parlamentu  Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiagzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO),
informuje, ze:
1.Administratorem danych osobowych o0séb
bioracych udziat w przetargu jest Prezydent Miasta
Watbrzycha , PL. Magistracki 1, 58-300 Watbrzych,
tel. 74 6655100, um@um.walbrzych.pl
2. Dane osobowe beda przetwarzane w celu
przeprowadzenia postepowania przetargowego
w sprawie oddania w dzierzawe nieruchomosci
gminnej na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (art.6 ust.1
RODO).
3. Wiecej informacji dot. przetwarzania danych
osobowych mozna uzyska¢ na stronie http://
bip.um.walbrzych.pl za posrednictwem poczty
elektronicznej e-mail iodo@um.walbrzych.pl pod
nr telefonu 74 66 55 359

czynszu za dzierzawe czesci nieruchomosci o
powierzchni 80 m? potozonej w Watbrzychu
przy ulicy Ludowej, stanowiacej wtasnosc
Gminy Watbrzych, oznaczonej jako dziatka
nr 68/1 w obrebie nr 18 Biaty Kamien

z przeznaczeniem na ogrédek - cele
rekreacyjne..
Wysokos¢ wywoftawczej rocznej kwoty

czynszu dzierzawnego nieruchomosci zostata
ustalona na kwote 120,00 zt +23% VAT.

Dla wskazanej nieruchomosci, brak planu
zagospodarowania przestrzennego.

Czas trwania umowy — czas nieokreslony.
Przetarg odbedzie sie w dniu 21.07.2023r. w
Urzedzie Miejskim w Watbrzychu,

ul. Kopernika 2 sala nr 107 ( sala slubéw ) o
godz. 9:30.

Uczestnicy przetargu zobowiagzani s3
posiada¢: dokument tozsamosci, aktualny
wydruk z Krajowego Rejestru Sadowego
lub z innego wilasciwego rejestru dla
podmiotéw innych niz osoby fizyczne,
numer NIP, odpis z wifasciwego rejestru
przettumaczony przez ttumacza przysiegtego
w przypadku cudzoziemcéw - 0s6b
prawnych (w rozumieniu ustawy o nabywaniu
nieruchomosci przez cudzoziemcéw z dnia
24 marca 1920 t. j. Dz. U.z 2017 r., poz. 2278),
stosowne petnomocnictwo w przypadku
reprezentowania uczestnika przetargu przez
petnomocnika, ewentualnie inne dokumenty
potwierdzajace forme prowadzenia
dziatalnosci i sposéb reprezentacji uczestnika
przetargu. Wszystkie dokumenty wymienione
w niniejszym punkcie powinny mie¢ forme
pisemna (papierowa).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest
wptacenie do dnia 18.07.2023 r. wadium
w wysokosci 120,00 zt na konto Urzedu
Miejskiego w Watbrzychu, Biuro Dochodéw
Niepodatkowych Bank Millennium S. A. 93

REKLAMA R0234/23 REKLAMA R0235/2
! Prezydent Miasta Watbrzycha ! Prezydent Miasta Watbrzycha

Ogtasza pierwszy ustny przetarg 11602202 0000 0004 9251 8376 (z dopiskiem Ogtasza pierwszy ustny przetarg 1160 2202 0000 0004 9251 8376 (z dopiskiem

nieograniczony na ustalenie rocznego ,Wadium na przetarg —czes¢ dziatki nr 68/1 nieograniczony na ustalenie rocznego ,Wadium na przetarg -czes¢ dziatki nr 68/1

obreb nr 18 Bialy Kamien oraz oznaczenie
uczestnika przetargu). Za dokonanie wpfaty
uwaza sie dzien wptywu srodkéw pienieznych
na rachunek bankowy tut. Urzedu. Wptacone
wadium ulega przepadkowi wytacznie w
razie uchylenia sie uczestnika, ktéry przetarg
wygral, od zawarcia umowy dzierzawy.
Wadium  wpfacone przez pozostatych
uczestnikow przetargu podlega zwrotowi.
Wadium wptacone przez wygrywajacego
przetarg zostaje zaliczone na poczet czynszu
dzierzawnego.
Prezydent Miasta Watbrzycha zastrzega
sobie mozliwo$¢ odwotania przetargu z
uzasadnionych przyczyn.
Szczegdtowe informacje mozna uzyskac
w Biurze Gospodarki Nieruchomosciami i
Mienia Komunalnego Urzedu Miejskiego
w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2, pok.
104, tel.74 6488507, gdzie mozna réwniez
zapoznac sie z regulaminem przetargu.
Informacja o przetwarzaniu danych

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust 2.
rozporzadzenia Parlamentu  Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO),
informuje, ze:
1.Administratorem danych osobowych oséb
bioracych udziat w przetargu jest Prezydent Miasta
Watbrzycha , PL. Magistracki 1, 58-300 Watbrzych,
tel. 74 6655100, um@um.walbrzych.pl
2. Dane osobowe beda przetwarzane w celu
przeprowadzenia postepowania przetargowego
w sprawie oddania w dzierzawe nieruchomosci
gminnej na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (art.6 ust.1
RODO).
3. Wiecej informacji dot. przetwarzania danych
osobowych mozna uzyska¢ na stronie http://
bip.um.walbrzych.pl za posrednictwem poczty
elektronicznej e-mail iodo@um.walbrzych.pl pod
nr telefonu 74 66 55 359
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REKLAMA R0236/23 REKLAMA R0237/23
! Prezydent Miasta Watbrzycha ! Prezydent Miasta Watbrzycha

Ogtasza pierwszy ustny przetarg ,Wadium na przetarg -cze$¢ dziatki nr Ogtasza drugi ustny przetarg nieograniczony  Niepodatkowych Bank Millennium S. A. 93

nieograniczony na ustalenie rocznego 152/3 obreb nr 29 Sobiecin oraz oznaczenie na ustalenie rocznego czynszu za dzierzawe 11602202 0000 0004 9251 8376 (z dopiskiem

czynszu za dzierzawe czesci nieruchomosci o
powierzchni 159 m? potozonej w Watbrzychu
przy ulicy 1 Maja, stanowiacej wtasnos¢ Gminy
Watbrzych, oznaczonej jako dziatka nr 152/3
w obrebie nr 29 Sobiecin z przeznaczeniem
na ogrédek — cele rekreacyjne..

Wysokos¢ wywofawczej rocznej kwoty
czynszu dzierzawnego nieruchomosci zostata
ustalona na kwote 256,50 zt +23% VAT.

Dla wskazanej nieruchomosci, brak planu
zagospodarowania przestrzennego.

Czas trwania umowy — czas nieokreslony.
Przetarg odbedzie sie w dniu 21.07.2023r. w
Urzedzie Miejskim w Watbrzychu,

ul. Kopernika 2 sala nr 107 ( sala slubéw ) o
godz. 10:20.

Uczestnicy przetargu zobowigzani sg
posiada¢: dokument tozsamosci, aktualny
wydruk z Krajowego Rejestru Sadowego
lub z innego wiasciwego rejestru dla
podmiotéw innych niz osoby fizyczne,
numer NIP, odpis z wifasciwego rejestru
przettumaczony przez ttumacza przysiegtego
w przypadku cudzoziemcéw - o0s6b
prawnych (w rozumieniu ustawy o nabywaniu
nieruchomosci przez cudzoziemcéw z dnia
24 marca 1920 t. j. Dz. U.z 2017 r., poz. 2278),
stosowne petnomocnictwo w przypadku
reprezentowania uczestnika przetargu przez
petnomocnika, ewentualnie inne dokumenty
potwierdzajace forme prowadzenia
dziatalnosci i sposéb reprezentacji uczestnika
przetargu. Wszystkie dokumenty wymienione
w niniejszym punkcie powinny mie¢ forme
pisemna (papierowa).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest
wptacenie do dnia 18.07.2023 r. wadium
w wysokosci 256,50 zt na konto Urzedu
Miejskiego w Watbrzychu, Biuro Dochodéw
Niepodatkowych Bank Millennium S. A. 93
1160 2202 0000 0004 9251 8376 (z dopiskiem

uczestnika przetargu). Za dokonanie wptaty
uwaza sie dzien wptywu srodkéw pienieznych
na rachunek bankowy tut. Urzedu. Wpfacone
wadium ulega przepadkowi wytacznie w
razie uchylenia sie uczestnika, ktéry przetarg
wygrat, od zawarcia umowy dzierzawy.
Wadium wpfacone przez pozostatych
uczestnikow przetargu podlega zwrotowi.
Wadium wptacone przez wygrywajacego
przetarg zostaje zaliczone na poczet czynszu
dzierzawnego.

Prezydent Miasta Watbrzycha zastrzega
sobie mozliwo$¢ odwotania przetargu z
uzasadnionych przyczyn.

Szczegdtowe informacje mozna uzyskac
w Biurze Gospodarki Nieruchomosciami i
Mienia Komunalnego Urzedu Miejskiego
w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2, pok.
104, tel.74 6488507, gdzie mozna réwniez
zapoznac sie z regulaminem przetargu.

Informacja o przetwarzaniu danych

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust 2.
rozporzadzenia Parlamentu  Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO),
informuje, ze:
1.Administratorem danych osobowych oséb
bioracych udziat w przetargu jest Prezydent Miasta
Waltbrzycha , PL. Magistracki 1, 58-300 Watbrzych,
tel. 74 6655100, um@um.walbrzych.pl
2. Dane osobowe beda przetwarzane w celu
przeprowadzenia postepowania przetargowego
w sprawie oddania w dzierzawe nieruchomosci
gminnej na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (art.6 ust.1
RODO).
3. Wiecej informacji dot. przetwarzania danych
osobowych mozna uzyska¢ na stronie http://
bip.um.walbrzych.pl za posrednictwem poczty
elektronicznej e-mail iodo@um.walbrzych.pl pod
nr telefonu 74 66 55 359

czesci nieruchomosci o powierzchni 60 m?
potozonej w Watbrzychu przy ulicy Obroncéw
Pokoju, stanowigcej wifasnos¢  Gminy
Watbrzych, oznaczonej jako dziatka nr524/2 w
obrebie nr 14 Biaty Kamien z przeznaczeniem
na ogrédek - cele rekreacyjne.

Pierwszy ustny przetarg nieograniczony
odbyt sie w dniu 19.05.2023 .

Wysokos¢ wywotawczej rocznej kwoty
czynszu dzierzawnego nieruchomosci zostata
ustalona na kwote 90,00 zt +23% VAT.

Dla wskazanej nieruchomosci, brak planu
zagospodarowania przestrzennego.

Czas trwania umowy — czas nieokreslony.
Przetarg odbedzie sie w dniu 21.07.2023r. w
Urzedzie Miejskim w Watbrzychu,

ul. Kopernika 2 sala nr 107 ( sala slubéw ) o
godz. 10:30.

Uczestnicy przetargu zobowiazani sa
posiada¢: dokument tozsamosci, aktualny
wydruk z Krajowego Rejestru Sadowego
lub z innego witasciwego rejestru dla
podmiotéw innych niz osoby fizyczne,
numer NIP, odpis z wifasciwego rejestru
przettumaczony przez ttumacza przysiegtego
w przypadku cudzoziemcéw - o0séb
prawnych (w rozumieniu ustawy o nabywaniu
nieruchomosci przez cudzoziemcéw z dnia
24 marca 1920 t. j. Dz. U. 2 2017 r., poz. 2278),
stosowne petnomocnictwo w przypadku
reprezentowania uczestnika przetargu przez
petnomocnika, ewentualnie inne dokumenty
potwierdzajace forme prowadzenia
dziatalnosci i sposob reprezentacji uczestnika
przetargu. Wszystkie dokumenty wymienione
w niniejszym punkcie powinny mie¢ forme
pisemna (papierowa).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest
wptacenie do dnia 18.07.2023 r. wadium
w  wysokosci 90,00 zt na konto Urzedu
Miejskiego w Watbrzychu, Biuro Dochodéw

+Wadium na przetarg —czes¢ dziatki nr 524/2
obreb nr 14 Bialy Kamienn oraz oznaczenie
uczestnika przetargu). Za dokonanie wpfaty
uwaza sie dzien wptywu srodkéw pienieznych
na rachunek bankowy tut. Urzedu. Wptacone
wadium ulega przepadkowi wytacznie w
razie uchylenia sie uczestnika, ktéry przetarg
wygral, od zawarcia umowy dzierzawy.
Wadium  wpfacone przez pozostatych
uczestnikow przetargu podlega zwrotowi.
Wadium wptacone przez wygrywajacego
przetarg zostaje zaliczone na poczet czynszu
dzierzawnego.
Prezydent Miasta Watbrzycha zastrzega
sobie mozliwo$¢ odwotania przetargu z
uzasadnionych przyczyn.
Szczegdtowe informacje mozna uzyskac
w Biurze Gospodarki Nieruchomosciami i
Mienia Komunalnego Urzedu Miejskiego
w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2, pok.
104, tel.74 6488507, gdzie mozna réwniez
zapoznac sie z regulaminem przetargu.
Informacja o przetwarzaniu danych

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust 2.
rozporzadzenia Parlamentu  Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO),
informuje, ze:
1.Administratorem danych osobowych o0séb
bioracych udziat w przetargu jest Prezydent Miasta
Watbrzycha , PL. Magistracki 1, 58-300 Watbrzych,
tel. 74 6655100, um@um.walbrzych.pl
2. Dane osobowe beda przetwarzane w celu
przeprowadzenia postepowania przetargowego
w sprawie oddania w dzierzawe nieruchomosci
gminnej na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (art.6 ust.1
RODO).
3. Wiecej informacji dot. przetwarzania danych
osobowych mozna uzyska¢ na stronie http://
bip.um.walbrzych.pl za posrednictwem poczty
elektronicznej e-mail iodo@um.walbrzych.pl pod

nr telefonu 74 66 55 359

REKLAMA

R0238/23

! Prezydent Miasta Watbrzycha

| przetarg ustny ograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowej niezabudowanej, potozonej
w Watbrzychu przy ul. Proletariackiej, oznaczonej w ewidencji gruntéw obrebu Piaskowa Géra nr
7 jako dziatka nr 313/11 o powierzchni 2,0231 ha, dla ktérej w Sadzie Rejonowym w Watbrzychu
prowadzona jest ksiega wieczysta nr SW1W/00023200/8, stanowigcej wtasnos¢ Skarbu Panstwa.
Przetarg jest ograniczony do uzytkownikéw wieczystych lub witascicieli nieruchomosci
przylegajacych tj. dziatki nr: 313/18, 313/15, 313/10, 324, 37/82, 37/91 i 37/74, obreb Piaskowa
Gora nr 7, do nieruchomosci bedacej przedmiotem przetargu.

Wybrano forme przetargu ograniczonego poniewaz nieruchomos¢ nie posiada dostepu do
drogi publicznej — ustanowiona stuzebnos¢ przejazdu i przechodu przez dziatke nr 313/10
nie funkcjonuje, w zwigzku z brakiem ustanowienia stuzebnosci przez dziatke nr 319/2, co
uniemozliwia jej zagospodarowanie jako odrebnej nieruchomosci, ale moze stworzy¢ mozliwosci
inwestycyjne dla sgsiednich nieruchomosci.

« OPIS NIERUCHOMOSCI:

Nieruchomos¢ znajduje sie na terenie poprzemystowym - dawne sktadowisko odpadéw
z huty szkta — porosnieta drzewami i krzewami nie posiadajagcymi wartosci uzytkowe;.
Dziatka o nieregularnym ksztafcie. Teren nieuzbrojony. Dziatka potozona na terenie o réznym
stopniu deniwelacji. Konieczne jest poniesienie znacznych naktadéw na jej uporzadkowanie i
przygotowanie pod przyszte zagospodarowanie.

PRZEZNACZENIE NIERUCHOMOSCI | SPOSOB JEJ ZAGOSPODAROWANIA:

1) dlaprzedmiotowego terenu nie obowigzuje miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego
2) w studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego obszar dziatki
oznaczony zostat symbolem 12.M 2 - obszar zamieszkiwania, preferowana forma zabudowy -
wielorodzinna blokowa, strefa zabudowy o wysokiej intensywnosci.

3) w ewidencji gruntéw nieruchomos¢ oznaczona jest uzytkiem Tr - tereny rézne.

« CENA WYWOLAWCZA: 265 000,00 zt

Do ceny uzyskanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT w stawce obowigzujgcej w dniu
sprzedazy nieruchomosci. Na dzier ogtaszania przetargu sprzedaz objeta jest podatkiem od
towarow i ustug w stawce 23%.

TERMIN | MIEJSCE PRZETARGU:

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

Przetarg odbedzie sie w dniu 20 lipca 2023 r. o godzinie 10.00 w siedzibie Urzedu Miejskiego w
Watbrzychu przy ul. Kopernika nr 2 — sala nr 107 (sala $lubéw).

WYSOKOSC WADIUM:

Wadium w pienigdzu w wysokosci 30 000,00 zt nalezy wptacic¢ na rachunek Urzedu Miejskiego w
Watbrzychu nr 93 1160 2202 0000 0004 9251 8376 w Banku Millennium, nie p6zniej niz do dnia
12 lipca 2023 r.z napisem na dowodzie wptaty (przelewie) —,dz. nr313/11 przy ul. Proletariackiej".
Za dokonanie wptaty uznaje sie dzien wptywu srodkédw na rachunek bankowy tut. Urzedu.

Osoby zamierzajace uczestniczy¢ w przetargu powinny zgtosi¢ pisemnie uczestnictwo w
przetargu w terminie do dnia 12 lipca 2023 r. w Biurze Obstugi Klienta Urzedu Miejskiego w
Watbrzychu, ul. Sienkiewicza 6-8. Do oferty nalezy dotaczy¢ kopie dowodu wptaty wadium oraz
oryginat aktualnego odpisu z ksiegi wieczystej nieruchomosci przylegajacej, ktérej uczestnik
przetargu jest uzytkownikiem wieczystym lub wtascicielem. Lista oséb zakwalifilkowanych do
przetargu zostanie zamieszczona na stronie podmiotowej w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Miejskiego w Watbrzychu (www.bip.um.walbrzych.pl) oraz wywieszona na tablicy
ogtoszen Urzedu Miejskiego w Watbrzychu, ul. Kopernika 2 (I pietro naprzeciwko pok. 102), nie
poézniej niz dzien przed wyznaczonym terminem przetargu.

INFORMACJA O MIEJSCU WYWIESZENIA | PUBLIKACJI OGLOSZENIA O PRZETARGU:

Ogtoszenie o przetargu zostanie wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Watbrzychu, ul. Kopernika 2 oraz opublikowane na stronie podmiotowej w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzedu Miejskiego w Watbrzychu (www.bip.um.walbrzych.pl).

DANE TELEADRESOWE, POD KTORYMI MOZNA UZYSKAC SZCZEGOtOWE INFORMACJE
DOTYCZACE PRZETARGU:

Urzad Miejski w Watbrzychu

ul. Kopernika 2

Biuro Gospodarki Nieruchomosciami i Mienia Komunalnego
pokdj nr 101, tel. 74 66 55 223

e-mail: d.pajak@um.walbrzych.pl

REKLAMA

R0239/2.

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ulicy Kopernika 2, w dniu
07.06.2023 r. zostaly wywieszone wykazy nieruchomosci stanowigcych wifasnos¢ Gminy
Watbrzych przeznaczonych do oddania w dzierzawe:

1/dot. nieruchomosci zabudowanej, stanowiacej wtasnos¢ Gminy Watbrzych oznaczonej jako
dziatka nr 44/21, obreb 2 Szczawienko przeznaczona na ogrédek,

2/dot. nieruchomosci zabudowanej, stanowiagcej wtasnos¢ Gminy Watbrzych oznaczonej jako
dziatka nr 524/2, obreb 14 Biaty Kamien przeznaczona na ogrédek,

3/dot. nieruchomosci zabudowanej, stanowigcej wiasno$¢ Gminy Watbrzych oznaczonej jako
dziatka nr 68/1, obreb 18 Biaty Kamien przeznaczona na ogrédek,

4/dot. nieruchomosci zabudowanej, stanowigcej wtasnos¢ Gminy Watbrzych oznaczonej jako
dziatka nr 145, obreb 20 Stary Zdréj przeznaczona na ogrédek,

! Prezydent Miasta Watbrzycha

5/dot. nieruchomosci zabudowanej, stanowigcej wiasnos¢ Gminy Watbrzych
dziatka nr 100/2, obreb 20 Stary Zdréj przeznaczona na ogrédek,

6/dot. nieruchomosci zabudowanej, stanowigcej wtasnos¢ Gminy Watbrzych
dziatka nr 151/5, obreb 35 Rusinowa przeznaczona na ogrédek,

7/dot. nieruchomosci zabudowanej, stanowigcej wtasnos¢ Gminy Watbrzych
dziatka nr 155/3, obreb 29 Sobiecin przeznaczona na ogrédek,

8/dot. nieruchomosci zabudowanej, stanowigcej wiasnos¢ Gminy Watbrzych
dziatka nr 559, obreb 26 Nowe Miasto przeznaczona na ogrédek,

9/dot. nieruchomosci zabudowanej, stanowigcej wtasnos¢ Gminy Watbrzych
dziatka nr 1/6, obreb 34 Nowe Miasto przeznaczona na ogrédek,

oznaczonej jako
oznaczonej jako
oznaczonej jako
oznaczonej jako

oznaczonej jako
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REKLAMA R0240/23 REKLAMA R0241/23
! Prezydent Miasta Watbrzycha ! Prezydent Miasta Watbrzycha

Ogtasza pierwszy ustny przetarg 11602202 0000 0004 9251 8376 (z dopiskiem Ogtasza pierwszy ustny przetarg 11602202 0000 0004 9251 8376 (z dopiskiem

nieograniczony na ustalenie rocznego ,Wadium na przetarg -czes¢ dziatki nr 37/39 nieograniczony na ustalenie rocznego ,Wadium na przetarg —czes¢ dziatki nr 245

czynszu za dzierzawe czesci nieruchomosci o
powierzchni 150 m? potozonej w Watbrzychu
przy ulicy Proletariackiej, stanowiacej
wiasnos¢ Gminy Watbrzych, oznaczonej jako
dziatka nr 37/39 w obrebie nr 7 Piaskowa
Goéra z przeznaczeniem na ogrédek - cele
rekreacyjne..

Wysokos¢ wywotawczej rocznej kwoty
czynszu dzierzawnego nieruchomosci zostata
ustalona na kwote 225,00 zt +23% VAT.

Dla wskazanej nieruchomosci, brak planu
zagospodarowania przestrzennego.

Czas trwania umowy — czas nieokreslony.
Przetarg odbedzie sie w dniu 21.07.2023r. w
Urzedzie Miejskim w Watbrzychu,

ul. Kopernika 2 sala nr 107 ( sala $lubéw ) o
godz. 9:50.

Uczestnicy przetargu zobowigzani s3
posiada¢: dokument tozsamosci, aktualny
wydruk z Krajowego Rejestru Sadowego
lub z innego wilasciwego rejestru dla
podmiotéw innych niz osoby fizyczne,
numer NIP, odpis z wilasciwego rejestru
przettumaczony przez ttumacza przysiegtego
w przypadku cudzoziemcéow - 0s6b
prawnych (w rozumieniu ustawy o nabywaniu
nieruchomosci przez cudzoziemcéw z dnia
24 marca 1920 t. j. Dz. U. 22017 r., poz. 2278),
stosowne petnomocnictwo w przypadku
reprezentowania uczestnika przetargu przez
petnomocnika, ewentualnie inne dokumenty
potwierdzajace forme prowadzenia
dziatalnosci i sposéb reprezentacji uczestnika
przetargu. Wszystkie dokumenty wymienione
w niniejszym punkcie powinny mie¢ forme
pisemna (papierowa).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest
wptacenie do dnia 18.07.2023 r. wadium
w wysokosci 225,00 zt na konto Urzedu
Miejskiego w Watbrzychu, Biuro Dochodéw
Niepodatkowych Bank Millennium S. A. 93

obreb nr 7 Piaskowa Gora oraz oznaczenie
uczestnika przetargu). Za dokonanie wpfaty
uwaza sie dzien wptywu srodkéw pienieznych
na rachunek bankowy tut. Urzedu. Wptacone
wadium ulega przepadkowi wytacznie w
razie uchylenia sie uczestnika, ktéry przetarg
wygrat, od zawarcia umowy dzierzawy.
Wadium  wpfacone przez pozostatych
uczestnikéw przetargu podlega zwrotowi.
Wadium wptacone przez wygrywajacego
przetarg zostaje zaliczone na poczet czynszu
dzierzawnego.
Prezydent Miasta Watbrzycha zastrzega
sobie mozliwo$¢ odwotania przetargu z
uzasadnionych przyczyn.
Szczegdétowe informacje mozna uzyskac
w Biurze Gospodarki Nieruchomosciami i
Mienia Komunalnego Urzedu Miejskiego
w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2, pok.
104, tel.74 6488507, gdzie mozna réwniez
zapoznac sie z regulaminem przetargu.
Informacja o przetwarzaniu danych

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust 2.
rozporzadzenia Parlamentu  Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO),
informuje, ze:
1.Administratorem danych osobowych oséb
bioracych udziat w przetargu jest Prezydent Miasta
Watbrzycha , PL. Magistracki 1, 58-300 Watbrzych,
tel. 74 6655100, um@um.walbrzych.pl
2. Dane osobowe beda przetwarzane w celu
przeprowadzenia postepowania przetargowego
w sprawie oddania w dzierzawe nieruchomosci
gminnej na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (art.6 ust.1
RODO).
3. Wiecej informacji dot. przetwarzania danych
osobowych mozna uzyska¢ na stronie http://
bip.um.walbrzych.pl za posrednictwem poczty
elektronicznej e-mail iodo@um.walbrzych.pl pod
nr telefonu 74 66 55 359

czynszu za dzierzawe czesci nieruchomosci o
powierzchni 180 m?* potozonej w Watbrzychu
przy ulicy Wankowicza, stanowiacej
wiasno$¢ Gminy Watbrzych, oznaczonej
jako dziatka nr 245 w obrebie nr 14 Biaty
Kamien z przeznaczeniem na ogrédek - cele
rekreacyjne..

Wysokos¢ wywotawczej rocznej kwoty
czynszu dzierzawnego nieruchomosci zostata
ustalona na kwote 270,00 zt +23% VAT.

Dla wskazanej nieruchomosci, brak planu
zagospodarowania przestrzennego.

Czas trwania umowy — czas nieokreslony.
Przetarg odbedzie sie w dniu 21.07.2023r. w
Urzedzie Miejskim w Watbrzychu,

ul. Kopernika 2 sala nr 107 ( sala $lubéw ) o
godz. 9:40.

Uczestnicy przetargu zobowiazani s3
posiada¢: dokument tozsamosci, aktualny
wydruk z Krajowego Rejestru Sadowego
lub z innego wiasciwego rejestru dla
podmiotéw innych niz osoby fizyczne,
numer NIP, odpis z wifasciwego rejestru
przettumaczony przez ttumacza przysiegtego
w przypadku cudzoziemcéw - o0s6b
prawnych (w rozumieniu ustawy o nabywaniu
nieruchomosci przez cudzoziemcéw z dnia
24 marca 1920 t. j. Dz. U.z 2017 r., poz. 2278),
stosowne petnomocnictwo w przypadku
reprezentowania uczestnika przetargu przez
petnomocnika, ewentualnie inne dokumenty
potwierdzajace forme prowadzenia
dziatalnosci i sposéb reprezentacji uczestnika
przetargu. Wszystkie dokumenty wymienione
w niniejszym punkcie powinny mie¢ forme
pisemna (papierowq).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest
wpflacenie do dnia 18.07.2023 r. wadium
w wysokosci 270,00 zt na konto Urzedu
Miejskiego w Watbrzychu, Biuro Dochodéw
Niepodatkowych Bank Millennium S. A. 93

obreb nr 14 Biaty Kamien oraz oznaczenie
uczestnika przetargu). Za dokonanie wptaty
uwaza sie dzien wptywu srodkéw pienieznych
na rachunek bankowy tut. Urzedu. Wptacone
wadium ulega przepadkowi wytacznie w
razie uchylenia sie uczestnika, ktéry przetarg
wygrat, od zawarcia umowy dzierzawy.
Wadium  wptacone przez pozostatych
uczestnikéw przetargu podlega zwrotowi.
Wadium wpfacone przez wygrywajacego
przetarg zostaje zaliczone na poczet czynszu
dzierzawnego.
Prezydent Miasta Watbrzycha zastrzega
sobie mozliwos¢ odwotania przetargu z
uzasadnionych przyczyn.
Szczegdétowe informacje mozna uzyskad
w Biurze Gospodarki Nieruchomosciami i
Mienia Komunalnego Urzedu Miejskiego
w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2, pok.
104, tel.74 6488507, gdzie mozna réwniez
zapoznac sie z regulaminem przetargu.
Informacja o przetwarzaniu danych

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust 2.
rozporzadzenia Parlamentu  Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO),
informuje, ze:
1.Administratorem danych osobowych oséb
bioracych udziat w przetargu jest Prezydent Miasta
Watbrzycha , PL. Magistracki 1, 58-300 Watbrzych,
tel. 74 6655100, um@um.walbrzych.pl
2. Dane osobowe beda przetwarzane w celu
przeprowadzenia postepowania przetargowego
w sprawie oddania w dzierzawe nieruchomosci
gminnej na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (art.6 ust.1
RODO).
3. Wiecej informacji dot. przetwarzania danych
osobowych mozna uzyska¢ na stronie http://
bip.um.walbrzych.pl za posrednictwem poczty
elektronicznej e-mail iodo@um.walbrzych.pl pod
nr telefonu 74 66 55 359

czynszu za dzierzawe czesci nieruchomosci o
powierzchni 150 m? potozonej w Watbrzychu
przy ulicy Proletariackiej, stanowiacej
wiasnos¢ Gminy Watbrzych, oznaczonej jako
dziatka nr 37/39 w obrebie nr 7 Piaskowa
Gora z przeznaczeniem na ogrédek - cele
rekreacyjne..

Wysokos¢ wywoftawczej rocznej kwoty
czynszu dzierzawnego nieruchomosci zostata
ustalona na kwote 230,00 zt +23% VAT.

Dla wskazanej nieruchomosci, brak planu
zagospodarowania przestrzennego.

Czas trwania umowy — czas nieokreslony.
Przetarg odbedzie sie w dniu 21.07.2023r. w
Urzedzie Miejskim w Watbrzychu,

ul. Kopernika 2 sala nr 107 ( sala $lubéw ) o
godz. 10:00.

Uczestnicy przetargu zobowigzani s3
posiada¢: dokument tozsamosci, aktualny
wydruk z Krajowego Rejestru Sadowego
lub z innego witasciwego rejestru dla
podmiotéw innych niz osoby fizyczne,
numer NIP, odpis z wihasciwego rejestru
przettumaczony przez ttumacza przysiegtego
w przypadku cudzoziemcéw - oséb
prawnych (w rozumieniu ustawy o nabywaniu
nieruchomosci przez cudzoziemcéw z dnia
24 marca 1920 t. j. Dz. U.z 2017 r., poz. 2278),
stosowne petnomocnictwo w przypadku
reprezentowania uczestnika przetargu przez
petnomocnika, ewentualnie inne dokumenty
potwierdzajace forme prowadzenia
dziatalnosci i sposoéb reprezentacji uczestnika
przetargu. Wszystkie dokumenty wymienione
w niniejszym punkcie powinny mie¢ forme
pisemna (papierowa).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest
wptacenie do dnia 18.07.2023 r. wadium
w wysokosci 230,00 zt na konto Urzedu
Miejskiego w Watbrzychu, Biuro Dochodéw
Niepodatkowych Bank Millennium S. A. 93

obreb nr 7 Piaskowa Géra oraz oznaczenie
uczestnika przetargu). Za dokonanie wpfaty
uwaza sie dzien wptywu srodkéw pienieznych
na rachunek bankowy tut. Urzedu. Wptacone
wadium ulega przepadkowi wytacznie w
razie uchylenia sie uczestnika, ktéry przetarg
wygral, od zawarcia umowy dzierzawy.
Wadium  wpfacone przez pozostatych
uczestnikéw przetargu podlega zwrotowi.
Wadium wptacone przez wygrywajacego
przetarg zostaje zaliczone na poczet czynszu
dzierzawnego.
Prezydent Miasta Watbrzycha zastrzega
sobie mozliwo$¢ odwotania przetargu z
uzasadnionych przyczyn.
Szczegdétowe informacje mozna uzyskac
w Biurze Gospodarki Nieruchomosciami i
Mienia Komunalnego Urzedu Miejskiego
w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2, pok.
104, tel.74 6488507, gdzie mozna réwniez
zapoznac sie z regulaminem przetargu.
Informacja o przetwarzaniu danych

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust 2.
rozporzadzenia Parlamentu  Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO),
informuje, ze:
1.Administratorem danych osobowych o0séb
bioracych udziat w przetargu jest Prezydent Miasta
Watbrzycha , PL. Magistracki 1, 58-300 Watbrzych,
tel. 74 6655100, um@um.walbrzych.pl
2. Dane osobowe beda przetwarzane w celu
przeprowadzenia postepowania przetargowego
w sprawie oddania w dzierzawe nieruchomosci
gminnej na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (art.6 ust.1
RODO).
3. Wiecej informacji dot. przetwarzania danych
osobowych mozna uzyska¢ na stronie http://
bip.um.walbrzych.pl za posrednictwem poczty
elektronicznej e-mail iodo@um.walbrzych.pl pod
nr telefonu 74 66 55 359

czynszu za dzierzawe czesci nieruchomosci o
powierzchni 56 m> potozonej w Watbrzychu
przy ulicy Marii Dabrowskiej, stanowigcej
wiasnos$¢ Gminy Watbrzych, oznaczonej jako
dziatka nr 7/17 w obrebie nr 2 Szczawienko

z przeznaczeniem na ogréodek - cele
rekreacyjne..
Wysokos¢ wywoftawczej rocznej kwoty

czynszu dzierzawnego nieruchomosci zostata
ustalona na kwote 84,00 zt +23% VAT.

Dla wskazanej nieruchomosci, brak planu
zagospodarowania przestrzennego.

Czas trwania umowy — czas nieokreslony.
Przetarg odbedzie sie w dniu 21.07.2023r. w
Urzedzie Miejskim w Watbrzychu,

ul. Kopernika 2 sala nr 107 ( sala slubéw ) o
godz. 10:10.

Uczestnicy przetargu zobowigzani s3
posiada¢: dokument tozsamosci, aktualny
wydruk z Krajowego Rejestru Sadowego
lub z innego wilasciwego rejestru dla
podmiotéw innych niz osoby fizyczne,
numer NIP, odpis z wifasciwego rejestru
przettumaczony przez ttumacza przysiegtego
w przypadku cudzoziemcéw - o0séb
prawnych (w rozumieniu ustawy o nabywaniu
nieruchomosci przez cudzoziemcéw z dnia
24 marca 1920 t. j. Dz. U.z 2017 r., poz. 2278),
stosowne petnomocnictwo w przypadku
reprezentowania uczestnika przetargu przez
petnomocnika, ewentualnie inne dokumenty
potwierdzajace forme prowadzenia
dziatalnosci i sposéb reprezentacji uczestnika
przetargu. Wszystkie dokumenty wymienione
w niniejszym punkcie powinny mie¢ forme
pisemna (papierowa).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest
wpfacenie do dnia 18.07.2023 r. wadium
w wysokosci 84,00 zt na konto Urzedu
Miejskiego w Watbrzychu, Biuro Dochodéw
Niepodatkowych Bank Millennium S. A. 93

REKLAMA R0242/23 REKLAMA R0243/2
! Prezydent Miasta Watbrzycha ! Prezydent Miasta Watbrzycha

Ogtasza pierwszy ustny przetarg 1160 2202 0000 0004 9251 8376 (z dopiskiem Ogtasza pierwszy ustny przetarg 11602202 0000 0004 9251 8376 (z dopiskiem

nieograniczony na ustalenie rocznego ,Wadium na przetarg —czes¢ dziatki nr 37/39 nieograniczony na ustalenie rocznego ,Wadium na przetarg —czes¢ dziatki nr 7/17

obreb nr 2 Szczawienko oraz oznaczenie
uczestnika przetargu). Za dokonanie wptaty
uwaza sie dzien wptywu srodkéw pienieznych
na rachunek bankowy tut. Urzedu. Wpfacone
wadium ulega przepadkowi wytacznie w
razie uchylenia sie uczestnika, ktéry przetarg
wygrat, od zawarcia umowy dzierzawy.
Wadium  wptacone przez pozostatych
uczestnikow przetargu podlega zwrotowi.
Wadium wptacone przez wygrywajacego
przetarg zostaje zaliczone na poczet czynszu
dzierzawnego.
Prezydent Miasta Watbrzycha zastrzega
sobie mozliwos¢ odwotania przetargu z
uzasadnionych przyczyn.
Szczegdtowe informacje mozna uzyskac
w Biurze Gospodarki Nieruchomosciami i
Mienia Komunalnego Urzedu Miejskiego
w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2, pok.
104, tel.74 6488507, gdzie mozna réwniez
zapoznac sie z regulaminem przetargu.
Informacja o przetwarzaniu danych

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust 2.
rozporzadzenia Parlamentu  Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiagzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO),
informuje, ze:
1.Administratorem danych osobowych o0séb
bioracych udziat w przetargu jest Prezydent Miasta
Watbrzycha , PL. Magistracki 1, 58-300 Watbrzych,
tel. 74 6655100, um@um.walbrzych.pl
2. Dane osobowe beda przetwarzane w celu
przeprowadzenia postepowania przetargowego
w sprawie oddania w dzierzawe nieruchomosci
gminnej na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (art.6 ust.1
RODO).
3. Wiecej informacji dot. przetwarzania danych
osobowych mozna uzyska¢ na stronie http://
bip.um.walbrzych.pl za posrednictwem poczty
elektronicznej e-mail iodo@um.walbrzych.pl pod
nr telefonu 74 66 55 359
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SPRZEDAM

SPRZEDAM Spotke z o.0.
bez zalegtosci i dlugow
tel 883 886 036

KUPIE

Kupie Starocie: odznacze-
nia, medale, zegarki, figurki
i patery zlat 50 i60, zabawki
PRL, wazony ze szkta kolorowe-
goiinne.Tel: 500834769

PRACA

Firma Serene zatrudni pra-
cownikéw do opieki 0séb star-
szych w Polsce i w Niemczech.
Kontakt 602 784 629 , e-mail:
serene27@wp.pl

Laboratoria Medyczne
Diagnostyka Sp. z o.o0.

pobrania w domu pacjenta,

mgr analityki medycznej

Bogdan Lesniak

tel. 604-770-599,
od 6:00 do 22:00

tel. 74 848-6767

od 10:00 do 15:00

USLUGI

SZAFY WNEKOWE, GARDE-
ROBY, ZABUDOWA, MEBLE KU-
CHENNE [|INNE STOLARSKIE.
TANIO TEL. 692 123 981

PRZEPROWADZKI KOM-
PLEKSOWE MIESZKAN, BIUR,
URZEDOW. TRANSPORT KAS
PANCERNYCH; PRACE PO-
RZADKOWE. TEL. 74 841 66
66; 502 308 696

Naprawa maszyn do szycia
wszelkich typéw, domowe i
przemystowe. Watbrzych ul.
Armii Krajowej 47, czynne w
godz. 9-16.Tel. 790 26 04 51

% TRANSPORT, PRZEPROWADZKI
: 1\ OPROZNIANIE LOKALI I PIWNIC

> &, 794 482912

PROFESJONALNIE | SOLIDNIE
KOMPLEKSOWO | BEZPIECZNIE

DREWNO
OPALOWE,
KOMINKOWE,

DO WEDZENIA

ORAZ ROZPALKA

Tel. 502-686-045
zdowozem do klienta

Kupie mieszkanie
w bloku za gotowke.
Tel 531 821 326

KUPIE

MIESZKANIE

ZA GOTOWKE

tel. 888 700 086

OPALANIE
NATRYSKOWE
CIALA

zdojazdem do domu
opaleniznaw 15 min
bezpieczna dla skoéry

605 561 031

ANTENY SATELITARNE
Montaz, serwis, ustawianie
anten w najlepszej cenieiw
najkrétszym czasie!
Gwarancja doskonatego od-
bioru! TEL 606 937 229

REKLAMA

TEL. 531407 736
reklama@30minut.pl

REKLAMA R0244/23

W LESPOLE
HMeDONALD'S

DOLACZ DO ZESPOLU
RESTAURACM

1200
l. Ohar Oswigcimskich 50
tel. BB2 038 000

REKLAMA R0245/23

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul.
Kopernika 2 wywieszono do publicznej wiadomosci,Wykaz nieruchomosci
przeznaczonej do sprzedazy stanowiacej wiasnos¢ Gminy Watbrzych na
rzecz wiascicieli lokali, w wyniku realizacji roszczenia z art. 209a ustawy z
dnia 21 sierpnia o gospodarce nieruchomosciami”, bedacy zatagcznikiem do
Zarzadzenia nr 416/2023 Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 12 czerwca
2023 r.

REKLAMA

R0246/23

Grupa AA, Jezyk serca”
Niedziela Godz. 18:00
ul. Armii Krajowej 37

SALA RWS STARY ZDROJ

MASZ PROBLEM 2 ALKOHOLEM?
CHCESZ PRZESTAC PIC?
ANONIMOWI ALKOHOLICY CZEKAJA

Wszystkie rozmowy sg poufne

www.aa.org.pl

Grupa AA ,Na Palestynie”
Wtorek Godz. 18:00
ul. Sw. Jozefa 1
58 - 305 Walbrzych (Sobiecin)

Grupa AA Mimo wszystko"”
Sobota Godz. 17:00
ul. Sw, Jozefa 1
58 - 305 Walbrzych (Sobiecin)

Biuro Stuzby Krajowej AA
Tel./faks 22 828 04 94
Infolinia 801 033 242
E-mail: aa@aa.org.pl



o Pigtek, 16 czerwca 2023
16 Promocja B3 /gazetasominut ‘

www.30minut.pl

REKLAMA R0247/23

\UKE Oferujemy:

M AR * bezptatne badanie wzroku
e 3-letniq gwarancje

* ubezpieczenie okularéow

* bezptatny serwis

okulary korekcyjne juz od 89 zt.
okulary progresywne juz od 279 zi.

Zapraszamy do najblizszego salonu w Watbrzychu
Galeria Victoria, ul. 1 Maja 64
tel. 74 667 05 30

bezptatne badanie wzroku fielmann

two] optyk

REKLAMA R0248/23

NISSAN

i Im;@‘}{ﬂ
Nissan Qashgal

i 5

ektryfikkoWany napedemn mild hybrid sesT v cLass 201

J. M. Mazur WWW,Jmmazur.com
Watbrzych ul. Noworudzka 4a — tel: 74 887 81 03, 74 887 81 04
pon. — pt.: 8.00-1700, sob.: 10.00-14.00

Zdiecia 53 jedvnie llustracia, Dane | fakty podane w ninigjszej reklamie stuzg wylacznie celom informacyjmsm | nie stanowig oferty zawarcia wmowy. Zudycie palhva w oyklu mieszamyrm WLTP,
Mowy Missan Gashgai: 63 — 67 /100 kmy emisja CO, 144 — 153 g/km Zudycie paliwa | emisje CO, podano zgodnie z obowigzulgoymi przeplsami europejskimi, W celu uzyskanla blizsaych
Informacii prosimy skontaktowad sie z autoryzowarnym dealererm MNissana

4 stycenia 2022 r Euro MOAP ooiosio Swy/clescow Eurdo NCAP Best of the Bast of 2027, Nowy Nissan Oashgai otraymat nagrode Eura MCAP Best in Class Award wkategori mahych sarmochodow
terencwych (small off-road) oraz peing cceng pigciu gwiazdek przyznang praez niezaleing organizacijg Euro NCAP zgodnie 2 nowyrn protokotem bezpleczenstwa na lata 2020-2022



