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ul. Wroctawska 113/11e

58-306 Watbrzych

tel. 74/666-66-22
575-113-215

e-mail:

biuro@wbr.com.pl

ZAKRES USLUG:

- ksiega przychodow i rozchodow
- ewidencja przychodow (ryczatt)
- ksiegi rachunkowe

Najlepsze biuro rachunkowe

Serdecznie zapraszamy do wspétpracy!!!

- rozliczenia z podatku VAT
- sprawy kadrowo - ptacowe
- deklaracje PFRON

...I wiele inych

Walbrzyski dealer zatrzymany

Trzymat narkotyki w toalecie za
pralka. Juz niedlugo odpowie przed
sadem za handel nimi. Policjanci kry-
minalni walbrzyskiej komendy ujawnili
i zabezpieczyli w jednym z mieszkan
przy ul. Armii Krajowej w Watbrzychu
amfetamine i marihuane.

32-latek w domu przechowywat amfeta-
mine, z ktérej mozna byto przygotowaé az
310 porcji handlowych tego narkotyku. Zna-
leziono réwniez marihuane w ilosci 94 porgji

handlowych. Przedsiebiorczy i pomystowy
dealer woreczki z narkotykami ukrywat
w toalecie za pralka. Podejrzany sprzeda-
wat narkotyki innym osobom. W zwiazku
z tym Prokuratura Rejonowa w Watbrzychu
zastosowata w stosunku do watbrzyszani-
na dozér policyjny. Mezczyzna stanie teraz
przed sadem. Wg ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, za posiadanie znaczniej ilosci
narkotykéw oraz handel nimi grozi mu kara
pozbawienia wolnosci do lat 10.

PaPu, fot. uzyczone

Nie daj sie oszukac!

Do Zaktadu Ubezpieczen Spotecz-
nych znéw dotarly niepokojace sygna-
ty o oszustach. Tym razem z emery-
tami na Dolnym Slasku kontaktuja sie
osoby, ktore proponuja przeliczenie
emerytury. Oszusci za swoja ,,ustuge”
zadaja 180 z, tymczasem ZUS przeli-
cza emerytury catkowicie bezptatnie.

Kazda osoba, ktéra chce przeliczy¢ wyso-
kos¢ swojej emerytury, bo np. znalazta nowe
dokumenty potwierdzajace zatrudnienie
lub dorabiata do swojej emerytury - moze
przyjs¢ do ZUS i poprosic o przeliczenie wy-
sokosci emerytury. Pracownicy ZUS robia to
catkowicie nieodptatnie. Nie ma najmniejszej
mozliwosci, zeby osoby obce, ktére nie sa
pracownikami ZUS i nie maja dostepu do
konta ubezpieczonego, mogly wiarygodnie
i rzetelnie przeliczy¢ emeryture.

- Jesli kto$ da sie naciagna¢ i zapta-
ci oszustowi, to nic nie daje, gdyz nasi
pracownicy i tak przelicza emeryture,
opierajac sie na posiadanych i nowo do-
starczonych dokumentach. Nie ma, wiec

najmniejszego powodu,
zeby ptaci¢ za tego ro-
dzaju ,ustuge” — moéwi
Iwona Kowalska Regio-
nalny Rzecznik Prasowy
ZUS na Dolnym élqsku. -
Niestety, nie wiemy czy
celem takiego spotkania
nie jest przypadkiem
wytudzenie danych,
ktére pédzniej zostana
wykorzystane do celéw
marketingowych, dlate-
go apelujemy o ostroz-
no$¢ i zawiadamianie nas
lub policji o takich sytua-
cjach — przestrzega Iwona Kowalska.

ZUS ostrzega wszystkich ubezpieczo-
nych, ze pracownicy Zaktadu nie telefonu-
ja, a tym bardziej nie odwiedzaja klientow
w domach, szczegdlnie w sprawie dzie-
dziczenia skladek emerytalnych. Wszyscy,
ktérzy sa zainteresowani jakimikolwiek
sprawami z zakresu ubezpieczen spotecz-
nych, moga korzystac z catkowicie bezpfat-

nych konsultacji bezposrednio na salach
obstugi, badz za posrednictwem Centrum
Obstugi Telefonicznej ZUS pod numerem:
22 560 16 00. Osoby, ktére posiadaja indy-
widualne konto na Platformie Ustug Elek-
tronicznych ZUS (PUE ZUS) informacje
mozna uzyska¢ takze online bez koniecz-
nosci wychodzenia z domu.

Kalu, fot. poglgdowe

Radni nagrodzili talenty

Pierwsza tegoroczna sesja Rady
Miejskiej w Strzegomiu, ktora odby-
ta sie 25 stycznia, obfitowata w wiele
waznych uchwat. W pierwszej czesci
posiedzenia wreczono nagrody dla
uczniow i studentow za wybitne osiag-
niecia oraz stypendia i nagrode dla
najlepszych sportowcéw gminy.

Burmistrz Strzegomia przyznat 9 sty-
pendiéw za wybitne osiagniecia dla ucz-
nidw i studentéw gminy. W gronie wy-
réznionych znalezli sie: Jakub Bochenek
(dziedzina sportowa), Jakub Andrzejewski
(dziedzina naukowa), Przemystaw Sypko
(dziedzina sportowa), Rafat Wiodarczyk
(dziedzina naukowa), Kacper Rutka (dzie-
dzina sportowa), Bartosz Bajerski (dziedzi-
na sportowa), Anna Swiedrych (dziedzina
sportowa), Radostaw Cielemecki (dziedzi-
na sportowa) i Gracjan Poterata (dziedzina
sportowa).

Wiadze miasta przyznaly réwniez 7
stypendiéw i | nagrode sportowa dla wy-
rézniajacych sie sportowcéw. Stypendia
otrzymali: Mariusz Kleniuk (jezdziectwo,
wkkw), Patryk Walczuk (kulturystyka),
Dawid Hypta (judo), Krystian Janicki (ka-
rate), Kacper Stowik (pitka nozna), Kamil

Lesinski (pitka nozna) i Wojciech Duraj-
czyk (pitka nozna). Nagrode sportowa
przyznano Pawtowi Krysiakowi (rajdy sa-
mochodowe).

Jedna z najwazniejszych uchwat, ktéra
podjeli radni bylo utworzenie spétki pn.
,Osrodek Sportu i Rekreacji spétka z ogra-
niczona odpowiedzialnoscia”. Przedmio-
tem podstawowego dziatania spétki bedzie
Swiadczenie ustug o charakterze uzytecz-

nosci publicznej w zakresie sportu, re-
kreacji, rehabilitacji i szeroko rozumianej
kultury fizycznej. Jedynym wspdlnikiem
spotki bedzie gmina Strzegom. Poczat-
kowy kapitat zaktadowy spétki wynosié¢
bedzie 1.383.000,00 zt i zostanie pokryty
wktadem pienieznym tej samej wysokosci
ze $rodkéw budzetu gminy Strzegom na
rok 2018.

KalLu, fot. uzyczone
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B rozmowa tygodnia

Fani stodkosci z pewnoscia
wyczekuja dnia, w ktérym bez
poczucia winy beda mogli za-
jada¢ sie paczkami, faworkami
i oponkami. Okazja do popusz-
czenia pasa przez trzymajacych
diete, jest ostatni czwartek kar-
nawatu, kiedy to obchodzimy
Tiusty Czwartek. Tym razem
rozmawiamy z Joanna Bierata —
wiascicielka Cukierni Bis.

Jakie pysznosci szykuja Pan-

stwo na Tlusty Czwartek dla

klientow?
Tradycyjne paczki z marmolada
wieloowocowa, paczki z nadzie-
niem rézanym, paczki z budy-
niem, paczki z adwokatem oraz
nowe paczki z powidtami sliwko-
wymi i cynamonem oraz chrust
— faworki.

PowinniSmy mowic chrust czy
faworki?
Prof. Jerzy Bralczyk, jezyko-
znawca podkresla, iz chrust to
okreslenie polskie, metaforyczne.
Przyréwnuje niewielkie, kruche
ciasteczka do delikatnych, su-
chych gatazek. Natomiast obca
nazwa faworek prawdopodobnie
pochodzi od rodzaju kokardki,
ktéra kiedys przyozdabiato sie
stréj. A ciastko wiasnie przypo-
mina wstazeczke. Zdecydowanie
czesciej nazwa faworek uzywana
jest w Srodkowej oraz poétnoc-
nej Polsce, gdzie w stownictwie
jest wiecej obcych naleciatosci.
Chrust pojawia si¢ natomiast
w potudniowej czesci kraju.

lle paczkéw przygotuja Pan-
stwo w tym roku? Czy sprzedaz
stodkosci w Tilusty Czwartek
Zmienia sie z roku na rok?
Co roku liczba klientéw rosnie
na nasze produkty wiec idac na
przeciw oczekiwaniom klientéw
planujemy zrobi¢ ok 30 000 pacz-

Sktadniki:

0,5 kg maki

2 z6ttka + 1 cate jajko

1/3 szklanki cukru

1/3 szklanki oleju

1 szklanka cieptego mleka

aromat pomarariczowy

Bedzie pysznie

kéw. Choé to duze wyzwanie dla
tak niewielkiej cukierni jak nasza.

Co wyroznia paczki z Cukierni
Bis?

Nasze paczki réznia sie znaczaco
od paczkéw robionych obecnie
w innych cukierniach i piekar-
niach. Sa wyrabiane metoda tra-
dycyjna, czyli nadzienie jest zawi-
jane w surowe ciasto i smazone,
co nadaje paczkom wyjatkowy
smak i aromat nadzienia, ktére
podczas smazenia jest podgrza-
ne. Jest to metoda, dluzsza niz
ta, ktéra obecnie funkcjonuje
w wiekszosci cukierni czyli nabi-
janie juz usmazonego paczka na-
dzieniem. Dzieki tradycyjnej me-
todzie nasze paczki sa wyjatkowe
i maja duzo lepszy smak.
Dziekuje za rozmowe,
Paulina Purgat

Przepis na pyszne i proste
w przygotowaniu paczki

marmolada z rézy

7 g suchych drozdzy
kieliszek wodki
cukier waniliowy

1 kostka tluszczu do smazenia

Do duzej miski przesiewamy make i robimy wglebienie.
Wsypujemy w nie drozdze, 2 lyzki cukru i 3 tyzki mleka,
mieszamy delikatnie tak, aby dostalo sie tam troche
maki. Przykrywamy i odstawiamy w ciepte miejsce na ok
15 minut. Po tym czasie ubijamy widelcem jaja z cukrem
i cukrem waniliowym oraz kilkoma kroplami zapachu
pomaranczowego wraz z pozostatym mlekiem, olejemiwddka
dodajemy do ciasta. Calo$¢ wyrabiamy na elastyczna mase
i zostawiamy pod przykryciem na ok 1 godzine. Odrywamy
kawatki ciasta i formujemy kule napetniajac je marmolada
i uktadajac zlepieniem do dotu na deseczce posypanej maka.
Gdy sa gotowe ponownie zostawiamy je na 15 minut pod
przykryciem. Ttuszcz topimy w wysokim garnku i smazymy
sprawdzajac czy ciasto jest juz dobre w srodku. Po odsaczeniu
i ostygnieciu polewamy lukrem.

kalendarium

.Cierpliwosc jest codzienna forma mitosci”

11:00 - Spektakl , Kajtus Czarodziej’, Teatr Lalki i Aktora, Watbrzych
16:00 - Eska Winter ity, Géra Dzikowiec, Boguszow Gorce

17:00 - Wystawa fotografii Milana Lhotaka, Galeria Fotografii, Swidnica
17:00 - Kabaret Skeczéw Meczacych, Osrodek Kultury, Dzierzoniéw
17:00 - 10 lecie Kabaretu Nowaki, Oérodek Kultury, Swidnica

19:00 - Koncert Lao Che, Osrodek Kultury, Dzierzoniéw

19:00 - Koncert, W rytmach latynoamerykariskich’, Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa im. Angelusa Silesiusa, Watbrzych

19:00 - Z cyklu Stdj, Bo Strzelam! Wielcy Inni: Jezus, Gombrowicz,
Osiecka, Teatr Dramatyczny, Watbrzych

19:00 - Koncert Piotra Wojtasika Quartet, Centrum Nauki i Sztuki Stara
Kopalnia, Watbrzych

20:00 - Polska Noc Kabaretowa 2018, Hala widowiskowo sportowa
AQUA-ZDROJ, Watbrzych

20:00 - Tribute to George Michael - Mateusz Kowalczyk z zespotem,

A PROPOS, Wathrzych

20:30 - Wielcy inni. depresje: Szymborska, Rymkiewicz, Bielicka,

Teatr Dramatyczny, Watbrzych

08:00 - Gietda starodi, Rynek, Swiebodzice

10:00 - Atlanty dzieciom. Watbrzyskie Wrébelki,

Multimedialna Filii Biblioteczna Podzamcze, Watbrzych

12:30 - Bieg Gwarkdw, Andrzejéwka

16:00 - Eska Winter City, Géra Dzikowiec, Boguszow Gorce

16:00 - Sobota z Maestro Witkomirskim, Ogrod Sztuki, Szczawno Zdrdj
16:00 - Koncert Teresa Werner, Osrodek Kultury, Dzierzoniéw

16:00 - Wystawa Pawta Zaka pt.,,Cwiczenia Obowiazkowe i inne
martwe natury’, Centrum Nauki i Sztuki Stara Kopalnia, Watbrzych
18:00 - Il liga koszykdwki mezczyzn: Gérnik Watbrzych - Rawia Rawicz,
Hala Wathrzyskich Mistrzéw, Watbrzych

18:00 - Druga odstona spektaklu,,Ziemia Obiecana Wtdkniarzy’,
Centrum Kultury, Gluszyca

19:00 - Spektakl pt.,Zapolska Superstar, czyli jak przegrywac,

zeby wygrac’, Teatr Dramatyczny, Watbrzych

19:30 - Koncert Teresa Werner, Osrodek Kultury, Swidnica

20:30 - Nocne Zwiedzanie, Zamek Ksiaz, Watbrzych

08:00 - Gietda staroci, numizmatow i osobliwosci, Rynek, Swidnica
09:30 - Dolnoslaska Liga Szachowa, WOK na terenie Starej Kopalni,
Watbrzych

12:30 - Bieg Gwarkdw, Andrzejowka

09:30 - | Watbrzyska Konferencja Onkologiczna, Zamek Ksiaz, Watbrzych

- Benedykt XVI

12:30 - Spektakl , Kajtus Czarodziej", Teatr Lalki i Aktora, Watbrzych
16:00 - Eska Winter City, Géra Dzikowiec, Boguszow Gorce

16:00 - Wystawa Pawta Zaka pt.,,Cwiczenia Obowiazkowe i inne
martwe natury’, Centrum Nauki i Sztuki Stara Kopalnia, Watbrzych
18:00 - Spektakl pt., Zapolska Superstar, czyli jak przegrywac,
zeby wygrac’, Teatr Dramatyczny, Watbrzych

16:00 - Wystawa Pawta Zaka pt.,,Cwiczenia Obowiazkowe i inne
martwe natury’, Centrum Nauki i Sztuki Stara Kopalnia, Watbrzych

09:00 - Spektakl,,Kajtus Czarodziej’, Teatr Lalki i Aktora, Watbrzych
11:00 - Spektakl , Kajtu$ Czarodziej", Teatr Lalki i Aktora, Watbrzych
16:00 - Wystawa Pawta Zaka pt. Cwiczenia Obowiazkowe i inne
martwe natury’, Centrum Nauki i Sztuki Stara Kopalnia, Watbrzych
16:30 - Prelekcja o stuchu i szumach usznych, Katarzyna Wolak oraz
Aleksandre Majrowska, Biblioteka Miejska Piaskowa Géra, Watbrzych
17:00 - Wystawa prac Ryszarda Klimasa, Katolickie Stowarzyszenie
,Civitas Christian’, Watbrzych

14:00 - Atlanty dzieciom. Swierszczykowy Klub Ksiazki, Biblioteka
Miejska Glinik Nowy, Watbrzych

16:00 - Wystawa Pawta Zaka pt.,,Cwiczenia Obowiazkowe i inne
martwe natury’, Centrum Nauki i Sztuki Stara Kopalnia, Watbrzych
16:30 - Atlanty dzieciom. Bajkowy Klub Malucha, Multimedialna Filii
Biblioteczna Podzamcze, Watbrzych

17:00 - Spektakl ,Kopciuszek”, Miejska Biblioteka Publiczna - Centrum
Kultury, Pieszyce

19:00 - Christina Martin w Kamiennej Gérze, Centrum Kultury,
Kamienna Géra

10:00 - Spektakl pt.,dzien osiemdziesiaty piaty”, Teatr Lalki i Aktora,
Watbrzych

10:00 - Dzieni bezpiecznego Internetu, Biblioteka Miejska Srodmiescie,
Watbrzych

10:00 - Eliminacje miejsko-gminne XXIIl Dolnoslaskiego Konkursu
Recytatorskiego,,Pegazik’, sala widowiskowa CK-MBP, Gtuszyca
16:00 - Wystawa Pawta Zaka pt.,,Cwiczenia Obowigzkowe i inne
martwe natury’, Centrum Nauki i Sztuki Stara Kopalnia, Watbrzych
17:30 - Spotkanie z archeologiem Stawomirem Kulpa, Zamek Ksiaz,
Watbrzych
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Studio Espresso goscito w Cafe Bohema przy ulicy Kosciuszki w Szczawnie-Zdroju  Zobacz Studio Espresso: n www.facebook.com/studio.espresso.official [iC YouiTube www.youtube.com

StudiaEgpr@%ﬁ

Swoj czas pozytkujesz, aktywnie
uczestniczac w zyciu publicz-
nym. Dziatasz w stowarzysze-
niu ,,Kocham Szczawno-Zdréj”.
Powiedz, jak doszto do jego po-
wstania i czym sie ono zajmuje?
W Szczawnie-Zdroju wspotgraja
ze soba rézne elementy: uzdrowi-
skowos¢, historia, zabytki, piekne
parki. To wszystko daje ogromny
potencjat. Dostrzegtem go dawno
temu i staram sie tym zakochaniem
w Szczawnie ,,zarazad innych”. Samo
stowarzyszenie powstato trzy i pét
roku temu (obecnie ,leci” juz czwar-
ty rok) w odpowiedzi na zapotrze-
bowanie oséb, ktére chciaty co§ w
Szczawnie zrobi¢. Poczatki postania
organizacji, to taki okres , w ktérym
wszyscy oczekiwaliSmy zmian. Li-
czylisSmy, ze wraz ze zmianami we
wtadzach samorzadowych wydarzy
sie co$ wielkiego. Ze bedzie nowy
wiatr w zagle dla aktywnosci Miesz-
kancéw. Moze, jak przyjda wybory
samorzadowe i zasiadzie nowa wia-
dza, to bedzie inaczej.

Mam polubiony wasz fanpage i
od ponad roku go sledze. Dzieki
temu wiem, jakie organizujecie
akcje. Jedna z wazniejszych ini-
cjatyw bylo naglosnienie sprawy
braku obwodnicy Watbrzycha,
przez co caly tranzyt odbywa
sie przez Szczawno-Zdroéj. A wy
walczyliscie z tym, stawiajac bil-

bordy z prosba o omijanie przez
kierowcow uzdrowiska.

To jest jeden z elementéw dziatan.
Ci, ktérzy sa w stowarzyszeniu,
wyznaja prosta zasade: ,wspotpra-
cujmy, méwmy ludziom o naszych
problemach, prébujmy znajdowaé
rozwiazania i kompromisy”. Ta akcja
z namawianiem do jezdzenia przez
nowa obwodnice, prowadzaca do
Strugi, byla wykorzystaniem narze-
dzia promocyjnego do edukowania
ludzi. My nie zaktadalismy, ze sto
procent kierowcoéw, kiedy zobaczy
nasz bilbord, to zawrdci i pojedzie
obwodnica. Chodzito o nagtosnienie
problemu.

Pierwszy raz od wielu lat widze
pozytywnie rozpatrzona pety-
cje mieszkancow przez urzad w
sprawie budowy obwodnicy Wat-
brzycha. To niewatpliwie sukces
mieszkancéw Szczawna-Zdroju,
ktorzy podpisali sie pod tym do-
kumentem-apelem. | to dziatanie
odbylo sie poza witadza samorza-
dowa.

My ta akcja raczej popieralismy dzia-
tania samorzadu lokalnego i wielu
ludzi, ktérzy z poziomu Watbrzy-
cha zadbali o rozwiazanie naszego,
szczawienskiego problemu. Usu-
niecie ruchu samochodowego ze
Szczawna —Zdroju juz dawno po-
winno by¢ faktem. Dla nas ta akcja
i zaangazowanie sie w niag Mieszkan-

cow, jest potwierdzeniem tego, iz w
tych wszystkich ,,zakochanych” w
naszej gminie jest wieli potencjat do
zagospodarowania. Z Mieszkahcami
trzeba rozmawiac¢ i wspotpracowad.
Zagospodarowaé ta energie. Tym
staramy sie ciagle zajmowa¢ w sto-
warzyszeniu.

Kiedys czyms fajnym bylo przyj-
$cie do Szczawna, np. na Sylwe-
stra. Teraz ta tendencja jest od-
wrotna. Mieszkancy Walbrzycha
wola i§¢ do siebie na rynek. Wy
jakos staracie sie z tym walczy¢,
chociazby poprzez akcje ,,retro
spaceru’” w Szczawnie - Zdroju.
Tym pomystem przyciagneliscie
nie tylko mieszkancéw Szczaw-
na.

Musimy wréci¢ do genezy. Sto-
warzyszenie ,Kocham Szczawno-
-Zdr6j” powstaje w odpowiedzi

na brak jakichkolwiek dziatan pro-
mujacych gmine. My w 2014 roku
spotykamy sie z lokalnymi restau-
ratorami, slyszymy, ze Szczawno
umiera, mysla o tym, by zamykaé
swoj biznes. W 2014 roku przygo-
towujemy wspdlnie z restauratorami
akcje pod hastem ,,Szczawno-Zdréj
za 50%”. Wypetniamy restauracje i
kawiarnie osobami, ktére zdecydo-
waly sie ,,sprobowad” przyjechaé do
Szczawna- Zdroju. Sprébowad, jakie
tu mamy smaki i skorzysta¢ z dobrej
oferty. To byt pierwszy taki krok,
ktéry byt odpowiedzia i prowadzit
do miejsca, ktére wskazates. Chcie-
liSmy i dalej chcemy, zeby promocja
naszej gminy i jej rozwoéj byty czyms
namacalnym. A nie tylko pusty-
mi, wyswiechtanymi stowami, albo
ulotka i bilbordem. Za tym musza
i§¢ konkretne efekty. W Szczawnie-
-Zdroju jest kilka organizacji poza-

rzadowych, ktére pracuja, nad tym
jak moga.

Czy jest miedzy wami jakas wiez
wspotpracy?
Przede wszystkim my chcemy
wspotpracowaé. ,,Szczawno-Zdréj
mozliwosci” to drugie stowarzysze-
nie, z jakim wspétpracujemy. Ale tez
nie jedyne. Bardzo czesto dzwo-
nimy do Towarzystwa Mitosnikow
Szczawna-Zdroju, kiedy potrzebu-
jemy ich wsparcia i mamy co$ do
zaproponowania. Jezeli kto$ chce z
nami wspotpracowad to bardzo do-
brze. Staramy sie ze soba nie kon-
kurowa¢, przyswieca nam jeden cel:
tu w Szczawnie ma by¢ rozwdj, tu
musi w koncu zaczaé sie co$ dziac.
Retro przewodnik to pierwszy krok
do jeszcze wiekszego pomystu. To,
co my postawiliSmy sobie na samym
poczatku jako cel, to wypromowac
produkt turystyczny, ktéry nazywa
sie Retro Gmina. To jest najwieksza
wartos$¢ Szczawna-Zdroju, ktérej nie
mozna zgubic, ani o niej zapomnied.
Retro gmina, to temat przewodni,
ktéry przyciaga inwestoréw i tury-
stow.

Dziekuje za rozmowe.
W dalszej czesci wywiadu dowiecie sig, jak stowarzysze-
nie chee dziata¢ na rzecz kuracjuszy, jakie projekty bedq
realizowane w Szczawnie-Zdroju oraz z jakimi sprawami
zwracajq sie do stowarzyszenia mieszkaricy uzdrowiska.
Wiecej tego ciekawego wywiadu mozecie obejrzec na stro-
nie https://www.facebook.com/studio.espresso.official

Jubileusz
Dolnoslaskich
Pracodawcow

Dolnoslascy Pracodawcy - re-
gionalny zwiazek pracodawcéw
Konfederacji Lewiatan sSwietuje
jubileusz 25 - lecia. Organizacja
od samego poczatku wspiera
przedsiebiorczos¢ i przedsiebior-
cow. W swoich szeregach skupia
juz blisko 160 firm z regionu, co
daje mu status jednego z najlicz-
niejszych zwiazkoéw pracodaw-
céw na Dolnym Slasku.

- Zaufanie, jakim obdarzyli nas
przedsiebiorcy, to efekt m.in. bu-
dowania pozytywnego wizerunku
przedsiebiorcy i jego roli w spote-
czenstwie, integrowania Srodowiska,
interwencji w sprawach istotnych dla
cztonkéw - bezposrednio badz za
posrednictwem Wojewoddzkiej Rady
Dialogu Spotecznego, w ktérej za-
siadaja nasi przedstawiciele czy sku-
teczno$ci w wykorzystaniu upraw-
nien, jakie przystuguja organizacjom
pracodawcéw w Polsce — wylicza
Artur Mazurkiewicz, prezes Dol-
noslaskich Pracodawcéw. Zwigzek
z powodzeniem wspotpracuja réow-
niez z administracja publiczna.

Jubileuszowy Bal Dolnoslaskich
Pracodawcéw, zaplanowany na 9
lutego, w Zamku Ksiaz, bedzie oka-
zja do integracji Srodowiska biznesu,
a dla organizatoréw do podsumo-
wania minionych 25 lat dziatalno$ci
Zwiazku, a co wazniejsze - do wy-
znaczenia planéw i celéw dziatania
na kolejne lata.

KaLu

Prezent dla studentow

Z okazji podpisania

nieoczekiwany prezent.

Przedstawiciele przedsiebiorstwa,

umowy pomiedzy
Panstwowa Wyisza Szkota Zawodowa im.
Angelusa Silesiusa, a NSK Steering Systems
Europe (Polska) Sp. z o.0., dotyczacej uru-
chomienia studiéow dualnych na kierunku lo-
gistyka, aktywni studenci logistyki otrzymali

przekazali

zestaw komputerowy w postaci m.in.: laptopa, dru-

karki, tonera, myszki komputerowej oraz torby na
laptopa, ktéry trafit do Kota Naukowego Miodych
Logistykéw ,Just in Time”. -Sprzet komputerowy
zostanie zainstalowany w siedzibie Kofa i bedzie nie-
zwykle przydatny podczas organizacji réznego ro-
dzaju konferencji, konwersatoriéw, przygotowywa-
nia artykutdw, studenckich projektéw badawczych,
materiatdbw promocyjnych, informacyjnych — méwi
dr Beata Detyna, opiekunka Kota ,Just in Time”.

Kalu, fot. uzyczone
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Cel szczego6towy 1% (prosimy o wpisanie):
| naleczenie Dawida Kupisa

zrozpoznaniem Zespotu Laurence-Moon-Bardet-Biedl

i Numer Fundacji,MERKURY”
w Krajowym Rejestrze Saqdowym (KRS) :

|
0000191584 |

...Czas bez rehabilitacji jest czasem nie do odpracowania. |
Kosztowne leczenie i dfugotrwata rehabilitacja
to jedyna nadzieja dla naszego syna”
Dziekujemy wszystkim darczyricom wspomagajqcym
Dawida Kupisa!
; Rodzice Dawida i Waldemar Weihs - Prezes Fundacji,,Merkury”
Ogtoszenie w catosci jest finansowane ze srodkéw pozyskanych z 1%

/2 MERKURY

|

REKLAMA

KREDYTY

Konsolidacje do 350 tys.

bez zabezpieczen

NOWE szybkie pozyczki do 20 tys.

na oSwiadczenie
Kredyty dla FIRM

(wystarczy 1 zt dochodu na PIT)

Fines Operator Bankowy Watbrzych

ul. Broniewskiego 69
tel. 74 663 80 30

ul. 1 Maja 4 (ok. 50m od Rynku)
tel. 74 666 88 99

F %
»

OFERTA WIELU BANKOW W JEDNYM MIEJSCU!




4 wydarzenia

Naxtap t3czny op 15 LaT

w LuTYm 67 000 eGZ.

mmut

razem z Wami

hosted

dla Was od 1997 roku

.pl

Pigtek, 2 lutego 2018

www.30minut.pl

REKLAMA R0062/18

WALBRZYCH | PIASKOWA GORA
REZERWACJA TERMINU 533 587 333

| UL. DLUGA 5A
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FRYZJER | BARBER | KOSMETYKA

QUEFENS
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) usuwanie tatuazy

) usuwanie owfosienia
Watbrzych (Podzamcze), ul.Senatorska 28z, tel.: 791 916 787

www.kosmetykalaserowawalbrzych.pl

laserowy
peeling
weglowy
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Poszukujemy pacjentéw w wieku 18 lat lub starszych
z przewleklymi owrzodzeniami nég
o pochodzeniu zylnym lub mieszanym
do udziatu w badaniu klinicznym.

Owrzodzenie jest starsze niz 2 miesiace,

wieksze niz 5 cm i bolesne?

Jesli dodatkowo nie chorujesz na cukrzyce

Prosze skontaktuj sie z nami!

W celu uzyskania dalszych informacji prosimy o kontakt telefoniczny z:

GLOBE Badania Kliniczne Sp. z .0.
ul. Kusociniskiego 3A, Ktodzko
tel. 530324 329

GLOBE Badania Kliniczne Sp. z .0.
ul. Broniewskiego 87a, Watbrzych
tel. 570 266 556

Czy masz owrzodzenie podudzi
zdiagnozowane ponad 2 miesigce temu?

Milioner ze Swidnicy

Sobotnie losowanie Lotto
okazato sie szczesliwe dla miesz-
kanca SWIdmcy, ktoéry zostat mi-
lionerem!

chybit trafit. Liczbami wartymi ponad
8,8 miliona ztotych okazaly sie: 12, 24,
34, 36, 40, 44. To najwyzsza wygrana
jaka padta do tej pory w tej miejscowo-
$ci! W ostatnim czasie padta réwniez

8 861 297,20 zotych — taka wy-  rekordowa kumulacja w Eurojackpot

Pobicie w Mieroszowie

grana padfa w kolekturze przy ul. Ce-
glanej 4 w SW|dn|cy Szczesliwcowi,
wystarczyt zakup dwdch zakfadéw na

,széstka” w Lotto oraz dwie gtéwne
wygrane w Ekstra Pensji.
KalLu
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PRZYCHODNIA |
SPECJALISTYCZNA

Eragie | Walenty $iiws 5.3
A

SKLEP MEDYCZNY

Przychodnia Specjalistyczna Regina i Walenty Sliwa S.J.
Ul. Grodzka 73 w Watbrzychu. Tel. 746669949.
E-mail: sklep@przychodniaspecjalistyczna.com.pl

Oferujemy pomoc:

- w profilaktyce przeciwodlezynowej — wysokiej jakosci
materace przeciwodlezynowe

« w doborze zaopatrzenia przy inkontynencji
- pieluchomajtki, pielegnacja skéry oséb pieluchowanych,
cewniki urologiczne

- w doborze pomocniczych srodkéw ortopedycznych
- wytrzymate kule, laski, poreczne chodziki
oraz funkcjonalne wézki inwalidzkie

- w indywidualnym dopasowaniu miekkich stabilizatoréw
przy usprawnianiu po wielotygodniowym opatrunku
gipsowym, kontuzjach podczas treningu, itp.

+ w zaopatrzeniu Pan po zabiegu mastektomii — wysokiej
jakosci protezy piersi catosciowe, czeSciowe
oraz zaopatrzenie w bielizne szanowanych firm
oraz dobér peruk

- w doborze sprzetu rehabilitacyjnego do samodzielnych
¢wiczen w domu - rower magnetyczny, rotor koriczyn
dolnych i gérnych, réznego rodzaju pitki rehabilitacyjne.

Dbajqc o Paristwa dobro, zdrowie oraz zadowolenie gromadzimy
artykuty medyczne znanych i cenionych producentéw m.in.
Medel, Microlife, Omron, Novama, Qmed, Medi, Reh4mat, Aries,
Pani Teresa, Seni, Tena, Anita, Alles, Vermeiren.

UWAGA! Wychodzac naprzeciw Panstwa oczekiwaniom
gwarantujemy bezptatng dostawe do domu na terenie
Podzamcza.

Wieczorem, 27 stycznia 37-la-
tek wraz ze swoim 30-letnim

kolega sita zaciagneli dwoje na-
stolatkéw, mieszkancéow Miero-
szowa do swojego mieszkania
przy ul. Mickiewicza. Uwiezili ich
w mieszkaniu i pobili. Straszac
nozem, grozili jednemu z nich
$miercia. Nastepnie, kiedy na ra-
tunek przybiegt zaalarmowany
o zdarzeniu ojczym, pobili takze
jego. Przestepcy decyzja sadu tra-
fili juz na 3 miesiace do aresztu.

Starszy z oprawcéw dodatkowo
grozit samym funkcjonariuszom.
Okazato sie, ze 37- i 30-latek byli
juz karani za podobne przestepstwa.
Tym samym 30-latkowi grozi |12-let-
ni pobyt w wiezieniu, a 37-latkowi
kara nawet |5 lat pozbawienia wol-
nosci. W stosunku do sprawcéw Sad
Rejonowy w Watbrzychu zastosowat
juz $rodek zapobiegawczy w posta-
ci 3-miesiecznego tymczasowego
aresztowania.

PaPu, fot. uzyczone
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Wyrazy szczerego zalu
1 wspolczucia dla

dr. Romana Szelemeja
Prezydenta Walbrzycha
z powodu Smierci

Mamy

sktadaja
dyrektor Jarostaw Buzarewicz,
pracownicy Watbrzyskiego Osrodka Kultury
oraz kadra Zespotu Piesni i Tarica

» Watbrzych”
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Wielkie plany w turystyce

Nowe inwestycje rozwojowe, modernizacje
i rozbudowa turystycznej bazy noclegowej
oraz dostosowanie oferty do rosnqcych potrzeb
klientow, to plany Polskiej Grupy Uzdrowisk
i sieci hoteli Interferie.

Ponad 300 gosci, przedstawicieli biz-
nesu, touroperatoréw, samorzadowcéw
i mediéw wzieto udziat w wydarzeniu pt.
Prezentacja oferty Polskiej Grupy Uzdrowisk
i INTERFERIE na rok 2018, ktére miato miej-
sce 11 stycznia w Polanicy Zdr6j (Dolny
Slask).

Czes¢ oficjalna, w siedzibie Teatru Zdro-
jowego byta okazja do przedstawienia
planu inwestycji rozwojowych i moderni-
zacyjnych na ten rok. Prezes KGHM TFI S.A.
Jacek Drobny méwit o takich przedsiewzie-
ciach jak: przebudowa obiektu INTERFERIE
Argentyt w Dabkach - flagowa inwestycja
pochtfonie 45 miIn ztotych i ma zosta¢ ukon-
czona w lutym 2020 roku, metamorfozie
obiektu INTERFERIE Chalkozyn w Kotobrze-
gu - ktéry zyska tagcznie 585 miejsc nocle-
gowych oraz basen, Aquapark, sale kon-
ferencyjne i kregielnie. Jego przebudowa
bedzie kosztowata 30 min ztotych. Prezes
Jacek Drobny zapowiedziat tez powstanie
nowego obiektu hotelowego w Uzdrowi-
sku Cieplice ze 170 miejscami noclegowy-
mi. To trzecia istotna dla KGHM TFI S.A in-
westycja, ktéra zamknie sie w kwocie 24,5
mlin ztotych.

Ponadto w czerwcu 2018 roku Polska
Grupa Uzdrowisk rozpocznie przebudowe
Domu Zdrojowego i pijalni wod w Uzdro-

wisku Polanica-Zdr6j, zmodernizuje domy
zdrojowe w Swieradowie-Zdroju i Ciepli-
cach. Planowane jest réwniez wdrozenie
scentralizowanej obstugi klienta. Inwesty-
cje i modernizacje sq odpowiedzig na ro-
snace potrzeby klientéw, ktérzy poszukuja
obecnie nie tylko wygodnych baz noclego-
wych, ale miejsc do wypoczynku z rozbu-
dowang ofertg SPA & Wellness. W 2017 roku
obiekty Polskiej Grupy Uzdrowisk przyje-
ty 83 tysigce klientéw z Polski i zagranicy,
a hotele sieci INTERFERIE 58 tysiecy klien-
tow. taczna planowana wartos¢ inwestycji
modernizacyjno-rozwojowych w grupie
KGHM TFI na lata 2018-2022, to kwota oko-
to 250 min zt.

Prowadzacy Gale - Tomasz Kammel
i Agnieszka Kapton, przedstawili zgroma-
dzonym gosciom oferte Polskiej Grupy
Uzdrowisk oraz sieci hoteli INTERFERIE
wraz z zarysem historii spotek hotelarsko
- uzdrowiskowych i atrakcji turystycznych.
W prezentacji nie zabrato oferty producen-
ta woéd Staropolanka, ktéry rocznie produ-
kuje ponad 70 min litréw wody mineralne;j.
Specjalng niespodzianka dla gosci gali byto
losowanie voucheréw pobytowych do
obiektéw PGU i INTERFERIE. Zwienczeniem
wydarzenia byt wystep gwiazdy wieczoru -
Ani Wyszkoni z zespotem.

.
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Na nich mozna liczy¢

Nie opuszczaja zadnej zbiorki, chet-
nie dziela sie tym, co maja najcenniejsze
i nie oczekuja za to zadnych podzieko-
wan. Ale one sie im naleza.

éwiebodziccy krwiodawcy to grupa ludzi,
ktérzy krwiodawstwo traktuja jak cos po-
wszedniego i normalnego, dziatajac zarazaja
swoja pasja takze bliskich, dzieci, przyjaciét.
Ostatnia zbiérka krwi miata miejsce w $ro-
de, 24 stycznia. W zaparkowanym pod ra-

tuszem krwiobusie pojawito sie 14 oséb,
z czego || moglo oddaé¢ krew. Po potu-
dniu Burmistrz Miasta zaprosit na spotkanie
grupe krwiodawcéw, ktérzy oddali w cia-
gu roku najwieksza ilo$¢ krwi i zwyciezyli
w konkursie organizowanym przez HDK.
Sa to $wiebodziczanie: Beata Kuzera, Nela
Grzelak, Robert Prokop i Ireneusz Stelmach.
W spotkaniu wzieta takze udziat Katarzyna
Mtynarkiewicz Prezes Klubu HDK w Swie-
bodzicach, ktéra takze jest wsréd rekordzi-

stek jesli chodzi o ilo§¢ oddanego bezcenne-
go leku.

W 2017 roku odbylo sie 13 zbiérek
krwi, w ktérych krew oddaty 322 osoby
(zarejestrowanych byto 376); podczas re-
kordowej akcji krew oddaly az 34 osoby.
W sumie w 2017 roku S$wiebodziczanie
oddali 144,900 litra krwi. To wspaniaty wy-
nik, wielkie gratulacje i podziekowanie dla
krwiodawcow.

KalLu

Zbiorki Krwi w Swiebodzicach:

- ,Zakochani w pomaganiu” sroda, 14 lutego,
Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidow
przy ul.

- Miejski Dom Kultury: 11.04, 13.06, 8.08,
10.10, 12.12

- Mobilny Punkt Poboru (krwiobus pod
ratuszem): 28.03, 30.05, 25.07, 19.09, 21.11

- Dni Swiebodzic - 16 lub 17 czerwca
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Dietetyk na wage zdrowia

Rosnaca Swiadomos¢ spoteczenstwa
dotyczaca zasad zdrowego zywienia to
szansa na skutecznag walke ze ztymi na-
wykami. Dobrze utozona i zbilansowa-
na dieta przyczynia sie do zachowania
zdrowia, utrzymania prawidtowej masy
ciala, dobrego wygladu i samopoczucia.

Menu do sukcesu

Nasza dieta powinna dostarcza¢ orga-
nizmowi wszystkie potrzebne elementy
z piramidy zdrowego zywienia. Utozenie
prawidtowego jadtospisu jest najwazniej-
sze w drodze do sukcesu. Czesto podej-
mujemy sie sami tego trudnego zadania
lub korzystamy z gotowych propozyciji.
Przygotowujac taki program musimy pa-
mietac o kilku bardzo istotnych elemen-
tach. Jadtospis powinien by¢ uktadany na
okredlony czas. Pierwszy etap to zazwy-
czaj od 7 do 10 dni. Dzieki temu unika-
my przypadkowego planowania, co zjes¢
oraz oszczedzamy czas na przygotowaniu
dan. Jednoczesnie zapobiegamy w ten
sposéb monotonii positkéw. Planujac ja-
dtospis warto uwzgledni¢ sezonowos¢
produktéw, ktére dostarczaja najbardziej
potrzebne sktadniki odzywcze. Pamietaj-
my, ze dziennie powinnismy spozywac 5
positkéw i przyjmowac okoto 2 litry pty-
néw. Na prawidtowe zywienie skfada sie
duzo elementoéw, ktére jest bardzo trudno
uwzgledni¢ i razem ze sobg potfaczyc. Nie
bojmy sie skorzystac¢ z porady dietetyka,
ktéry przygotuje nie tylko odpowiedni ja-

dtospis, ale takze dostosuje go do naszych
indywidualnych potrzeb.

Czym zajmuje sie dietetyk?

Zawod dietetyka zyskat w ostatnim
czasie na popularnosci, a sami dietetycy
maja duze mozliwosci i silng pozycje na
rynku pracy. Dietetycy posiadaja wiedze
na temat planowania diet odchudza-
jacych oraz przeznaczonych dla oséb
chorych. Sa gotowi do udzielania profe-
sjonalnych porad dietetycznych i kom-
ponowania zbilansowanych jadtospiséw
oraz suplementacji.

Wiele oséb podejmuje nauke na kie-
runku dietetyka, aby poznac zasady zdro-
wego zywienia na uzytek witasny i swoich
najblizszych. Jednak rynek pracy czeka na
dietetykdéw z otwartymi ramionami. Oso-
by posiadajace wyspecjalizowana wiedze
znajdujg zatrudnienie w branzy gastro-
nomicznej, gdzie, przyktadowo, kompo-
nowanie potraw bezglutenowych lub
niezawierajacych laktozy stato sie niemal
standardem. Dietetycy moga tez praco-
wac w sklepach ze zdrowa zywnoscia. Co-
raz czestszym wyborem jest rowniez wta-
sna dziatalno$¢ gospodarcza. Szczegdlnie
w duzych i srednich miastach wtasciciele
nowo otwartych gabinetéw nie powinni
narzekac na brak klientéw.

Jak zostac dietetykiem?
Potrzebujesz tylko rok! Witasnie tyle
trwa kurs dietetyki. Dobra szkota powin-

na nie tylko cechowac sie profesjona-
lizmem czy posiada¢ duze doswiadczenie
w ksztatceniu, ale takze oferowac swoim
stuchaczom szeroki pakiet benefitow.
Tylko w TEB Edukacja uczestnicy kursu
otrzymuja certyfikat ze znajomosci spe-
cjalistycznego programu do uktadania
diet Dietetyk PRO.

Doskonate warunki do nauki, kto-
re gwarantuje TEB Edukacja to wiasne,
profesjonalnie wyposazone pracownie,
nowoczesny sprzet i wysokiej jakosci
materialy dydaktyczne oraz nauczyciele
— praktycy, ktérzy w przystepny sposéb
przekazuja prawdziwa, potrzebna wiedze
i dzielg sie swoim doswiadczeniem. Mate

‘ot

¥

grupy, kameralna i przyjazna atmosfera
oraz wysoka jakos$¢ ksztatcenia - TEB Edu-
kacja to twoja szansa na zdobycie wyma-
rzonego zawodu i lepsza przysztos¢, wiec
nie zwlekaj, zacznij realizowa¢ marzenia
juz dzis!

%

Szkota Medyczna TEB Edukacja
ul. Stowackiego 7
58-300 Watbrzych
Tel: 74 667 08 85;

E-mail: walbrzych@teb.pl
www.teb.pl

TEB Edukacja

OGOLNOPOLSKA, SIEC SZKOL
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Walbrzych zrewitalizowany spotecznie

tu zostaje”, ktéry jest realizowany
w partnerstwie Fundacji Rozwoju
Ekonomii Spotecznej, Regionalnego
Centrum Wspierania Inicjatyw Poza-
rzadowych oraz Gminy Watbrzych
ze $rodkoéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

- W ubieglym roku, udato sie
zorganizowa¢ Partnerstwa Lokal-
ne w szesciu rewitalizowanych
podobszarach Watbrzycha, deba-

!r'emtahzac]a{ spoleczna

'.iFﬂiHElth'.fH'ﬂr'Sﬂln' T dpothanda |11 ehaboia
Teatr Lalki 1 Aktora w Wakbrzvche 2818

ty, cykl wydarzen pn.: ,Urodziny
Ulic”, cykl spotkan z mieszkancami
pn.: ,Kawiarenki Obywatelskie”,
spacery historyczne, podkreslajace
znaczenie dziedzictwa kulturowego
w rewitalizacji spotecznej, stwo-
rzono tez baze sms w ramach akji
,,Zycie miasta w Twoim telefonie”
oraz zrealizowano 2| mikropro-
jektow, ktére wyzwolity spoteczna
energie i ozywity watbrzyskie po-

dwoérka — wylicza Arkadiusz Gru-
dzien, Rzecznik Prasowy i Kierow-
nik Biura Promocji, Kultury, Sportu
i Turystyki UM Watbrzych.
Wiekszo$¢ z tych dziatan zosta-
fo sfinansowanych ze srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Programu
Operacyjnego Pomoc Techniczna,
pozyskanych w 2016 r. przez Gmine
Watbrzych.
PaPu, fot. uzyczone

REKLAMA

R0070/18

Zakonczyl sie Program Ko-
munikacji Spotecznej w ramach
watbrzyskiego pilotazowego pro-
jektu rewitalizacji. Podczas kon-
ferencji, ktéra odbyta sie w po-
niedziatek, 29 stycznia prezen-
towane byly przede wszystkim
watbrzyskie doswiadczenia w za-
kresie budowania i wspierania
spotecznosci lokalnych.

Uczestnicy poniedziatkowej kon-
ferencji zapoznali sie z prezentacjami
przedstawicieli kilku podmiotow, kté-
rew 2017 r. dziataly na rzecz miesz-
kancéw zdegradowanych obszaréw
Watbrzycha, wpisujac sie w spoteczna
rewitalizacje: Justyny Pichowicz (kie-
rownik Biura ds. Rewitalizacji Miasta),
Zbigniewa Prazmowskiego (dyrektor
TLIA w Watbrzychu), Moniki Berek
(wiceprezes Stowarzyszenia Edu-
kacji Krytycznej), Edwarda Swiat-
kowskiego (straznik miejski), Siostry
Danieli (prezes Fundacji Edukacyjnej

im. s. Wandy Garczynskiej), Mate-
usza Mykytyszyna (prezes Fundacji
Ksieznej Daisy von Pless) oraz Kamili
Kuncio, Joanny Figas i Magdaleny An-
drzejewskiej (organizatorki spotecz-
nosci lokalnej Biura ds. Rewitalizacji
Miasta).

Gosémi specjalnym byli: Aleksan-
dra Kutaczkowska (przedstawicielka
Departamentu Programéw Pomo-
cowych Ministerstwa Rozwoju), Ka-
tarzyna Spadto (ekspertka Instytutu
Rozwoju Miast), a takze przedstawi-
ciele samorzadéw, ktére podobnie
jak Watbrzych realizuja projekt mo-
delowej rewitalizacji: Wifoctawek,
Leszno i Stalowa Wola.

Spotkanie wzbogacita premiera
filméw z cyklu ,Watbrzyska rewitali-
zacja oczami mieszkancéw” (Nowe
Miasto, Stary Zdrdj), zrealizowanych
przez Fundacje Edukacji im. Marii Ur-
banskiej i Base SQAD z Watbrzycha.

Prezentowane byly tez rezul-
taty projektu pn.: ,Nie emigruje

DLA CIEBIE!

PRODUCENT KOLDER | PODUSZEK
POSZUKUJE PRACOWNIKOW
NA STANOWISKO:

-SZWACZ ORAZ PREMIE
- PRACOWNIK PRODUKCYJNY

ATRAKCY]NE
WYNAGRODZENIE

4 845 64 46 e-mail:rekrutacja@jce.eu.com

REKLAMA
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AQUA ZDROJ

www.siatkowka.walbrzych.pl

WALBRZYCH

AQUA ZDRO)
WALBRZYCH

WCS-R AQUA ZDROJ, ul. Ratuszowa 6 Watbrzych
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Walcza
z rakiem

Swidnica po raz kolejny re-
alizuje ,,Program profilaktyki
zakazen wirusem brodawczaka
ludzkiego (HPV) na lata 2016-
2018”. Szczepieniem objete sa
dziewczynki z rocznika 2003,
2004 i 2005 zamieszkate na tere-
nie miasta. Na pelny cykl szcze-
pienia skladaja sie trzy podania
szczepionki.

Koszt szczepienia | osoby to ok.
500 zi, a finansowany jest w catosci
z budzetu miasta. W latach 2016 -
2017 roku samorzad wydat na ten cel
prawie 94 tys. zt. W 2018 zaplano-
wano okoto 172 tys. zt. Szczepienia
odbywaja sie w terminach uzgodnio-
nych z Przychodnia Mieszko w Swid-
nicy, po wczesniejszym umdwieniu
osobiscie lub telefonicznie (tel. 785
21 56 21 lub 74 856 87 87).

Rak szyjki macicy jest drugim pod
wzgledem czestosci wystepowania
nowotworem ztosliwym u kobiet na
$wiecie. Co roku w Polsce odnoto-
wuije sie ok. 3 tysigce zachorowan,
50% chorych umiera. Im pdzniej
dojdzie do diagnozy, tym ryzyko
nieuleczenia nowotworu jest wiek-
sze. Rak szyjki macicy jest tez jedy-
nym nowotworem z ktérym mozna
walczy¢ poprzez profilaktyke, ktéra
sa skuteczne szczepienia. Niestety
szczepionka ta wciaz jeszcze nie do-
czekata sie refundacji z NFZ.

KalLu

Gluszyckie jubileusze malzenstw

- W radosci i w smutku, w zdro-
wiu i w chorobie. Przezyliscie
Panstwo razem dlugie lata — tymi
sfowami burmistrz Roman Gitéd
powitat zaproszone na uroczy-
sto$¢ jubileuszy malzenstw pary
Swietujace w 2017 roku 35., 40.,
45., 50., 55., 60., a nawet 65. rocz-
nice $lubu. Miniona niedziela, 28
stycznia pozostanie na diugo w pa-
mieci prawie 50 swietujacych par.

Gratulacje i kwiaty szacownym ju-
bilatom przekazali urzednicy. Swietuja-
cy Ztote Gody otrzymali ponadto listy
gratulacyjne oraz medale przyznane
przez Prezydenta RP Andrzeja Dude.
W imieniu wladz samorzadowych,
burmistrz zyczyt wszystkim dostoj-
nym jubilatom dtugich lat w zdrowiu
i pomysInosci oraz przezycia kolejnych
pieknych rocznic slubu.

KalLu

REKLAMA

R0072/18

w Niemczech

dla kobiet i mezczyzn

v sortowanie surowcéw wtérnych
v demontaz RTVi AGD
v roztadunek paczek kurierskich
v kierowca kat. C

Watbrzych ul. Giéwna 9 (I pietro)
tel.: 727010 114,74 663 82 93
www.remax-praca.pl

(KRAZ 7765)

REKLAMA

N OSIEDLE SEONECZNE

dzielnica Piaskowa Gdra

5? i % NOWE MIESZKANIA « CENY DO NEGOCJACJI

WYPRZEDAZ * OKAZJA!

* Atrakcyjna
lokalizacja

* Przestrzenne
i widne
mieszkania

* Piekna
architektura

* Garaze,
parking

R0073/18

Mieszkania dwupokojowe juz od 3200 zi/m?

ZADZWON | KUP

Osiedle Stoneczne przy ul. Odlewniczej

WAZNE: OSTATNIE MIESZKANIA DWUPOKOJOWE W OFERCIE
Wiecej informacji: 74 631 70 11, 605 553 233

REKLAMA
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STUDIA
MAGISTERSKIE

PANSTWOWAWYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
Im.ANGELUSA SILESIUSA w WALBRZYCHU

ZIMOWA

relrutacja na studia

R0074/18
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pwszwalbrzych




Pigtek, 2 lutego 2018

www.30minut.pl

Naxktap t3czny
w LuTYm 67 000 eGZ.

Zapolska Superstar

Spektakl waltbrzyskiego Tea-
tru Dramatycznego pt. ,,Zapolska
Superstar (czyli jak przegrywac,
zeby wygrac)”’ nie opowiada o Hi-
storii, a o historiach — o tym, co
wspolne wszystkim, o prostych,
zyciowych sprawach, $miesznost-
kach, malych tragediach.

Gabriele Zapolska pamietamy
gtéwnie jako autorke ,Moralnosci
pani Dulskiej”, ale swoja biografia,
ilocia pozostawionych tekstéow, ta-
lentem i skalg zainteresowan — mo-
gtaby obdzieli¢ kilku artystéw. Artysci
z Szaniawskiego chca opowiedzie¢
o niej, bo czuja, ze wiele jej zawdzie-
czaja, moze wiecej niz Mickiewiczom,
Wiyspianskim i Sienkiewiczom. Prze-
tom wieku XIX i XX nie byt tatwym

czasem dla kobiety, ktéra postanowi-
fa mie¢ wiasne zdanie. Artystka wy-
$miewana, bagatelizowana, walczac
z choroba i nedza, parta do przodu.
Swoim zyciem postawifa nam nie-
stabnace wyzwanie — nie poddawaé
sie. Awanturowaé. Walczy¢ o swoje.
Wygrywa¢ porazki.

Transmitowata gtos pokrzywdzo-
nych. Pietnowata krzywdy wyrza-
dzone wykluczonym swojego czasu.
Nie ogladafa sie na reszte. Traktowa-
fa wolnos¢ jako najwyzsza wartos¢.
Zapolska — Superstar.

Spektakl w rezyserii Anety Gro-
szynskiej. Obsada Sara Celler-Je-
zierska, Irena Sierakowska, Joanna
taganowska, Rafat Kosowski, Piotr
Mokrzycki, Filip Perkowski.

Kalu, fot. uzyczone

»Zapolska Superstar (czyli jak przegrywa¢, zeby wygrac)”

Teatr Dramatyczny im. Jerzego Szaniawskiego

Sobota, 3 lutego, godz. 19:00, Scena Kameralna

Niedziela, 4 lutego, godz. 18:00, Scena Kameralna

Rezerwacja biletow w biurze wspétpracy z publicznoscia: tel. 74 648 83 01 (do 03);
www.bilety.teatr.walbrzych.pl

Podrdznicy

pod Atlantami

Biblioteka pod Atlantami za-
prasza 9 lutego o godz. 17.00 do
Galerii pod Atlantami na werni-
saz wystawy zbiorowej ,,Podroze
z nami zawsze sa udane”.

Stowem - kluczem wystawy
zbiorowej jest ,,podréz”, ktéra moz-
na odbywad i interpretowac na wiele
sposobéw. Wystawa ma pokazad re-
lacje miedzy natura a kultura, miedzy
przyspieszeniem i skupieniem, mie-
dzy tym co realne, a tym co fikcyjne,
miedzy tym czego doswiadczamy,
a tym co jest doswiadczeniem po-

zornym. W wystawie bierze udziat
trzynastu artystéw z Polski, Czech
i Turcji: Rafat Boettner-tubowski,
Milan Cieslar, Kaja Gawronska, Joan-
na Imielska, Anna J6zwiak, llsu Kaya,
Dasa Lasotova, Katarzyna Mackie-
wicz, Sonia Rammer, Magdalena Ru-
cinska, Aleksandra Siminska, Sandra
Stanistawczyk i Dominika Witczak.
Zaprezentuja oni wykonane przez
siebie rysunki, obrazy, fotografie,
grafiki i kolaze. Kuratorem wystawy
jest Joanna Imielska. Wystawa trwac
bedzie do 8 marca br.

KalLu

Maloletni Czarodziej

Spektakl na motywach zwa-
riowanej powiesci o matoletnim
czarodzieju - historia niegrzecz-
nosci, samotnosci i buntu - po-
szukiwania sensu i walki o siebie.
To wszystko w watbrzyskim Tea-
trze Lalki i Aktora podczas spek-
taklu pt. ,,Kajtus Czarodziej”.

Kajtus to najbardziej niespokojny
chtopiec na $wiecie. Nie zgadza si¢ na
zycie w Biednym Miescie, w ktérym
na dobre zadomowita sie mgfa, nuda

»Kajtus Czarodziej”
Teatra Lalki i Aktora w Watbrzychu
Piatek, 2 lutego, godz. 9:00, 11:00

Niedziela, 4 lutego, godz. 12:30
Wtorek, 6 lutego, godz. 11:00
Rezerwacja miejsc w Biurze Organizacji Widowni od poniedziatku do czwartku w godz.
od 9:00 - 15:00, tel. 74 666 73 40, 533 300 421

i szaros¢. Odwraca sie od réwiesni-
kéw i od catego $wiata dorostych. To
dla niego obce plemie. Za to $wiat
basni... To jest to! Zastyszane od
babci historie otwieraja jego serce na
pragnienie bycia czarodziejem. Nie
krélem, nie lotnikiem i nie detekty-
wem, tylko wilasnie czarodziejem!
Pewnego dnia niespokojny chtopiec
odkrywa w sobie magiczna moc.

Obsada: Pawet Kuzma, Seweryn
Mrozkiewicz, Bozena Oleszkiewicz,
Urszula Raczkowska.
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Samotny rejs

Spektakl ,,Dzien Osiemdzie-
siaty Piaty” stanowi luzna inter-
pretacje opowiadania Ernesta
Hemingway'a ,Stary czlowiek
i morze”. Bazujac na oryginal-
nosci opowiesci o samotnosci,
heroicznym oddaniu sprawie i
wielkiej wytrwatosci w dazeniu
do celu, opowiada nowa historie,
ktora rozgrywa sie tuz obok nas.
Ten wyjatkowy spektakl do zo-
baczenia w czwartek, 8 lutego w
Teatrze Lalki i Aktora.

Giéwny bohater nie miesz-
ka w kubanskiej wiosce, jak u
Hemingway'a lecz przebywa w
szpitalu. Zapomniany przez rodzine
i najblizszych przyjaciét wyrusza w

»Dzien Osiemdziesiaty Piaty”
Teatr Lalki i Aktora w Watbrzychu
Czwartek, 8 lutego, godz. 10:00
Rezerwacja miejsc w Biurze Organizacji Widowni od poniedziatku do czwartku w godz.
od 9:00 - 15:00, tel. 74 666 73 40, 533 300 421

swdj ostatni rejs, w ktérym towarzy-
szy mu miody pielegniarz.

Dzien Osiemdziesiaty Piaty po-
rusza uniwersalne kwestie, takie
jak strach przed $miercia i niezna-
nym, podkreslajac jednoczesnie,
jak wazne jest wyzbycie sie lekéw
i dazenie do obranego celu. To
miedzypokoleniowy obraz relacji,
ukazujacy jej piekno i szczerosé
intencji.

Spektakl Agi Bfaszczak wyko-
rzystuje réznorodne s$rodki arty-
stycznego wyrazu. Znajdziemy w
nim elementy teatru cieni, animacje
przedmiotu, pantomime, projekcje
multimedialne oraz muzyke genero-
wana i miksowana na zywo.

Kalu, fot. uzyczone

O historii na zywo

Dlaczego przetrwat tylko rudy
kok hrabiny Susanny von Hoch-
berg i w czym plywata jej $lubna
obraczka...? - Odpowiedz na te
pytania uzyskamy podczas spot-
kanie pt. ,,Opowiesci z krypty
czyli tajemnice pochéwkow wias-
cicieli Ksiaza i Pszczyny w $wiet-
le najnowszych badan archeolo-
gicznych”.

Prezes Zamku Ksigz w Wal-
brzychu Anna Zabska oraz prezes
Fundacji Ksieznej Daisy von Pless
Mateusza Mykytyszyn zapraszaja
w czwartek, 8 lutego o godzinie
17:30 na pierwsze spotkanie z cy-
klu ,,O historii na zywo”. Gosciem
specjalnym bedzie Stawomir Kul-

pa, archeolog, dyrektor Muzeum
w Wodzistawiu Slaskim.

Przedmiotem spotkania  beda
krypty wiascicieli Ksiaza i Pszczyny.
Prowadzone badania maja wymiar
interdyscyplinarny, w skiad grupy
badawczej wchodza nie tylko ar-
cheolodzy, ale takze antropolodzy,
konserwatorzy i paleobotanicy. Sta-
womir Kulpa zaprezentuje nieznane
zdjecia z krypty oraz film z otwarcia
po 325 latach sarkofagu hrabiny Su-
sanny von Hochberg, Zzony hrabiego
Hansa Heinricha I. Krypty sa wyjat-
kowym miejscem, ktére opowiadaja
o zyjacych ludziach, ich zyciu do-
czesnym i ostatniej woli, chorobach,
diecie, modezie, religijnosci oraz ob-
rzadku pogrzebowym.

Bedzie jazz!

Miedzynarodowa  formacja
prowadzona przez jednego z naj-
lepszych polskich trebaczy — Pio-
tra Wojtasika wystapi w piatek,
2 lutego (Klub Muzyczny Mono-
tonia) na terenie Centrum Nauki
i Sztuki Stara Kopalnia.

Piotr Wojtasik Quartet jest zespo-
fem bez instrumentu harmonicznego
(trabka, saksofon, perkusja, kontra-
bas). Brzmienie zespotu oparte jest
zasadniczo na koncepcji lidera oraz
indywidualnych cechach tworzacych
zespot muzykéw. Catkowicie Swiezy i
energetyczny program koncertowy —
Piotrowi Wojtasikowi towarzysza, jak

Koncert Piotr Wojtasik Quartet

zwykle, wybitni muzycy: Gerard Le-
bik na saksofonie, Adam ,,.Szabas” Ko-
walewski na kontrabasie oraz tukasz
Zyta na perkusji. Grupa stylistycznie
oscyluje miedzy neo-bopowa tra-
dycja jazzu okresu lat 60. ubiegtego
wieku, z elementami Etno i stylistyka
free. Calo$¢, oparta o kompozycje
lidera, utrzymana jest w konwengiji
nowoczesnego mainstreamu.

Piotr Wojtasik to artysta obsy-
pywany nagrodami, otrzymat m.in.:
Fryderyka, Jazzowego Oscara, a
takze Mateusza Tréjki. W rankingu
magazynu ,,Jazz Forum” uznano go
za najpopularniejszego polskiego
jazzmana.

Centrum Nauki i Sztuki Stara Kopalnia w Watbrzychu

Piatek, 2 lutego, 19:00
Cena: 20 zt

Bl sekund

Nowaki w Swidnicy
Kabaret Nowaki juz od ponad 10
lat bawi fandw dobrej rozrywki.
Swietujac swdj jubileusz wyru-
szaja W zupetnie nowa przygo-
de, podczas, ktérej w piatek 2
lutego o godzinie 17:00 zawitaja
do swidnickiego teatru. Nowe
perypetie znanych juz postaci.
Ulubieni bohaterowie w abso-
lutnie zaskakujacych sytuacjach -
pani Krystyna i Martynka, a takze
inne nieznane jeszcze wcielenia
Ady Borek. Wraz z Kamilem
Pirégiem i Tomkiem Marcinia-
kiem w premierowym programie
pokaza wszystkie kabaretowe ob-
licza, ktére zaskocza nawet tych,
ktérzy mysla, ze znaja Nowakéw
na wylot.

Muzyka Ameryki
Ltacinskiej

Wyijatkowy koncert zatytutowa-
nym ,W rytmach latynoamery-
kanskich” zorganizowany przez
Orkiestre Symfoniczna Filharmo-
nii Sudeckiej poprowadzi Mariusz
Smolij. Dyrygent na co dzien
prowadzi Acadiana Symphony
Orchestra w Lafayette w USA.
Dyrygowat na pieciu kontynen-
tach, pracowat z ponad setka or-
kiestr. Koncert zaplanowany jest
na piatek, 2 lutego i rozpocznie
o godzinie 19:00 w Panstwowej
Wyzszej Szkole Zawodowej im.
Angelusa Silesiusa w Watbrzy-
chu. Tym razem w programie
ustyszymy: G. Gershwin, M.
Ravel, A. Piazzolla, A. Ginastera,
A. Marguez. Muzyka latynoa-
merykanska to wspdlne okre-
$lenie tancéw, rytmoéw i stylow
muzycznych charakterystycznych
dla krajéw Ameryki tacinskiej. Za
korzenie muzyki latynoamerykan-
skiej uwaza sie najczesciej formy
muzyczne pochodzace z Kuby,
czyli mieszanke hiszpanskich
elementéw melodycznych i afry-
kanskich wptywoéw rytmicznych.
W brazylijskiej bossa novie silne
s3 wplywy jazzu, w argentyn-
skim cuarteto i chamamé mozna
znalez¢ wplywy alpejskie, wioskie
i wschodnioeuropejskie.

Noc Kabaretu
Watbrzyskie Centrum Aktywne-
go Wypoczynku Aqua — Zdrdj,
zaprasza w piatek 2 lutego na
Polska Noc Kabaretowa. Corocz-
ne widowisko rozrywkowe, ktére
od lat w kazdym z kilkudziesieciu
miast Polski zbiera kilka tysiecy
fanéw rozrywki na najwyzszym
poziomie. Organizatorzy zaskocza
widzéw sktadem artystow, ktorzy
zasila w tym roku szeregi niezwy-
ktej Ekipy PNK i zupetnie nowym
programem ztozonym z premie-
rowych skeczy, ktére rozbawia
do tez. Na przekér stereotypom
artysci udowodnia, ze Polacy
potrafia $wietowac z pompa i na
wesoto. Niemal 4 godziny nie-
przewidywalnych zwrotéw akgiji,
zaskakujacych puent i wspélnego
Swietowania wraz z czotéwka
polskiego kabaretu. Autorem
scenariusza Zabawy Stulecia

jest Robert Goérski. Si6dma juz
edycje Polskiej Nocy Kabareto-
wej poprowadzi po raz pierwszy
Kabaret Moralnego Niepokoju.
W Polskiej Nocy Kabaretowej
2018 wystapia réwniez: Ireneusz
Krosny, Marcin Daniec, Kaba-

ret Nowaki, Kabaret Skeczéw
Meczacych oraz niezréwnany Igor
Kwiatkowski.
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Ostatnie pozegnanie
Ryszarda Kruka

Dzisiaj pozegnamy $.p. Ryszarda Kruka,
znakomitego szkoleniowca siatkdwki.
To pod jego wodza Chetmiec Wat-
brzych wielokrotnie zdobywat awans
do ekstraklasy, w 1992 roku zajat 4.
miejsce w kraju, a rok pézniej zdobyli
Puchar Polski. Wraz z juniorami Chetm-
ca trzykrotnie wywalczyt Mistrzostwo
Polski. W 1993 roku objat reprezentacje
Polski, z ktéra zdobyt srebrny medal na
Uniwersjadzie w Buffalo. Pézniej mie-
dzy innymi trenowat Morze Szczecin,
Kazimierza Ptomien Sosnowiec, Citro-
ena Hochland Nysa czy Cuprum Lubin.
Msza $wieta zatobna za §.p. Ryszarda
Kruka zostanie odprawiona zostanie
dzisiaj o godzinie 12.30 w kosciele p.w.
éwigtych Apostotéw Piotra i Pawta przy
ulicy Podwale 2. Pogrzeb zas odbedzie
sie o godzinie 14 na cmentarzu komu-
nalnym przy ulicy Zeromskiego.

Emocji nie brakuje
Mowa o Watbrzyskiej Amatorskiej Lidze
Siatkéwki ,,Aqua-Zdréj”, w ktoérej nie-
mal w kazdej kolejce dochodzi do kon-
frontacji na czele klasyfikacji. Nie inaczej
bedzie i w najblizszej odstonie, w ktorej
dojdzie do rywalizacji prowadzacego

w tabeli PAP-Trans Chetmca ze $wiezo
upieczonym wiceliderem rozgrywek,
czyli Domem Finansowym. To ostatni
mecz jutrzejszej kolejki, wczesniej
dojdzie do rywalizacji Wodociagéw

i KP |, a takze Domexu Volleyball Team
Gtluszyca z PW Maborem. Arena so-
botnich spotkan bedzie tradycyjnie hala
sportowa PSP Nr 2| na Podzamczu.

Plan IX kolejki

Sobota — 3 lutego:

godz. 16.00: Domex Volleyball Team Gtuszyca — PW
Mahor

godz. 17.15: Wodociagi — KP |

godz. 18.30: PAP-Trans Chetmiec — Dom Finansowy

Tabela WALS-a

1. PAP-Trans Chetmiec 7 17 174
2. Dom Finansowy 8 17 171
3. PW Mabor 8 14 14:10
4. Wodociagi 8 9 915
5. Domex Team Gtuszyca 8 9 915
6.KPI 7 3 318

Udany poczatek
Gornika

W pierwszym tegorocznym sparingu
pitkarze Gérnika Boguszéw-Gorce po-
konali w Swiebodzicach Granit Roztoka
2:0. Spotkanie rozegrano systemem 3

x 30 minut, a gole dla podopiecznych
Rafata Siczka zdobyli Jarostaw Pryk oraz
Rafat Grzelak. Kolejny sprawdzian czeka
beniaminka IV ligi grupy zachodniej

w najblizsza niedziele, kiedy to bogu-
szowianie, réwniez w Swiebodzicach,
zmierza sie z MKS-em Szczawno-Zdréj,
a wiec lokalnym przedstawicielem

klasy okregowej. Nastepnym rywalem
Goérnika bedzie Gérnik Watbrzych, a do
sasiedzkiej rywalizacji dojdzie w $rode 7
lutego o godzinie 16.30 na ptycie bocz-
nej stadionu przy ulicy Ratuszowe;j. Jesli
chodzi o wspomnianych watbrzyszan,
to w drugim sparingu ekipa Macieja
Jaworskiego zagra jutro na wyjezdzie

z lll-ligowa Lechia Dzierzoniow.

Gornik Boguszow-Gorce - Granit Roztoka 2:0 (1:0,
g:0)
Bramki: 1:@ Jarostaw Pryk, 2:0 Rafat Grzelak
Gornik: Marcin Jaskdtowski, Jarostaw Pryk, Wojciech
Klimczak, Adrian Maliszewski, Marek Pryk, Rafat
Grzelak, Ryszard Bejnarowicz, Dominik Wozniak,
Jarostaw Maliszewski, Wojciech Klimek, Patryk
Ostrowski, Wojciech Choifiski, Michat Stankiewicz,
Patryk Pawlak oraz czterech graczy testowanych.
Trener: Rafat Siczek

Bartfomiej Nowak

N1ew1arygodny wyczyn Kruszczynsklego

Po niedawnej porazce przed
wiasna publicznoscia z Sudeta-
mi Jelenia Géra mieliSmy peine
prawo obawia¢ sie wyjazdowej
konfrontacji Gornika Trans.eu
z dotychczasowym wiceliderem
z Opola. Jak sie okazalo, zupetnie
niepotrzebnie, gdyz biato-niebie-
scy w petni staneli na wysokosci
zadania zwyciezajac na wyjez-
dzie roznica 5 ,,oczek’”. Pierw-
szoplanowa postacia spotkania
okazat sie Hubert Kruszczynski,
autor dziewieciu ,tréjek” dla
watbrzyszan.

To nie jedyny niesamowity wy-
czyn Kruszczynskiego, bowiem za
jego wynikiem stoi stuprocentowa
(") skutecznosé rzutéw zza linii 6.75
m. To prawdziwy ewenement bez
wzgledu na poziom rozgrywek, gdyz
naprawde rzadko sie zdarza, aby ko-
szykarz az dziewieciokrotnie celnie

'-ll-—_-

Wystepem w Opolu Hubert Krzywdzinski i jego koledzy z Gérnika udowodnili, iz catkowicie zastuzenie prowadza w ll-ligowej tabeli

przymierzyt z dystansu nie mylac sie
przy tym ani razu. Podkreslamy wy-
step pana Huberta, ale jego wysitek
na niewiele by sie zdat, gdyby nie sil-
ne wsparcie kolegdéw, ktérzy stracili
sporo zdrowia na parkiecie opolskiej
hali. Ich wysitek przyniést jednak
odpowiedni efekt, gdyz po bardzo
ciezkim meczu, w ktérym nie brako-
wato zwrotéw akgji, goscie pokonali
akademikow 87:82.

Cho¢ niedawny mecz zapewne na
dtugo zapadt w pamieci kibicéw jak
i samych koszykarzy Goérnika Trans.
eu, to jednak przeszedt juz do histo-
rii. Teraz liczy sie jedynie najblizsze
spotkanie, w ktérym watbrzyszanie
powinni zdecydowanie fatwiej sieg-
na¢ po koncowy triumf. Kolejnym
rywalem podopiecznych Marcina Ra-
domskiego bedzie znacznie nizej no-
towana Rawia Rawag Rawicz, ktéra
gosci¢ bedziemy w Hali Watbrzyskich
Mistrzéow. Na konfrontacje pierwszej

z 6sma ekipa Il ligi zapraszamy w so-
bote o godzinie 18.

Weegree AZS Politechnika Opolska - Gornik Trans.eu
Watbrzych 82:87 (17:19, 17:29, 26:14, 22:25)

Gornik Trans.eu: Kruszezyfiski 33 (9x3), Krzywdzifiski
14 (1), Glapiriski 12 (2), Wrobel 18 (1), Ratajczak 18
(2), Durski 8, Kaczuga. Trener: Marcin Radomski

Tabela Il ligi

1. Gornik Watbrzych 20 37 +28
2. Slask Wroctaw i 3% +233
3. AZS Politechnika Opolska 20 3B+
4. Kosz Pleszew 20 32 +186
5. Sudety J. Gora 19 N+
6. Stal Ostrow Wlk. 19 N+
7. WKK Wroctaw 19 I+
8. Rawia Rawicz 20 9 -k
9. AZS Czestochowa 19 271 -1
10. Muszkieterowie N. Sol 19 2% -1
11. MKS Otmuchéw 20 25 -180
12. Polkaty Katy Wr. 19 23 -148
13. Gimbasket Wroctaw 17 2 -8
14. SMK Lubin 19 2 -39

T W

Tymczasem po dwoéch tygo-
dniach przerwy do walki o po-
zostanie na lll-ligowym szczycie
powraca MKS Mazbud Basket
Szczawno-Zdréj. Co prawda po-
zycja chtopcéw Borzemskiego
jest nieco mylaca, gdyz sklasyfi-
kowany na 3. pozycji Chromik
Zary ma na swym koncie trzy
mecze mniej anizeli druzyna
z uzdrowiska, jednak powyzszy
fakt nie zmienia wysokiej oce-
ny, jaka na pewno mozna posta-
wi¢ tukaszowi Kotaczynskiemu
i spétce. Nadchodzacym przeciw-
nikiem Basketu bedzie piaty w ta-
beli KKS Siechnice, ktéry wydaje
sie, iz jest idealnym rywalem, aby
wréci¢ na zwycieska Sciezke po
ostatniej porazce u siebie z UKS-
em Rio Team Ztotoryja. Poczatek
sobotniej potyczki w Siechnicach
o godzinie |7.

Barttomiej Nowak

Kobieca ofensywa Gwarka

Dotychczas Gwarek Wal-
brzych znany byt lokalnym kibi-
com futbolu gléwnie za sprawa
Swietnej pracy z dzieémi. By¢
moze juz wkrétce trzeba bedzie
nieco zweryfikowa¢ opinie o klu-
bie z ulicy Jagiellonskiej dotacza-
jac do najmtodszych blyskawicz-
nie rozwijajaca sie sekcje pitki
noznej kobiet.

Na potwierdzenie powyzszych
stéw wystarczy podad, iz podopiecz-
ne tukasza Wojciechowskiego z nie-
ztym skutkiem wystapity w niedzie-
le w Swidnicy W turnieju juniorek
mtodszych Jako Cup. Na starcie
zawodéw zorganizowanych przez
Zenskq Akademie Pitkarska Polonii
Swidnica staneto szeé¢ ekip, w tym
raczkujaca jeszcze druzyna tukasza
Wojciechowskiego.

Bilans spotkan watbrzyszanek
to wygrana z Lechia Dzierzoniéw
2:1, remis z Piastem Zmigréd |:1
oraz porazki: z AZS-em Wroctaw
1:9, Polonia $widnica 0:5 oraz Sle;zq
Wroctaw 1:2. - Szczegélnie zal mi-

S amprEAY r “h"c'-.‘
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Jak przyznat tukasz Prugar, niewykluczone, iz za kilka lat Gwarek
Watbrzych reaktywuje druzyne wystepujaca w 1l lidze kobiet

nimalnej przegranej ze Sleza, gdyz
na 100 procent nie byli§my gorsi
od przeciwnika - powiedziat trener
Wojciechowski. Nie wolno réwniez
zapominaé, iz w turnieju uczestni-
czyty pitkarki rocznika 2001, pod-
czas gdy w naszym zespole tylko
jedna Nikola Kaczanowska spetniata
powyzszy warunek wiekowy. Resz-
ta druzyny to dziewczyny znacznie
mtodsze, bo urodzone w latach
2002 — 2005, co na pewno nie po-
zostato bez wptywu na wyniki wat-
brzyszanek. - Jeszcze duzo pracy
przed nami, ale wyniki dziewczat na
pewno ciesza. Kto wie, moze za kil-
ka lat Gwarek reaktywuje druzyne
wystepujaca w Il lidze kobiet - op-
tymistycznie zakonczyt tukasz Pru-
gar, prezes klubu.
fot. uzyczone
Barttomiej Nowak

Bramki dla Gwarka w turnieju zdobywaty: Czernia-
chowska 2, Sadzyiska, Adamczyk oraz Kopecka
Gwarek: Ostrowska, Sadzyfiska, Tokar, Adamczyk,
Kopecka, Czerniachowska, Marczewska, Kaczanow-
ska, Wilk, Borowska. Trener: tukasz Wojciechowski
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DIETETYK KLINICZNY

AGNIESZKA KECEL
DIETY odchudzajace
DIETY w chorobach
DIETY dla dzieci

Tel.506 460 576

www.dietetetykkliniczny-walbrzych.com

SKUP AUT
CAEYCH
| USZKODZONYCH
- ZA GOTOWKE
TEL.696-473-695

SZYBKA
POZYCZKA

DO 2000 Zt.
Nawet w 24 H
Na dowolny cel
BEZ BIK I BIG
ROWNIEZ BEZ
FORMALNEGO
ZATRUDNIENIA

DZWON
KATARZYNA 533 542 745
MARIUSZ 732 603 933
ZANETA 697 513 198
Z0FIA 607 681 859
MARIA 793 868 287
ANDRZE] 664 976 384

SWIDNICA
MARIUSZ732 603 933
JULIA 514 045 453

GOTOWKA DLA KAZDEGO

KREDYTY

Gotowkowe, konsolidacyjne

CHWILOWKI na dowéd

POZYCZKI bez BIK
Watbrzych Al. Wyzwolenia 3/2
Tel. 74 663 15 25

Laboratoria Medyczne
Diagnostyka Sp. z o.0.
pobrania w domu pacjenta,
mgr analityki medycznej

Bogdan Lesniak
tel. 604-770-599,
od 6:00 do 22:00
tel. 74 848-6767
od 10:00 do 15:00

Poszukujemy pracownikéw
produkcyjnych
oraz operatorow wozkow
widtowych w Watbrzychu.
Premie, dodatki absencyjne,
100 % weekendy,
dofinansowanie do positkow.
Informacje pod nr tel.: 725-251-413

DREWNO
OPALOWE,
KOMINKOWE,
IGLASTE,

LISCIASTE.
Tel. 502-686-045

zdowozem do klienta

Jesli Twoje okna
PCV majq 5 Iat,
wymien w nich

uszczelki na nowe.
TANIO!
Tel. 74 843 22 84,
605430006

Walentynkowa

693333563
. www.ommbus -szczawno.pl

KANCELARIA
FINANSOWO-PRAWNA

© 74 66 55 770

LUPADEOS(
ODDEUZANIE

RAPORTY BIK BR KRD

KONSUMENCEA

KOMORNICZE

SEOWACKIEGO 1

L

-KREDYTY | UBEZPIECZENIA
-ODDLUZANIE KOMORNICZE

KANCELARIA DORADCOW
Firlej] & Makowski

-DORADZTWO FINANSOWE | PRAWNE

Watbrzych ul. Stowackiego 13/2
tel. 74 66 55 770
kom. 884 841 113; 884 841 115

BIURO

<! 0GLOSZEN

797 981 518

(4) SZAFY WNEKOWE, GAR-
DEROBY, ZABUDOWA | INNE
STOLARSKIE. TANIO TEL. 692
123 981

(4) KUPIE MIESZKANIE 3 POKO-
JOWE W WIEZOWCU. JASNA
KUCHNIA DUZY BALKON. TEL.
731 118052

(4) MEBLE NA WYMIAR - KUCH-
NIE, SZAFY, GARDEROBY, ZAMO-
WIENIA INDYWIDUALNE -TA-
NIO! WWW.MEBLE-IBG.WEEBLY.
COM TEL. 607 218 533

(2) Remonty tazienek i mieszkan.
Jerzy Rezulak tek. 574 219 164

(21) Montaz i ustawianie anten sateli-
tarnych oraz DVBT. Szybko, solidnie
TANIO. Tel. 606 937 229

(4) Naprawa TELEWIZOROW
LCD i innych, réwniez w domu
klienta. Naprawa FOTOGRA-
FICZNYCH APARATOW
CYFROWYCH Rok gwarancji na
ustuge. Czynne od 9 - 17 w sobote
do 13 793-10-10-22 lub 74-660-
38-43

(4) PRZEPROWADZKI KOM-
PLEKSOWE MIESZKAN, BIUR,
URZEDOW. TRANSPORT KAS
PANCERNYCH; PRACE PO-
RZADKOWE. TEL. 74 841 66 66;
502 308 696

(4) Naprawy sprzetu radiowo- tele-
wizyjnego, wszystkie firmy, gwa-
rancja, dojazd do klienta. Kontakt:
505874992

(34) KOMPUTERY,LAPTOPY-
-SERWIS-NAPRAWA Catodo-
bowo tel. 726-005-726 tanio,
szybko, profesjonalnie Watbrzych
ul. Stowackiego 5,
www.speed24h.info

Pogotowie Introligatorskie!!! Tel.
843-43-57

PRACA

(I OPIEKUN/KA SENIORA. Pracuj
w Niemczech z Promedica24. Nie
znasz jezyka niemieckiego? Za-
praszamy na kursy od podstaw w
Watbrzychu. Czekamy na Ciebie tel.
789 218 008

(4) PRACA opiekunki senioréw w
Niemczech. Legalna praca, sktadki
ZUS od $redniej krajowej, dobra
pensja w ramach jednej czytelnej

umowy! Zadzwon 789 218 008,
Promedica24

(4) Firma Serene zatrudni pracowni-
kéw do opieki oséb starszych w Pol-
sce i w Niemczech. Kontakt 602 784
629 , e-mail: serene27@wep.pl

(2) Kupie Starocie : odznacze-
nia, medale, zegarki, figurki

i patery z lat 50 i 60, zabawki
PRL, wazony ze szkta kolorowe-
go i inne. Tel: 500834769

NIERUCHOMOSCI

I

(4) Kupie mieszkanie 3 pokojowe
w wiezowcu. Jasna kuchnia duzy
balkon. Tel. 731 118 052

(20) Sprzedam dziatki budowlane
w petni uzbrojone, Watbrzych ul.
Orkana 103, tel. 600 851 189

SUKCES ¥

NIERUCHOMOSE
www.sukcesnieruchomosci.pl
58-309 Watbrzych
ul. Broniewskiego 73/307
(mrowkowiec)
SKUPUJEMY MIESZKANIA
ZA GOTOWKE!

BIALY KAMIEN - 95m2, salon, 3
pokoje, kuchnia z jadalnia, tazienka

z WC, przedpokdj. Mieszkanie na
pierwszym pietrze. Cena: 187 000 zt
do negocjacji. Tel: 502 549 553, (74)
6401173

SRODMIESCIE- 82m2, 3 pokoje,
kuchnia, tazienka oraz przedpokd;.
Mieszkanie na parterze. Cena: 130
000 zt. Tel: 513 130 023, (74) 640
1173

PIASKOWA GORA- 45m?2, poko-
je, kuchnia, fazienka, przedpokd;j.
Mieszkanie na trzecim pietrze. Cena:
149 000 zt . Tel: 502 668 974, (74)
6401173

PIASKOWA GORA- 60m2, 3 pokoje
, widna kuchnia, fazienka z WC,
przedpokéj. Mieszkanie na czwar-
tym pietrze. Cena: 169 000 zt do
negocjacji. Tel: 513 130 023, (74)
640 1173

PIASKOWA GORA - 30m2, 2 poko-
je, kuchnia, tazienka z WC, przed-
pokdj. Mieszkanie na piatym pietrze.
Cena: 105 000 zt do negocjacji. Tel:
513130023, (74)640 11 73

PODZAMCZE - 60m2, 3 pokoje,
widna kuchnia, tazienka, przedpokéj,
balkon. Mieszkanie na czwartym
pietrze. Cena: 199 000 zt. Tel. 513
130023, (74)640 1173

PODGORZE — 42m2, 2 pokoje, wid-
na kuchnia, garaz oraz ogrédek, dwie
piwnice. Mieszkanie przeznaczone
do remontu. Cena: 39 000 zt Tel.
513130023, (74)640 1173

SOBIECIN- 40,14m2, 2 pokoje,
aneks kuchenny, tazienka z wc z ok-
nem. Mieszkanie na drugim pietrze.
Mieszkanie do wprowadzenia. Cena:
67 000 zt. Tel: 513 130 023, (74)
6401173

SOBIECIN- 77,6m2, 2 pokoje,widna
kuchnia, tazienka z WC, przedpo-
koj. Mieszkanie do wprowadzenia,
pierwsze pietro. Cena: 120 000 zt
do negocjacji. Tel: 513 130 023, (74)
6401173

STARY ZDRO)J - 101,98m2, 3
pokoje, widna kuchnia z wyj$ciem na
duzy taras, tazienka z wc, przed-
pokéj. Mieszkanie na pierwszym
pietrze. Cena: 229 000 zt. Tel: 513
130023, (74)640 11 73

NOWE MIASTO - 42m2, 2 pokoje,
kuchnia, tazienka, przedpoké;j. Miesz-
kanie na wysokim parterze. Cena:
137 000 zt do negocjacji. Tel: 502
668 974, (74)640 11 73

NOWE MIASTO - 67m2, 2 pokoje,
duza kuchnia, tazienka z WC, przed-
pokéj, pomieszczenie gospodarcze.
Mieszkanie na parterze. Cena: 140
000 zt do negocjacji. Tel: 513 130
023, (74) 640 11 73

PODGORZE- 64,1m2, 3 pokoje,
kuchnia, tazienka, z WC, przedpokd;.
Mieszkanie po remoncie na parterze.
Do wprowadzenia. Cena: 155 000 zt
do negocjacji. Tel: 502 668 974 , (74)
640 1173

SWIEBODZICE - 76m2, 3 poko-
je, kuchnia, tazienka, przedpoké;.
Ogrzewanie podtogowe. Wysoki
standard. Mieszkanie na parterze.
Cena: 218 000 zt do negocjaciji. Tel:
513130023, (74)640 11 73

SWIEBODZICE- 88m2, 3 pokoje,
kuchnia, tazienka z wc, przedpokd;.
Mieszkanie po remoncie, do wykon-
czenia.. Mieszkanie na drugim pie-
trze. Cena: 165 000 zt do negocjacji.
Tel: 513 130023, (74) 640 11 73

SZCZAWNO ZDRO}- 25m2, |
pokoj, tazienka, przedpokdj. Swietna
lokalizacja, przy deptaku. Cena: 82
000 zt do negocjacji. Tel: 513 130
023,(74)640 11 73

SZCZAWNO- ZDROJ- 35m2, |
duzy pokéj, kuchnia, tazienka z WC,
przedpokdj. Mieszkanie na parterze.
Do wprowadzenia. Cena: 85 000 zt
do negocjacji. Tel: 535 407 270, (74)
6401173

SZCZAWNO- ZDROJ- 58m2, 2
pokoje, kuchnia, fazienka z WC,
przedpokdj. Mieszkanie na parterze.
Cena: 149 000 zt do negocjacji. Tel:
535407 270, (74)640 11 73

CHCESZ SIE ZAREKLAMOWAC - MASZ COS DO POWIEDZENIA + MASZ COS DO NAPISANIA

ZADZWON tel.: 797 981 518, 797 982 003, NAPISZ e-mail: reklama@30Ominut.pl
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CO JA ROBItAM

Czy ty lub osoba, ktora znasz, cierpi na tagodna postac choroby Alzheimera? W
takim przypadku moze zainteresowac cie badanie kliniczne DAYBREAK-ALZ.
Poszukujemy ochotnikow, ktorzy pomoga nam ustali¢, czy badany lek spowolni
postepowanie zaburzen poznawczo-funkcjonalnych.

Wiecej informacji uzyskasz od lokalnego zespotu badawczego pod numerem
GLOBE Badania Kliniczne
Ktodzko, Dolnoslaskie 57-300
4871716 6533

www.ClinicalTrials.gov
NCT - NCT02783573
EudraCT - 2015-005625-39

DAYBREAK-ALZ

Badanie kliniczne leku przeznaczonego do stosowania y,
w leczeniu tagodnej postaci choroby Alzheimera AstraZeneca ‘ %@




