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/ przyjacielska wizyta w Czechach

Z okazji 100-lecia Czeskiej Federacji Siatkowki obie watbrzyskie druzyny odwiedzity Hradec Kralové, aby rozegrac poka-

jﬂ Dobrostaw
1 Kowalski

futbol po mojemu...

Sousa koniecznie musi zo-
stac!

Po odpadnieciu z EURO, tak jak
mozna byto sie spodziewac
rozpoczeta sie dyskusja wérod
38 milionéw pitkarskich eks-
pertéw czy selekcjoner Paulo
Sousa powinien rozstac sie z
reprezentacja czy nie.

Powiem co$ z czym wiekszos¢
sie nie zgodzi i nie méwie tu o
tzw. ,przecietnych kibicach”,
ale tez o osobach, o ktérych
mozna powiedzie¢, ze sg eks-
pertami. Uwazam, ze kadra
pod wodzg Portugalczyka zro-
bita postep, by¢ moze nawet
tak duzy jakiego nie zrobita
od dawna! Od dtuzszego czasu
pisze, ze najwiekszym prob-
lemem kolejnych polskich
reprezentacji, kolejnych po-
kolen zawodnikéw jest sfera
mentalna. Mecze z silnymi ry-
walami przegrywamy jeszcze
w szatni. Sami skazujemy sie
na bycie ,przeszkadzaczami”,
gramy aby po pierwsze nie
straci¢, nie prébujemy kreo-
waé. W meczu z Hiszpanig po
raz pierwszy od niepamiet-
nych czaséw zobaczytem dru-
zyne odwazny, probujaca grac
jak réwny z réwnym, druzyne
atakujaca, agresywna, idaca
na wymiane cioséw ale nie
bezmyslng wymiane tylko z
odpowiedzialnoscig w defen-
sywie. Oczywiscie mecz ten
pokazat tez braki. Zazréwno
te mniejsze u poszczeg6lnych
zawodnikéw, jak i te bedace
zwierciadtem wielu lat zanie-
dban w polskim futbolu, jesli
chodzi o szkolenie, nauke kul-
tury gry, taktyki itp. Niekto-
re z tych brakéw zawodnicy
moga3 jeszcze nadrobi¢, innych
po prostu sie nie da, ale gdy
dtugimi fragmentami grali-
smy ofensywnie, kreatywnie
mozna byto zobaczy¢, ze od
najlepszych nie dzieli nas dy-
stans nie do pokonanial Jeze-
li Paulo Sousa potrafit to raz
wdrozy¢, przekonat zawodni-
kéw do takiej gry i zaczeto to
funkcjonowaé, jeszcze kosla-
wo, ale zmiana byta i tak kolo-
salna, to ma absolutnie man-
dat, aby kontynuowac swoj3
prace i to nie tylko do konca
eliminacji mundialu, nawet
jak bysmy sie do Kataru nie
zakwalifikowali. Roboty jest
jeszcze bardzo duzo, na pew-
no bedj po drodze porazki, ale
jezeli posztoby to w taka stro-
ne jak w meczu z Hiszpanig, to
za kilka (nascie) miesiecy mo-
zemy mie¢ w koncu zupetnie
inng reprezentacje.
dobroslawkowalski.pl
futbolpomojemu.pl

zowe spotkania. Zaréwno panie, jak i panowie przegrali 1:2, ale taki tez byt zamyst, aby nie psuc sw1qta gospodarzom.

Jako pierwsze na parkiet
wyszty przedstawiciel-
ki Chetmca Wodociagéw,
ktére po ciekawym i wi-
dowiskowym  pojedynku
przegraty z reprezentacja
regionu Hradec Kralové 1:2.
Po ekipie trenera Marka Ol-
czyka w hali Slavii pojawili
sie panowie z watbrzyskie-
go Chetmca, ktérzy réwniez
okazali sie nieco gorsi od
Czechéw.

O zmianach kadrowych w
druzynie pan informowali-
smy jakis czas temu, dlate-
g0 W tym miejscu skupimy
sie na sktadzie podopiecz-
nych treneréw Fabiana Ku-
rzawinskiego oraz Janusza
Ignaczaka, ktérzy wystapili
W nastepujacym zestawie-
niu: Szczygielski, Zielinski,
Deren,, Stawnikowski, Mi-
chalski, Trzeciak, Stawiany
(libero) oraz Szymkdw, Du-
dzik, Ptuzka, Laskowski, Ba-
ran, Wojtas. Uwazny czytel-
nik zapewne zauwazy nowe

twarze w Chetmcu. Mowa
o bardzo doswiadczonym,
bo majgcym 5-letni staz
w  PluslLidze S$rodkowym
Adamie Michalskim, ktéry
przyszedt z Gtogowa. Dwaj
pozostali zawodnicy to
byli przedstawiciele Astry
Nowa S6l. Piotr Trzeciak to
solidny atakujgcy, a Artur
Stawnikowski jest rozgry-
wajacym i na pewno bedzie
sporym wzmocnieniem
naszej druzyny, o czym
chociazby swiadczy fakt, iz
zostat wybrany MVP spot-
kania z Czechami. Po stro-
nie strat nalezy wspomnie¢
o odejsciu Macieja Lenskie-
go, ktéry postanowit skupic
sie na pracy trenerskiej.
Marcel Mikulski odszedt do
Legnicy, a Jarostawa Pizun-
skiego wytaczyty obowigz-
ki zawodowe, choc ,Pizun”
nie powiedziat ostatniego
stowa i wstepnie zadeklaro-
wat, iz w miare mozliwosci
wesprze swoj zespot. Jesli
chodzi o sztab szkolenio-

wy, to obok wymienionej
dwojki trenerskiej, kolejny,
trzeci juz sezon za motory-
ke odpowiedzialny bedzie
Patryk Pietraszko, kwestia
odnowy biologicznej zajma
sie Maciej Byra oraz Konrad
Ciniecki, a kierownikiem ze-
spotu zostat Piotr Zielinski.

Przygotowania do nowe-
go sezonu nasi ll-ligowcy
rozpoczng 18 sierpnia, roz-

grywki  najprawdopodob-
niej wystartuja w ostatni
weekend wrzesnia, a w
ramach przygotowan Se-
bastian Zielinski i spétka
wystgpia w meczach spa-
ringowych oraz trzech tur-
niejach, w tym 18 wrzesnia
przed wtasna publicznos-
cia.

Barttomiej Nowak

Mistrzowski duet z Watbrzycha

_ Chodzi o rajdowa pare Artur Dtugosz — Bartosz Siodta, ktéra wygrata klase Pro 2 podczas eliminacji do Mistrzostw Dolnego
Slaska - Tarmac Masters w Jaworze i w rezultacie zajeta 5. miejsce w klasyfikacji generalnej catego rajdu.

Mamy dobre wiesci dla
lokalnej, licznej grupy fa-
néw sportow motorowych.
Za nami bowiem kolejna
odstona eliminacji do Mi-
strzostw Dolnego Slaska, w
ktérej doskonale wypadli
watbrzyszanie: Artur Dtugosz
i Bartosz Siodta. Jezdzacy sa-
mochodem Renault Clio 3RS
nasz duet wygrat klase Pro
2 z przewagg 17 sekund nad
drugim zespotem, co przeto-
zyto sie na 5. pozycje w ,ge-
neralce” rajdu, mimo ze juz
na pierwszym odcinku Dtu-
gosz ztamat palca u reki.

- To byt znakomity wy-
step, bo wygrywalismy od-

cinki z samochodami, ktére
s3 o wiele mocniejsze od
nas. Tym samym zanotowa-
lismy trzecie zwyciestwo
w zawodach, dzieki czemu
wciaz sie liczymy w walce o
Mistrzostwo Dolnego Slaska
-, powiedziat Bartosz Siodta.
W najblizszym czasie przed
watbrzyska para start, a w
przypadku Dtugosza —debiut,
w Rajdowych Samochodo-
wych Mistrzostwach Polski,
a konkretnie Rajdzie Nadwi-
Slannskim, ktéry odbedzie
sie w drugiej potowie lipca.

fot. uzyczone
Barttomiej Nowalk
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| Pseudonim sportowy:
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| Najwiekszy dotychczasowy sukces?

| Kto jest twoim idolem sportowym?

Dlaczego koszykdowka?

| Jaki cel chciatabys osiagna¢?




Pigtek, 2 lipca 2021 YR T RS KA SPORTOWY
PRZEGLAD+=
www.30minut.pl WALBRZYCH 9

Gornicy z meda

Watbrzyscy zawodnicy wystartowali w Mistrzostwach Polski LDK i juz w pierwszych pojedynkach osiggneli bardzo dobre
rezultaty. Byty medale i rekordy zyciowe. Julia Kepinska wygrata w skoku w dal U12, pokonuj3c odlegtosc 4,6 1m! Podopiecz-
na trener Hanny Kotyni oddata trzy piekne, réwne skoki!

- Powiedzie¢, ze jesteSmy
dumni to mato! Brawa dla Jul-
ki, gratulacje dla trener Kotyni
oraz niezwykle zaangazowa-
nych w rozw@j Julki rodzicéw,
szczegblnie Mamy!- ciesza
sie przedstawiciele macie-
rzystego klubu.

W kolejnym dniu rywaliza-
cji nasz zawodnik zdeklaso-
wat rywali w pchnieciu kula.

Podopieczny i zarazem syn
trenera Tomasza Kuczaja uzy-
skat bardzo dobry rezultat
14.84 m. Dato mu to pewne 1.
miejsce.

- Kacper ma niesamowity
potencjat. Jego rekord zycio-
wy, takze rekord naszego klu-
bu, to 16.06 m. Kacper startu-
je w kategorii U16 i pcha kula
o wadze 5 kg. JesteSmy dum-
ni, przedumni, , przeprzeprze-

dumni”. Gratulacje dla Kacpra
i jego Rodzicow — méwia tre-
nerzy LKS Gornik Watbrzych.

W pozostatych dyscypli-
nach ze Swietnej strony po-
kazali sie kolejni zawodnicy
powotani do reprezentacji
wojewodztwa:

Oliwia Kogut zajeta Swiet-
ne 4. miejsce w konkurencji

pchniecia kula U14 (2 kg).
Najdalsze pchniecie - 10.91m.
Zyciéwka podopiecznej
Franciszka Karpinskiego to
11.11m. Doskonale zapre-
zentowata sie réwniez Maja
Sroka. Najdalszy rzut pitecz-
ka palantowa Mai poleciat na
odlegtos¢ 28 m. Podopieczna
trenera Janusza Stysia zakon-
czyta rywalizacje w kategorii
U12 na wysokim 5. miejscu.
Gabriela Keder startowa-
ta w kategorii U12 na 600 m.
Podopieczna trenera Janusza
Stysia pobiegta blisko swojej
zyciowki, pokonujac dystans
W czasie 2:00.34 s i zajeta 13.
miejsce. Mikotaj Hypki mie-

; rzyt sie z rywalami na dystan-

sie 60 m U12. Przed zawoda-
mi PB Mikotaja wynosit 9.29 s.
W serii eliminacyjnej pobiegt
9.10 s, pierwszy raz tego dnia
pobijajgc swéj rekord zyciowy
i awansowat do finatu. Osta-
tecznie podopieczny trener
Hanny Kotyni, bieg zakon-
czyt na Swietnym 6. miejscu,
ustalajac swoéj PB na pozio-
mie 8.89!

JZ

Michat z Dzidziusiem na treningu

Mtodzi pitkarze Zagtebia w bliskim kontakcie z gladiatorami? Dlaczego nie! Na jednym z ostatnich treningow juniorow
watbrzyskiej druzyny pojawito sie kilku gosci, ktérzy poprowadzili trening specjalny.

Na zaproszenie trene-
ra Macieja Maciejczyka,
jego podopiecznych w
zajeciach poprowadzit za-
wodowy bokser - Michat
Lesniak. Pomagali mu: byty
zawodnik Miedzi Legnica
i lubinskiego Zagtebia, To-
masz Kruszelnicki i znany
wszystkim  sympatykom
Gromady - walk na gote
piesci, Jarostaw Dzidziu$
Juchner.

- Chciatem udowodnic
tym mtodym chtopakom,
ze ciezka praca mozna
0siggnac sukces w kazdej
dziedzinie sportu, nawet
w tak trudnym miescie
jak Watbrzych. Przekazac
moze tez swoje doswiad-
czenie, ale przede wszyst-
kim motywacje do ciezkiej
pracy - mowit Maciej Ma-
ciejczyk.

Zajecia byty bardzo
ciekawe. Wygladaty zu-
petnie inaczej niz zazwy-
czaj. Pitkarze juz w trakcie
rozgrzewki  posmakowali

elementéw treningu bok-
serskiego. Intensywny
fragment ¢wiczen sprawit,
ze wséréd mtodych zawod-
nikéw wida¢ byto zasko-
czenie. Dzielnie jednak da-
wali z siebie wszystko. W
trakcie pracy stychac byto,
ze bez wzgledu na wszyst-
ko nie pekna. Z takiej po-
stawy trener zespotu mu-
siat by¢ zadowolony.

- Tak, jestem zadowolo-
ny, szczegélnie, ze podczas
trwania sezonu nie skupia-
lismy sie na budowaniu

sity, jednak widag, ze okres
przygotowawczy (zima) nie
poszedt na marne i mimo
ciezkiego sezonu, jaki chto-
paki maja w nogach, zosta-
to jeszcze troche ,powe-
ra” — dodat szkoleniowiec.

Na koniec treningu role
sie odwr6city i to pitkarze
mogli wykazac sie swoimi
umiejetnosciami, nad kté-
rymi pracuja codziennie.
Towarzyska gierka przy
udziale gosci data wszyst-
kim sporo radosci. Zaréw-
no Michat Lesniak, jak i

popularny Dzidzius starali
sie doréwnywac mtodziezy
na zielonej murawie. Ta za$s
czerpata petnymi garsciami
Zz umiejetnosci i doswiad-
czenia Tomasza Kruszelni-
ckiego. Trening zakonczyt
sie wspAlnym zdjeciem.

- Zdecydowanie trening
podobat  sie. Rozmawia-
liSmy po zajeciach i juz
wiem, ze druzyna chciata-
by powtérzyc¢ wtasnie taki
trening - cieszyt sie trener.

Jz

lami Mistrzostw Polski! Epijiakub

=tmiZima

sport na zimno

Co to byt za turniej
Zgryzota. Stechniony
splesniaty ser i lampka
wina po pseudo sukcesie
polskiej reprezentacji na
Euro 2020. Juz mi sie chce
rzygac. No dobrze. Wréc-
my do poczatku...... [1:2
1:1 2:3]. Linetty. Lewan-
dowski. Lewndowski, Le-
wandowski. | dupa blada, a
moze to zalata mnie krew?
Taaa. Potop Szwedzki w
XXI wieku.

Nie udato mi sie utrzymacd
nerwéw na wodzy. Naj-
pierw szlak mnie trafit. P6z-
niej z duzym dystansem
podchodzitem do meczu
z Hiszpanig, ale w koncu
datem sie ponies¢ emo-
cjom. Nie powiem, zZe sie
cieszytem. To byta bardziej
ulga, ze jeszcze nie koniec.
Bytem ciekawy ostatnie-
go starcia. Nie wierzytem.
Chciatem sie myli¢, ale sie
nie mylitem.

DostaliSmy co$, co mozna
byto uznac za tadnie opako-
wane, ale cukierek nie byt
stodki. Troche tak, jakbysmy
jedli go przez szybe. Troche
tez sami aktorzy dali nam
tak to odczu¢. Ok. Nasza
gwiazda data rade zaspoko-
i€ moj gtéd. Pitka wpadta do
sieci trzykrotnie. Wypadt
lepiej niz sie spodziewa-
tem. Pézniej jednak przy-
szto rozgoryczenie, a miato
byc¢ tak pieknie.

| w koncu ztapatem sie na
tym, ze nie potrafitem za-
chowac sie jak nalezy. Zro-
bit to chtopiec, ktéry na-
pisat list do RL9. Napisat i
poprosit swoja mame, by
ta opublikowata go w Inter-
necie. Ten w koncu dotart
do adresata. Pitkarz odpi-
sat. To byto cos. Pozwolito
zniwelowac wsciektos¢ po
wpisach zony innego. Raz,
ze cztowieka, ktérego nie
lubie, ktéry nie zastuzyt
na miano numera Jeden.
Wiem, ze to tylko ludzie, ale
na mitos¢ boska jesli ktos
zarabia takie pienigdze, to
powinien bra¢ za swoje czy-
ny odpowiedzialnos¢. Kto z
zawodowych sportowcow
marze sie, ze musi zy€ poza
domem? Chyba tylko prze-
grana panna..

JZ
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Derby stodkie jak midd

Parafrazujgc stowa stynnej piosenki ,Niech inni se jado, gdzi mogo, gdzi chco. Do Widnia,
Paryza, Londynu [...] Bo gdzi jeszcze ludziom tak dobrze, jak tu? [...] Mozliwe, ze duzo tadniej-
szych jest miast[...] I bogacz i dziad tu so za “pan brat” | kazdyn ma u$miech na twarzy! A panny
to ma, stodziutkie, ten gréd. Jak sok, czekulada i mniéd! [...] | szkoda gadania bo co chcesz, to

moéw. Ni ma jak Lwow!”

Za nami pitkarskie derby,
dzieki ktéorym mozna byto sie
przenies¢ kilkadziesiat lat w
gtab polskiej historii.

- Oprawa tego wydarze-
nia byta wyjatkowa. Stadion

watbrzyskiego Gwarka na
kilkadziesigt minut zamienit
sie na Stadion im. Marszatka
Jozefa Pitsudskiego przy ul.
Petczynskiej we Lwowie. Ofi-
cerowie Wojska Polskiego w
galowych mundurach, kibice i
sympatycy w strojach z epoki,
mnostwo atrakcji dla najmtod-
szych i zainteresowanych hi-
storig Kreséw - tak Watbrzych
przywitat sie z Retroliga - pi-
szg przedstawiciele klubu z
Watbrzycha.

Obie druzyny przystapi-
ty do spotkania nadzywyczaj
zdeterminowane. Duzo dy-

namicznych akcji z obu stron
mogto dac gola juz w pierw-
szych minutach meczu. Pierw-
sz3 bramke zobaczylismy
stosunkowo szybko, bo juz w
11 minucie. Gola z rzutu kar-

nego dla gospodarzy zdobyt
Adrian Mrowiec. Nieco ponad
dwadziescia minut poézniej

goscie doprowadzili do remi-
su, a tuz przed przerwg wyszli
na prowadzenie. Kiedy wyda-
wato sie, ze Lechija zejdzie
do szatni prowadzac, ,Po-
widlakom" udato sie trafi¢ na
2:2. Po zmianie stron, pierwsi
gola ponownie zdobyli goscie.
Miejscowej druzynie ponow-
nie jednak udato sie wyrow-
nac stan meczu, ktéry zakon-
czyt sie podziatem punktow.

- Obie druzyny miaty mné-
stwo sytuacji na zmiane wy-
niku i mozna powiedzie¢,
ze tego dnia w Watbrzychu
mégt pas¢ rezultat dowolny.
Oba lwowskie zespoty mogty
przechyli¢ szale zwyciestwa
na swoja strone, ostatecznie
jednak nalezy powiedzie¢, iz

remis ]est przy taklm widowi-
sku wynikiem jak najbardziej
sprawiedliwym, choc¢ raczej
nie zadowala zadnej ze stron.

Olbrzymie podziekowania
naleza sie partnerom meczu
derbowego w Watbrzychu,
bez ktérych wydarzenie to
miatoby duzo skromniejsza
oprawe - mowig przedstawi-
ciele klubu Czarni Lwéw vel.
Watbrzych.

W realizacji wydarzenia po-
mogt KP Gwarek Watbrzych,
gospodarz stadionu, na kté-
rym rozegrano spotkanie.

DZIle rekonstruktorom z
Projektu Brygada oraz Stowa-
rzyszeniu  Kawaleryjskiemu
im. 14. Putku Utanéw Jazto-
wieckich, moglismy zobaczy¢
ubranych w historyczne ko-
stiumy sympatykéw epoki.
Kolejne spotkanie z RetroLi-
g3 ,Powidlaki” majg w planie
podczas pojedynku z WKS
Grodno, ktéry w ostatniej ko-
lejce 1:5 przegrat z WKS 37 PP
Kutno.

Czarni Lwow -
Lwow 3:3 (2:2)

Lechija

JZ

Liga MTB XC Aglomeracji Watbrzysl<1e] — sprawozdanie z dwoOch etapow

W sobote 19 06 2021

roku odbyt sie piaty wy-
scig VI-tej edycji Ligi MTB
XC Aglomeracji Watbrzy-
skiej - 2021 w gminie Do-
bromierz

W wyscigu wzieto tacz-
nie udziat 158 zawodni-
czek i zawodnikéw, w wie-
ku od 2 do 16 lat. Zawody
otworzyt Wéjt Gminy Do-
bromierz - Jerzy Ulbin.
Wyscigi w poszczegol-
nych kategoriach wieko-
wych rozgrywane byty na

technicznej trasie z wie-
loma podjazdami. Upat
nie przeszkodzit w spor-
towej rywalizacji. Warto
wspomnie¢, Ze trasa byta
dobrze przygotowana
technicznie dla poszcze-
goélnych kategorii. Mimo
zmagan podczas upalnej
pogody zawodnicy byli
zadowoleni i usmiechnie-
ci.

Natomiast w ubiegta
sobote 26.06.2021 roku

odbyt sie juz szésty wy-
scig VI-tej edycji Ligi MTB
XC Aglomeracji Watbrzy-
skiej - 2021 w gminie Ja-
worzyna Slaska.

Byt to réwniez XVII
Grand Prix MTB Solidarno-
sci. Tym razem w wyscigu
wzieto tacznie udziat 168
zawodniczek i zawodni-
koéw, w wieku od 2 do 16
lat. Zawody otworzyt Bur-
mistrz Jaworzyny Slaskiej
- Grzegorz Grzegorzewicz
wraz z Przewodniczacym
KZ NSZZ przy ZPS , Karoli-
na" Sp.zo.o. - Ireneuszem
Besserem. Wyscigi w po-
szczegb6lnych kategoriach
wiekowych rozegrane zo-
staty na bardzo ciekawej,
interwatowej trasie, ktorej
miejscem byta jaworzyn-
ska Zwirownia. Dla S$ci-
gajacych sie zawodnikow
GLKS Jaworzyna Slaska
przygotowano trzy rodza-
je tras, o réznej trudnosci
w zaleznosci od kategorii
wiekowych.

Jak zawsze nie brako-
wato usmiechu oraz po-
zytywnej atmosfery pod-
czas zawodéw. Dekoracji
zawodnikéw dokonywali:
Burmistrz Jaworzyny Sla-
skiej Grzegorz Grzegorze-
wicz, Zastepca Burmistrza
Marek Zawisza, Przewod-
niczagcy Rady Miejskiej
Artur Nazimek, Przewod-
niczacy KZ NSZZ przy ZPS
.Karolina” Sp. z o. o. Ire-
neusz Besser. Wszystkim
zawodnikom i zawodnicz-

kom serdecznie gratuluje-
my za udziat i wyniki.

Uwagal Teraz Liga MTB
XC Aglomeracji Watbrzy-
skiej bedzie miata prze-
rwe z racji wakacji. Orga-
nizatorzy zapraszaja na
kolejny etap dopiero w
potowie sierpnia - na wy-
scig w Grzedach.

MR/PAS
foto:Liga MTB CX AW




