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REKLAMA

PRODUCENT KOLDER | PODUSZEK ZATRUDNI
MAGAZYNIEROW

z uprawnieniami na wozki widlowe

| EUROPE

tel. 74 845 64 46 | e-mail: rekrutacja@jce.eu.com

Zadania:

» roztadunek i zatadunek pojazdow,

* przyjmowanie i wydawanie towarow,

* kontrola stanéw magazynowych,

* kompletowanie i skladanie
zamowien dla klientéw,

* prowadzenie dokumentacji magazynu.

erujemy:

TON * stabilne zatrudnienie na podstawie
umowy o prace,

» firmowy transport do pra?

* mozliwosé rozwoju zawodowego,

* dofinansowanie egzaminu uprawniajacego
do obstugi wozkow widtowych.
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REKLAMA

s

EURCPE

PRODUCENT KOELDER | PODUSZEK ZATRUDNI
PRACOWNIKOW

PRODUKCJI

tel. 74 845 64 46 | e-mail: rekrutacja@jce.eu.com

Oferujemy:

- stabilne zatrudnienie na
podstawie umowy o prace

- firmowy transport do pracy

- mozliwos¢ rozwoju zawodowego

| - premig frekwencyjna
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- Wielka Orkiestra Swiatecznej

Pomocy zagra w Watbrzychu!

Watbrzych stawia na swietna za-
bawe w czasie 32. Finalu Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy. 28
stycznia w Starej Kopalni zaplano-
wano koncerty, pokazy, dmuchan-
ce, zajecia i atrakcje dla najmiod-
szych oraz oczywiscie licytacje.
Final rozpocznie sie o pietnastej
i zakonczy o dwudziestej symbo-
licznym sSwiatetkiem do nieba. Na
ulicach miasta bedzie kwestowato
260 wolontariuszy.

Ptuca po pandemii to cel tegorocz-
nego finalu WOSP. 28 stycznia na uli-
cach Walbrzycha bedzie kwestowac
260 wolontariuszy. Najmtodszy bedzie
miat niespetna roczek, najstarszy 71 lat.
Wiekszos¢ wolontariuszy to najmtodsi
mieszkaricy Watbrzycha. WOSP mozna
juz wspiera¢ w kilkudziesieciu lokaliza-
cjach na terenie miasta, gdzie pojawity
sie puszki stacjonarne. Te stanety mie-
dzy innymi w instytucjach, szkotach czy
sklepach. Jedna z nich stoi takze w Szty-
garéwce w Starej Kopalni. Dziataja takze
wirtualne puszki, do tych, ,podpietych”
pod watbrzyski sztab zebrano juz ponad
6 tysiecy ztotych.

Miasteczko Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy pojawi sie 28 stycznia
w Starej Kopalni. Zabawa rozpocznie sie
0 godzinie pietnastej i bedziemy razem
do godziny dwudziestej.

W tazni tancuszkowej zaplanowano
koncerty. Na scenie pojawiag sie znani
i lubiani finalisci konkursu ,Watbrzych
ma Talent”, o hiphopowy akcent zadba
FRAICHU, a w rockowym klimacie zagra
wroctawska grupa RUNKEE, ktérg two-
rza znani i doceniani muzycy. Na scenie
pojawia sie takze grupy taneczne Sirens,
Madziara Team, Heenta czy dzieci z
Przedszkola Samorzadowego numer 17.

Tegoroczny finat to diuga lista atrakcji
dla najmfodszych. Na Sali Lancuszkowej
stanie specjalny dmuchaniec. W matym
centrum nauki SOWA bedga tamigtéw-

ki, warsztaty sensoryczne i animatorzy,
ktérzy zadbaja o to, by dzieciaki sie nie
nudzity. Na zajecia zaprasza takze Wat-
brzyska Galeria Sztuki BWA i KidsTech.

W tym roku grajg z nami stuzby, kté-
re opanujg teren Kuzni. Policja pokaze
swoje wyposazenie i zabierze na prze-
jazdzke quadem. Pojawia sie psy z Gru-
py Poszukiwawczo-Ratowniczej OSP
Watbrzych, a strazacy ochotnicy wspol-
nie ze Straza Pozarna przygotuja symu-
lacje katastrofy budowlanej. Kazdy be-
dzie mogt takze przymierzy¢ strazacki
stréj. Watbrzyski WOPR pokaze, jak rato-
wac zycie i prowadzi¢ reanimacje. Straz
Miejska zaprosi na przejazdzki swoim
samochodem, a Sudecka GRUPA GOPR
przygotowuje pokaz wysokosciowy na
wiezy widokowej, ktéra stoi na terenie
Starej Kopalni.

Do Sztygaréwki w czasie finatu za-
praszamy tych, ktérzy dbajg o zdrowie.
Tu bedzie mozna przeprowadzi¢ analize
swojego ciafa czy skory. Poradami beda
stuzy¢ dietetycy i psychodietetycy.

Finat zakonczy sie o godzinie dwu-
dziestej swiatetkiem do nieba, przygo-
towanym przez Grupe Ognia Impuls.
WOSP to takze licytacje!

Lista przedmiotéw i ustug, ktére beda
licytowane w czasie tegorocznego fina-
tu WOSP w Watbrzychu, wydtuza sie z
godziny na godzine. Prezydent Watbrzy-
cha zaprasza na wspdlna, stukilome-
trowa wycieczke rowerem. Koszykarski
Gornik Watbrzych proponuje wspdlny
trening czy kolacje z trenerem Andrze-
jem Adamkiem, strazacy przekazali na
licytacje specjalne zaproszenie na wy-
cieczke do swojej remizy, a dyrektor
Filharmonii Sudeckiej proponuje kurs
dyrygentury. To tylko wybrane niespo-
dzianki przygotowane na tegoroczny
finat. Ich lista, wcigz uzupetniana, jest
dostepna pod adresem www.zpit.pl/li-
cytacje oraz na mediach spotecznoscio-
wych Starej Kopalni.

Red.
Zrédio i fot. Stara Kopalnia
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Brozmowa tygodnia

Pracujecie Panstwo w
nietypowy sposéb: burza
mozgow, wizualizowanie
planéw i marzen. Takie me-
tody rzeczywiscie pomaga-
ja rozwina¢ skrzydta, reali-
zowac plany?

Kazdy Nowy rok rozpoczy-
namy od zrobienia Mapy Ma-
rzen. W tym roku juz zwizua-
lizowaliSmy swoje marzenia,
plany, cele na 2024 rok , na-
dalismy im konkretne ksztat-
ty, symbole. W ubiegta srode
spotkalismy sie z Seniorami
z Klubu Dtuzej Miodych Fun-
dacji Via Salutis, by stworzy¢
wiasng Mape Marzen. Przy
tworczym stole, wstuchujac
sie w siebie, w swoje potrze-
by, puszczajac wodze fantazji,
tworzymy idealny, wymarzo-
ny obraz naszych celéw. To
$wietne narzedzie, ktére po-
maga wyznaczac cele i wizu-
alizowa¢ marzenia w formie
graficznej, ktére uruchamia
sprawczosc.

Po raz pierwszy biorg
Panstwo udziat w projekcie,
realizowanym w ramach
programu Erasmus Plus.
Na czym opiera sie ta inno-
wacyjnos¢? Wiemy, ze na
warsztat bedzie wziety tzw.
storytelling - czyli tworze-
hie opowiesci.

Samo snucie marzen, na-
wet najodwazniejszych jed-
nak nie wystarczy, do sukce-
su potrzeba dziatania. | my
zaczynamy Nowy Rok od
nowych projektéw, ale nad
czescia z nich pracowalismy
w ubiegtym roku a nawet
dtuzej. Tak jest wtasnie z pro-
jektem w ramach programu
Erasmus + i do ktérego zapro-
sita nas islandzka organizacja.

z Alicja Przepidrska-Utaszewska psychogerontolozka,
trenerka rozwoju osobistego i umiejetnosci spotecznych,
coachka, mentorka, mediatorka, doradczyniq zawodowa,
trenerka jogi Smiechu z Fundacji Via Salutis

Z nasza islandzka partner-
ka wspotpracowalismy przy
realizacji dwdch projektow
naszego autorstwa ,DraBiNa
- drama, biografia, narracja” i
+»WzMOChieni - program osiga-
gania dobrostanu w wieku
senioralnym’, wtedy to my
zapraszalismy. Wspdlnie wy-
pracowalismy metody i na-
rzedzia, ktére stuza edukato-
rom i trenerom pracujacym
z seniorami. Podczas ich rea-
lizacji styszelismy r6zne opo-
wiesci, biograficzne, narracje
uczestnikéw warsztatow o
ich potrzebach, marzeniach,
doswiadczeniach, a w nas
rodzity sie nowe pomysty na
kolejne dziatania. | tak po-
wstat projekt ,Dzielenie sie
historiami wspiera zmiany
spoteczne". Nasi Islandczy-
cy pracujg gtéwnie na rzecz
Srodowisk wykluczonych
spotecznie ze wzgledu na
niepetnosprawnos¢, pocho-
dzenie migranckie czy pte¢,
my za$ ze wzgledu na wiek.
Kazdy cztowiek ma swdj uni-
kalny zestaw opowiesci a my
przystuchamy sie tym, ktére
nosza w sobie osoby dotknie-
te wykluczeniem, zaprosimy
do ich odkrycia, nazwania
przezywanych emocji, uzna-
nia i podzielenia sie nimi.
Podzielenia i pokazania, po
to, by ci, ktérych pozornie te
problemy nie dotycza, zoba-
czyli, poczuli empatycznie,
doswiadczyli, ze swoja posta-
wga, mysleniem i dziataniem
lub niedziataniem, stajg sie
wspoétautorami tych narracji.
Przyjrzymy sie tez jaki wptyw
opowiesci maja na otaczajaca
rzeczywistos¢, podejmowane
dziatania i decyzje, na zycie
spotecznosci. Opowiesci od
zawsze towarzysza ludzko-
$ci, w opowiesciach zawarte
s potrzeby, pragnienia, bol
i rados¢ zycia. Bedziemy zaj-
mowac¢ sie opowiesciami,
storytellingiem, narracjg, bo
uwazamy, ze dzielenie sie
historiami moze wptywac i
wspiera¢ zmiany spotfeczne.
Bedzie tez namacalny efekt
naszej pracy, publikacja zbie-
rajaca narzedzia i metody pra-
cy opowiescig w Srodowisku
0s6b zagrozonych wyklucze-
niem. Mamy nadzieje, ze trafi
ona takze do rak decydentow.

Czytaj cala rozmowe na
www.30minut.pl

Ikalendarium

[ STYCZNIA  Imieniny:
Paula, Tytus
2 6 oraz Andrzej, Ksenofont
PIATEK Dzien Australii

10:00 - 20:00 - Wystawa Pajakéw - Galeria Victoria
10:00 - 18:00 - EKOEKSPERYMENTARIUM - WYSTAWA
O EKOLOGI!I -

Galeria Centrum Ceramiki Unikatowej (Stara Kopal-
nia) - ul. Wysockiego 29, Watbrzych

10:00 - 18:00 - WYSTAWA POPLENEROWA Il MIEDZY-
NARODOWEGO WALBRZYSKIEGO PLENERU CERA-
MICZNEGO 2023

- WGS BWA, Galeria Sztuki Wspoétczesnej (Stara Ko-
palnia), ul. Wysockiego 29, Watbrzych

18:00 - Koncert Finatowy Muzycznych Ferii w Filhar-
monii Sudeckiej

19:00 - Koncert Second Line - Teatr Zdrojowy w
Szczawnie-Zdroju

19:00 - FRANKENSTEIN - spektakl - Teatr Dramatycz-
ny w Watbrzychu

20:00 - PRZEBIERANY BAL KARNAWALOWY - Cooltu-
ralna Montownia

J
Imieniny:
STYCZNIA Jerzy, Witalian
2 7 Miedzynarodowy Dzien
SOBOTA Pamieci o Ofiarach

Holokaustu
18:00 - Watbrzyskie koledowanie - “Wsréd nocnej
ciszy” - Filharmonia Sudecka
18:00 - FRANKENSTEIN - spektakl - Teatr Dramatycz-
ny w Watbrzychu
19:00 - MARTA. FIGURA SERPENTINATA - spektakl -
Teatr Dramatyczny w Watbrzychu

20:00 - Impreza karnawatowa pod hastem
Black&White - A PROPOS Y,
( Imieniny:
STYCZNIA Karol, Tomasz
2 8 Swiatowy Dzien
Tredowatych
NIEDZIELA  coyta) wice

czytaj wiecej
Temat Tygodnia str 4

10:00 - 20:00 - Wystawa Pajakow - Galeria Victoria
12:30 - ZABCIA | ROPUCH - Teatr Lalki i Aktora w Wat-
brzychu

15:30 - 32 Finat WOSP - Teatr Zdrojowy w Szczawnie-
-Zdroju

18:00 - FRANKENSTEIN - spektakl - Teatr Dramatycz-

" STYCZNIA  'mieniny:

29 Aniela, Bolestawa, Zdzistaw,

Franciszek
PONIEDZIALEK Miedzynarodowy Dzien Puzzli

17:00 - Finisaz naszej wystawy czasowej ,Bije zegar
godziny...Gustav Becker - Muzeum Porcelany w Wat-

brzychu )
( -
STYCZNIA  Imieniny:
3 0 Maciej, Marcin, Martyna

Dzien Rogalika
WTOREK

9:00 - ZABCIA | RO-

PUCH - Teatr Lalki i Aktora w Watbrzychu

10:00 - 18:00 - WYSTAWA POPLENEROWA Il MIEDZY-
NARODOWEGO WALBRZYSKIEGO PLENERU CERA-
MICZNEGO 2023

- WGS BWA, Galeria Sztuki Wspétczesnej (Stara Ko-
palnia), ul. Wysockiego 29, Watbrzych

10:00 - 18:00 - EKOEKSPERYMENTARIUM - WYSTAWA
O EKOLOGI! -

Galeria Centrum Ceramiki Unikatowej (Stara Kopal-
nia) - ul. Wysockiego 29, Watbrzych

11:00 - ZABCIA | ROPUCH - Teatr Lalki i Aktora w Wat-

brzychu

19:00 - Rodzinne koledowanie dla Malwiny - koncert
- Teatr Zdrojowy w Szczawnie-Zdroju )
( -

STYCZNIA  Imieniny:
3 1 Jan, Ludwika, Marcela
Dzien lluzjonistow
SRODA

10:00 - 18:00 - EKOEKSPERYMENTARIUM - WYSTAWA
O EKOLOGII -

Galeria Centrum Ceramiki Unikatowej (Stara Kopal-
nia) - ul. Wysockiego 29, Watbrzych

10:00 - 18:00 - WYSTAWA POPLENEROWA II MIE-
DZYNARODOWEGO WALBRZYSKIEGO PLENERU
CERAMICZNEGO 2023 - WGS BWA, Galeria Sztuki
Wspotczesnej (Stara Kopalnia), ul. Wysockiego 29,

Watbrzych )
( LUTY Imieniny:
1 Brygida, Sewer

Dzien Gumy do Zucia
CZWARTEK

10:00 - 18:00 - WYSTAWA POPLENEROWA Il MIEDZY-
NARODOWEGO WALBRZYSKIEGO PLENERU CERA-
MICZNEGO 2023

- WGS BWA, Galeria Sztuki Wspétczesnej (Stara Ko-
palnia), ul. Wysockiego 29, Watbrzych

ny w Watbrzychu 10:00 - 18:00 - EKOEKSPERYMENTARIUM - WYSTAWA

19:00 - MARTA. FIGURA ,‘Sl)ERPEil:ITINATA - spektakl - O EKOLOGI!I - Galeria Centrum Ceramiki Unikatowej

Teatr Dramatyczny w Watbrzychu _/ | (Stara Kopalnia) - ul. Wysockiego 29, Watbrzych
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Cel szczegotowy 1,5%
prosimy o wpisanie:

na leczenie Dawida Kupisa

MNumer Fundacji .. MERKURY"

w Krajowym Rejestrze Sgdowym (KR5):

00001921584

weenC2a1s bez rehabilitacji jest czasem nie do odpracowania.
Kosztowne leczenie | diugotrwala rehabilitacja
to jedyna nadzieja dla naszego syna.”

Dziekujemy wszystkim darczyncom wspomagajgcym

Dawida Kupisa!
Rodzice Dawida

i Waldemar Weihs - Prezes Fundacji ,,Merkury”

58-304 Watbrzych
tel.: 531407 736
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Invest-Park kolejny rok na podium najlepszych
specjalnych stref ekonomicznych w Polsce!

Watbrzyska Specjalna
Strefa Ekonomiczna od-
notowata kolejny udany
rok osiagajac jednoczes-
nie najwyzsze wyniki fi-
nansowe w calej 26-let-
niej historii Spotki. WSSE
zakonczyla miniony
okres na pozycji wice-
lidera w zakresie pozy-
skanych naktadéw inwe-
stycyjnych (3,3 mld z}) i
utworzonych miejsc pra-
cy (1163). Rowniez dwie
z trzech najwiekszych in-
westycji w ubiegltym roku
powstana na terenach
Invest-Parku.

2023 rok stanowit duze wy-
zwanie dla rozwoju gospo-
darki w Polsce jak réwniez w
catej Europie. Nieustajace,
agresywne dziatania Rosji na
terenie Ukrainy, czy globalny
wzrost cen energii to tylko
niektére sktadowe przyczy-
niajace sie do zachowawcze-
go podejmowania decyzji
przez przedsiebiorcéw. Mimo
to, Watbrzyska Specjalna Stre-
fa Ekonomiczna nieustannie
przycigga kolejne inwestycje,
utrzymujac niekwestionowa-
na pozycje lidera programu
Polska Strefa Inwestycji (PSI)
w zakresie pozyskanych na-
ktadéw, ktére od poczatku
istnienia programu wynosza
facznie ponad 19,2 mld zto-
tych.

W tym zakresie konku-
rujemy jedynie z Katowicka
Specjalng Strefg Ekonomicz-
ng, ktérg wyrdznia doskona-
le rozwinieta infrastruktura i
aktywne wsparcie centralne,
ale co istotniejsze - wyzszy
wskaznik wsparcia w zakresie
pomocy publicznej udziela-
nej przez panstwo. W prak-
tyce oznacza to wyzsze ulgi
i zwolnienia podatkowe, na
ktére moga liczy¢ przedsie-
biorcy inwestujacy kapitat na
Goérnym Slasku.” — podkresla
Prezes Zarzadu WSSE Piotr
Wojtyczka.

Ubiegty rok WSSE zakon-
czyta na pozycji wicelidera w
zakresie pozyskanych nakta-
déw inwestycyjnych wyno-
szacych ponad 3,3 mld zilo-
tych oraz nowoutworzonych
miejsc pracy w liczbie 1163.
Na terenie Invest-Parku po-
wstang rowniez dwie z trzech
najwiekszych inwestycji ogto-
szonych w 2023 roku.

1.  Projekt Aira, realizo-
wany we Wroctawiu, przez
znang szerzej marke Heatly
za kwote ponad 1,27 mid zt
oznacza uruchomienie blisko
800 nowych miejsc pracy.

2.  Kolejna inwestycja
niemieckiego lidera branzy
przemystowej. Grupa Bosch

zainwestuje przeszto 780

milionéw ztotych w fabryke

pomp ciepta w Dobromierzu,
dajac zatrudnienie dla 251
0s06b.

,Obie te inwestycje sg dla
nas szczegélnym powodem
do dumy. | to nie tylko dlate-
go, ze zajety Sciste podium, ale
przede wszystkim stanowia
zywy dowdd tego, ze Dolny
Slask stat sie dla $wiatowych
potentatéw miejscem najbar-
dziej innowacyjnych przed-
siewzie¢. W praktyce bowiem
obie te inwestycje oznaczaja
milowy krok na drodze euro-
pejskiej transformacji ener-
getycznej w kierunku OZE. O
tym decyduje doskonate po-
tozenie regionu, rozwiniete
potaczenia logistyczne z ryn-
kami docelowymi i bliskos¢
uznanych instytutéw badaw-
czych!” - mowit Prezes Zarza-
du WSSE Piotr Wojtyczka

Posréd najwiekszych in-
westycji zesztego roku, nie-
objetych programem PSI,
nie sposéb nie wspomniec¢ o
przedsiewzieciu iONWAY. Ten
joint-venture belgijskiego
Umicore i grupy Volkswagen
realizowany na terenie Nysy
oznacza 900 nowych miejsc
pracy i inwestycje o warto-
$ci 1 miliarda, 700 milionéw
euro, czyli az 7 miliardow 800
milionéw ztotych.

1. MIEJSCE

w Polskie] Strefie Inwestycji

L'}_,]J

w caltkowitych naktadach inwestycyjnych
2a latg 2018-2023

19,2 mid PLN

W 2023 roku Watbrzyska
Specjalna Strefa Ekonomicz-
na rozpoczeta i kontynuowata
szereg wiasnych inwestycji,
takich jak:

1. Program budowy
hal  przemystowo-magazy-
nowych — Lokalne Centra Bi-
znesu pochtong blisko 150
mlin ztotych i zrealizowane sa
obecnie w 82%. Skalowalne
obiekty o powierzchni 6.000
m2, posiadajace zréznicowa-
ne moduty i przestrzen biuro-
wo-administracyjng dostep-
ne na wynajem lub leasing
stanowia element strategii
zmierzajacej do pozyskania
dodatkowych strumieni przy-

chodowych.
2.  Budowa bocznicy
kolejowej w Jaworze - in-

frastruktura kolejowa i logi-
styczna w sasiedztwie fabryki
Mercedes-Benz. Obecny stan
zaawansowania robét obej-
muje ok. 92% zaplanowanych
prac i pochtonie tacznie pra-
wie 40 min ztotych.

3. Budowa drég dojaz-
dowych w Bolestawcu i Brze-
gu — inwestycje o facznej war-
tosci blisko 10 min zlotych
zostaty juz w petni zrealizo-
wane i skomunikowaty tereny
inwestycyjne we wspomnia-
nych podstrefach.

4. Najwieksza w Polsce
makroniwelacja terenu inwe-
stycyjnego — prace obejmuja
teren o powierzchni ponad
223 ha i wyniosa ponad 150
min zlotych. Zakonczenie
prac przewiduje sie na |l

kwartat biezacego roku. Be-
dzie to najwiekszy tego typu
i zarazem najlepiej przygoto-
wany kompleks pod inwesty-
cje o strategicznym charakte-
rze, zarowno w skali kraju jak i
catej Europy Srodkowe;j.

Efekty wytezonej pracy
catego zespotu Watbrzyskiej
Specjalnej Strefy Ekonomicz-
nej najlepiej oddaja wyniki
finansowe Spoétki. Rok 2023
Invest-Park zamyka najlep-
szymi wskaznikami w swojej
26-letniej historii:

. 201,5 min
przychodow;

. 61,4 min ziotych zy-
sku;

. EBIDTA na poziomie
blisko 90 min ztotych.

ztotych

Proporcjonalnie do wyni-
kéw rosnie réwniez wartos¢
Spotki, ktéra w poréwnaniu z
2020 rokiem wzrosta o 420%
- 2 380 min ztotych do ponad
1,5 mid zt.

W tym miejscu pragne ser-
decznie podziekowac wszyst-
kim pracownikom WSSE, kté-
rzy sg autorami tego sukcesu.
Panstwa zaangazowanie i
petny profesjonalizm buduja
zaufanie wsrdéd inwestoréw
polskich i zagranicznych, co
bezposrednio przektada sie
na wyniki Spétki” - podsu-
mowat Prezes Zarzadu WSSE
Piotr Wojtyczka
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Zdjecie tygodnia

Jezioro Bystrzyckie zima

| Trad czyli choroba nadal aktualna

Wedtug najnowszych danych Swiatowej Organizacji Zdrowia WHO w 2021 roku od-
notowano na swiecie 140 594 nowych przypadkéw tradu. W poréwnaniu z poprzed-
nim rokiem liczba chorych, u ktérych zdiagnozowano trad wzrosta o 10,2 %. Wiekszos¢
nowych przypadkéw miata miejsce w regionie Azji Potudniowo-Wschodniej (66,5%),
nastepnie w regionie afrykanskim (15,1%) i regionie obu Ameryk (14,1%). 28 stycznia
obchodzimy Swiatowy Dzien Tredowatych.

Co to jest?

Jak podaje portal medonet.
pl: "zarazek tradu zostat od-
kryty w 1871 roku przez nor-
weskiego lekarza Gerharda
Henrika Hanzena, stad uzy-

wana nazwa ,choroba Han-
zena” Kwasooporny pratek
jest patogenem wewnatrz-
komérkowym, wykrywanym
gtéwnie w makrofagach, w
skupiskach  obok licznych

wodniczek. Optymalna tem-
peratura wzrostu to 27-30°C,
co powoduje, ze najczesciej
uszkadzane s3 chtodniejsze
czesci ciata (skéra twarzy,
konczyn, matzowin usznych,

REKLAMA

R0018/24

Profesjonalny dobor korekcji okularowej.

Przy zakupie okularow - badanie gratis!

Jestesmy wiecej niz optykiem, oferujemy pomoc
W usunieciu zacmy i plastyce powiek.

ORLY

OPTYKI

2022

Laureat Plebiscytu
Orty OptyRi 2022.

O 533650 322

Watbrzych, ul. Broniewskiego 28
[dawna restauracja Stylowa)

nerwy obwodowe). Pratek
tradu dzieli sie bardzo wolno,
co tltumaczy dtugi okres wyle-
gania choroby. M. leprae nie
daje sie hodowad na podto-
zach bakteriologicznych, na-
tomiast dobrze namnaza sie
po wstrzyknieciu zakazone-
go materiatu w stope myszy,
co jest wykorzystywane w
rozpoznawaniu watpliwych
przypadkéw".

Objawy

Portal mp.pl wskazuje, ze:
"bakterie powodujace trad
namnazaja sie niezwykle wol-
no (liczba bakterii podwaja
sie co ok. 2 tyg.), dlatego obja-
wy choroby moga pojawic sie
nawet po 2-10 latach od zaka-
Zenia i dotycza gtéwnie skory,
nerwéw i bton sluzowych.
Sq to m.in.: zmiany skérne,
ktére moga by¢ odbarwione
lub przebarwione, narosla
skérne, pogrubiata, twarda,
wysuszona skora, utrata rzes
i brwi, silne napadowe bdle,
brak czucia w obrebie zajetej
skory, ostabienie sity miesnio-
wej lub paraliz gtéwnie dtoni
i stép (opadanie stopy, szpo-
niasta reka), zaburzenia wi-
dzenia: owrzodzenia rogéwki,
za¢ma, do $lepoty wiacznie,
pogrubiate wyczuwalne ner-
wy obwodowe, gtéwnie w
okolicach tokci i kolan, uszko-
dzenie chrzastek z zapadnie-
ciem nosa i jego zatkaniem,
krwawienie z nosa, owrzo-
dzenia na podeszwach stép.
Namnazaniu bakterii sprzyja
temperatura 27-30°C, dlatego
tez szczegdlnie zaawansowa-
ne zmiany skérne obserwuje
sie na chtodnych czesciach
ciata (twarz, uszy, nadgarstki,
tokcie, posladki, kolana), na-
tomiast miejsca ciepte, takie
jak: pachwiny, owtosiona ské-
ra glowy czy pachy zwykle
nie sg zajete".

Zachorowalnos¢

Jak podaja Zrédta "cztowiek
moze zachorowa¢ na trad w
kazdym wieku, ale najwiek-
szg zapadalnos$¢ stwierdzo-
no w trzeciej dekadzie zycia.
Obecnie najwieksze ogniska
endemiczne tragdu sg w Po-
tudniowo-Wschodniej  Azji,
w Ameryce Potudniowej i w
Srodkowej Afryce. Najwieksza
zapadalnos¢ stwierdzono w
Indiach, Brazylii, Nepalu, Mo-
zambiku i Angoli. Rejestracja
chorych obejmujaca sto kil-
kadziesiat krajéw w latach 80.
ubiegtego wieku prowadzo-
na przez Swiatowa Organiza-
cje Zdrowia (WHO) wskazy-
wata na ponad 10 milionéw

chorych". Jak podaje portal
medonet.pl: "wedtug szacun-
kow epidemiologéw drugie
tyle przypadkéw zachorowan
mogto nie by¢ objetych roz-
poznaniem i leczeniem. Trad
w tych krajach stanowit za-
grozenie zdrowia publiczne-
go. Wobec tego WHO podjeto
akcje wyeliminowania tradu
jako choroby spotecznej, za-
ktadajac ze taki stan zostanie
osiagniety przy zapadalnosci
ponizej 1 zachorowania na 10
000 mieszkancéw. Akcja pro-
wadzona skutecznie dzieki
wysitkowi skierowanemu na
wczesne wykrywanie osob-
nikow zarazonych i zastoso-
wanie terapii wielolekowej
doprowadzita do osiggniecia
zamierzonego celu w ponad
stu krajach. Jednak nadal w
kilkunastu krajach endemicz-
nych trad stanowi zagrozenie
zdrowia publicznego. Przo-
duja w tym wzgledzie Indie i
Brazylia".

Jak wyleczy¢ trad?

Jak podaje portal: "chociaz
leczenie jest dtugotrwate,
trad mozna wyleczy¢. U nie-
ktérych pacjentéw moze po-
jawic¢ sie niepetnosprawnos¢,
ktérej stopien mozna zmniej-
szy¢ po wdrozeniu odpo-
wiedniego leczenia. Trad jest
obecnie rzadko wystepujaca
chorobg zakazna. Narazone
s3 na niego przede wszyst-
kim osoby przebywajace na
terenach jego wystepowania
- gtéwnie w Indiach i w Afry-
ce Réwnikowej. Jesli podroé-
zujemy w te rejony, warto by¢
Swiadomym, ze wcigz moze-
my sie nim zarazi¢. Leczenie
tradu wymaga przedtuzonej
terapii. Przypomina ona te-
rapie stosowang w leczeniu
gruzlicy. Leczenie polega na
regularnym  przyjmowaniu
kilku antybiotykéw przez
okres od 6 miesiecy do nawet
2 lat. Do stosowanych lekow
naleza: dapson, klofazymina,
ryfampicyna.

Pomocniczo podajemy
leki przeciwboélowe i gliko-
kortykosteroidy. W niekto-
rych przypadkach stosuje sie
réwniez terapie chirurgiczna.
Ma ona na celu poprawe wi-
dzenia (poprzez usuniecie za-
¢my), przywrdcenie sprawno-
$ci czy poprawe wygladu (np.
poprzez rekonstrukcje nosa)".

Zrédha i cytaty:
misericors.org
mp.pl
gemini.pl
medonet.pl
www.mugga.pl
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Region 5

W trosce o bezpieczen-
stwo pieszych, 13 grudnia
2023 r. podpisana zostata
umowa na realizacje w for-
mule ,Zaprojektuj-Wybu-
duj” robét budowlanych
w zakresie modernizacji
trzech przejs¢ dla pieszych
w ciggu drogi gminnej -
ulic Solickiej i Kolejowej w
Szczawnie-Zdroju”. Zadanie
obejmuje nastepujace pra-
ce:

- Przejécie dla pie-
szych przy ul. Solickiej -
modernizacja sygnalizacji
Swietlnej na przejsciu dla
pieszych przy ul. Solickiej
poprzez montaz czujnikow
radarowych  wiaczajacych
czerwone Swiatto na syg-
nalizatorze dla pojazdow
przekraczajagcych dopusz-
czalng predkos¢ 40 km/h,

- Przejécie dla pie-
szych przy ul. Kolejowej/
ul.Pocztowej - wykonanie
sygnalizacji Swietlnej na
przejsciu dla pieszych przy
ul. Kolejowej u zbiegu z ul.
Pocztowag wraz z czujni-

y,,lnteligentne”przejsicia dla pieszych

kami radarowymi wtacza-
jacymi czerwone Swiatto
na sygnalizatorze dla po-
jazdow  przekraczajacych
dopuszczalng predkos¢ 40
km/h,

- Przejécie dla pie-
szych przy ul. Kolejowej/
ul.Ratuszowej - montaz syg-
nalizacji Swietlnej na istnie-
jacych stupach na przejsciu
dla pieszych przy ul. Kole-
jowej u zbiegu z ul. Ratu-
szowg wraz z czujnikami
radarowymi wiaczajacymi
czerwone S$wiatto na syg-
nalizatorze dla pojazdéw
przekraczajagcych dopusz-
czalng predkos¢ 40 km/h.

Zadanie obejmuje réw-
niez malowanie istnieja-
cych stupdéw sygnalizacji
w kolorze czarnym RAL
9005. Wartos$¢ robot brutto
313.650,00 zt. Prace reali-
zowane beda przez firme
Ductus Sp z o.0. z Ostrowa
Wielkopolskiego, termin za-
konczenia przewidziano do
7 miesiecy od daty podpisa-
nia umowy.

Drég.

Zadanie wspoétfinanso-
wane ze srodkow Rzado-
wego Funduszu Rozwoju

Uzdrowiskowa
Gmina Miejska
Szczawno-Zdroj

SZCZRWND:ZOrG)

Opaski bezpieczenstwa dla Senioréow

W zwigzku z planowa-
nym przystapieniem Gminy
Swiebodzice do Programu
Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej "Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok
2024 - Modut I, wspoétfinan-
sowanego z dotacji celowej
budzetu panstwa, Osrodek
Pomocy Spotecznej w Swie-
bodzicach prowadzi roze-
znanie potrzeb senioréw w
zakresie wyposazenia ich w
tzw. opaske bezpieczenstwa
lub inne urzadzenie bezpie-
czenstwa.

Program adresowany jest do
mieszkancéw  Gminy Swiebo-
dzice - senioréw w wieku 60 lat i
wiecej, majacych problemy z sa-
modzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowa-
dzacych samodzielne gospodar-
stwa domowe lub mieszkajacych
z osobami bliskimi, ktére nie s w
stanie zapewni¢ im wystarczaja-
cego wsparcia. Celem Programu
jest poprawa bezpieczenstwa
oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu za-
mieszkania oséb starszych przez
zwiekszanie dostepu do opieki na
odlegtos¢. W ramach Programu
seniorom zostanie zapewniony
dostep do tzw. opasek lub innych
urzadzen bezpieczenstwa, ktore
beda potaczone z ustugg operato-

ra pomocy - w przypadku trudnej
sytuacji lub nagtego zagrozenia
wcisniecie guzika alarmowego,
znajdujagcego sie na urzadzeniu,
umozliwia potaczenie sie ze stale
gotowadointerwencjicentrala. Po
odebraniu zgtoszenia dyspozytor
(np. ratownik medyczny, opiekun
medyczny, pielegniarka) podej-
muje decyzje o sposobie udziele-
nia pomocy seniorowi. W zalezno-
$ci od sytuacji moze on zapewnic
wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o
interwencje kogos z jego najbliz-
szego otoczenia (rodzine, sasia-

déw, opiekundéw), poprosi¢ o
interwencje pracownika osrod-
ka pomocy spotecznej lub we-
zwac stuzby ratunkowe. UWAGA!
UDZIAL W PROGRAMIE JEST BEZ-
PLATNY! Osoby spetniajagce wy-
mogi Programu i zainteresowane
udziatem w Programie proszone
s o kontakt z Osrodkiem Pomo-
cy Spotecznej w Swiebodzicach,
ul. Swidnicka 7 pok.8 lub pod nu-
merem telefonu 74/6669587 DO
DNIA 26 STYCZNIA 2024 .
Red.
Zrédto i fot. swiebodzice.pl

REKLAMA

R0023/24

! Prezydent

Miasta Watbrzycha

REKLAMA

R0019/24

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul.
Kopernika 2 wywieszono do publicznej wiadomosci,Wykaz nieruchomosci
stanowiacej wtasnos¢ Gminy Watbrzych przeznaczonej do sprzedazy w
trybie bezprzetargowym’, bedacy zatacznikiem do Zarzadzenia nr 55/2024
Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 19 stycznia 2024 r.

REKLAMA

R0020/24

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul.
Kopernika 2 zostatwywieszony wykaz dot. nieruchomosciniezabudowanej,
bedacej wiasnoscia Gminy Watbrzych, potozonej w Watbrzychu przy ul.
Prymasa Stefana Wyszyniskiego, w zwiazku z jej przeznaczeniem do zbycia
w trybie bezprzetargowym na poprawe warunkéw zagospodarowania-
zatacznik do Zarzadzenia nr 51/2024 Prezydenta Miasta Watbrzycha z
dnia 18.01.2024 r.

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul.
Kopernika 2 zostatwywieszony wykazdot. nieruchomosciniezabudowanej,
bedacej wiasnoscia Gminy Watbrzych, potozonej w Watbrzychu przy ul.
Prymasa Stefana Wyszynskiego, w zwiazku z jej przeznaczeniem do zbycia
w trybie bezprzetargowym na poprawe warunkéw zagospodarowania-
zatacznik do Zarzadzenia nr 51/2024 Prezydenta Miasta Watbrzycha z
dnia 18.01.2024 .

REKLAMA

R0024/24

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul.
Kopernika 2 zostatwywieszony wykaz dot. nieruchomosciniezabudowanej,
bedacej wiasnoscia Gminy Watbrzych, potozonej w Watbrzychu przy
Placu Teatralnym, w zwiazku z jej przeznaczeniem do zbycia w trybie
bezprzetargowym na poprawe warunkéw zagospodarowania- zatgcznik
do Zarzadzenia nr 52/2024 Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia
18.01.2024 .

REKLAMA

R0021/24

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul.
Kopernika 2 zostatwywieszony wykazdot. nieruchomosciniezabudowanej,
bedacej wiasnoscia Gminy Watbrzych, potozonej w Watbrzychu przy
Placu Teatralnym, w zwiazku z jej przeznaczeniem do zbycia w trybie
bezprzetargowym na poprawe warunkéw zagospodarowania- zatgcznik
do Zarzadzenia nr 52/2024 Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia
18.01.2024r.

REKLAMA

R0022/24

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul.
Kopernika 2 wywieszono do publicznej wiadomosci,Wykaz nieruchomosci
stanowiacej wtasnos¢ Gminy Watbrzych przeznaczonej do sprzedazy w
trybie bezprzetargowym?”, bedacy zatacznikiem do Zarzadzenia nr 55/2024
Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 19 stycznia 2024 r.
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GLUSZYCCY POLICJANCI Z MLODYMI SPORTOWCAMI

Od kilku dni miedzy inny-
mi dzieci z Dolnego Slaska
maja czas wolny od obo-
wiazku szkolnego. Ucznio-
wie korzystajac z ferii zimo-
wych czesto wyjezdzaja na
réznego rodzaju zimowiska.
Tym razem funkcjonariusze
Komisariatu Policji w Glu-
szycy odwiedzili miodych
sportowcow z klubu karate
kyokushin z Wroctawia, kto-
rzy przyjechali do Rzeczki
na ob6z sportowy, ale w wol-
nym czasie majq okazje sko-
rzysta¢ z znajdujacych sie w
tej miejscowosci wyciggow
narciarskich.

18 stycznia dwaj policjanci gtu-
szyckiego komisariatu odwiedzili
dzieci, ktére przyjechaty do Rzecz-
ki z Wroctawia na ob6z sportéow
walki. Mundurowi mieli okazje
przeprowadzi¢ z nimi pogadanke
na temat bezpiecznego spedza-
nia ferii zimowych. Nie zabrakto
tematu bezpieczeristwa w ruchu
drogowym. Funkcjonariusze prze-
kazali informacje m.in. o obowigz-
ku poruszania sie pod drogach
po zmroku w ubraniach wyposa-
zonych w elementy odblaskowe
oraz przestrzegli o zachowaniu
zwiekszonej ostroznosci  przy
niesprzyjajacych warunkach at-
mosferycznych jakie panujg zima.
Podczas ferii dzieci czesciej ko-

rzystajg z komputera, dlatego
mundurowi przedstawili takze
zagrozenia zwigzane z uzaleznie-
niem od internetu. Przypomnieli
uczestnikom numery alarmowe
stuzb ratunkowych oraz przed-
stawili zagadnienia zwigzane z
postepowaniem w razie wystgpie-
nia réznego rodzaju wypadkow.
Funkcjonariusze  poinformowali
oczywiscie o catkowitym zaka-
zie wchodzenia na zamarzniete
zbiorniki wodne oraz, w ramach
akgji ,Kreci mnie bezpieczenstwo
na stoku’, omowili jak bezpiecz-
nie zjezdza¢ na sankach i nartach.
Na koniec byfa réwniez okazja do
zapoznania sie ze sprzetem wyko-
rzystywanym przez policjantéw w

stuzbie oraz dowiedziec¢ sie o co-
dziennej stuzbie funkcjonariuszy
prewengji.

Red.
Zrédto i fot. Komenda Miejska
Policji w Watbrzychu

CORAZ MNIEJ REKLAM

Przestrzen publiczna w
Swidnicy w ostatnich latach
przeszta duza metamorfoze
za sprawa przyjetej w 2016
roku polityki reklamowej
miasta, a takze przeprowa-
dzonych remontéw placéw,
skweréw, rond czy skrzyzo-
wan drég. Dzieki tym dziata-
niom z miejskiej przestrzeni
zniknely dziesiatki nielegal-
nych, szpetnych badz nie-
odpowiednich nosnikéw re-
klam - podaje urzad Miasta
Swidnica.

Nad skutecznag realizacjg za-
piséw zawartych w polityce re-
klamowej miasta czuwajg pra-
cownicy Wydziatu Gospodarki
Przestrzennej i Architektury Urze-
du Miejskiego w Swidnicy. Za ich
sprawa zniknety szyldy i bilbordy z
budynkéw m.in. przy ul. tukowej
1, Rynek 32 i 38, Spétdzielczej 14,
Stamma 8, Budowlanej 2, Diugiej
28-32, Putaskiego 17 oraz 2, Wat-
brzyskiej 52, Zamkowej 5, Szarych
Szeregdéw, Komunardéw czy z
okolic ronda Westerplatte/Lipo-
wa. W wiekszosci byty to nosniki
reklam umieszczone bez odpo-
wiednich zezwolen, badz byty nie-

zgodne z wytycznymi w zakresie
ich rozmieszczenia i formy - infor-
muje $widnicki magistrat. - Jedno-
czesnie zauwazalny jest znaczny
spadek prowadzonych przez wy-
dziat spraw przeciwko Zle umiesz-
czonym reklamom. W 2019 roku
w sumie podjeto 195 interwengji
dotyczacych reklam, w 2020 roku
tych spraw byto juz 126, dwa lata
pozniej juz jedyne 87, a w ubie-
gtym roku odnotowano tylko 69
takich przypadkoéw. - czytamy w
tresciinformacji. - Nasze intensyw-
ne dziatania na poczatku, kiedy
wprowadzono polityke reklamo-
wa miasta, pozwolity w znacznym
stopniu uporzadkowac przestrzen
publiczng w Swidnicy. Teraz, po
tych 8 latach, zauwazamy znacz-

nie mniej préb umieszczania nie-
odpowiednich nosnikéw reklam
w miescie. Przedsiebiorcy chetnie
z nami wspétpracuja i korzystaja
z proponowanych przez nas roz-
wigzan — moéwi Matgorzata Osie-
cka, dyrektor Wydziatu Gospodar-
ki Przestrzennej i Architektury.
Kazdy przedsiebiorca moze li-
czy¢ na wsparcie przy tworzeniu
wtasnego nosnika reklamowego.
Wydziat dysponuje projektami
oraz koncepcjami architektonicz-
nymi dla réznego typu reklam
poczawszy od ulicznych poty-
kaczy po szyldy wystawowe na
elewacjach budynkéw. Mozna
je zobaczy¢ m.in. w Rynku, gdzie
wiekszos¢ punktéw handlowych
i ustugowych dostosowata swoje

nosniki do nowych wytycznych.
Jednocze$nie  uporzadkowano
tablice ogtoszeniowe na terenie
Swidnicy zastepujac je nowymi,
stylizowanymi z widocznym her-
bem miasta. Do tego doda¢ na-
lezy remonty przestrzeni publicz-
nych i podworek jakie wykonano
w ostatnich latach. Wspomnie¢
mozna chociazby przebudowe
podwoérka Siostrzana/Rynek,
placu Drzymaty, skweru przy ul.
Watowej, podwérka przy ul. Fran-
ciszkanska/Grodzka i Kotlarska/
Grodzka czy przejscia do Rynku
od strony Zautka Swietokrzyskie-
go. - koriczy komunikat urzedu
Swidnicy.
Red.
Zrédto um.swidnica.pl
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POWIETRZEM
KTORE ZABIJA!
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czyste powietrze
zdrowy wybar

hitps://czystepowietrze.gov.pl
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Dodrega Sieka poprrer media infarmasgne 7.0

rostat rrealizowany proy wiparciu inansowym
Maradowego Fundusau Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej eraz Funduszu Ochrony
Srodowiska | Gospodarki Wodnej we Wroctawiu
w ramach Programu Regronalnego Weparcia
Edukacji Ekologicznej

https://wfosigw.wroclaw.pl

NFOSiGW _— Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnejwe Wroctawiu . Inkubator Przedsighiorczosci
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Na sygnale 7

ZNIKAJA SPORE ILOSCI AMFETAMINY | MARIHUANY

Watbrzyscy policjanci 18
stycznia wieczorem zatrzy-
mali dwie osoby, ktoére ukry-
waly w miejscach swojego
zamieszkania narkotyki.
Przez mundurowych zabez-
pieczone zostaly spore ilosci
amfetaminy oraz mniejsze
marihuany. tacznie to blisko
2 tysigce porcji handlowych
tych srodkéw psychotropo-
wych i odurzajacych. 27-la-
tek w zwiazku z posiadaniem
znacznej ilosci narkotykow
objety zostat dozorem poli-
cyjnym.

Do pierwszej interwencji do-
szto po godzinie 17:00. Funkcjo-
nariusze ogniwa wywiadowczego
udali sie do jednego z mieszkan w
Mieroszowie. To wifasnie tam za-
bezpieczyli woreczek z zielonym
suszem roslinnym. Do sprawy za-

trzymany zostat 25-latek — lokator
mieszkania. Badanie u technika
kryminalistyki wykazato, Zze za-
bezpieczone s$rodki odurzajace
to marihuana Mezczyzna trafit do
policyjnej celi. Dzisiaj o poranku
zostat przestuchany i ustyszat za-
rzut posiadania narkotykéw. Za
popetnione przestepstwo grozi
mu kara pozbawiania wolnosci
do lat trzech. Druga interwencja
miata miejsce po godzinie 21:00
w jednym z mieszkan na Starym
Zdroju. Mezczyzna na widok po-
liciantéw prewencji drugiego ko-
misariatu prébowat wyrzuci¢ nar-
kotyki przez okno. Okazato sig, ze
w zabezpieczonej przez mundu-
rowych siatce znajdowat sie biaty
proszek oraz zielony susz roslinny.
Tester wykazat, ze 27-latek ukry-
wat w miejscu zamieszkania am-
fetamine oraz marihuane. W tym
przypadku byto to jednak blisko 2

tys. czarnorynkowych porcji han-
dlowych tych narkotykow.

Watbrzyszanin réwniez trafit
do policyjnej celi. W piatek usty-
szat zarzut posiadania znacznej
ilosci substancji zabronionych
prawem. Prokurator zastosowat
w stosunku do mezczyzny Srodek
zapobiegawczy w postaci dozoru
policyjnego. 27-latkowi grozi kara
pozbawienia wolnosci do lat 10.

POLICJA INFORMUJE

Mundurowi po raz kolejny
mowig stanowcze nie osobom
zajmujacym sie tym nielegalnym
procederem i przypominaja, ze
prowadza dalsze, codzienne dzia-
fania w celu zwalczania tego ro-
dzaju przestepczosci.

Red.
Zrédto i fot. Komenda Miejska
Policji w Watbrzychu

Zatrzymali sprawce wulgarnych napisow na murze Kosciota Pokoju

Nawet do 10 lat po-
zbawienia wolnosci grozi
52-letniemu mieszkancowi
powiatu swidnickiego, kté6-
ry na zabytkowym murze
otaczajacym kompleks Kos-
ciota Pokoju pozostawit po
sobie wulgarne napisy oraz
symbole nawigzujace do
symboliki nazistowskiej. Do
zdarzenia doszto w nocy 12
stycznia 2024 roku.

Prokuratura Rejonowa w
Swidnicy wszczeta $ledztwo w
sprawie publicznego zniewa-
zenia konstytucyjnego organu

Rzeczpospolitej Polskiej, po-
przez namalowanie srodkiem
chemicznym na zabytkowym
murze, otaczajgcym kompleks
Kosciot Pokoju obrazliwych, wul-
garnych napiséw nawigzujacych
do symboliki nazistowskiej, a
takze uszkodzenia zabytku be-
dacego dobrem o szczegélnym
znaczeniu dla kultury. Policjanci
Wydziatu Kryminalnego $wid-
nickiej komendy od pierwszych
godzin po zgtoszeniu pracowali
nad sprawg, wykonujac czynno-
$ci w niezbednym zakresie. To
pozwolito im w toku dalszych
czynnosci ustali¢ sprawce tego

czynu. Okazat sie nim 52-letni
mieszkaniec powiatu S$widni-
ckiego.

Policjanci skfadajg podzieko-
wania dla mieszkancéw Swidni-
cy za pomoc w ustaleniu spraw-
cy tego czynu, ktéry 18 stycznia
zostat zatrzymany w policyjnym
areszcie.

19 stycznia w Prokuraturze
Rejonowej w Swidnicy delikwent
ustyszat zarzuty w tej sprawie. O
dalszym losie 52-latka zdecyduje
Sad. Mezczyznie grozi kara na-
wet do 10 lat pozbawienia wol-
nosci

™
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! Prezydent Miasta Watbrzycha

wykaz

nieruchomosci
Watbrzych oznaczonych jako:

stanowigcych  wiasnos¢

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu
przy ulicy Kopernika 2, w dniu 26.01.2024 r. zostat wywieszony

1. czes¢ dziatki nr 312/1 w obrebie nr 20 Stary Zdréj o pow.
0,0136 ha do oddania w dzierzawe z przeznaczeniem na

parking samochodowy (dziatalnos¢ ustugowa), na okres 3 lat,
na rzecz dotychczasowego Dzierzawcy.
2. dziatka nr 16/2 oraz dziatka nr 19 w obrebie nr 29 Sobiecin
o facznej powierzchni 3,2135 ha  do oddania w dzierzawe z
przeznaczeniem na cele rolne, na 3 lata.

REKLAMA

R0O026A/2:
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! Prezydent Miasta Watbrzycha

OGLOSZENIE

o podjeciuuchwaty w sprawie przystgpienia do zmiany Uchwaty
Nr LV/600/22 Rady Miejskiej Watbrzycha z dnia 8 listopada
2022 r. wsprawie ustalenia zasad iwarunkéw sytuowania
obiektéw matej architektury, tablic reklamowych i urzadzen
reklamowych oraz ogrodzen, ich gabarytéw, standardéw
jakosciowych oraz rodzajéw materiatéw budowlanych, z jakich
moga by¢ wykonane

Na podstawie art. 8h ust. 1 oraz art. 37b ust. 2 pkt 1 ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (t,j. Dz. U. z 2023 r. poz. 977 ze zmianami)
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miejska Watbrzycha
Uchwaty Nr LXXVI/778/24 z dnia 16 stycznia 2024 r. w sprawie
przystapienia do zmiany Uchwaty Nr LV/600/22 Rady Miejskiej
Watbrzycha zdnia 8 listopada 2022r. w sprawie ustalenia
zasad iwarunkéw sytuowania obiektéw matej architektury,
tablic reklamowych iurzadzen reklamowych oraz ogrodzen,

ich gabarytéw, standardéw jakosciowych oraz rodzajéw
materiatéw budowlanych, z jakich moga by¢ wykonane.

Informacje na temat aktualnie prowadzonych prac nad
projektem uchwaty w sprawie zmiany Uchwaty Nr LV/600/22
Rady Miejskiej Watbrzycha z dnia 8 listopada 2022 r. w sprawie
ustalenia zasad iwarunkéw sytuowania obiektéw matej
architektury, tablic reklamowych iurzadzen reklamowych
oraz ogrodzen, ich gabarytow, standardow jakosciowych
oraz rodzajéw materiatdw budowlanych, zjakich moga
by¢ wykonane, publikowane s3 w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzedu Miejskiego w Watbrzychu na stronie
https://bip.um.walbrzych.pl/artykuly/2891/zmiana-uchwaly-
krajobrazowe;.

Administratorem danych osobowych jest: Prezydent Miasta
Watbrzycha, Pl. Magistracki 1, 58 — 300 Watbrzych, tel. 74
665 51 00, um@um.walbrzych.pl. Szczegétowa informacja
o zasadach przetwarzania danych osobowych, zgodna z
art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenia
o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 4.05.2016, str.1) zostata
opublikowana w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu
Miejskiego w Watbrzychu na stronie https://bip.um.walbrzych.
pl/artykuly/2132/uchwala-krajobrazowa.

W zwigzku z przetwarzaniem przez Prezydenta Miasta
Watbrzycha danych osobowych, uzyskanych w toku
prowadzenia postepowania dotyczacego sporzadzenia aktu
planowania przestrzennego, prawo, o ktérym mowa w art.
15 ust. 1 lit. g rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o
ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, z p6zn.
zm.), przystuguje, jezeli nie wptywa na ochrone praw i wolnosci
osoby, od ktérej dane te pozyskano.

Z upowaznienia Prezydenta
SEKRETARZ MIASTA WALBRZYCHA
Joanna Styputkowska
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QueensEkspert
MONIKA DYLAG

kosmetolog, specjalizuje sie

w terapiach leczniczych oraz
terapiach anti aging twarzy i ciata,
Salon Queens Szczawno-Zdrdj

)

Cera naczynkowa - jak o nig
dbac¢?

Skéra naczyniowa to jeden z
najczesciej wystepujacych ro-
dzajow skér w naszym klima-
cie. Wiele polek ma tendencje
do tworzenia sie sieci tzw. pa-
jaczkéw czyli teleagiektazji,
popekanych widocznych na-
czynek i rumienia, szczegdlnie
w strefie policzki-nos, ale nie-
rzadko objawia sie to na szyi i
dekolcie. Ten rodzaj skéry ob-
jawia sie tez nadreaktywnos-
cig na sktadniki kosmetyczne,
czynniki zewnetrzne, zmiany
temperatury. Towarzyszy temu
Zazwyczaj nieprzyjemne uczu-
cie pieczenia oraz ,Sciggniecia”.
Taki rodzaj cery moze stanowic
poditoze do rozwoju tradziku
rézowatego.

Jak powinna wyglada¢ pieleg-
nacja cery nacznkowe;j?

W  oczyszczaniu powinnismy
postawi¢ na delikatne olej-
ki, pianki myjace lub emulsje,
ktére nie zaburzajg réwnowagi
hydrolipidowej skéry. Kolej-
nym krokiem jest stosowanie
preparatéw o dziataniu na-
wilzajagcym, fagodzacym oraz
regenerujgcym. Swoim klien-
tom polecam odpowiednie
preparaty majace takie dzia-
tanie. Dobrym rozwigzaniem
jest réwniez wilaczenie do
pielegnacji takich skfadnikéw
jak kwaz azelainowy o silnych
wiasciwosciach  przeciwzapal-
nych i zmniejszajacych rumien
oraz retinal, ktéry bedzie dziatat
przeciwstarzeniowo, przeciw-
zapalnie oraz bedzie zageszczat
w subtelny sposdb skére. Nigdy
nie nalezy zapominac¢ o stoso-
waniu odpowiedniej fotopro-
tekgji -tu najlepiej sprawdzg sie
filtry mineralne z zawartoscig
zmikronizowanego tlenku cyn-
ku. Jako dodatek pielegnacyjny
polecam kojace maski w ptach-
tach, ktére przyniosa ukojenie
oraz nawilzg skére.

Nalezy pamieta¢, ze dobér
kosmetykéw to sprawa bardzo
indywidualna, dlatego najlep-
szym rozwigzaniem jest wizyta
u kosmetologa, ktéry w profe-
sjonalny sposéb dobierze naj-
bardziej efektywna pielegnacje
do typu skory.

Znalezione w sieci

Trendy 2024 w makijazu

Nowy rok to nowe trendy w
makijazu i w modzie. Specjalnie
dla Was zebralismy te najgoretsze
must-have propozycje i rozwigza-
nia, ktére sprawia, ze poczujecie
sie pieknie, swiezo i zjawiskowo.
Tym razem w roli eksperta vogue.
pl.

Wedtug popularnego magazy-
nu i portalu Vogue.pl: - "W 2024
r. w makijazu liczy sie znalezienie
ztotego $rodka. Skéra powinna
by¢ subtelnie rozswietlona, wy-
glada¢ na wypoczety. Pozadane
jest pokazanie jej naturalnej fak-
tury. W kosmetyczkach powinny
zagosci¢ wiec lekkie podktady o
formule serum, ktére pielegnuja
i silnie nawilzaja skore, wtapiajac
sie w nig i dodajac subtelnego bla-
sku. Tak przygotowana cera do-
skonale wyglada z lekko zarumie-
nionymi policzkami, zaczesanymi
do gory brwiami jak u Loewe czy
Stelli McCartney, z odrobing bron-
zera czy rozswietlacza, piegami,
nawilzonymi ustami - wystarczy
delikatnie koloryzujacy balsam,
by podkresli¢ kolor warg. Mini-
malistyczny, w duchu balletcore,
Swietnie sprawdzi sie w kazdych
warunkach" - czytamy na vogue.
pl.

Ale uwaga! - "Makijaz w 2024
r. nie bedzie catkiem minimali-

styczny - kontynuuja eksperci
z vogue.pl. Eksperymentowacd
mozna chodby z intrygujgcymi
graficznymi wzorami na powie-
ce — zaczynajac od fantazyjnie
wygietej kreski, ktéra wychodzi
daleko poza linie rzes jak na po-
kazie LaQuana Smitha. Z kolei
na nowojorskim pokazie Alice +
Olivia kreska byta podwdjna i na-
wigzywata do lat 60. Inny patent?
Wzmocnienie grubosci kreski. Za-
bawi¢ mozna sie takze kolorem.
W nowym sezonie wiekszy akcent
ktadziemy na oczy niz usta, wiec
warto popracowac¢ nad technika
oraz zainwestowac w dobrej jako-
$ci eyeliner — w pisaku czy z cie-
niutkim pedzelkiem, taki, ktérym
najlepiej wikadamy. Moze on by¢
kruczoczarny, ciemnoniebieski,
szmaragdowy, czerwony, ewen-
tualnie burgundowy. Inspiracja?
Pokazy Jil Sander i Helmuta Langa
na wiosne i lato 2024 - podkreslaja
specjalisci z vogue.pl.

- "Trendwatcherzy z Pinteresta
wréza, ze akwamarynowy bedzie
jednym z wazniejszych odcieni
2024 r. obok Peachy Fuzz, ktéry
zostat juz ogtoszony kolorem roku
przez Instytut Pantone. Niebieska
mascara nasuwa skojarzenia z la-
tami 90.? To dobry trop. Pozadane
jest taczenie niebieskiej powieki z
niebieskimi rzesami dla wzmoc-

nienia efektu i skupienia catej
uwagi na oczach. W 2024 r. spoj-
rzenie jest magnetyzujace wiasnie
dzieki odwaznym kolorom, takim
jak electric blue, neonowy réz, po-
marancz czy fluo zielen. Dla mniej
odwaznych pozostaja ciemniejsze
mascary. Zmystowy burgund, ele-
gancki granat, krélewska zielen
czy purpura beda ciekawym spo-
sobem na odswiezenie makijazu.

Jesli chodzi o cienie, w 2024 r.
mozemy bawi¢ sie ksztattem: po-
malowac jedynie gérna czes¢ po-

wieki jak u Versace, naktada¢ kolor
od nasady rzes az do brwi jak u
Prady" - podsumowuja na vogue.

pl.

Zrédto tekstu i informacji: Pau-
lina Klepacz, vogue.pl (28.12.2023
r)

Zr6dto zdjecia: pixabay com

Znalezione w sieci
Balletcore - trend Instagramu i TikToka
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W zdigitalizowanym $wiecie,
trendy modowe wyznaczaja nie
tylko projektanci mody, znani sty-
lisci czy makijazysci gwiazd, ale
przede wszystkim - influencerki,
you tuberki, instagramerki i tikto-
kerki.

)
Ll

Obecnie media spotecznoscio-
we podbija "balletcore" - stylizacja
na baletnice, w ktérej gtéwna role
petnig tiule, kokardki, satynowe
tkaniny.

"Baletnice zachwycajg od
wiekow, a ich niezwykty trud pre-
zentowany z ogromna lekkoscig
stanowi inspiracje dla malarzy
i innych artystébw. Projektanci
mody tez nie ukrywaja swojej fa-
scynacji tym tematem. Wystarczy
przypomnie¢ sobie kolekcje Dior
na wiosne-lato 2019, Moschino
na wiosne-lato 2018 lub nieco
bardziej odlegte pokazy Under-
cover na wiosne-lato 2015 albo
Valentino na wiosne-lato 2014.
Tym, co jako pierwsze kojarzy sie
ze stylizacja baletnicy, za kazdym
razem sg jej charakterystyczne
buty. Baletowe pointy juz dawno
znalazty swoje odbicie w codzien-
nej modzie i towarzyszg nam pod
postacig balerin. Na tym jednak
nie koniec. Stréj baletnicy to tak-
ze tiulowa spodnica tutu, cienkie
rajstopy czy kokardy we wtosach.
Balletcore to zatem estetyka, kto-

ra inspiruje sie ich scenicznymi
kostiumami, ale przenosi je na
grunt mody codziennej. Wazne
jest jednak by w trakcie nie utracic¢
tej delikatnosci, ktéra bije od ich
strojow. Moodboardy utrzymane
w estetyce balletcore musza za-
tem skupia¢ sie na odpowiedniej
adaptacji elementéw garderoby,
ktére maja przybliza¢ do spetnie-
nia dzieciecych marzen o zostaniu
primabalering" - czytamy na gla-
mour.pl.

Moodboard - "narzedzie wizu-
alne, ktére przekazuje za pomo-
cg obrazéw, ikon i symboli kon-
cepcje i pomysty wizualne. Jest
to przemyslana i zaplanowana
aranzacja obrazéw, materiatéw,
fragmentéw tekstu itp., ktéra ma
przywotywac lub stworzy¢ wizua-
lizacje okreslonych idei" - czytamy
na harbingers.io.

Zrédto informacji: glamour.pl,
harbingers.io
Zrédto zdjecia: pixabay.com
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FRANKENSTEIN w Szaniawskim

Mrozaca krew w zytach
gotycka powies¢, ktora po-
wstata, gdy Mary Shelley
miala zaledwie dziewietna-
Scie lat, szybko zyskata sta-
tus najstynniejszego horroru
Swiata. Historie doktora Wik-
tora Frankensteina i stworzo-
nego przez niego Monstrum
znaja wszyscy i trafia ona do
kazdego. Wizja naukowca
bawiacego sie w Boga, ktéra
kresli Shelley, nigdy nie tra-
ci na aktualnosci. Swietnie
uchwyca nasze leki przed po-
stepem, staje sie orezem w
reku negacjonistow i ptasko-
ziemcow. Z kolei szukajacy
ludzkiej mitosci i akceptacji
Potwor stat sie symbolem in-
nosci, ktérej nienawidzimy,
bo nie rozumiemy.

Tworcy spektaklu siegaja po to
klasyczne dzieto, aby dotaczy¢ do

debaty o zmianach klimatu. Prze-
ciez geneza powstania powiesci
jest z nim bezposrednio zwiaza-
na. Oto grupa mtodych zdolnych
artystow pod przewodnictwem
Lorda Byrona spedza wakacje nad
Jeziorem Genewskim w wyjat-
kowym 1816 roku. Wyjatkowym,
bo szybko zyskat nazwe ,Roku
bez lata” - z powodu aktywnosci
wulkanicznej zapylenie atmosfery

poétnocnej poétkuli spowodowato
w Europie mikroepoke lodowco-
wa. Dobrze sytuowani przyjacie-
le Byrona - Percy i Mary Shelley,
Claire Clairmont i John Polidori
nie muszg przejmowac sie ano-
maliami pogodowymi - sta¢ ich
w koncu na zagraniczne podréze
i dobra zabawe, jednak wyczuwa-
ja atmosfere tego czasu. W tle ich
wakacji panuje gtéd, kleski zywio-

towe i przygnebienie. Pomiedzy
zabawami a pisaniem wierszy ar-
tysci natchnieni niemieckimi opo-
wiastkami grozy znajduja czas na
zaktad - ktéra ze zgromadzonych
0sbéb pierwsza napisze naprawde
przerazajacy tekst. Na powaznie
zaktad bierze jedynie John Polido-
ri i Mary Shelley. Pierwszy napisze
opowiadanie o wampirze, ustala-
jac jego obecna forme dystyngo-
wanego, krwiopijcy arystokraty.
Mary za to przysni sie pomyst na
powies¢ o szalonym naukowcu,
ktdry chce tchnad zycie w trupa.

Spektakl oscyluje pomiedzy
horrorem a dokumentem. Po-
znajemy losy powiesciowego
Monstrum oraz historie jego po-
wstawania. Tworcy pytaja czy lite-
ratura, nawet fantastyczna, odbija
swiat, w ktérym zyjemy? Pokazuje
nasze prawdziwe leki? Czy Mary
Shelley stworzyta Frankensteina,

9

analizujac  przesztos¢ swojego
Swiata — czy moze wrecz przeciw-
nie, przewidujac jego przysztos¢
- wyprzedzita myslenie naukow-
cOw o genetyce? Utrzymane w
mrocznej i gotyckiej atmosferze
przedstawienie jest gratkg dla
fanéw gatunku. Dla Teatru be-
dzie tez szansa na spojrzenie we
wilasng przysztos¢. Skoro zmiana
klimatyczna w 1816 data swiatu
Monstrum Frankensteina, to co
Swiatu da obecna katastrofa?

Partnerem spektaklu jest Zab-
kowickie Centrum Kultury i Tury-
styki w Zabkowicach Slaskich.

Red.
Zrédto i fot. Teatr Dramatyczny
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MARTA. FIGURA SERPENTINATA na deskach Dramatycznego

Przedstawienie skupia
sie na osobie legendarnej
nauczycielki | Liccum Og6l-
noksztalcacego im. I. Pade-
rewskiego w Watbrzychu
- Marty Gasiorowskiej. Na-
tchneta ona do twdrczych
poszukiwan cale pokolenia
watbrzyszan. Przez narracje
os6b, ktore spotkaly sie z
nia w szkole oraz opowies¢
o czasach, w ktorych uczyla,
rezyser Seb Majewski buduje
artystyczna biografie. Po raz
kolejny udaje sie udowodnic¢,
ze bez lokalnych historii nie
bytoby wielkich narracji.

Na styku dwdch sezonowych
idioméw ,nieszczesliwy kraj, ktd-
ry potrzebuje bohateréw” i ,dla
wspdlnej korzysci i dobra wspol-
nego - praca?” artysci ukazuja jak
prywatne poswiecenie, oddanie
siebie misji edukacji potrafi ksztat-
towac rzeczywistos¢. W kontek-

Scie nauczycieli czesto mowi sie o
~powotaniu” - ale ilu z nas spotka-
to takich prawdziwych nauczycieli
z powofania? Gdzie powinna sie
konczy¢ praca wychowawcy a za-
czynac misja ksztatcenia? Wydaje
sie, ze Marta Gasiorowska odna-
lazta to miejsce, lecz zrobita to
ogromnym kosztem. Nauczyciel-
ka, kobieta, autorytet, internowa-
na, zona, poetka — wybitna posta¢
z 1 LO potrafita pofaczy¢ w sobie
te wszystkie biografie, na state
wpisujac sie w panteon lokalnych
bohaterek Watbrzycha. Opowies¢
o niej tkana jest ze skojarzen, z
kontrastéw. Oto biografie Marty
Gasiorowskiej na scenie przenie-
sionej do Auli jej imienia w 1LO
sledzimy poprzez najwazniejsze
wydarzenia, tematy jej lekcji oraz
historie, ktéra nieprzerwanie pra-
cuje w tle naszego zycia. Spektakl
oscyluje pomiedzy prawdg i lite-
ratura, zastyszanymi opowiescia-
mi i dowodami rzeczowymi. Na-

przeciw figury Marty, osoby ktéra
potrafita poswieci¢ wszystko dla
rozwoju innych ludzi, mamy tutaj
posta¢ Anity Szaniawskiej — zony
patrona Teatru Jerzego Szaniaw-
skiego, ktéra zniszczyta swojego
meza witasng chorobga. Naprzeciw
teatrzyku i kabaretu szkolnego
Gasiorowskiej stawiamy Teatr (z
duzej litery) - a w zasadzie ,Dwa
Teatry”, sztuke o niemozliwym do
zatrzymania nastepstwie modd i
nurtéw teatralnych. A wszystko to
dzieje sie wobec wielkiego braku
i tesknoty za autorytetami, za sza-
cunkiem i za tymi wszystkimi oso-
bami, ktére pomogty nam w zyciu
dokonac tych dobrych wyboréw.

Twoércy zapraszajg  widzow
do barwnego Swiata pamieci o
Marcie Gasiorowskiej. Zamiast
szkolnego apelu proponuja apel
do wyobrazni i wrazen, do tych
wszystkich, ktérzy Marte pozna-
li oraz tych, ktérzy nie mieli tego

szczedcia. Na scenie zobaczymy
Irene Sierakowska w roli Gasio-
rowskiej, nowg aktorke Zespo-
tu — Kinge Zygmunt w roli Anity
Szaniawskiej, Michata Kosele jako
dyrektora teatru, Czestawa Skwar-
ka w roli pana Montka, goscinnie
Piotra Czarnieckiego w roli Zbysz-

ka Rucinskiego i debiutujgcego w

Szaniawskim Szymona Tura w roli
Chtopca z deszczu.

Red.
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ZABCIA | ROPUCH w Lalkach

Pelna poczucia humoru
prosta opowies¢ o przyjazni
zywiotowej Zabci i pesymi-
stycznego Ropucha, ktorzy
wspieraja sie¢ w codziennych
sytuacjach i problemach.
Wszystkie dziatania zawsze
inicjuje Zabcia, gtéwnie po
to, by podnies¢ na duchu
swojego przyjaciela, stuzac
mu rada, pomoca i cieptym
stowem.

Oprécz perypetii dwojki przy-
jaciot, poznamy takze losy takich

postaci, jak: Slimak, ktory bez-
ustannie dba o swoja figure, Z6tw
- wiekowy pan, czuwajacy nad
porzadkiem w przedstawionym
mikroswiecie, zawadiacka Mucha,
ktdra produkuje perfumy oraz po-
lujacy na nig Nietoperz.

Bohaterowie zyja w harmonij-
nym $wiecie zgodnie z wyznaczo-
nym przez nature rytmem, gdzie
wspolne spedzanie czasu jest naj-
wieksza rzecza na Swiecie, a troska
0 szczescie drugiej osoby czyni
ten Swiat jeszcze piekniejszym.

Spektakl ZABCIA 1 ROPUCH ma
uswiadomi¢ najmtodszym od-
biorcom, jakie wartosci w zyciu sa
naprawde istotne. To historia nie
tylko o przyjazni i odpowiedzial-
nosci, ale takze o odkrywaniu sity
empatii i szacunku, jakim powin-
nismy darzy¢ drugiego cztowieka.
Spektakl z pewnoscia nauczy, ze
wymienione cechy s3 najbardziej
pozadanymi i wiasciwymi, by po
prostu zyto sie lepiej.

Red.
Zrédto i fot. Teatr Lalki i Aktora
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Gornik drugi w Europejskiej Lidze Mtodziezowe]

Juz od piatku 19 stycznia w Hali Watbrzyskich Mistrzéw jestesmy swiadkami gier w turnieju koszykéwki w ramach Central European

Youth Basketball League.

-Uczestnikami turnieju byto
6 druzyn rocznika U-13
chtopcow z Czech i Polski.
Nasza Akademie reprezen-
towata druzyna Goérnik Air-
team Watbrzych pod okiem
trenera Pawta Domoradzkie-
go. Kolejne dwie druzyny z
Polski to wychowankowie
Orlen Akademia BM Stal
Ostréow Wlkp i Korona 1919
Krakéw. Republike Czech
reprezentowaty trzy kluby
Sokol Prazsky, Basketpoint
Frydek-Mistek i Vlci Zdar.

Projekt Central European
Youth Basketball League
powstat w 2018 roku i na
poczatku rozgrywany byt w
kategorii chtopcéw U14. Od
tego czasu liczba zespotow
i kategorii rosta z roku na
rok. W obecnym sezonie w
rozgrywkach biorg udziat 62
druzyny chtopcow w pieciu
kategoriach wiekowych.

Liga skupia wokoét siebie
druzyny z Czech, Stowadji,
Polski, Austrii i Niemiec.

Gtéwnym celem jest zapew-
nienie klubom w Europie
Srodkowej mozliwosci mie-
dzynarodowych rozgrywek.
S3 to zawody dtugotermino-
we, w ktérych w czesci pod-
stawowej dla kazdej druzyny
przygotowywane s3 3 tur-
nieje. Do turnieju finatowe-
go awansuje 6 najlepszych
druzyn po czesci zasadni-
czej.

Akademia Koszykowki
Gornik Watbrzych w  tych
rozgrywkach uczestniczy
pierwszy sezon. Chtopcy
uczestniczyli juz w turnie-
ju zorganizowanym w Cze-
chach w Czeskich Budzie-
jowicach oraz w Zielonej
Goérze. W chwili obecnej
mtodzi zawodnicy Goérnika
zajmuja 5.miejsce w tabeli
rocznika U13.

Watbrzyska edycje turnie-
ju wygrata Akademia BM
Stal Ostréow Wielkopolski.
Podopieczni trenera Jaku-
ba Kowalskiego rozegrali

5 meczéw. No i wszystkie
zakonczyty sie sukcesami
z6tto-niebieskich. Stanistaw
Binek zostat MVP catej im-

prezy.

Na drugim miejscu rywali-
zacje skonczyli gospodarze.
Mtodzi koszykarze Akademii
Gornika Watbrzych przegrali
tylko jedno spotkanie z wy-

vy
Al

=
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e 2
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zej wspomniang Stala. Trze-
gie miejsce zajat czeski Vlci
Zdar.

Fot. Alfred Frater Fotografia

Dziewczyny sie spisaty

Mecz w taziskach Gérnych pomimo pewnej wygranej, do tatwych nie nalezat. Watbrzyszanki dos¢ niemrawie weszty do gry, szybko
tracac dystans do przeciwnika. Ten delikatny wstrzas byt chyba jednak potrzebny by pobudzi¢ zesp6t.

Po kilku pierwszych pit-
kach podopieczne trenera
Marka Olczyka wskoczyty
na wtasciwe tory. Gra za-

czeta sie uktadaé. Pojawit
sie uSmiech. Wiecej luzu
pozwolito tez na bardziej

efektowne zagrania. Do

momentu urazu Aleksandry
Druciak, ktéra prosto z boi-
ska trafita na SOR, wszystko
wygladato perfekcyjnie.

W tym czasie odpowiedzial-
nos$¢ za rozegranie w pet-
ni musiata wzig¢ na swoje
barki mtodziutka Zuzanna
Gtowacka, ktéra przeciwko
Polonii zagrata jak profesor-
ka. Doskonate czucie gry i
swoboda w podejmowaniu
decyzji daty kolezankom z
zespotu sporo ciekawych
rozwigzan w ataku.
Kluczowym do zwyciestwa
wydaje sie wygrana proba
nerwéw w pierwszej par-
tii. Kilka Swietnych zagran
Gtowackiej. Fenomenalne
ataki Gezelli. Doskonata gra
na przyjeciu i samej siat-
ce, tchneta w zespét ducha,
ktéry pomogt przypiecze-
towac sukces. W kolejnych
minutach rywalizacji, Chet-
miec juz przewazat w kaz-
dym elemencie. Domina-
cja w drugiej odstonie byta
bezapelacyjna. Pewne zwy-
ciestwo w ostatnim secie
tylko udowodnito wyzszos¢
watbrzyskiej druzyny.

Wygrana w trzech setach
byta mitym poczatkiem
noworocznej rywalizagji.
Swietna dyspozycja Zuzy
pozwala z duzym optymi-
zmem patrze¢ na walke o
medale w rozgrywkach ju-
niorskich. Pétfinaty juz w
najblizsza sobote.

Po tym co spotkato nasz3
rozgrywajacy, dtugo wycze-
kiwalismy wiesci o jej sta-
nie zdrowia. Uszkodzony
staw skokowy i przerwa w
grze jest pewna. Jak dtuga,
dowiemy sie po szczegd-
towych badaniach, ktére
zawodniczka wtasnie prze-
chodzi. Najblizszy mecz w 2
Lidze podopieczne trenera
Olczyka zagrajg 3 lutego z
Volley Mystowice. Jest wiec
szansa na petny powrét do
zdrowia.

Polonia taziska Gérne -
Chetmiec Wodociagi Wat-
brzych 0:3 (23:25, 19:25,
21:25)
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Victoria awansowata do 1/8 Mistrzostw Polski

Victoria Swiebodzice zwyciezyta w turnieju 1/16 Mistrzostw Polski w pitce recznej juniorek. Podopieczne trener Dominiki Daszkie-
wicz-Kwadrans nie miaty sobie rownych i reszte stawki pozostawity w pokonanym polu.

=

Tegoroczne zmagania na
tym szczeblu rozgrywek
zostaty nieco zmodyfikowa-
ne i do rywalizacji przyste-
powano w 3-zespotowych
grupach. W Swiebodzicach
zobaczyliSmy wiec miejsco-
wa Victorie, Bukowsko-Do-

piewski KPR i Zgode Ruda
Slaska.

Na dzien dobry Victoria
zmierzyta sie ze Zgoda i
Smiato mozna powiedzie¢,
ze w petni kontrolowata
przebieg meczu. Doskonata
gra w obronie przy szybkich
atakach z kontry w tatwy
spos6b data gospodyniom

- ——

-~
- - -

11]‘

pewne prowadzenie. Kon-
trola nad meczem pozwolita
Victorii odnies¢ pewne zwy-
ciestwo.

Dzien pézniej Zgoda by zo-
sta¢ w grze o awans, musiata
swoéj mecz wygrac. Niestety
do przerwy to Bukowsko-
-Dopiewski KPR miat duzo
wiecej do powiedzenia.

—

X
r
Kiedy jednak wydawato sie,
Ze juz nic w tym spotkaniu
nie moze sie zmieni¢, Zgo-
da zaczeta odrabiac straty.
Ambitna postawa zespotu z
Rudy Slaskiej o maty wtos
nie przyniostaby jej suk-
cesu. Zabrakto jednak albo
doswiadczenia albo zimnej

krwi i w koncéwce spotka-
nia KPR uciekt na kilka bra-
mek.

Taki wynik sprawit, ze to
niedzielne starcie miato
zadecydowaé¢ o wygranej
w turnieju. Victoria zacze-
ta mocno w obronie i dos¢
pewnie w ataku. Genialne
tego dnia zawody rozegrata
Elzbieta Chlebowska, ktéra
przez niemal 15 minut za-
chowywata czyste konto.
Jej interwencje pozwolity
druzynie uzyskac bezpiecz-
n3 przewage, ktorej Victoria
nie oddata juz do konca me-
czu.

Najbardziej wartosciowq za-
wodniczka turnieju zostata
Patrycja Barna z MKS Victo-
ria Swiebodzice, ktéraw 1/8
Mistrzostw Polski powalczy
w Radomiu.

Wyniki:

Victoria Swiebodzice - Zgo-
da Ruda Slagska 28:11 (12:4)
Zgoda Ruda Slaska - Bukow-
sko-Dopiewski KPR 29:36
(12:19)

Victoria Swiebodzice - Bu-
kowsko-Dopiewski KPR
24:11(11:3)

1.Victoria Swiebodzice
2.Bukowsko-Dopiewski KPR
3.Zgoda Ruda Slaska

Fot. Mariusz Rolla
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DO

stochowa
onanal

Za nami genialne widowisko z doskonatym zakonczeniem. Watbrzyszanie
pokonali AZS Stoelzle Czestochowa, z ktérym w ciggu 3 lat przegrali niemal
wszystkie spotkania. Biorgc pod uwage uktad tabeli, byto to zwyciestwo za tzw.

6 punktow.

Wypetniona po brzegi Hala
Watbrzyskich Mistrzéw zy-
wiotowo reagowata na po-
czynania  siatkarzy. KPS
Chetmiec Watbrzych zagrat
bardzo dobre zawody, ktére
rozwijaty sie z kazda kolejna
akcja. Pierwszy set wygra-
ny przez gospodarzy do 19,
wprawit wszystkich w dobry
nastréj. Nie oczekiwalismy
tak tatwej przeprawy, ale
dobra gra Marcina Derenia
na siatce, dobry serwis czy
wysoki procent skutecznosci
w obronie zrobito swoje.

Duzo trudniej o sukces byto
w drugiej odstonie. Goscie
zagrali zdecydowanie lepiej
zagrywka. Szybko tez kon-
czyli swoje ataki. Gre Chetm-
ca odmienito dopiero wej-
scie Michata Jerzyka, ktéry
najpierw poprawit rozegra-
nie, by chwile p6Zniej doto-
zyc¢ do tego dobrg zagrywke.
To natchneto zespét do wali.
Gospodarzom udato sie od-
robi¢ 8-punktowa strate i 3
pitki setowe. Genialne za-
chowanie w koncéwce Dawi-

da Szymkéw dato druzynie
cenng wygrana.

Trzeci set okazat sie juz tylko
formalnosécig. Swietna gra
przy doskonatej atmosfe-
rze na trybunach pozwolita
szybko zakonhczy¢ rywaliza-
cje. Komplet punktéw zosta-
je w Watbrzychu. MVP spot-
kania zostat Marcin Deren.

KPS Chetmiec Watbrzych
- AZS Czestochowa 3:0
(25:19, 27:25, 25:18)
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Laboratoria Medyczne
Diagnostyka Sp. z 0.0.

pobrania w domu pacjenta,

mgr analityki medycznej

Bogdan Lesniak

DREWNO
OPALOWE,
KOMINKOWE,
DO WEDZENIA

REKLAMA R0027/24

W LESPOLE
HMeDONALD'S

DOLACZ DO ZESPOLU

tel. 604-770-599, RESTAURACJI
od 6:00 do 22:00 ORAZ ROZPALKA L gy gl
tel. 74 848-6767 Tel. 502-686-045

od 10:00 do 15:00 z dowozem do klienta

MONTAZ
INSTALACJI CO,
WOD-KAN.
OD PROJEKTU
PO DOTACJE

Wszywanie

esperalu
tel.
74 841-54-66

REKLAMA

TEL.

ca, ul. Ofar Oswigcimskich 50
tel. BB2 038 000

UWAGA KONKURS !

Wygraj zaproszenie do McDonald’s i odbierz
dowolny McZestaw za darmo !

Wystarczy, ze w pigtek 26.01.2024 punktualnie o godz.12:45
wyslesz e-mail na adres sekretariat@30minut.pl z dopiskiem

74 665-66-88

TEL. 665 222 910

PRACA

Firma Serene zatrudni pracow-
nikow do opieki oséb starszych
w Polsce iw Niemczech. Kontakt
602 784 629 , e-mail: serene27@

wp.pl

Pakowanie kosmetykéw. 2
zmiany. Watbrzych. Dla 0séb z nie-
petnosprawnoscia. 734 108 163

KUPIE

Kupie Starocie: odznaczenia,
medale, zegarki, figurki ipatery

531407736

ze szkla kolorowego iinne. Tel:
500834769

USLUGI

SZAFY WNEKOWE, GARDERO-
BY, ZABUDOWA, MEBLE KUCHEN-
NE I INNE STOLARSKIE. TANIO TEL.

McDonald’s oraz swoje dane kontaktowe.

PRZEPROWADZKI KOMPLEK-
SOWE MIESZKAN, BIUR, URZE-
DOW. TRANSPORT KAS
PANCERNYCH; PRACE PORZAD-
KOWE. TEL. 74 841 66 66; 502
308 696

mystowe. Watbrzych ul. Armii Kra-
jowej 47, czynne w godz. 9-16.Tel.
790 26 04 51

ANTENY SATELITARNE
Montaz, serwis, ustawianie an-
ten w najlepszej cenie i w naj-

zlat 50 i 60, zabawki PRL, wazony 692 123 981

krotszym czasie! Gwarancja
Naprawa maszyn do szycia doskonatego odbioru! TEL 606
wszelkich typéw, domowe i prze- 937 229

REKLAMA

R0028/24 REKLAMA

R0029/24

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 zostat
wywieszony wykaz dot. nieruchomosci zabudowanej, stanowigcej wtasnos¢ Gminy Watbrzych,
potozonej w Watbrzychu przy ul. Macznej 1A, przeznaczonej do sprzedazy w drodze przetargu
ustnego nieograniczonego, zgodnie z zatacznikiem do Zarzadzenia nr 41/2024 Prezydenta
Miasta Watbrzycha z dnia 16.01.2024 .

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 zostat
wywieszony wykaz dot. lokalu mieszkalnego nr 7, stanowigcego wtasnos¢ Gminy Watbrzych,
potozonego w Watbrzychu przy ul. Bogustawskiego 16, przeznaczonego do sprzedazy w drodze
przetargu ustnego nieograniczonego, zgodnie z zatacznikiem do Zarzadzenia nr 16/2024
Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 10.01.2024 .

REKLAMA

R0030/2

4

REKLAMA

R0031/24

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 zostat
wywieszony wykaz dot. lokalu mieszkalnego nr 4, stanowigcego wtasnos¢ Gminy Watbrzych,
potozonego w Watbrzychu przy ul. Chatubinskiego 3, przeznaczonego do sprzedazy w drodze
przetargu ustnego nieograniczonego, zgodnie z zatacznikiem do Zarzadzenia nr 40/2024
Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 16.01.2024 .

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 zostat
wywieszony wykaz dot. nieruchomosci niezabudowanej, bedacej wtasnoscig Gminy Watbrzych,
potozonej w Watbrzychu przy ul. gen. Wiadystawa Andersa, w zwiazku z jej przeznaczeniem
do zbycia w trybie bezprzetargowym na poprawe warunkéw zagospodarowania- zatacznik do
Zarzadzenia nr 27/2024 Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 15.01.2024 r.

REKLAMA

R0032/24

REKLAMA

R0033/24

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 zostat
wywieszony wykaz dot. nieruchomosci niezabudowanej, stanowigcej wtasnos¢ Gminy
Watbrzych, potozonej w Watbrzychu przy ul. Husarskiej, przeznaczonej do sprzedazy w drodze
przetargu ustnego nieograniczonego, zgodnie z zatacznikiem do Zarzadzenia nr 19/2024
Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 10.01.2024 r.

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 zostat
wywieszony wykaz dot. nieruchomosci niezabudowanej, bedacej wtasnoscia Gminy Watbrzych,
potozonejw Watbrzychu przy ul. Prymasa Stefana Wyszynskiego, w zwigzku z jej przeznaczeniem
do zbycia w trybie bezprzetargowym na poprawe warunkéw zagospodarowania- zatacznik do
Zarzadzenia nr 980/2023 Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 18.12.2023 r.

REKLAMA

R0034/24

REKLAMA

R0035/24

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 zostat
wywieszony wykaz dot. lokalu mieszkalnego nr 4, stanowigcego wiasnos¢ Gminy Watbrzych,
potozonego w Watbrzychu przy ul. Monte Cassino 15, przeznaczonego do sprzedazy w drodze
przetargu ustnego nieograniczonego, zgodnie z zatacznikiem do Zarzadzenia nr 15/2024
Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 10.01.2024 .

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ulicy Kopernika 2, w dniu
18.01.2024 r. zostat wywieszony wykaz nieruchomosci stanowigcy wiasnos¢ Skarbu Panstwa
oznaczony jako dziatka zabudowana garazem, przeznaczona do oddania w dzierzawe:

1/ dziatka nr 4/1 obreb Sobiecin nr 31, o pow. 23 m? z przeznaczeniem na garaz, na okres
dzierzawy do lat 3.

REKLAMA

R0036/24

Prezydent Miasta Watbrzycha informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 wywieszono do publicznej wiadomosci,Wykaz nieruchomosci stanowiacej wtasnosé
Gminy Watbrzych przeznaczonej do sprzedazy na rzecz uzytkownika wieczystego”, bedacy zatacznikiem do Zarzadzenia nr 28/2024 Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 15 stycznia 2024 .




