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Zadania:

= rozladunek i zatadunek pojazdow,

* przyjmowanie i wydawanie towarow,

* kontrola stanéw magazynowych,

* kompletowanie i skladanie
zamowien dla klientéw,

* prowadzenie dokumentacji magazynu.

erujemy:

* stabilne zatrudnienie na podstawie
umowy o prace,

* firmowy transport do pra?

* mozliwosé rozwoju zawodowego,

* dofinansowanie egzaminu uprawniajacego
do obstugi wozkow widtowych.
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PRODUCENT KOELDER | PODUSZEK ZATRUDNI
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Oferujemy:

- stabilne zatrudnienie na
podstawie umowy o prace

- firmowy transport do pracy

. - mozliwoéé rozwoju zawodowego

- premig frekwencyjna

W Swidnicy po Rekord Guinnessa! Dotacz do biegacza!

365 Triathlon to najdluzsze
wyzwanie sportowe na sSwiecie.
Podjat sie go sportowiec, ultra
triathlonista Adrian Kostera, kto-
rego celem jest pokonac w ciagu
roku dystans dituzszy od rownika.
1205 km w wodzie i 31 132 km na
rowerze - te dwa etapy juz zali-
czyl, a teraz przed nim 7 833 km
w butach do biegania. tacznie to
40 170 km i to wszystko w scenerii
Dolnego Slaska. Jeden z etapéw
biegowych bedzie miat miejsce w
Swidnicy.

55 kilometréw - taki dystans co-
dziennie do 31 maja musi pokonywac
Adrian Kostera, aby zgodnie z planem
ukonczy¢ mordercze wyzwanie 365
Triathlon i ustanowi¢ rekord Guinnes-
sa w kategorii ,najdtuzszy triathlon na
$wiecie”. Od 3 lutego do 1 marca te tra-
se pokonywa¢ bedzie w Parku Central-
nym w Swidnicy. — Z moim wyzwaniem
chciatbym dotrze¢ do ludzi, ktérzy
koncza maratony w 5 godzin, do tych,
ktérzy w ogole jeszcze nie wiedza, ze
moga zaczac sie ruszaé. Chce zainspi-
rowac réwniez tych, ktdrzy sie wstydza,
ktérzy z jakich$ powodéw znajdujag

s
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wymoéwki w swoim zyciu. Chciatbym
pokaza¢ im, ze przygode ze sportem
mozna rozpocza¢ w kazdym wieku i z
kazdym poziomem zaawansowania.
Zachecam wszystkich do uczestnictwa.
Catos¢ jest tak zorganizowana, zeby
kazdy moégt do mnie dotaczy¢ — méwi
Adrian Kostera.

Uwaga, wazna informacja dla biega-
czy. Mozemy by¢ swiadkami sceny jak z
filmu Forest Gump, gdyz podczas biegu
w Parku Centralnym kazdy moze dota-
czy¢ do Adrianaiwspomoc go w trakcie
aktywnosci. Trasa wiedzie wokét parku
w petli okoto 1 km. Sportowiec bedzie
zaczynat bieg ok. godz. 9.00 i konczyt
ok. godz. 17.00. W lutowe weekendy
mozna oficjalnie wzig¢ udziat w tym
wydarzeniu, zapisujac sie na stronie:
https://online.datasport.pl/zapisy/por-
tal/zawody.php?zawody=9113. Wpiso-
we przeznaczone bedzie w catosci na
cel charytatywny, a uczestnik otrzyma
pakiet startowy z drobnymi upominka-
mi, w tym réwniez od miasta Swidnica.

Kim jest Adrian Kostera?

To sportowiec-amator, ktéry zycie
zawodowe taczy z niezwyklymi wy-
czynami w dyscyplinach wytrzymatos-
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ciowych. Wszystko zaczeto sie w 2016
roku, kiedy na trzydzieste urodziny
postanowit rzuci¢ palenie. Wyszedt
pierwszy raz w zyciu pobiega¢, nauczyt
sie ptywac i kupit rower kolarski. Juz po
roku ukonczyt pierwszy maraton, a po
dwoch latach bieg na 100 kilometréow
oraz triathlon Ironman. Po raz pierwszy
gtosno o Polaku zrobito sie w czerwcu
2020 roku, gdy zastynat najdtuzszym
kiedykolwiek pokonanym duathlo-
nem. Przez nieco ponad trzy doby nie-
ustannie biegt lub jechat na rowerze.
Rok wczesniej Kostera ukonczyt pro-
jekt, 100 maratonéw w 100 dni”, wygrat
takze Mistrzostwa Holandii w biegu
24-godzinnym i zajat czwarte miejsce
na Mistrzostwach Swiata w Double
Ultra Triathlon na Litwie. W czerwcu
ubiegtego roku pobit rekord swiata w
5-krotnym Ironmanie, ktéry pokonat w
czasie 67 godzin, 45 minut i 51 sekund,
a w sierpniu dotart do mety 10-krotne-
go Ironmana (38 km ptywania, 1800
km jazdy na rowerze, 422 km biegu).
Na mecie uzyskat wynik 189 godzin, 55
minut i 20 sekund.
Red.
Zrédho i fot. um.swidnica.pl
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aby tam w koncu dotrzed.
Jezeli potrafimy w trudnej

17:00 - Wernisaz wystawy , lkony” Ryszarda Kubasa -
Swidnicki Osrodek Kultury

18:00 - JUSTYNA KOZICZAK ,SWIATLO DNIA, SWIAT-
£O NOCY” - wernisaz wystawy - Swidnicki Osrodek
Kultury

19:00 - NOCNY PORTIER. DOSWIADCZENIE - spek-

17:00 - MINIATURY MUZYCZNE: Z MILOSCI DO MUZY-
KI - koncert - Swidnica Rynek 44

17.00 - ,Poniedzielnik Filozoficzny”. Jak zosta¢ stoi-
kiem? - Biblioteka - Kasztelanska, Watbrzych

18:00 - KTO MA KLUCZ - spektakl - Swidnicki Osrodek
Kultury
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sprawdza nas - czy mamy
sprawczos¢ w naszym zyciu,

17:00 - KOT W BUTACH - spektakl - Teatr Lalki i Akto-
ra w Watbrzychu

17:00 - PLANSZOWKI w Klubie Bolko - Swidnicki
Osrodek Kultury
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Cele mozemy zrealizowac . ) 18:00 — Maja Karteczka akustycznie — koncert — Cen-
my — wkiadajac w to odpo- bolt?k naprawde te umiejet- Swiatowy trum Kultury Kamienna Géra

¢ N . i nosci czesto sg celem samym Dzien Matzenstwa 19:00 - Usta milcza, dusza $piewa... o mitosci! Kon-
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byc¢ taki wewnetrzny sygnat,
ktéry mowi, ze dany cel jest
dla nas z jakiego$ powodu
wazny. Warto zadac sobie py-

wyniki. Kiedy sportowiec
siega po pomoc specjali-
sty?

12:30 - KOT W BUTACH - spektakl - Teatr Lalki i Akto-
ra w Watbrzychu

16:00 - ROZBOJNIK HOTZENPLOTZ - spektakl familij-
ny - Swidnicki Osrodek Kultury

18:00 - NOCNY PORTIER. DOSWIADCZENIE - spek-

Zespotu Angelmana czytaj
wiecej Temat Tygodnia str 4

CZWARTEK

17:00 - spotkanie z pisarka Monika Anna Oleksa - Bi-
blioteka Pod Atlantami — Rynek 9, Watbrzych )

) . Z mojej perspektywy s3 takl - Teatr Dramatyczny w Watbrzychu )
tania zwigzane z.tym celem: gtéwne dwie przyczyny pod-
»co da mi realizacja tggo cglu, jecia wspotpracy sportowca z REKLAMA R0039/24 ul. Ludowa 1C, p. 111
dlaczego akL!rat t.ak'_ el Jesi psychologiem sportu: pierw- : - o " 58-304 Walbrzych
da mnie wazny, jakie plusy sza - kiedy w jakims obszarze I=5 *I tel.: 531 407 736
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w réznych obszarach swoje-
go zycia moge dostrzec po
osiggnieciu tego celu, czego
realizacja tego celu moze
mnie nauczy¢?', itp. To bar-
dzo wazne, aby zrozumieé na
gtebszym poziomie cel wias-
nej zmiany. Przeciez to my
chcemy sie zmienic z jakiego$
powodu. Co$ nam ma do za-
oferowania proces realizacji
tego celu. Jezeli rozumiemy
to, to zazwyczaj mamy réw-
niez swiadomos¢, ze zmiana
nie nastapi samoczynnie.
Cho¢ brzmi to gérnolotnie,
tak rzeczywiscie jest, ze zmia-
na jest w nas, albo, ze to my
jestesmy zmiana. Tak, jeste-
$my zmiang, kiedy wtaczamy
ta zmiane w nasze zycie krok
po kroku. Jestesmy zmiana,
kiedy mamy swiadomos¢, ze

sportowiec sobie nie radzi
i zauwaza, ze moze by¢ to
powigzane ze sfera mental-
na (czyli np. ma trudnos¢
w efektywnym zarzadzaniu
wiasnymi emocjami podczas
rywalizacji sportowej i czuje i
widzi, ze blokuje to jego dal-
szy rozwoj). Druga sytuacja
jest wtedy, kiedy po prostu
sportowiec ma Swiadomos¢,
ze taka wspoétpraca moze od-
kry¢ przed nim nieodkryte
dotad obszary a dzieki temu
podnies¢ poziom wszystkich
umiejetnosci, bo wiadomo,
ze sfera mentalna jest spoi-
wem taczacym wszystko w
jedna spdjna catosc.

Dziekujemy za rozmowe.
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Cel szczegotowy 1,5%
prosimy o wpisanie:

na leczenie Dawida Kupisa

MNumer Fundacji .. MERKURY"

w Krajowym Rejestrze Sgdowym (KR5):

00001921584

weenC2a1s bez rehabilitacji jest czasem nie do odpracowania.
Kosztowne leczenie | diugotrwala rehabilitacja
te fedyna nadziefa dla naszego syna.”

Dziekujemy wszystkim darczyncom wspomagajgcym

Dawida Kupisa!
Rodzice Dawida

i Waldemar Weihs - Prezes Fundacji ,,Merkury”
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WSSE ,,INVEST-PARK?” - lider rozwoju gospodarczego (: __ -
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7 lutego ruszy’fy elektroniczne zapisy na Xl edycje

WALBRIYSKA SPECIALNA
STREFA EKONOMICZNA

Kolejna, ogodlnopolska edycja Biegu
Tropem Wilczym odbedzie sie w niedziele
3 marca.

W Watbrzychu start zaplanowano na
godzine 12:00 w Parku Sobieskiego, a or-
ganizatorem tegorocznego wydarzenia
jest ponownie Watbrzyska Specjalna Stre-
fa Ekonomiczna ,Invest-Park” we wspot-
pracy z gming Watbrzych.

Tradycyjnie juz, dorosli beda mieli do
pokonania dwie trasy: gtéwna o dtugosci
1963 m oraz dodatkowg - 5 km. Nie za-
braknie réwniez darmowego biegu dla
dzieci.

Uczestnikow biegu czekajg ciekawe
gadzety oraz wysSmienite jedzenie z wy-
borem miesnego lub wegetarianskiego
dania.

Chetnych do udziatu w biegu zaprasza-
my do zapiséw, ktére rozpoczna sie 7 lute-
go 2024 r. o godzinie 8:00 i opublikowane
zostang na mediach spotecznosciowych
WSSE , Invest-Park” oraz stronie interneto-
wej www.invest-park.com.pl.

Historia biegu

Bieg ma charakter patriotyczny i upa-

% ﬂ mietnia wielka odwage i poswiecenie Zot-

WALBRTYIKA SPECIALNA
STRLEA [KONOMICINA

Odwiedz
2. Strefowe
Targi Pracy
w Watbrzychu

Podczas imprezy:

Galeria Victoria | poziom 0

Q02024 yr. WALBRZYCH eawn

FARTMERIY WYDARIENIA

{’@ GALERIA ‘."IGTDHM

Majs - Twajs + Han

INVAEBRZYCH

o

WALBRTYSKA SFECIALNA
STEDNG ERONOMICINA

XHEDYCJABIEGU Ehem===

34 MARCA, 12:00

nierzy Wykletych. Pierwsza edycja odbyta
sie w 2013 roku i liczyta jedynie 50 uczest-
nikéw. Rok poézniej w wydarzeniu wzieto
udziat 1500 biegaczy, a od 2015 roku bieg
przyjat forme ogdlnopolska i na state wpi-
sat sie w kalendarz wydarzen biegowych
w Polsce.

Dystans gtéwnej trasy biegu upamiet-
nia ostatniego Zotnierza Wykletego - J6-
zefa Franczaka

ps.,Lalek’, ktéry zginat w walce zastrze-
lony podczas obtawy w Majdanie Kozic
GoOrnych pod Piaskami 21 pazdziernika
1963 roku.

Odwiedz

2. Strefowe
Targi Pracy
w Watbrzychu

23.02.2024 .

FARTHERIY WYDARZENIA:
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Zdjecie tygodnia
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Pocztéwka z ferii w gérach - wodospad Kamienczyka

] Zespot Angelmana - genetyczna choroba

g

Choroby z jakimi spotykamy sie w naszym zyciu, czesto wynikaja ze stylu zycia, z tego,
co jemy, jak dtugo spimy, jak dbamy o nasz organizm. Jednak s takie przypadtosci, na
ktdre nie mamy wptywu, bo zwigzane sg z genami. Jedna z nich jest zesp6t Angelmana.
15 lutego obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Zespotu Angelmana.

Historia

Jak podaje portal medo-
net.pl: - "Choroba zostata
pierwszy raz "wzieta pod
lupe" w 1965 roku przez Hen-
rego Angelmana, amerykan-
skiego pediatre, ktéry opi-
sat przypadki oséb z bardzo

specyficznymi objawami, a
mianowicie: dysmorfig twa-
rzy, zaburzeniami neurolo-
gicznymi, bardzo dziwnym
sposobem poruszania sie,
uposledzeniem umystowym
i nagtymi i niekontrolowany-
mi wybuchami $miechu. Te

napady smiechu i charakte-
rystyczny chdéd sprawity, ze
badacz zainspirowany obra-
zem wtoskiego malarza Gio-
vanniego Franceski Caroto
pt. ,Chiopiec z Marionetka’,
okreslit swoich pacjentéw
jako ,dzieci marionetki”.

REKLAMA
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Profesjonalny dobor korekcji okularowej.

Przy zakupie okularow - badanie gratis!

Jestesmy wiecej niz optykiem, oferujemy pomoc
W usunieciu zacmy i plastyce powiek.

ORLY

OPTYKI

2022

Laureat Plebiscytu
Orty OptyRi 2022.

O 533650 322

Watbrzych, ul. Broniewskiego 28
[dawna restauracja Stylowa)

Czynniki ryzyka

Jak podaje portal medico-
ver.pl: - "Do wystapienia cha-
rakterystycznych  objawow
Zespotu Angelmana prowa-
dza rézne zaburzenia mo-
lekularne regionu q11-q13
chromosomu 15. W zwiazku
zZ powyzszym ocena ryzyka
ujawnienia sie choroby jest
skomplikowana. Ponad 98
procent przypadkéw Zespo-
tu Angelmana wynika z loso-
wych zdarzenn genetycznych
i nie jest dziedziczona od ro-
dzica. Prawdopodobienstwo
ponownego pojawienia sie
chorego dziecka w takich
rodzinach nie przekracza 1
procent. Tylko u czesci przy-
padkéw Zespotu Angelma-
na, bedacych nastepstwem
obecnosci mutacji w genie
UBE3A u matki, istnieje 50
procent ryzyka urodzenia
chorego dziecka w odniesie-
niu do kazdej cigzy. Nalezy
podkresli¢, ze przekazanie
zmutowanego genu UBE3A
przez matke, powoduje ma-
nifestacje cech zwigzanych z
zespotem Angelmana, nato-
miast przekazanie uszkodzo-
nego genu UBE3A przez ojca,
nie wywotuje u dziecka obja-
woéw choroby”.

Objawy

Portal  poradnikzdrowie.
pl zauwaza iz: "dziecko po
urodzeniu nie  wykazuje

objawéw choroby, jednak
mogy sie jedynie pojawié
problemy z karmieniem. Po
sz6stym miesigcu zycia za-
uwazalne jest opdznienie
rozwoju. Dziecko z zespotem
Angelamana zaczyna raczko-
wac okoto 22. miesigca zycia,
siada dopiero miedzy 1. a 3.
rokiem zycia, a umiejetnos¢
chodzenia wyksztatca sie u
niego bardzo pézno, bo oko-
to 5. roku zycia, jednak czes¢
dzieci wcale nie potrafi cho-
dzi¢". Z kolei portal medonet.
pl podaje, ze: "do charaktery-
stycznych cech wygladu nale-
za m.in. wydatna zuchwa, wy-
stajacy jezyk, ptaska potylica,
szeroko rozstawione zeby.
Wiekszo$¢ dzieci z zespo-
tem Angelmana przejawia
znaczne zaburzenia mowy.
Okoto 30% dzieci nie mowi,
a reszta postuguje sie tylko
pojedynczymi wyrazami. Z
tego powodu, mozliwie jak
najwczesniej nalezy umozli-
wi¢ dzieciom korzystanie ze

specjalnych pomocy pozwa-
lajacych rozwija¢ inny sposéb
komunikacji. Chorym zdarza-
ja sie napady nieadekwatne-
go do sytuacji smiechu. Nie
sq to jednak jedyne proble-
my dzieci z zespotem Angel-
mana, poniewaz cierpig one
rébwniez na zaburzenia za-
chowania. Nagte i niekontro-
lowane napady $miechu oraz
specyficzna wesotkowatos¢
sq drugim, zaraz po chodzie,
charakterystycznym elemen-
tem choroby".

Leczenie

Portal medonet.pl zazna-
cza, ze: "leczenie w przy-
padku zespotu Angelmana
polega gtéwnie na rehabili-
tacji. Szczegdlnie duza role
odgrywajg tutaj dcwiczenia
w wodzie, ktéra chore dzieci
sq niezwykle zainteresowa-
ne. Woda jest wazna, ponie-
waz dzieki niej zwieksza sie
rbwnowaga i koordynacja
ruchowa dziecka. Cwiczenia
w wodzie réwniez Swietnie
zapobiegaja rozwojowi sko-
liozy (wymagane jest odpo-
wiednio wczesne rozpocze-
cie leczenia ortopedycznego)
i skurczow. W przypadku ze-
spotu Angelmana, czesto do-
chodzi do atakéw padacz-
kowych (nawet w mtodym
wieku), dlatego tez potrzeb-
na jest stata opieka lekarza
neurologa, jak réwniez poda-
wanie lekéw przeciwpadacz-
kowych. W leczeniu farmako-
logicznym wykorzystuje sie
takze leki wydtuzajace sen
(melatonina). Warto dodac,
ze problemy ze snem moga
ulec poprawie z wiekiem".

Dtugos¢ zycia

Jak zaznacza portla gemi-
ni.pl: "dtugos¢ zycia takich
0sOb jest poréwnywalna do
pozostatej populacji. Moze
by¢ tez nieco krétsza z uwagi
na obcigzenie padaczka czy
opdznienie umystowe. Do
przedwczesnej smierci moze
dojs¢ takze w wyniku zapa-
lenia ptuc, utoniecia, zachtys-
niecia sie czy zadfawienia.

Red.

Zrodta i cytaty:
gemini.pl
dworska.pl
medonet.pl
poradnikzdrowie.pl
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Region 5

Jak podaja zrédia: "Park
Szwedzki w Szczawnie-Zdroju
zajmuje powierzchnie oko-
to 14 hektaréw. Teren parku
charakteryzuje sie S$rednio
zréznicowang rzezba terenu.
Gloéwna, plaska czes¢ parku
lezy po wschodniej stronie. W
tym rejonie znajduja sie dwa
niewielkie stawy parkowe. Da-
lej teren wznosi sie tagodnie w
kierunku zachodnim, osigga-
jac najwyzszy punkt i réwnie
tagodnie opada do granicy z
takami. Kazdy kto odwiedza z
dzie¢mi uzdrowiskowa gmine
kieruje sie na odnowiony plac
zabaw wlasnie w tym parku".

Niestety, nie zastaniemy juz
przy nim znanego wiekszosci
"Baru pod debem', gdyz trwaja
prace przy gruntownej przebu-
dowie tego obiektu. W tym miej-
scu w minionych latach miescit
sie niewielki pub w budynku po
XIX-wieczny toaletach. Jak poda-
ja wtadze gminy po przebudowie
ma petni¢ potaczone funkcje. Po
pierwsze bedzie to z jednej stro-
ny maty lokal gastronomiczny,
za$ z drugiej bedzie petnit funk-
cje nowoczesnych toalet ogdino-

dostepnych. Biorac pod uwage
tak oblegane w okresie wiosen-
nym i letnim miejsce, bedzie to
najlepsze rozwigzanie.

“Park Szwedzki reaktywacja

Red.
Zrodto i fot. Uzdrowiskowa
Gmina Szczawno-Zdroj

Uzdrowiskowa

Gmina Miejska
Szczawno-Zdroj

w Szczawnie-Zdroju

MUSIR

godz. 12:00-15:00

Konsultacje Punktu Informacyjnego Funduszy Europejskich

Urzad Miasta Watbrzy-
cha zaprasza na konsulta-
cje w ramach Catodzien-
nego Mobilnego Punktu
Informacyjnego.Punktbe-
dzie zlokalizowany w dniu
15 lutego 2024 w godzi-
nach od 9.00 do14.00 w
Watbrzyskim Inkubatorze
Przedsiebiorczosci, Wat-
brzych, ul. Mlynarska 29,
sala szkoleniowa nr 01
(parter).

Punkt Informacyjny Fun-
duszy Europejskich w Jele-
niej Gérze oraz Urzad Miejski
w Watbrzychu zapraszaja do
skorzystania z bezptatnych
konsultacji na temat wspar-
cia ze S$rodkéw Funduszy
Europejskich. W ramach Mo-
bilnego  Punktu  Informa-
cyjnego pracownik Punktu
Informacyjnego Funduszy
Europejskich w Jeleniej Gérze
bedzie petni¢ dyzur w siedzi-
bie Watbrzyskiego Inkubatora
Przedsiebiorczosci.  Podczas
indywidualnych  konsultagji

bezposrednich mozna uzyskac
informacje o mozliwosciach
otrzymania dofinansowania z
Funduszy Europejskich oraz o
zasadach ubiegania sie o dota-
cje oraz aktualnie ogtaszanych
konkursach. W szczegdlnosci
do udziatu w konsultacjach
zapraszamy  PRZEDSIEBIOR-
COW zainteresowanych udzia-
tem w konkursie dla dziatania
FEDS.09.04 Transformacja go-
spodarcza, Typ projektu 9.4.A
Inwestycje MSP  (subregion
watbrzyski). W trakcie konsul-
tacji, konsultant przedstawi
pozostate mozliwosci wsparcia
dotacyjnego i pozyczkowego
ze srodkéw UE przeznaczo-
ne na rozwdj lub rozpoczecie
dziatalnosci gospodarcze;j.
Wskaze kierunki wsparcia w
ramach aktualnej perspekty-
wy finansowej 2021-2027 dla
podmiotéw  gospodarczych,
jednostek samorzadu teryto-
rialnego i ich jednostek organi-
zacyjnych, organizacji pozarza-
dowych, a takze poinformuje
do jakiej instytucji nalezy sie

zwréci¢ w przypadku ubiega-
nia sie o srodki.

Z ustug w ramach Mobil-
nych Punktéw Informacyjnych
moga skorzysta¢ wszystkie
podmioty oraz osoby zainte-
resowane tematyka wsparcia z
Unii Europejskiej. Konsultacje
sq bezpfatne. Na miejscu udo-
stepnione zostang bezptatne
materiaty informacyjne. Na
konsultacje obowiazujg zapisy
droga mailowg pife.jeleniago-
ra@dolnyslask.pl lub telefo-
nicznie 75 61 99 744, 75 61 99
745 Organizatorzy Serdecznie
zapraszajq!

Aktualne informacje na te-
mat organizowanych na tere-
nie Dolnego Slaska Mobilnych
Punktéw Informacyjnych oraz
konferencji, spotkan i szkolen
publikowane sg na stronie Fun-
dusze Europejskie dla Dolnego
Slaska.

Red.
Zrodho i fot.
um.walbrzych.pl

Punkt Informacyjny
Funduszy Europejskich

Punkt Informacyjny
Funduszy Europejskich

w Jeleniej Gérze oraz
Urzad Miasta w Watbrzychu

zapraszaja na indywidualne konsultacje

nt. mozliwosci pozyskania srodkow
Z Unii Europejskiej

w ramach Calodziennego Mobilnego
Punktu Informacyjnego

15 lutego 2024r.,
godz. 9.00-14.00

Walbrzyski Inkubator Przedsiebiorczosci
Walbrzych, ul. Miynarska 29,
sala szkoleniowa nr 01 (parter)

L] pife.jeleniagora@dolnyslask.pl
|| 7561997 44 (45)

Punkt Informacyjmy
Funduszy Europejskich

Dofinansawane praez
Linig Europejsky

Rzmczpospolita
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Burmistrz Swiebodzic uhonorowat Przed5|eb|orcow

Tradycja staly sie juz or-
ganizowane dorocznie spot-
kania wladz Swiebodzic z
lokalnymi przedsiebiorcami.
W tym roku takze odpowie-
dzieli licznie na zaproszenie
burmistrza Pawta Ozgi. Takie
spotkania sa zawsze okazja
do podziekowar i rozméw na
temat rozwoju miasta.

W tym roku zaszczycity nas
swojg obecnoscig Postanki Izabela
Katarzyna Mrzygtocka i Aleksan-
dra Leo, Prezes Zarzadu WSSE In-
vest-Park Piotr Wojtyczka, Ksigdz
Dziekan Dekanatu Swiebodzi-
ckiego Proboszcz Jozef Siemasz,
Siostra Dyrektor Domu Pomocy
Spotecznej Mariola Mucha oraz
Rolnicy, Prezesi Spoétek Miejskich,

Dyrektorzy Instytucji i Placéwek
Oswiatowych, Dowdédcy i Komen-
danci Stuzb Mundurowych, Pre-
zesi Rodzinnych Ogrodéw Dziat-
kowych. W spotkaniu udziat wziat
rébwniez  Zastepca Burmistrza
Tobiasz Woysoczanski, Sekretarz
Miasta Sabina Cebula oraz Skarb-
nik Monika Kupczynska. Mitym ak-
centem byta wizyta Jacka Koziota,
Zastepcy Redaktora Naczelnego
"Forum Biznesu" Gazety Prawnej,
ktéry przekazat na moje rece za-
szczytny tytut Laureata i Ziote
Godto Najwyzsza Jakos¢ Quality
International w kategorii "Ql Ser-
vices - ustugi najwyzszej jakosci"
oraz Statuetke "Solidny Samorzad
2023". - Ciesze sie takze, ze wspdl-
nie moglismy oméwic¢ inwestycje
zrealizowane w Swiebodzicach

w ostatnich latach oraz zapowie-
dzie¢ zaplanowane przedsiewzie-
cia. Dziekuje wszystkim za obec-
nos$¢ oraz ciekawe i inspirujace
dyskusje! - méwi burmistrz Swie-
bodzic Pawet Ozga.

Burmistrz zaprezentowat zgro-
madzonym prezentacje multime-
dialng, ktéra w sposob szczego-
towy i bogaty opisywata zakres
przedsiewziec inwestycyjnych
zrealizowanych w miescie. Bur-
mistrz podziekowat gosciom, wre-
czajac okolicznosciowe grawerto-
ny.

- Dziekuje za ogromny wktad
w rozwdj spoteczno-gospodarczy
miasta, tworzenie i utrzymanie
miejsc pracy dla naszych miesz-
kancéw oraz ogromng pomoc
okazywanga bezinteresownie, kie-

dy sytuacja tego wymaga - doda-
je burmistrz. Spotkanie uswietnit
wystep charyzmatycznej artystki
Anny Marii Jurskiej, ktéra wyko-

nafa na saksofonie znane i lubiane
przeboje.

Red.
Zrédto i fot. swiebodzice.pl

Usun azbest w Starych Bogaczowicach

Wéjt Gminy Stare Boga-
czowice zaprasza chetnych
do skladania wnioskéw na
dofinansowanie kosztow
demontazu, odbioru, trans-
portu do miejsca utylizacji
i utylizacji wyrobow zawie-
rajacych azbest oraz oczysz-
czenia terenu skladowania
wyroboéw zawierajacych az-
best z pytu azbestowego.

Dofinansowanie bedzie udzie-
lane w formie bezgotéwkowej,
poprzez sfinansowanie w catosci
przez Gmine wyzej wymienio-
nych czynnosci. Wnioski wraz z
zatacznikami nalezy sktada¢ do
Urzedu Gminy Stare Bogaczowi-
ce: w sekretariacie (pok. nr 21) w
godzinach pracy urzedu, poczta
(decyduje data nadania w urze-
dzie pocztowym) lub za posred-

nictwem platformy e-PUAP w
dniach od 15 stycznia do 16 lute-
go 2024 r. Wtadze gminy proszg o
szczegbtowe zapoznanie sie z Re-
gulaminem okreslajgcym zasady i
tryb udzielania pomocy w ramach
Programu usuwania wyrobow
zawierajgcych azbest z terenu
Gminy Stare Bogaczowice na lata
2018-2032 i zatgcznikami do nie-
go. Uchwata, regulamin oraz druki

whniosku i zatacznikédw dostepne
s do pobrania ze strony interne-
towej Gminy Stare Bogaczowice
https://www.starebogaczowice.
ug.gov.pl/ w zaktadce aktualnosci,
jak réwniez w siedzibie Urzedu
Gminy Stare Bogaczowice, pok. nr
14. Dodatkowe informacje mozna
uzyskac takze, kierujac zapytania
na adres skrzynki e-mail: rig@
starebogaczowice.ug.gov.pl lub
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telefonicznie: 74 8452 165 lub 74
8452 718.
Red.
Zrédto i fot. https://www.stare-
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Kadencja 2018 - 2023

Zmienilismy Jedline

Minione pie¢ lat pomimo pan-
demii, kryzysu energetycznego,
wojny na Ukrainie czy ogromnej
inflacji, to okres wielu inwestycji,
zaréwno tych wielkich, jak i tych
mniejszych. W latach 2018-2023
na inwestycje w Jedlinie-Zdroju
przeznaczono blisko 58 milio-
noéw ziotych, co plasuje nas w
czotéwce gmin polskich (Srodki
inwestycyjne w przeliczeniu na
jednego mieszkanca). Ogromna
wiekszo$¢ tych Srodkow to pie-
niadze zewnetrzne pozyskane
pPrzez miasto.

W okresie tym przeprowadzili-
$my wielomilionowe inwestycje ta-
kle jak:

¢ przebudowa, remonty lub budo-

wa nowych drég: Jodtowa, tako-

wa, Dtuga wraz z przebudowa
mostu, Zamkowa (nowy odcinek
od Barbary do Pafacu), Pokrzy-
wianki, Mostowa wraz z budowa
nowego odcinka az do ul. Pokrzy-
wianki, Krétka, Goérnicza, Reja,

Reymonta, Konopnickiej, Her-

berta, Fredry, Watbrzyska, czes¢

ul. Pétnocnej, Dolna. Przebudo-
walismy rondo i nadaliSmy nowa
nazwe ,,300-lecia Uzdrowiska”;

* remont wraz z rozbudowa budyn-
ku OPS, remont budynku Cen-
trum Kultury wraz z utworzeniem

=
sE8a8RNe

nowoczesnej biblioteki przy PI.
Zdrojowym, odbudowa empor i
wiezy kosciota przy ul. JPIl;
rewitalizacja przestrzeni publicz-
nej, w tym ulic Niepodlegtosci,
Piastowskiej, Sienkiewicza, Placu
Zdrojowego, a przede wszystkim
Parku Zdrojowego z budowa am-
fiteatru i fontanny multimedialnej;
remont fontann przy Placu Zdro-
jowym i na Skwerze Wolnosci;
ograniczenie niskiej emisji po-
przez budowe centrum przesiad-
kowego, wymiane o$wietlenia na
energooszczedne LED, wymiane
piecéw weglowych na gazowe,
termomodernizacje  budynkéw
zaréwno uzytecznosci publicznej
- jak i nalezacych do Wspélnot,
montaz paneli fotowoltaicznych
na budynkach szkoty, Centrum
Kultury i CUS. W ramach ogra-
niczenia niskiej emisji zakupilis§my
autobus elektryczny i uruchomi-
lismy bezptatna linie autobusowa
»Szarlotka”;

budowa ztobka wraz z przebudo-
wa dojazdu i budowa miejsc par-
kingowych;

budowa lodowiska wraz z bu-
dowa parkingu przy kompleksie
Active;

budowa ,,Psiego wybiegu”, scie-
zek rowerowych oraz singletra-
ckow

39080800
o
{14

* remonty placéw zabaw oraz bu-
dowa ,Parku kieszonkowego”
przy ul. Piastowskiej 16-18;

* wyburzenie kilkudziesieciu ko-
moérek - porzadkowanie terenu
i zagospodarowanie podworek
przy ul. Chrobrego 2, Chrobrego
21, Ogrodowej 2-4, Ktodzkiej 57
i Ktodzkiej 69.

Oproécz inwestycji prowadzilismy
dziatania upiekszajace miasto i ufatwia-
jace zycie naszym mieszkancom. Mon-
towalismy w miescie mata architektu-
re: tawki, lezanki, kosze na $mieci,
sitownie terenowe. Wprowadzilismy:
Karte Mieszkanca dajaca duze zniz-
ki przy korzystaniu z wielu miejskich
atrakcji oraz elektroniczng karte do
PSZOK-u w ramach zrealizowanego
projektu ,,Cyfrowa Gmina”.

Dzigki naszym staraniom udato sie
odbudowac i uruchomic lini¢ kolejo-
wa na trasie Jedlina-Zdréj — Swidnica
—Wroctaw oraz wybudowa¢ przysta-
nek w samym centrum miasta.

To oczywiscie tylko najwazniejsze
dziatania oraz inwestycje podejmo-
wane w mijajacej kadencji przez nasz
samorzad, ktére byty mozliwe dzieki
zaangazowaniu wielu oséb w kiero-
wanym przeze mnie Urzedzie Miasta
oraz podleglych placéwkach, a takze
dobrej wspétpracy z Rada Miasta.

Leszek Orpel,
Burmistrz Jedliny-Zdroju

Fot. Telewizja Sudecka
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Najwickszy budzet w historii
naszego miasta

- Udalo nam sie wywalczy¢
ogromna kwote z zewnatrz na
inwestycje na terenie naszego
miasta, dlatego pomimo trud-
nego czasu dla samorzadoéw i
ogromnej inflacji zaplanowali$my
wydatki na rekordowym pozio-
mie ponad 55 milionéw zlotych
- mowi Leszek Orpel, Burmistrz
Jedliny-Zdroju.

Rada Miasta przyjeta zapropono-
wany przez burmistrza budzet na
2024 rok. Plany sa bardzo ambitne,
bo najwieksza pozycja w wydatkach
sa inwestycje. - Bywaly lata kiedy
budzet wynosit kilkanascie milionéw,
a na inwestycje byt przeznaczony
milion ztotych. Teraz mamy przed
soba ogromne wyzwanie, ale wszy-
scy pracownicy urzedu sg na to przy-
gotowani, wiec jestem dobrej mysli
- dodaje Burmistrz.

Cze$¢  wydatkdw  inwestycyj-
nych, to budowa obiektéw, ktére
beda stuzyty mieszkancom i gosciom
uzdrowiska. Chodzi o powstajacy
w Parku Aktywnosci Czarodziejska
Goéra catoroczny, grawitacyjny tor
saneczkowy. Atrakcja bedzie jednym
Z najnowoczesniejszych tego typu
obiektéw w Europie. Prace s3 juz na
ukonczeniu. Trwa réwniez budowa
pierwszego etapu parku wodnego
na terenie Active Jedlina” przy ul.
Sportowej/Ktodzkiej, powstaja nie-
cki rekreacyjne, teznia i budynek
obstugi.

- Zaplanowali§my tez sporo
dziatan, ktére s3 skierowane prze-
de wszystkim do mieszkancéw, jak
chocéby koncepcja przeniesienia cate-
go Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
im. Janusza Korczaka do budynku
przy ul. Jana Pawta Il - informuje
Leszek Orpel. Na razie dzieki po-
zyskanym $rodkom zmienione zo-
stanie o$wietlenie, poprawiona izo-
lacyjno$¢ dachu, wymienione drzwi
zewnetrzne oraz  zainstalowane
zostang pompy ciepfa, co w potacze-
niu z zamontowanymi w tym roku
panelami fotowoltaicznymi, powin-
no przynie$¢ znaczne oszczednosci

w optacie za energie. Tymczasem
miasto szuka finansowania na po-
wiekszenie istniejacego budynku o
nowe sale lekcyjne, specjalistyczne
gabinety oraz sale wielofunkcyjna.
Przewidziano tez windy dla oséb z
niepetnosprawnoscia oraz powiek-
szenie sali gimnastycznej. Dzieki
temu wszysCy uczniowie uczeszcza-
jacy do szkoty podstawowej mieliby
zajecia w jednym budynku.

Wazna inwestycja lokalna jest
takze blok mieszkalny budowany
przy ul. Andersa. Obiekt z ponad
40 lokalami to wynik przystapienia
Jedliny-Zdroju do kamiennogérskie-
go TBS-u. Na stronie internetowej
miasta mozna juz pobra¢ wnioski o
najem mieszkania.

- To tylko najwieksze inwestycje
prowadzone obecnie w Jedlinie-
-Zdroju, przeznaczymy tez sporo
pieniedzy na remonty i budowe
drég, co réwniez wplynie na kom-
fort Zzycia naszych mieszkancéw.
Ponadto udato nam sie uzyska¢
zapewnienie od samorzadu woje-
wadztwa dolnoslaskiego o planowa-
nym remoncie obiektu ,Teresa 2”
oraz Domu Zdrojowego. Najwaz-
niejsza jest jednak uzyskana przez
nas konkretna deklaracja, ze w 2024
roku uruchomione zostana ustugi sa-
natoryjne w Domu Zdrojowym i w
Zaktadzie Przyrodoleczniczym - tlu-
maczy Burmistrz.

Jesli chodzi o inwestycje drogowe
to najwieksza z nich bedzie przebu-
dowa skrzyzowania ul. Chrobrego z
ul. Ktodzka. Wspélnie z DSDiK gmi-
na wybuduje bezpieczne rondo ufa-
twiajace przejazd przez to ruchliwe
miejsce.

- Przed nami konkursy, na ktére
bedziemy sklada¢ wnioski. Obecnie
przygotowujemy whniosek na budo-
we basenu i kregielni przy komplek-
sie Active Jedlina, wniosek na termo-
modernizacje przejetego budynku
przy ul. Akacjowej 3 (dawny budynek
Sanepidu) i wniosek na przebudowe
przejé¢ dla pieszych uwzgledniajacy
potrzeby oséb z niepetnosprawnos-
cig - dodaje Burmistrz Leszek Orpel.

Niebezpieczne skrzyzowanie ulic Chrobrego i ul. Ktodzkiej zostanie
zastapione rondem.

D2|gk| planowanym |nwestyc]om wypleknleje centrum uzdrowuska, a w miescie ma SIQ pojawi¢ wieksza ilos$¢
kuracjuszy - to efekt porozumienia z Dolnoslaskim Urzedem Marszatkowskim.

Konczq sie prace przy budOWIe nowoczesnego, grawitacyjnego toru saneczkowego
w Parku Aktywnosci Czarodziejska Gora. Tor bedzie czynny przez caty rok.

L
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Budowa Letniego Parku Wodnego, to doplero plerwszy etap catego przedsiewziecia, d2|gk| ktoremu spedzanle
goracego lata w Jedlinie-Zdroju stanie sie bardzo radosne...
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W tym roku w ramach ponad 32 min

budzetu inwestycyjnego planowane sa
m.in. nastepujace inwestycje:

* Budowa Letniego Parku Wodnego - zakonczenie | etapu
(niecki wodne, teznia, budynek logistyczny, infrastruktura).
* Budowa Letniego Parku Wodnego - rozpoczecie Il etapu
(basen, doposazenie pozostatych niecek wodnych).
* Kontynuacja budowy budynku wielorodzinnego przy ul. Andersa
w formule TBS.
* Zakonczenie budowy catorocznego toru saneczkowego
- ] oraz Sciezki zdrowia w Parku Aktywnosci Czarodziejska Géra.
: : A " * Modernizacja Trasy Maluch w Parku Aktywnosci Czarodziejska Géra.
S.alal. g.1i|.1.1nas:.t;<.:z.na w Budyﬁl;u szk.oly przy u.I. Sloﬁvac;kie.g;z‘;ﬁeﬁf * Budowa ronda - skrzyiowanie ul K’rodzka/Chrobrego.
przystosowana do organizacji imprez sportowych i kulturalnych. .

Budowa odcinkéw chodnikéw przy ul. Noworudzkiej i ul. Swidnickiej.

* Budowa drogi: tacznik od ul. Ktodzkiej do ul. Dolne;j.

* Przebudowa ul. Dlugiej wraz z mostem i o$wietleniem.

* Adaptacja przejetego budynku po SANEPID.

* Kontynuacja modernizacji lokali mieszkalnych.

* ,,Cyberbezpieczny Samorzad” - realizacja projektu zwiekszajacego
poziom bezpieczenstwa informacji w samorzadzie.

* Program Ciepte Mieszkanie - dofinansowanie wymiany ogrzewania
z weglowego na ekologiczne.

* Modernizacja oswietlenia ulicznego na energooszczedne.

* Modernizacja elewacji Domu Zdrojowego.

* Modernizacja budynku Teresa Il w Uzdrowisku.

Budynek szkoty przy ul. Jana Pawta Il zostanie- rozbudowany dla wygody

uczniéw i nauczycieli. * Kontynuacja prac konserwatorskich w kosciele

przy ul. Jana Pawta Il.

* Zielona Szkota - modernizacja poprawiajaca efektywnos¢ energetyczng
budynku szkoty podstawowe;.

* Projektowanie rozbudowy szkoty przy ul. Jana Pawta Il.

* Modernizacja sali gimnastycznej przy ul. Stowackiego - zatozenie
parkietu, poprawienie funkcji widowiskowej sali.

* Budowa boiska wielofunkcyjnego przy ul. Pokrzywianka.

* Modernizacja placow zabaw.

* Modernizacja przejs¢ dla pieszych.

A I

- e
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W przysziym roku zostang oddane do uzytku 44 mieszkania przy ul. Andersa.

Juz niedugo przy
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Swietujemy 300-lecie Uzdrowiska

Mamy rondo 300-lecia z nowo-
czesna podswietlana forma prze-
strzenna, byt pierwszy w histo-
rii sylwestrowy pokaz laserowy,
czlonkowie Komitetu Honorowe-
go obchodéw wybrani, mieszkancy
i goscie uczestniczyli w historycz-
nym balu w Resorcie Jedlinka - w
ten sposob sSwietujemy 300-lecie
powstania Uzdrowiska w Jedlinie-
-Zdroju. Oczywiscie czekaja nas
kolejne atrakcje.

Charlotta Maximiliana, hrabina
von Seher - Thoss jest uznawana
za zatozycielke Uzdrowiska i od jej
imienia miasto wzieto swoja nazwe
Charlottenbrunn. Dzi$, to wiasnie
dzieki jej decyzji, mozemy w tym
roku Swietowad okragla rocznice.

Podswietlana forma przestrzenna
na rondzie w centrum miasta, ktére
obecnie nosi nazwe 300-lecia Uzdro-
wiska, odstonilismy jeszcze w ubie-
gtym roku podczas Dni Jedliny-Zdro-
ju z teatrami ulicznymi. Kolejnym
punktem obchodéw byt poczatek
2024 roku, kiedy w Parku Zdrojo-
wym bawilismy sie podczas Sylwe-
stra z najwiekszym w historii miasta
pokazem laserowym. Frekwencja
byta niesamowita, a wiec wydarze-
nie przypadto naszym mieszkahcom
do gustu. Tym bardziej, ze Centrum
Kultury w Jedlinie-Zdroju zorganizo-
wato impreze zgodnie z zasada chro-
nigca czworonoznych pupili, czyli
,hie strzelam w Sylwestra"

Kilka dni pézniej, Burmistrz
Leszek Orpel wreczytl powofania
cztonkom Komitetu Honorowego
obchodéw. Zaproszenie przyje-
li lokalni dziatacze, radni, zastuzeni
mieszkancy, przedstawiciele miej-
skich instytucji oraz lokalnego bizne-
su - w sumie ponad 50 oséb. Wte-
dy tez ogtoszono informacje o Balu
300-lecia Uzdrowiska, ktéry w re-
zultacie odbyt sie na poczatku lutego
w Resorcie Jedlinka.

Kolejna niezwykta impreza w ra-
mach obchodéw czeka nas w marcu.
Bedzie to koncert legendarnej for-
macji ,Dom o Zielonych Progach”.
Impreza odbedzie sie 8 marca z
okazji Dnia Kobiet w sali sportowo-
-widowiskowej w szkole przy ul.
Stowackiego 5. Bedzie to pierwsza
okazja wyprébowania obiektu, ktéry
ma stuzy¢é mieszkanicom wiasnie do
tego typu imprez. - Wreszcie zmie-
nit sie wiadciciel zdewastowanego
budynku po bylym kinie. Bedziemy z
nim wspétpracowad, aby to miejsce
zostato uporzadkowane. Tymcza-
sem obecna sala gimnastyczna przy
ul. Stowackiego, zostanie przez nas

Charlotta Maximiliana, hrabina von Seher - Thoss t.istanavﬁ
obraz mozna zobaczy¢ w Patacu Jedlinka.

oL

a uzdrowisko -

Najwiekszy sylwestrowy pokaz laserowy w historii Jedliny-Zdroju
zgromadzit prawdziwe ttumy w Parku Zdrojowym przy. ul. Warszawskiej.

wyremontowana i Pprzystosowana
do organizacji miejskich wydarzen
artystycznych i sportowych, ponie-
waz cata podstawowke i przedszkole
chcemy przenie$¢ do budynku przy
ul. Jana Pawta Il dla wygody ucznidw i
nauczycieli. Oczywiscie szkota bedzie
najpierw rozbudowana, aby stworzy¢
tam odpowiednie warunki do nauki
- moéwi Leszek Orpel, Burmistrz Jed-
liny-Zdroju. Koncert grupy ,,Dom o
Zielonych Progach” bedzie bezptatny.
Poczatek o godzinie 19.00.

- Tymczasem czeka nas jeszcze
mnéstwo innych atrakeji zwiazanych
z obchodami, beda to miedzy innymi
wystawy znakomitych artystéw, kon-
certy i Dolnoslaski Festiwal Zupy w
zmienionej formule. Wierze, ze uda
nam sie poprébowac specjatéw przy-
gotowanych przez zagranicznych part-
neréw gminy. Szczegdty beda sie poja-
wialy na stronach internetowych oraz
Facebooku miasta i centrum kultury
- wyjasnia Wiestaw Zalas, dyrektor
Centrum Kultury w Jedlinie-Zdroju.

Uczestnicy Balu 300-lecia Uzdrowiska.

Centrum Kultury w Jedlinie-Zdroju zoprasza
na zajecia state - szczegoty na ckjedlina.pl

Dzien Kobiet
w Jedlinie-Zdroju

www.!um.art, |

=¥

8 marca 2024r. / godz.19.00 ,4

Sala sportowo-widowiskowa w szkole przy ul. Stowackiego 5

0 Zielonych

KONCERT
BEZPLATNY

Progach

Mamy wigcej miejsca,
Zopraszoamy
najmtodszych do ztobka

Ziobek Miejski w Jedlinie-Zdroju
rozpoczat rekrutacje do nowo
powstatej grupy. Dzieki inwesty-
cji Miasta, w ramach zadania pn.
»Rozbudowa Ziobka Miejskiego
w Jedlinie-Zdroju - utworzono
10 miejsc opieki nad dzie¢mi w
wieku do lat 3”. Program wspoét-
finansowany z programu Ma-
luch+ 2022 - 2029.

Na potrzeby placéwki przysto-
sowano salg, pomieszczenie go-
spodarcze oraz wozkarnie. Ztobek
Miejski w Jedlinie-Zdroju to pro-
fesjonalna, w petni przygotowana
placéwka opiekuncza dla dzieci w
wieku do lat 3. Kadra ztobka pod-
nosi swoje umiejetnosci i kompe-
tencje m.in. zdobywajac certyfikaty
trenerskie Sensoplastyka. Aby uroz-
maica¢ zajecia dla najmtodszych,
placowka uzyskata dyplom wydany
przez Ministerstwo Zdrowia ,,Pla-
cowki promujacej zasady zdrowego
zywienia i stylu zycia”, a dyrektor
ztobka ukonczyta m.in. kurs kom-

petencji ogdlnych bezpiecznego i
przyjaznego ztobka.

Oferta placéwki jest atrakcyj-
na pod wzgledem opiekuhczym,
rozwojowym, jak i integracyjnym.
Kolorowe i ciekawe zajecia dla
najmtodszych sa wizytéwka nasze-
go ztobka, gdzie rodzic i pozostali
czlonkowie rodziny maja mozli-
wos¢ doswiadczaé atrakcji wspol-
nie ze swoimi pociechami, dzieki
licznym eventom i uroczysto$ciom
otwartym. Dodatkowym atutem
jest mozliwo$¢ pozyskania przez
rodzicéw sSrodkéw finansowych na
obnizenie optaty za pobyt dziecka
w placéwce z Rodzinnego Kapitatu
Opiekunczego. Tym samym czesne
to dopftata ze strony rodzica w wy-
sokosci 170 zt. Rekrutacja trwa, dla-
tego zachecamy do skfadania wnio-
skéw — zostalo jedynie 8 miejsc z
34 dostepnych. Wiecej informaciji
znajdziecie Panstwo na www.zlo-
bekjedlina.pl lub pod numerem te-
lefonu 666-067-085. Czekamy na
Was!
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73-LATEK POJECHAL POD PRAD NA PODZAMCZU

Watbrzyscy policjanci gru-
py ~Speed” patrolujacy 5 lu-
tego przed potudniem dziel-
nice Podzamcze, nie mogli
uwierzy¢ w to co zobaczyli i
przecierali oczy ze zdumie-
nia. Tuz przed godzing 11:00
najechali na poruszajacego
sie z przeciwnego kierunku
kierujagcego  samochodem
osobowym. | by¢ moze nie
bytoby w tym nic dziwnego,
gdyby nie fakt, ze 74-latek
jechal jezdnia jednokierun-
kowa pod prad. Na szczescie
w tej sytuacji nikomu nic sie
nie stato, a sprawa zakonczy-

ta sie w postepowaniu manda-
towym.

Do zdarzenia doszto przed
godzing 11:00 na al. Podwale w
Watbrzychu. Poruszajacy sie sa-
mochodem osobowym w kierun-
ku ul. Kasztelanskiej 74-latek nie
zdawat sobie sprawy, ze popetnia
wykroczenie. Dobrze, ze natrafit
na jadacy z przeciwnego kierunku
patrol Policji, a przy tym nie stwo-
rzyt innym kierujacym zagrozenia
bezpieczenistwa w ruchu drogo-
wym. Wtedy sytuacja mogtaby sie
zakonczy¢ nawet wypadkiem dro-
gowym. Ostatecznie gtuszyczanin
za popetnione wykroczenie otrzy-

mat mandat karny w kwocie 200 z
i 8 punktéw karnych.
Funkcjonariusze apelujg réw-
niez po raz kolejny do oséb kieru-
jacych réznego typu pojazdami o
zwracanie uwagi na znaki drogo-
we. Jeden bfad moze spowodo-
wac powazne zagrozenie w ruchu
drogowym, kolizje lub wypadek.
Pamietajmy o tym, majac zawsze
na uwadze bezpieczenstwo wias-
ne, swoich bliskich oraz innych
0soéb.
Red.
Zrédto i fot.
Komenda Miejska Policji
w Watbrzychu
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PIEC OSOB Z NARKOTYKAMI

Policjanci z Walbrzycha
oraz z powiatu watbrzyskie-
go zatrzymali lacznie piec
os6b, ktore posiadaty przy
sobie srodki odurzajace lub
psychotropowe. Za prze-
stepstwa narkotykowe do-
rosli mezczyzni moga teraz
trafi¢ za kraty wiezienia na
najblizsze trzy lata. Funkcjo-
nariusze kolejny juz raz nar-
kotykom moéwia stanowcze
"nie" i przypominaja, ze pro-
wadza codzienne dziatania w
celu zwalczania tego rodzaju
przestepczosci.

W poprzednie pigtkowe po-
potudnie dzielnicowi pierwsze-
go komisariatu patrolowali rejon
Szczawna-Zdroju. Po godzinie
14:00 na jednej z ulic w tej miej-
scowosci zauwazyli mezczyzne,

ktérego podejrzewali o posiada-
nie narkotykéw. W trakcie wyko-
nywanych czynnosci mundurowi
znaleZli przy 42-latku dwa tzw.
skrety oraz woreczek z zielonym
suszem roslinnym. Tester wyka-
zat, ze byta to marihuana. Tego
samego dnia przed godzing 20:00
policjanci prewencji z tej samej
jednostki przeprowadzili kontro-
le drogowa na terenie Podzam-
cza. Podczas niej mundurowi za-
trzymali kierujgcego pojazdem
30-latka. A to dlatego, ze mezczy-
zna miat przy sobie zielony susz
roslinny. Do sprawy zatrzymany
zostat takze pasazer pojazdu, u
ktérego policjanci zabezpieczyli
te same srodki odurzajace. Tester
narkotykowy w obu przypadkach
potwierdzit, ze byta to marihuana.
Funkcjonariusze zlecili takze po-
branie krwi do badan laboratoryj-

nych od kierujgcego, gdyz ustalili,
ze znajdowat sie on pod wptywem
narkotykéw. Zatrzymali mu takze
prawo jazdy. W poprzednig so-
bote po godzinie 21:00 policjan-
ci Komisariatu Policji w Gluszycy
podczas patrolu tej miejscowosci,
na terenie jednej z posesji zauwa-
zyli znanego im osobiscie nielet-
niego i postanowili sprawdzi¢, czy
16-latek nie posiada narkotykdw.
W trakcie czynnosci potwierdzito
sie, ze miody gtuszyczanin miat
przy sobie srodki psychotropo-
we, a tester narkotykowy wykazat,
ze byfa to amfetamina. Z kolei w
poniedziatek o poranku - po go-
dzinie 9:00 - kolejni policjanci z
tej miejscowosci przeprowadzili
kontrole drogowg na jednej z ulic
Zagorza Slaskiego. W trakcie czyn-
nosci mundurowi znalezli przy
kierujgcym dwie tabletki przy-

Okazato

pominajace narkotyki.
sie, ze mezczyzna miat przy sobie
substancje psychotropowa. W
tym przypadku test potwierdzit,
ze byta to amfetamina.

Za przestepstwa narkotykowe
wg Ustawy o przeciwdziataniu

narkomanii
znom grozi

dorostym mezczy-
kara pozbawienia

wolnosci do lat 3. O losie nielet-
niego zadecyduje natomiast sad
rodzinny.

Red.

Zrédto i fot.

Komenda Miejska Policji
w Watbrzychu

CZWORO POSZUKIWANYCH W REKACH POLICJANTOW

Policjanci nie zwalniaja
tempa w walce z osobami,
ktore prébuja uniknac odpo-
wiedzialnosci za popelnienie
czynéw zabronionych przez
prawo. W trakcie minionego
weekendu w rece funkcjona-
riuszy wpadlo dwéch mez-
czyzn i dwie kobiety. Troje z
zatrzymanych, tych skaza-
nych przez sad za popetnio-
ne wczesniej czyny zabro-
nione prawem, zostalo juz
przewiezionych do Aresztu
Sledczego w Swidnicy. Druga
z poszukiwanych kobiet uni-
kala natomiast stawienia sie
przed prokuraturg na prze-
stuchanie do prowadzonego
postepowania karnego.

W piatek przed godzing 19:00
policjanci ogniwa wywiadowcze-
go watbrzyskiej komendy udali
sie na ul. Nowy Swiat w Watbrzy-
chu, gdzie wylegitymowali gtos-
no zachowujacego sie w miejscu
publicznym mezczyzne. Podczas
wykonywanych czynnosci funk-

cjonariusze szybko ustalili, ze
36-letni watbrzyszanin ma do od-
siadki w wiezieniu cztery miesigce
za uchylanie sie od obowiazku
alimentacyjnego, za co zostat ska-
zany przez Sad Rejonowy w Tar-
nowie. Mezczyzna noc spedzit w
policyjnej celi, a w sobote zostat
przewieziony do Aresztu Sledcze-
go w Swidnicy, skad trafi do wy-
znaczonego zaktadu karnego.

Pierwsza z poszukiwanych
kobiet wpadta natomiast w rece
dzielnicowych drugiego komi-
sariatu w sobote przed godzing
11:00 w miejscu ukrywania sie
przy ul. Moniuszki w Watbrzychu.
66-letnia mieszkanka Leszna byta
poszukiwana przez miejscowy
sad, poniewaz nie zaptacita zasa-
dzonej grzywny za wielokrotne
wytudzenie przejazdu srodkiem
lokomocji. Tym samym miafa tra-
fi¢ na 15 dnia za kraty aresztu. Ko-
bieta pozostatg czes¢ weekendu
spedzita w policyjnej celi, a dzisiaj
o poranku zostata przewiezio-
na do Zaktadu Karnego nr 1 we
Wroctawiu.

W niedziele po godzinie pierw-
szej w nocy policjanci prewencji
drugiego komisariatu udali sie
natomiast do jednego z mieszkan
przy ul. Armii Krajowej w Watbrzy-
chu, gdzie miato dojs¢ do zakto-
cania spokoju innym lokatorom
budynku. Szybko potwierdzito
sie, ze uczestniczka spotkania,
ktorej dotyczyta interwencja, byta
poszukiwana przez Prokurature
Rejonowa w Bochni do prowadzo-
nych postepowan karnych zwig-
zanych z oszustwami. 42-letnia
mieszkanka Wroctawia nastepne
godziny spedzita w policyjnej celi.
Po wykonanych o poranku nie-
zbednych czynnosciach proceso-
wych kobieta ostatecznie zostata
zwolniona.

Ostatnia z 0s6b poszukiwanych
wpadta w niedzielne popotudnie
- okoto godziny 15:00. To wtasnie
wtedy policjanci udali sie do jed-
nego z mieszkan przy ul. Szyma-
nowskiego na Sobiecinie. Zatrzy-
many tam 35-latek zostat skazany
na 45 dni pozbawienia wolnosci
za naruszenie miru domowego.

Mezczyzna trafit na noc do celi w
watbrzyskiej komendzie, a w po-
niedziatek przed potudniem od-
wiedzit Areszt Sledczy w Swidnicy.
Ostatecznie przewieziony zosta-
nie do wyznaczonego zaktadu
karnego na terenie naszego kraju.

Przypominamy, ze podstawy
policyjnych poszukiwan sa rézne.
Sady i prokuratury poza listami
gonczymi wydajg czesto zarza-
dzenia, postanowienia i nakazy
doprowadzenia, celem ktérych
jest wustalenie miejsca pobytu

0s6b poszukiwanych lub prze-
prowadzenie z nimi czynnosci
procesowych. Statystyki potwier-
dzaja, ze nie da sie unikna¢ odpo-
wiedzialnosci. Mozna ja jedynie
odwlec w czasie, dlatego nie war-
to sie ukrywac przed wymiarem
sprawiedliwosci.

Red.

Zrodho i fot.

Komenda Miejska Policji
w Watbrzychu
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kosmetolog, specjalizuje sie

w terapiach leczniczych oraz
terapiach anti aging twarzy i ciata,
Salon Queens Szczawno-Zdrdj

A
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ZAKOCHAJ SE W SWOJEJ SKO-
RZE NA NOWO - CZYLI JAK OD-
ZYSKAC ZDROWY GLOW?
Skéra ze zdrowym blaskiem to
niezmiennie od wielu lat najbar-
dziej pozadany efekt przez wiek-
szos¢ kobiet. Jest to oznaka wtas-
ciwie wypielegnowanej cery. Jak
w kilku prostych krokach w pie-
legnacji sprawi¢ by cera I$nita i
promieniata blaskiem.

1. Oczyszczanie:  dobrze
wykonane oczyszczanie potrafi
zmieni¢ nasz stan skdry, ponie-
waz dobrej jakosci kosmetyki do
mycia zawierajag w sobie skfad-
niki aktywne o dziataniu prze-
ciwzapalnym, antoksydacyjnym,
Swietnie przygotowuja skére do
porannej i wieczornej pieleg-
nacji. Srednio raz w tygodniu
dobrze jest zrobi¢ peeling enzy-
matyczny by gtebiej oczyscic i
ztuszczy¢ martwy naskérek.

2. Serum antyoksydacyjne
na dzien: nic tak nie ozywi skory
i przygotuje jej na caty dzien jak
dobre serum lub krem z antyok-
sydantami i substancjami rozjas-
niajgcymi np. witaming C, kwa-
sem ferulowym, niacynamidem
czy kwasem traneksamowym.

3. Maski, maseczki to moj
ulubiony krok pielegnacyjny po-
zwalajacy sie prawdziwie zrelak-
sowac¢ i odmtodzi¢. W maskach
mamy zazwyczaj silng koncen-
tracje witamin antyoksydantéw,
peptyddéw i sktadnikéw aktyw-
nych. Maski mogg by¢ kremo-
we, zelowe lub w specjalnych
pfatach - kazdy znajdzie cos dla
siebie.

4. Makijaz: mgietka z ma-
leAkimi drobinkami rozswietla-
jacymi rozpylona na twarz, szyje
i dekolt na pewno da efekt nie-
samowitego blasku gdy zasto-
sujemy ja wykanczajac makijaz,
Swietnie sprawdza sie takze lek-
kie podktady, kremy BB, kremo-
we rozswietlacze, oraz kremowe
bronzery i réze.

5. Odwiedz swojego kos-
metologa: on profesjonalnym
okiem oceni stan Twojej skory
i dobierze spersonalizowana
pielegnacje. Niestety pewnych
procedur nie jesteSmy w stanie
wykonac¢ sami w domu jak np.
peelingi chemiczne czy mezote-
rapie iglowa dlatego oddaj sie w
rece profesjonalisty.

Eksperci radzga - wiosna-lato 2024

W sezonie wiosna-lato 2024
Swiat mody powraca do prosto-
ty, ktéra nie ma nic wspélnego ze
skandynawskim minimalizmem.
To hotd dla biznesowej estety-
ki lat 90. XX wieku, nazywanej
stylem ,yuppie” (...). Projekty naj-
wiekszych doméw mody przy-
pominajg zdefiniowane na nowo
kolekcje Calvina Kleina z lat 90.
XX wieku, ktéry w swiecie mody
uwazany jest na tworce estetyki
~working girl” Efekty? Elegan-
ckie garnitury, szorty z wysoka
talia, obszerne koszule, mary-
narki odmieniane przez wszyst-
kie przypadki i kultowe trencze.
Nawet denimowe looki zachwy-
caja ascetycznymi krojami i bez-

pretensjonalng elegancja, ktéra
Swietnie sprawdzi sie na co dzien.
Wiodacy trend na minimalizm
jest takze kolejng prébg zmierze-
nia sie ze stylem ,quiet luxury’,
ktéry zdominowat poprzednie
dwa sezony. W wiosenno-letniej
odstonie poznajemy jego spor-
towa odstone. Na tapet powroé-
city koszulki polo w nowych wer-
sjach: od casualowych lookéw po
sukienki inspirowane ich krojem”
- czytamy na twojstyl.pl w artyku-
le Katarzyny Dytto.

Zroédto informaciji:
www.twojstyl.pl
Zrédto zdjecia: pixabay.com

Walentynkowy

Wkroétce Walentynki. Pod-
powiadamy, jakie prezenty w
tym czasie sprawdzg sie naj-
lepiej dla zakochanych par.

Dobrym pomystem bedzie
wspolny weekend w SPA badz
chociazby dzier spedzony w ga-
binecie odnowy biologicznej. Mo-
zemy zafundowac sobie wéwczas
relaksujacy, czy tez egzotyczny,
dodajacy energii i wigoru masaz
ciata albo odmtadzajacy zabieg na
twarz. Tzw. oferty dla dwojga juz
od kilku lat cieszg sie powodze-
niem.

Perfumy. Nie oszukujmy sie
- iona, i on kochajg urzekajace
flakoniki. Jesdli wiemy, w jakich

nutach, akordach gustuje nasza
partnerka/nasz partner, "postaw-
my" na pewniaka. Odwazniejszym
polecamy zasiegna¢ porady na
grupach facebook'owych poswie-
conych wtasnie tejze tematyce.
Uwierzcie nam! Perfumoholikéw i
znawcéw nie brakuje!

Bielizna. Ten rodzaj upominku
wydaje sie juz by¢ mocno suge-
stywny, ale... w koricu od czego sa
Walentynki? Do sklepu warto wy-
brac sie razem lub "péjs¢ na skro-
ty" i zakupic¢ voucher...

Kosmetyki i czekoladki. Co je fa-
czy? Piekne opakowanie, zapach i
smak - te pierwsze chciatoby sie
zjes¢, te drugie mozna od razu

skosztowad, zapominajac cho¢ na
chwile o liczeniu kalorii... Zebrata: osa
Zrédto zdjecia: pl. freepik.com

Wesotych Walentynek ;)

Znalezione w sieci

Anty-poradniki z Tik-Toka!

W ostatnim wydaniu wspomi-
nalismy o tik-tokowych i insta-
gramowych trendach. Dzi$ kon-
tynuujemy temat, jednak z innej
perspektywy. Chcielibysmy was
przestrzec przed niefortunnym
i Sslepym podazaniem za moda
wykreowana przez "ekspertéw
znikad", a przede wszystkim przed
konsekwencjami "rad" odnosnie
urody udzielanymi przez.. no
wilasnie, kogo? Nastolatke prag-
nacy za wszelka cene zaistnie¢ w
sieci?

Wsréd pomystéw na piekna
skére pojawiaja sie nastepujace,

hardcore'owe - postugujac sie
slangiem mtodziezowym - "tuto-
riale": domowe naktuwanie skory
profesjonalnym  dermapenem,
tzw. sunburn art, czyli celowe
opalanie ciata bez filtra, za to z
uzyciem szablonu, pozwalajacym
tworzy¢ réznorakie wzory z po-
parzonej storicem skoéry i - wresz-
cie - stosowanie profesjonalnych
kwaséw o wysokich stezeniach
bez wiedzy z medycyny estetycz-
nej, dermatologicznej, jak nalezy
to czynic.

Takim dzialaniom moéwimy
"nie"! Uroda - tak. Ale profesjonal-
nie, w renomowanym gabinecie.

Zebrata: osa
Zrédto zdjecia: pl.freepik.com

REKLAMA

R0042/24

na 3 lata.

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ulicy Kopernika 2, w dniu 26.01.2024 r. zostat wywieszony wykaz nieruchomosci
stanowiacych wtasnos$¢ Gminy Watbrzych oznaczonych jako:
1. czes¢ dziatki nr 312/1 w obrebie nr 20 Stary Zdréj o pow. 0,0136 ha do oddania w dzierzawe z przeznaczeniem na parking samochodowy (dziatalnos¢
ustugowa), na okres 3 lat, na rzecz dotychczasowego Dzierzawcy.
2. dziatka nr 16/2 oraz dziatka nr 19 w obrebie nr 29 Sobiecin o tacznej powierzchni 3,2135 ha

do oddania w dzierzawe z przeznaczeniem na cele rolne,
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Nocny Portier w Szaniawskim

Czy istnieje bardziej nie-
odpowiedzialny pomyst,
zeby w 2023 roku, kiedy trwa
wojna w Ukrainie i nasila sie
konflikt zbrojny miedzy Pa-
lestynczykami a lzraelczyka-
mi, robic spektakl o wojnie?
A moze wiasnie w tym mo-
mencie taki pomyst jest naj-
bardziej potrzebny?

Nocny portier. Doswiadczenie
stoi na tym drugim stanowisku.
Ale nie prezentuje wojny jako
meskiej przygody ani wysitku
zbrojnego, nie ma w nim zadnych
zwyciestw ani przegranych. Jest
perwersja. Bo wojna uruchamia
w ludziach najtrudniejsze cechy i
instynkty. Oddala ludzkos¢ od fi-
lozofii i oddaje jg w rece fizjologii.
Znecanie sie, ponizanie, wykorzy-
stywanie, torturowanie, zabijanie
nie pasujg do wzoru cztowieka, ale
doskonale wpisujg sie w réwnania
z niewiadomymi o ludzkosci. Dla-
tego Nocny portier jest hotdem
dla kobiet, wiezniarek obozéw
koncentracyjnych, ktére przy-
musowo pracowaty jako prosty-

tutki w przyobozowych domach
publicznych. | ktére po wojnie
naznaczone pietnem obozowych
kurew nie mogty liczy¢ na zados$¢-
uczynienie, wspotczucie, pamie¢,
rekompensate. Ich przezycia byly
niepotrzebne. A cierpienie prze-
milczane.

Nocny portier jest réwniez o
najporzadniejszych Niemcach, o
zaleznosciach i polityce, ktéra wy-
pacza sprawiedliwos$¢ tak drama-
tycznie, ze ludzie gubig sie i zadaja
pytanie: kto w takim razie wygrat
te wojne? Wreszcie Nocny portier
to humanizm muzyki Bacha, pote-
ga Vier laetzte Lieder Straussa i ko-
lekcja mody. Czyli doswiadczenia.
Spektakl wytacznie dla widzow
dorostych.

Zespot SZA-NIAW-SKX dziekuje
Pani Agnieszce Dobkiewicz za po-
moc przy realizacji spektakliu.

Spektakl powstat z inspiracji
filmem NOCNY PORTIER w rezy-
serii Liliany Cavani i programem
ZUR PERSON. HANNAH ARENDT
IM GESPRACH MIT GUNTER GAUS.
W przedstawieniu wykorzystano
fragmenty muzyki Jana Seba-

stiana Bacha, Ryszarda Straussa i
Jessie Ware. Spektakl bierze udziat
w 30. Ogdlnopolskim Konkursie

na Woystawienie Polskiej Sztuki
Wspétczesnej.

13

Red.

Zrédto i fot. Teatr Dramatyczny
w Watbrzychu

9.02 - 19:00

10.02 - 19:00

11.02 - 18:00

W 2024 roku Swidnica juz
po raz dziesiaty zamieni sie
w filmowa stolice Dolnego
Slaska. Jubileuszowa edycja
Festiwalu Filmowego Spek-
trum potrwa od 22 do 27
pazdziernika. Istotng czes-
cig wydarzenia sq konkursy
filmow krétkometrazowych
Okiem Miodych, do ktorych
nabor wilasnie sie rozpoczat.

Do 30 czerwca mtodzi filmow-
¢y i filmowczynie moga zgtaszac
swoje krétkie metraze w czterech
sekcjach konkursowych, ktére zo-
stang zaprezentowane podczas
tegorocznej odstony festiwalu w
Swidnicy. Oto nastepujace sek-
cje konkursowe: Konkurs Okiem
Mtodych - Fabuta, Konkurs Okiem

Mtodych - Dokument, Konkurs
Okiem Mtodych - Animacja oraz
Konkurs Amatorski Okiem Mto-
dych. Konkursy Okiem Mtodych:
Fabuta - Dokument — Animacja sg
dedykowane twdrcom i twoérczy-
niom do 35. roku zycia. Konkurs
Amatorski Okiem Mtodych jest
przeznaczony dla autoréw i auto-
rek stawiajacych swoje pierwsze
kroki w $wiecie kina i krétkiego
metrazu. Do konkursu amator-
skiego moga zgtaszac sie jedynie
osoby w wieku do 21 lat, nie be-
dace studentami szkét filmowych.
Dilugos¢ filméw w kazdej z ka-
tegorii nie moze przekracza¢ 30
min.

Laureatki i laureatéw wszyst-
kich konkurséw wybierze trzyoso-
bowe Jury, w ktérego skfad wej-

da przedstawiciele Swiata filmu
i sztuki, wskazujac w ten sposdb,
komu z rezyseréw i rezyserek war-
to przygladac sie w najblizszych
latach. Dodatkowo, podkresla-
jac wyjatkowy, lokalny charakter

festiwalu, filmy ocenia¢ bedzie
rowniez Jury ztozone z cztonkéw
swidnickiej spotecznosci.
Zgloszenia filméw przyjmowa-
ne sa wylacznie przez portal
FilmFreeway:

filmfreeway.com/spektrum
Wroctawska Fundacja Filmowa

Red.
Zrédto i fot. um.swidnica.pl

KOT W BUTACH czyli premiera w ,Lalkach”

Watbrzyska wersja "Kota
w butach", ktéra bedzie mia-
ta premiere 10 lutego 2024
w Watbrzyskim Teatrze Lalki
i Aktora oparta jest na kla-
sycznej osiemnastowiecznej
basni francuskiego pisarza,
Charlesa Perraulta we wspét-
czesnej adaptacji Roberta
Jarosza.

Tytutowy Kot, po podziale
majatku, dostaje sie jako spa-
dek najmfodszemu z tréjki braci
- Julkowi. A poniewaz sam nie-
specjalnie lubi mieszka¢ na wsi
we mtynie, wprowadza swojego
pana w wir magicznych przygéd.

W ich konsekwencji Julek staje sie
arystokrata z zamkiem i zaslubia
ksiezniczke.

Abstrakcyjna, bardzo wspot-
czesna plastyka spektaklu, oparta
na symbolicznej krainie stodyczy,
zostatfa zaprojektowana przez Ag-
nieszke Aleksiejczuk. Postaci Kro-
la i Krélewny ,skomponowane” z
powiekszonych takoci, cukierkéw
i wafli, zajagce przypominajace po-
wiekszone herbatniki z pewnos-
cig zrobia ogromne wrazenie na
matym widzu. Sama scenografia
w bardzo symboliczny sposéb bu-
duje i okresla miejsca akgji.

Warstwe muzyczng oraz pio-
senki skomponowat Marcin Party-

ka, a teksty do nich napisata Ma-
lina Przesluga. Catos¢ utrzymana
jest w konwengji zartu sceniczne-
go i przypomina bardziej zabawe
teatralna niz klasyczny spektakl.

tworcy

adaptacja

ROBERT JAROSZ
rezyseria

ARKADIUSZ KLUCZNIK
piosenki

MALINA PRZESLUGA
scenografia

AGNIESZKA ALEKSIEJCZUK
muzyka

MARCIN PARTYKA
przygotowanie wokalne

MALGORZATA
-KACZMAREK

asystent rezysera

FILIP NIZYNSKI

obsada

BOZENA OLIZAROWICZ

KAROLINA BARTKOWIAK

KAMIL KROL

PIOTR BUBLEWICZ

SEWERYN MROZKIEWICZ

JAWORSKA-

Red.
Zrédto i fot. Teatr Lalki i Aktora
w Watbrzychu

10.02.2024 godz. 17:00
PREMIERA !!!
11.02.2024 godz. 12:30

kstgrLufnch

b
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13.02.2024 godz. 09:00
13.02.2024 godz. 11:00

14.02.2024 godz. 09:00
14.02.2024 godz. 11:00
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/agraja o potfinat Mistrzostw Polski

Po $wietnym starcie w rundzie zasadniczej wojewédzkich rozgrywek i wicemistrzostwie Dolnego Slaska, przyszta pora na zmagania
krajowe. Watbrzyszanki rozlosowane zostaty w grupie VIl i o dalsza faze rywalizacji powalcza w Kamienicy Szlacheckiej.

Od najblizszego czwartku na
hali w Kamienicy Szlache-
ckiej podopieczne trenera
Tomasza Baranskiego zagra-
j3 w turnieju ¢wiercfinato-
wym Mistrzostw Polski. Wat-
brzyszanki zagraja w grupie
B i w bezposredniej walce o
strefe medalowa zmierz3 sie
z Budowlanymi tédz oraz
Sparta Ztotow.

Grupa A

8.02 - g. 16:00 Wiezyca
2011 Stezyca - Karpaty
Krosno

9.02 —g. 10:00 Karpaty Kros-
no —TPS Lublin

9.02 - g. 16:00 Wiezyca
2011 Stezyca —TPS Lublin

GKS Wiezyca 2011 Stezy-
ca Politechnika Gdanska
Krosnienskie Stowarzysze-
nie Siatkéwki Karpaty Kros-
no

TPS Lublin

Grupa B

8.02 - g. 18:30 Budowlani
tédz - Chetmiec Wodociagi
Watbrzych

9.02 - g. 12:30 Sparta Zto-
tow — Chetmiec Wodociagi
Watbrzych

9.02 - g. 18:30 Budowlani
toédz - Sparta Ztotow

MUKS LO47 Budowlani tODZ
MKS Chetmiec Wodociagi
Watbrzych

SPS Sparta Ztotow

Dwie najlepsze druzyny z
kazdej grupy zagraja w pot-
finatach turnieju. Zespoty,
ktore rywalizacje zakoncza
na 3 miejscu w grupach, po-
walcza o miejsce 5.

*w przypadku przesuniec
czasowych kolejny mecz
rozpocznie sie nie wczesniej
niz 45 minut po zakonczeniu
wczesniejszego.

-Nasz udziat w tej imprezie
po doskonale przepraco-
wanym obozie zimowym
okazat sie strzatem w dzie-
sigtke. Podczas zawodow
nasi zawodnicy startujacy
na basenie 50- metrowym
uzyskali fenomenalne cza-
sy, pobijajac w wiekszosci
rekordy zyciowe z basenu
25-metrowego. Az strach
pomysle¢, co bedzie jak
wrocimy na 25m.

Ponizej najlepsze wyniki
kazdego zawodnika biorace-
go udziat w zawodach:

Swietne starty Alfy

Mtodzi ptywacy Alfy wzieli udziat w Ogélnopolskich Zawodach Ptywackich ,,Festiwal Sprintu na Termach”. Impreza cieszyta sie du-
Zym zainteresowaniem ze strony zawodnikow z catej Polski. Wzieto w niej udziat 560 mitosnikéw sportéw wodnych z 64 klubéw. Na
starcie mozna byto takze zobaczyc¢ kadrowiczéw (Czerniak, Dowgiert czy Polewka).

Podlacka Aleksandra - 1
miejsce w swoim roczniku
na dystansie 100m stylem
motylkowym
Pszczétkowska Natalia - 1
miejsce w swoim roczniku
na dystansie 100m stylem
grzbietowym

Suchanska Hania - 2 miejsce
w swoim roczniku na dy-
stansie

Szymanska Lena - 4 miej-
sce w swoim roczniku na
dystansie 100m stylem kla-
sycznym

Dwérznik Lena - 4 miejsce w
swoim roczniku na dystan-
sie 100m stylem grzbieto-
wym

Francke Zuzanna - 5 miejsce
w swoim roczniku na dy-
stansie 100m stylem motyl-
kowym

Bielawski Oliwier - 5 miej-
sce w swoim roczniku na
dystansie 100m stylem kla-
sycznym

Kalisz Kinga - 6 miejsce w
swoim roczniku na dystan-
sie 100m stylem dowolnym

Kopec¢ Rafat - 7 miejsce w
swoim roczniku na dystan-
sje 100m stylem klasycz-
nym

Kadtucki Karol - 7 miejsce w
swoim roczniku na dystan-
sie 100m stylem klasycz-
nym

Selent Mateusz - 7 miejsce
w swoim roczniku na dy-
stansie 100m stylem kla-
sycznym

Oliwia Janus - 8 miejsce w
swoim roczniku na dystan-
sie 100m stylem grzbieto-
wym

Borkowska Jagoda - 8 miej-
sce w swoim roczniku na
dystansje 100m stylem do-
wolnym

Matujzo Marcel - 8 miejsce w
swoim roczniku na dystan-
sie 100m stylem dowolnym
Nowak Vanessa - 9 miejsce
w swoim roczniku na dy-
stansie 100m stylem dowol-
nym

Sitek Zosia - 9 miejsce w
swoim roczniku na dystan-

sie 100m stylem grzbieto-
wym

Dejewski Michat - 10 miejsce
w swoim roczniku na dystan-
sie 100m stylem dowolnym
Kalisz Wiktoria - 11 miejsce
w swoim roczniku na dystan-
sie 100m stylem dowolnym
Borowska Kinga - 11 miejsce
w swoim roczniku na dystan-
sie 100m stylem dowolnym
Kalina Szymon - 12 miejsce
w swoim roczniku na dystan-
sie 100m stylem dowolnym
Kreciwilk Oliwia - 14 miejsce
w swoim roczniku na dystan-
sie 100m stylem dowolnym
Witon Milena - 15 miejsce w
swoim roczniku na dystansie
100m stylem dowolnym
Kaminski Maciej - 18 miej-
sce w swoim roczniku na dy-
stansie 50m stylem grzbie-
towym

Jurkowski Oliwier - 26 miej-
sce w swoim roczniku na
dystansie 100m stylem do-
wolnym
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Czarni po pierwszym sparingu

W pierwszym sparingu tej zimy Czarni przegrali na boisku w Swiebodzicach
z Podgorzem Watbrzych.

-Byt to na pewno cenny
sprawdzian z przeciwni-
kiem, ktéry zaprezentowat
sie niezle i nie byto widac
dzielgcej obie druzyny réz-
nicy jednej klasy rozgryw-
kowej. Nasz zesp6t musi na-
tomiast wyeliminowac kilka
btedéw w swojej grze, co
miejmy nadzieje nastapi w
kolejnych meczach.

Czarni Watbrzych - Podgé6-
rze Watbrzych 2:3

Sktad Czarnych: Mrozowski,
Woijtko, Sowik, Chodacki,
Zuk, Wszeborowski, Mi-
siak, zawodnik testowany,
Fedenchenko, Rachwalski,
Grudzinski oraz zawodnik
testowany, zawodnik testo-
wany, Marszatek, Dajerling,
Wieczorek. Bramki dla Czar-
nych: Denis Fedenchenko,
Marcel Grudzinski.

Dodatkowo  rozstrzygnat
sie wewnetrzny konkurs
sympatykéw watbrzyskiego

klubu, w ktérym wybrano \ 1 e 1 :
najtadniejsza bramke roku. L '- - ; y

‘“ ;m'i i, ‘
mmmzf *

Wyréznieniem i statuetka
uhonorowano Marcela Gru-
dzinskiego.

@ L
Tha .

e

-Marcel Grudzinski zwy- [
ciezca plebiscytu na Bram-
ke Roku 2023 - gratulacje!
Brawa jednak naleza sie
wszystkim  nominowanym
i liczymy na jeszcze wiecej
pieknych goli w wykona-
niu naszych zawodnikéw w
najblizszym czasie!

t obaza Mistrzem Polski. Dziki w czotowce

Tak licznej i mocnej ekipy dzikéw na tDZ Open jeszcze nie byto! Przez dwa dni 11- osobowa reprezentacja brata udziat w rozgrywkach
na tédzkiej hali curlingowej, osiggajac fantastyczne wyniki!

7 miejsce - DKC Ekipa ktu-
sownika (sktad: Dabrowski,
Zadto, Tomaszewski, Pie-
trzak)

10 miejsce - Piekne i Mtode
(sktad: Rempichel, Kowalik,
Rudownik, Dabrowska)

11 miejsce - (gdzie goscin-
nie wystapity dwie nasze re-
prezentantki: Danuta Brzoza
oraz Aleksandra Pawliszyn-
-Dzon)

13 miejsce - Fundacja Jep-
pesena (goscinnie Nina Mo-
torna).

-Warto zauwazyé, ze w
pierwszej dziesiagtce jedy-
nie trzy druzyny, w tym dwie

nasze, s druzynami spoza
todzi! Wiec zdecydowanie
mozemy by¢ z siebie bardzo
dumni. A co pomiedzy me-
czami? Atlas Arena i meeting
lekkoatletyczny, gdzie nie-
ktérzy z nas mogli spetnié
swoje marzenie o zobacze-
niu ulubionych sportowcow
na zywo —cieszg sie w klubie
ze Swidnicy.

Dodatkowo $widnickie Dziki
moga pochwali¢ sie Barto-
szem tobazy, osobg, ktéra w
ten weekend wraz ze swoj3
druzyng MCC Team Stych
zdobyta mistrzostwo w eks-
tralidze curlingu!

i f\{‘#ﬂ_!é‘-i
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PRACA KUPIE USLUGI

SZAFY WNEKOWE, GARDERO-
medale, zegarki, figurki ipatery BY, ZABUDOWA, MEBLE KUCHEN-
zlat 50 i 60, zabawki PRL, wazony NE | INNE STOLARSKIE. TANIO TEL.
692 123 981

Firma Serene zatrudni pracow-
nikéw do opieki oséb starszych
w Polsce iw Niemczech. Kontakt
602 784 629 , e-mail: serene27@

wp.pl

Laboratoria Medyczne
Diagnostyka Sp. z 0.0.
pobrania w domu pacjenta,

mgr analityki medycznej

Bogdan Lesniak
tel. 604-770-599,
od 6:00 do 22:00
tel. 74 848-6767
od 10:00 do 15:00

Kupie Starocie: odznaczenia,

ze szkta kolorowego iinne. Tel:
500834769

DREWNO
OPALOWE,
KOMINKOWE,

DO WEDZENIA

ORAZ ROZPALKA

Tel. 502-686-045
zdowozem do klienta

Wszywanie

esperalu
tel.
74 841-54-66

74 665-66-88

MONTAZ
INSTALACJI CO,
WOD-KAN.
OD PROJEKTU
PO DOTACJE
TEL. 665 222910

PRZEPROWADZKI KOMPLEK-
SOWE MIESZKAN, BIUR, URZE-
DOW. TRANSPORT KAS
PANCERNYCH; PRACE PORZAD-
KOWE. TEL. 74 841 66 66; 502
308 696

Naprawa maszyn do szycia
wszelkich typéw, domowe i prze-
mystowe. Watbrzych ul. Armii Kra-

jowej 47, czynne w godz. 9-16.Tel.
790 26 04 51

ANTENY SATELITARNE

Montaz, serwis, ustawianie an-
ten w najlepszej cenie i w naj-
krétszym czasie! Gwarancja
doskonatego odbioru! TEL 606
937 229

REKLAMA

R0043/24

Ogtoszenie

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego obszaru w rejonie ulicy Wieniawskiego i alei Podwale w Watbrzychu wraz z
prognoza oddziatywania na srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (tekst jednolity: Dz.U. z 2023 r., poz. 977 z p6ézn. zm.), w zwigzku z art. 67 ust. 3
ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 1688) oraz na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 2 - 5
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o sSrodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko
(tekst jednolity: Dz.U. z 2023 r. poz. 1094 z p6Zzn. zm.) oraz uchwaty Nr LVI/611/22 Rady Miejskiej
Watbrzycha z dnia 29 listopada 2022 r., zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego obszaru w rejonie ulicy
Wieniawskiego i alei Podwale w Watbrzychu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko w
dniach od 19 lutego 2024 r.do 11 marca 2024 .

Projekt planu bedzie udostepniony w budynku przy ul. Rynek 23, 58-300 Watbrzych, w pokoju
nr 208, w godzinach pracy urzedu, a takze w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie
podmiotowej urzedu.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 21
lutego 2024 r. o godzinie 16.00 w Bibliotece przy ul. Kasztelanskiej 7, 58-316 Watbrzych. Druga
dyskusja publiczna odbedzie sie w dniu 27 lutego 2024 r. o godzinie 16.00 , za pomoca srodkéw
porozumiewania sie na odlegtos¢ — platformy Microsoft Teams. Che¢ uczestnictwa w dyskusji
nalezy zgtasza¢ mailowo w terminie od 19.02.2024 r. do 26.02.2024 r. na adres m.jaroszewska@
um.walbrzych.pl lub planowanie@um.walbrzych.pl z podaniem imienia, nazwiska oraz adresu
e-mail, na ktéry zostanie wystane zaproszenie do spotkania.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, w zwigzku z
art. 67 ust. 3 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. o zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym oraz niektérych innych ustaw oraz zgodnie z art. 29 ustawy o udostepnianiu
informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o
ocenach oddziatywania na srodowisko, osoby prawne i fizyczne oraz jednostki organizacyjne
nieposiadajace osobowosci prawnej moga wnosi¢ uwagi do projektu planu oraz do prognozy
oddziatywania na srodowisko.

Uwagi nalezy sktada¢ do Prezydenta Miasta Watbrzycha, Plac Magistracki 1, 58-300 Watbrzych,
z podaniem imienia, nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby, oznaczenia
nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 25 marca 2024 r.
Uwagi do projektu planu miejscowego moga by¢ wnoszone w formie papierowej lub
elektronicznej, w tym za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegélnosci poczty
elektronicznej na adres e-mail: um@um.walbrzych.pl.

Uwagi do prognozy oddziatywania na srodowisko moga by¢ wnoszone: w formie pisemnej,
ustnie do protokotu lub za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci
opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym, na adres email: um@um.walbrzych.

pl.

Administratorem danych osobowych jest: Prezydent Miasta Watbrzycha, Pl. Magistracki 1, 58 — 300 Watbrzych, tel. 74 665
51 00, um@um.walbrzych.pl. Szczegétowa informacja o zasadach przetwarzania danych osobowych, zgodna z art. 13
ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s06b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenia o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z4.05.2016, str.1) zostata
opublikowana w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Watbrzychu na stronie  http://bip.um.walbrzych.pl/
artykuly/1314/opracowywane-plany-miejscowe.

REKLAMA R0044/24

REKLAMA

R0045/24

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 zostat
wywieszony wykaz dot. nieruchomosci zabudowanej garazem, stanowigcej wtasno$¢ Gminy
Watbrzych, potozonej w Watbrzychu przy ul. Ceglanej, przeznaczonej do sprzedazy w drodze
przetargu ustnego nieograniczonego, zgodnie z zatacznikiem do Zarzadzenia nr 75/2024
Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 30.01.2024 r.

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 zostat
wywieszony wykaz dot. lokalu uzytkowego, stanowigcego witasnos¢ Gminy Watbrzych,
potozonego w Watbrzychu przy ul. Pitsudskiego 57 , przeznaczonego do sprzedazy w drodze
przetargu ustnego nieograniczonego, zgodnie z zatacznikiem do Zarzadzenia nr 74/2024
Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 30.01.2024 .

REKLAMA R0046/24

REKLAMA

R0047/24

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 zostat
wywieszony do publicznej wiadomosci ,Wykaz przeznaczonych do sprzedazy w drodze
bezprzetargowej, lokali mieszkalnych, stanowigcych wiasnos¢ Gminy Watbrzych na rzecz ich
najemcéw’, zgodnie z zatgcznikiem do Zarzadzenia Nr 67/2024 Prezydenta Miasta Watbrzycha
zdnia 29.01.2024 .

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 zostat
wywieszony wykaz dot. nieruchomosci niezabudowanej, bedacej wiasnoscig Gminy Watbrzych,
potozonejw Watbrzychu przy ul. Prymasa Stefana Wyszynskiego, w zwigzku zjej przeznaczeniem
do zbycia w trybie bezprzetargowym na poprawe warunkéw zagospodarowania- zatacznik do
Zarzadzenia nr 80/2024 Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 30.01.2024 r.

REKLAMA R0048/24

REKLAMA

R0049/24

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2
wywieszono do publicznej wiadomosci ,Wykaz przeznaczonego do sprzedazy w drodze
bezprzetargowej lokalu uzytkowego, stanowigcego wtasnos¢ Gminy Watbrzych, na rzecz
najemcy, bedacy zatacznikiem do Zarzadzenia nr 61/2024 Prezydenta Miasta Watbrzycha
z dnia 25 stycznia 2024 r.

! Prezydent Miasta Watbrzycha

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Watbrzychu przy ul. Kopernika 2 wywieszono
do publicznej wiadomosci ,Wykaz nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy stanowiacej
wiasnos¢ Gminy Watbrzych na rzecz wiascicieli lokali, w wyniku realizacji roszczenia z art.
209a ustawy z dnia 21 sierpnia o gospodarce nieruchomosciami’, bedacy zatacznikiem do
Zarzadzenia nr 62/2024 Prezydenta Miasta Watbrzycha z dnia 25 stycznia 2024 .




